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01. MEMORIA ADMINISTRATIVA

01.01. DESCRIPCION DEL ENCARGO

PROYECTO BASICO Y DE EJECUCION
OBRAS DE CONSERVACION GENERAL DEL EDIFICIO RESIDENCIA DE MAYORES NUESTRA SENORA DEL CARMEN.

TIPO DE PROMOCION
OFICIAL.

EMPLAZAMIENTO

C/CANTOBLANCO, 3. CTRA. DE COLMENAR KM. 14,500.
RESIDENCIA DE MAYORES NUESTRA SENORA DEL CARMEN | 28049 Madrid | Comunidad de Madrid | Espafia.
Referencia Catastral 1788107VK4818H0001MY.

PROMOTOR

AGENCIA MADRILENA DE ATENCION SOCIAL
CONSEJERIA DE FAMILIA, JUVENTUD Y ASUNTOS SOCIALES.
Calle O'Donnell, 50 C.P. 28009 MADRID

z

PROYECTISTAS Y OTROS TECNICOS DEL EQUIPO REDACTOR

Proyectistas: ESTUDIO NORNIELLA S.L.P.

D. Alfredo Norniella Lopez, arquitecto con n® 9.995 del Colegio Oficial de Arquitectos de Madrid (COAM).

D. Alfredo Norniella Menéndez, arquitecto con n° 16.906 del Colegio Oficial de Arquitectos de Madrid (COAM).
D. David Norniella Menéndez, arquitecto con n° 1.475 del Colegio Oficial de Arquitectos de Asturias (COAA).
Coordinador de seguridad y salud en proyecto: ESTUDIO NORNIELLA S.L.P.

D. Alfredo Norniella Lopez, arquitecto con n® 9.995 del Colegio Oficial de Arquitectos de Madrid (COAM).

D. Alfredo Norniella Menéndez, arquitecto con n° 16.906 del Colegio Oficial de Arquitectos de Madrid (COAM).
D. David Norniella Menéndez, arquitecto con n° 1.475 del Colegio Oficial de Arquitectos de Asturias (COAA).

Directores de obra:
A designar por el promotor.

Director de ejecucion de la obra:
A designar por el promotor.

Coordinador de seguridad y salud en obra:
A designar por el promotor.

01.02. PLAZO DE EJECUCION PREVISTO

El plazo para la ejecucidon de los trabajos se fija en 10 meses.

01.03. REVISION DE PRECIOS

De acuerdo con el Art. 103.5 de la Ley 9/2017 de Confratos del Sector PUblico se establece que para la revision
periddica y predeterminada de precios en contfratos del sector publico serd necesario que haya transcurrido un ano

desde su formalizacién. No procede, por lo tanto, la revision de precios al ser un plazo inferior a un ano.

ESTUDIO NORNIELLA S.L.P Pagina 2 de 13
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01.04. PRESUPUESTO BASE DE LICITACION

I PRESUPUESTO BASE DE LICITACION

PEM PRESUPUESTO DE EJECUCION MATERIAL 2.113.636,30

GG GASTOS GENERALES 13% 274.772,719

Bl BENEFICIO INDUSTRIAL 6% 126.818,178

VE VALOR ESTIMADO (PEM+GG+BI) 2.515.227,197

IVA LLV.A. 10 % 251.522,719

TOTAL PRESUPUESTO BASE DE LICITACION SUMA 2.766.749 91

Asciende el presente presupuesto base de licitacion ala expresada cantidad de DOS MILLONES SETECIENTOS SESENTA
Y SEIS MIL SETECIENTOS CUARENTA Y NUEVE euros con NOVENTA Y UN céntimos.

01.05. CLASIFICACION DEL CONTRATISTA

Para poder licitar a las obras definidas en este proyecto el redactor propone, de acuerdo al articulo 77 de la LCSP, y
los articulos 11,25y 26 del RGLCAP (con las modificaciones introducidas por el RD 773/2015) la siguiente clasificacion
del confratista que ejecute la obra:

SUBGRUPO CATEGORIA

o

EDIFICACIONES TODOS 3

01.06. CLASIFICACION DE LA OBRA

Segun el articulo 232 de la LCSP, se clasifica la obra como REFORMA. El concepto general de reforma abarca el
conjunto de obras de ampliacién, mejora, modernizacién, adaptacién, adecuacion o refuerzo de un bien inmueble
ya existente.

01.07. CARTELES INFORMATIVOS DE OBRA

Los carteles informativos de la obra, siguiendo los modelos e instrucciones de la Administracién, serdn a cargo del
confratista.

01.08. REFERENCIAS REPLANTEO DE LA OBRA

Siendo una reforma de un edificio existente, las REFERENCIAS EN QUE SE FUNDAMENTARA EL REPLANTEO DE LA OBRA
vienen definidas por la realidad fisica del estado actual de la propia construccién.

ESTUDIO NORNIELLA S.L.P Pagina 3 de 13
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01.09. DECLARACION DE OBRA COMPLETA

D.ALFREDO NORNIELLA LOPEZ, arquitecto n°9.995 del Colegio Oficial de Arquitectos de Madrid (COAM), D. ALFREDO
NORNIELLA MENENDEZ, arquitecto n°16.906 del Colegio Oficial de Arquitectos de Madrid (COAM) y D. DAVID
NORNIELLA MENENDEZ, arquitecto n°1.475 del Colegio Oficial de Arquitectos de Asturias (COAA), en el desarrollo de

nuestras funciones.

DECLARAMOS:

Que el PROYECTO BASICO Y DE EJECUCION DE “OBRAS DE CONSERVACION GENERAL DEL EDIFICIO DE LA RESIDENCIA
DE MAYORES NUESTRA SENORA DEL CARMEN?”, sita en la C/CANTOBLANCO, 3. CTRA. DE COLMENAR KM. 14,500 C.P.
28049 MADRID | FUENCARRAL - EL PARDO, Comunidad de Madrid, se refiere a una obra completa, segin lo
determinado el articulo de Art. 234 de la Ley 9/2017 de Contratos del Sector PUblico y Art. 125y 127.2 del Reglamento
General de la Ley de Contratos de las Administraciones PUblicas (en adelante RGLCAP), y es susceptible de ser
entregada al uso general de servicios a los que se destine, sin perjuicio de ulteriores ampliaciones. Asimismo, el

proyecto comprende todos y cada uno de los elementos que son precisos para la utilizaciéon de la obra.
Y para que conste y a los efectos oportunos. expedimos la presente declaracion.

Fecha y Firma | Declaraciéon de Obra Completa
En Madrid, a fecha de firma digital
ESTUDIO NORNIELLA S.L.P.
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01.10. PROGRAMA DE TRABAJO | PLAN DE OBRA

COD.|RESUMEN MES 1 MES 2 MES 3 MES 4 MES 5
1 |ACTUACIONES PREVIAS 25,00% 50,00% 75,00% 100,00% 100,00%
2 |ACONDICIONAMIENTO DEL TERRENO 0,00% 25,00% 50,00% 75,00% 100,00%
3 |CARPINTERIA METALICA Y CERRA JERIA DE TALLER 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00%
4 |VIDRIERIA Y ALBARNILERIA 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00%
5 |PAVIMENTOS Y FALSOS TECHOS 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00%
6 [PINTURAS Y REVESTIMIENTOS 0,00% 12,50% 25,00% 37,50% 50,00%
7 |CUBIERTAS 0,00% 12,50% 25,00% 37,50% 50,00%
8 |EVACUACION DE AGUAS 0,00% 12,50% 25,00% 37,50% 50,00%
9 |ELECTRICIDAD Y CLIMATIZACION 0,00% 0,00% 0,00% 0,00% 0,00%
10 |TELECOMUNICACIONES 0,00% 0.00% 0,00% 0,00% 0.00%
11 |CONTROL DE CALIDAD 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00%
12 |GESTION DE RESIDUOS 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00%
13 |SEGURIDAD Y SALUD 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00%
TOTAL MENSUAL EJECUCION MATERIAL 59.975,66| 282.35323| 282.35323| 282.353,23| 204.570,87
% MENSUAL EJECUCION MATERIAL 2.84% 13,36% 13,36% 13,36% 9.68%
TOTAL ACUMULADO EJECUCION MATERIAL 59.975,66| 342.328,89| 624.682,12| 907.035,36| 1.111.606,23
% ACUMULADO EJECUCION MATERIAL 2.84% 16.20% 29.55% 29% 52.59%
TOTAL MENSUAL GG + BI (19%) 11.39538| 53.647,11| 53.447,11| 53.447,11| 38.86847
TOTAL MENSUAL IVA (10%) 14.987,92| 70.560,07| 70.560,07| 70.560,07| 51.122,26
COD.|RESUMEN MES 6 MES 7 MES 8 MES 9 MES 10 TOTAL
1 |ACTUACIONES PREVIAS 100,00% 100,00% 100,00% 100,00% 10000%|  188.186,11
2 |ACONDICIONAMIENTO DEL TERRENO 100,00% 100,00% 100,00% 100,00% 100,00% 92.207,50
3 |CARPINTERIA METALICA Y CERRAJERIA DE TALLER 0,00% 25,00% 50,00% 75,00% 100,00% 18.446,87
4 |VIDRIERIA Y ALBARNILERIA 0,00% 25,00% 50,00% 75,00% 100,00% 53.303,29
5 |PAVIMENTOS Y FALSOS TECHOS 0,00% 25,00% 50,00% 75,00% 100,00% 7422076
6 |PINTURAS Y REVESTIMIENTOS 62,50% 75,00% 87,50% 100,00% 10000%|  143.231,71
7 |CUBIERTAS 62,50% 75,00% 87,50% 100,00% 100,00%| 1.279.807,72
8 |EVACUACION DE AGUAS 62,50% 75,00% 87,50% 100,00% 10000%|  110.094,45
9 |ELECTRICIDAD Y CLIMATIZACION 0,00% 25,00% 50,00% 75,00% 100,00% 9.253,86
10 [TELECOMUNICACIONES 0.00% 25,00% 50,00% 75,00% 100,00% 15.592,68
11 [CONTROL DE CALIDAD 60,00% 70,00% 80,00% 90,00% 100,00% 9.849,89
12 [GESTION DE RESIDUOS 60,00% 70,00% 80,00% 90,00% 100,00% 57.377,79
13 [SEGURIDAD Y SALUD 60,00% 70,00% 80,00% 90,00% 100,00% 62.063,67
TOTAL MENSUAL EJECUCION MATERIAL 204.570,87| 247.27524| 247.27524| 247.27524| 5543350 2.113.636,30
% MENSUAL EJECUCION MATERIAL 9.68% 11,70% 11,70% 11.70% 2,63%
TOTAL ACUMULADO EJECUCION MATERIAL 1.316.177,10| 1.563.452,33| 1.810.727,57| 2.058.002,80( 2.113.636,30
% ACUMULADO EJECUCION MATERIAL 62,27% 73.97% 85,67% 97.37% 100,00%
TOTAL MENSUAL GG + Bl (19%) 38.86847| 46.98229| 46.98229| 46.98229| 10.570,37|  401.590,90
TOTAL MENSUAL IVA (10%) 51.122,26 61.794,08 61.794,08 61.794,08 13.902,81 528.197,71

llustracién 01.10-1 Programa de Trabajo | Plan de Obra
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01.11. ACTA DE REPLANTEO PREVIO DEL PROYECTO

| PROYECTO BASICO Y DE EJECUCION |

OBRAS DE CONSERVACION GENERAL DEL EDIFICIO RESIDENCIA DE MAYORES NUESTRA SENORA DEL CARMEN.

| PROMOTOR |

AGENCIA MADRILENA DE ATENCION SOCIAL
CONSEJERIA DE FAMILIA, JUVENTUD Y ASUNTOS SOCIALES.

DIRECCION

C/CANTOBLANCO, 3. CTRA. DE COLMENAR KM. 14,500
C.P. 28049 Madrid | Fuencarral - El Pardo
Referencia Catastral 17788107VK4818H0001MY.

AUTORES DEL PROYECTO

ESTUDIO NORNIELLA S.L.P.

D. Alfredo Norniella Lopez, arquitecto con n® 9.995 del Colegio Oficial de Arquitectos de Madrid (COAM).

D. Alfredo Norniella Menéndez, arquitecto con n° 16.906 del Colegio Oficial de Arquitectos de Madrid (COAM).

D. David Norniella Menéndez, arquitecto con n° 1.475 del Colegio Oficial de Arquitectos de Asturias (COAA).

De conformidad con lo establecido en el art. 7 de la Ley 2/1999 de Medidas de Calidad de la Edificacién de la
Comunidad de Madrid y en el articulo 236 del Ley 9/2017, de 8 de noviembre, de Contratos del Sector PUblico, por la
que se transponen al ordenamiento juridico espanol las Directivas del Parlamento Europeo y del Consejo 2014/23/UE
y 2014/24/UE, de 26 de febrero de 2014, una vez comprobada la realidad geométrica de las obras, la disponibilidad
de los terrenos precisa para su normal ejecucdn, y los supuestos bdsicos del Proyecto en cuanto al contrato a

celebrar, se extiende la presente Acta de Replanteo Previo del Proyecto viable.

Fecha y Firma V Acta de Replanteo Previo
En Madrid, a fecha de firma digital
ESTUDIO NORNIELLA S.L.P.

LOS ARQUITECTOS AUTORES DEL PROYECTO

ety g

D. Alfredo Norniella Lopez D. Alfredo Norniella Menéndez D. David Norniella Menéndez
Col. COAM n® 9.995 Col. COAM n° 16.906 Col. COAA n° 1.475
ESTUDIO NORNIELLA S.L.P Pagina 8 de 13
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01.12. CERTIFICADO DE VIABILIDAD GEOMETRICA

D.ALFREDO NORNIELLA LOPEZ, arquitecto n°9.995 del Colegio Oficial de Arquitectos de Madrid (COAM), D. ALFREDO
NORNIELLA MENENDEZ, arquitecto n°16.906 del Colegio Oficial de Arquitectos de Madrid (COAM) y D. DAVID
NORNIELLA MENENDEZ, arquitecto n°1.475 del Colegio Oficial de Arquitectos de Asturias (COAA), en el desarrollo de

nuestras funciones.

CERTIFICAMOS:

La VIABILIDAD GEOMETRICA del PROYECTO BASICO Y DE EJECUCION PARA LAS “OBRAS DE CONSERVACION GENERAL
DEL EDIFICIO RESIDENCIA DE MAYORES NUESTRA SENORA DEL CARMEN”, sita en la C/CANTOBLANCO, 3. CTRA. DE
COLMENAR KM. 14,500 C.P. 28049 MADRID | FUENCARRAL - EL PARDO, Comunidad de Madrid, del cual somos

redactores por encargo de la Agencia Madrilefia de Atencién Social (AMAS)

Para que conste y a los efectos oportunos segun lo establecido en el articulo 7 de la Ley 2/1999 del 17 de marzo de

“Medidas para la calidad de la edificacién”, de la Comunidad de Madrid.

Fecha y Firma VI Certificado de Viabilidad Geométrica
En Madrid, a fecha de firma digital
ESTUDIO NORNIELLA S.L.P.

LOS ARQUITECTOS AUTORES DEL PROYECTO

ety

D. Alfredo Norniella Lopez D. Alfredo Norniella Menéndez D. David Norniella Menéndez
Col. COAM n° 9.995 Col. COAM n° 16.906 Col. COAA n® 1.475
ESTUDIO NORNIELLA S.L.P P&gina 9 de 13
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01.13. CERTIFICADO DE CUMPLIMIENTO DE LA NORMATIVA URBANISTICA

D.ALFREDO NORNIELLA LOPEZ, arquitecto n°9.995 del Colegio Oficial de Arquitectos de Madrid (COAM), D. ALFREDO
NORNIELLA MENENDEZ, arquitecto n°16.906 del Colegio Oficial de Arquitectos de Madrid (COAM) y D. DAVID
NORNIELLA MENENDEZ, arquitecto n°1.475 del Colegio Oficial de Arquitectos de Asturias (COAA), en el desarrollo de

nuestras funciones.
CERTIFICAMOS:

Que el PROYECTO BASICO Y DE EJECUCION PARA LAS “OBRAS DE CONSERVACION GENERAL DEL EDIFICIO RESIDENCIA
DE MAYORES NUESTRA SENORA DEL CARMEN”, sita en la C/CANTOBLANCO, 3. CTRA. DE COLMENAR KM. 14,500 C.P.
28049 MADRID | FUENCARRAL - EL PARDO,, Comunidad de Madrid, CUMPLE LA NORMATIVA URBANISTICA APLICABLE.

PGOUM 97 PROYECTO CUMPLE
CLASIFICACION | SISTEMAS GENERALES SISTEMAS GENERALES S
uso EQUIPAMIENTO BASICO EQUIPAMIENTO BASICO 5
BIENESTAR SOCIAL

ORDENANZA NZ 3 GRADO 1° NZ 3 GRADO 1° S
TIPOLOGIA VOLUMETRIA ESPECIFICA VOLUMETRIA ESPECIFICA si
ACTUACIONES ART. 1.1.8. RESTAURACION REHABILITACION DE EDIFICIO EXISTENTE.
PERMITIDAS CONSERVACION OBRAS DE ACONDICIONAMIENTO SIN §f

CONSOLIDACION Y AMPLIACION.

REHABILITACION
SUPERFICIE NO SE MODIFICA LA SUPERFICIE DE PARCELA, OCUPACION, EDIFICABILIDAD O
PARCELA, ALTURA DEL EDIFICIO EN SU ESTADO ACTUAL, POR TRATARSE DE UN
OCUPACION ACONDICIONAMIENTO INTERIOR . S
EDIFICABILIDAD,
Y ALTURA

Y para que conste y a los efectos oportunos. expedimos el presente certificado en MADRID, a FECHA DE FIRMA.

Fecha y Firma VII Certificado de Cumplimiento de Normativa Urbanistica
En Madrid, a fecha de firma digital
ESTUDIO NORNIELLA S.L.P.

LOS ARQUITECTOS AUTORES DEL PROYECTO

ety

D. Alfredo Norniella Lépez D. Alfredo Norniella Menéndez D. David Norniella Menéndez
Col. COAM n® 9.995 Col. COAM n® 16.906 Col. COAA n°® 1.475
ESTUDIO NORNIELLA S.L.P P&gina 10 de 13
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01.14. CERTIFICADO ENERGETICO DEL PROYECTO (Declaracién de no necesidad)

D.ALFREDO NORNIELLA LOPEZ, arquitecto n°9.995 del Colegio Oficial de Arquitectos de Madrid (COAM), D. ALFREDO
NORNIELLA MENENDEZ, arquitecto n°16.906 del Colegio Oficial de Arquitectos de Madrid (COAM) y D. DAVID
NORNIELLA MENENDEZ, arquitecto n°1.475 del Colegio Oficial de Arquitectos de Asturias (COAA), en el desarrollo

de nuestras funciones.
DECLARAMOS:

Que segun lo establecido en el nuevo RD 390/2021, en su Articulo 3 apartado D, el procedimiento bdsico para la

certificacién de la eficiencia energética de los edificios serd de aplicacion a:

“c) Edificios o partes de edificios en los que se realicen reformas o ampliaciones que cumplan alguno de los

siguientes supuestos:

1°. Sustitucion, instalacion o renovacién de las instalaciones térmicas tal que necesite la realizacién o
modiificacién de un proyecto de instalaciones térmicas, de acuerdo con lo establecido en el articulo 15 del

Reglamento de Instalaciones Térmicas en los Edificios, aprobado por el Real Decreto 1027/2007, de 20 de julio.
2°, Intervencion en mads del 25 % de la superficie total de la envolvente térmica final del edificio.

3°. Ampliacion en la que se incremente mds de un 10 % la superficie o el volumen construido de la unidad o

unidades de uso sobre las que se intervenga, cuando la superficie Util total ampliada supere los 50 m2".

Por lo tanto, no es exigible (intervencién del 23,48% de la envolvente, ver Justificacion DB-HE1) el CERTIFICADO
ENERGETICO DEL PROYECTO en el PROYECTO BASICO Y DE EJECUCION DE LAS “OBRAS DE CONSERVACION GENERAL
DEL EDIFICIO RESIDENCIA DE MAYORES NUESTRA SENORA DEL CARMEN”, sita en C/Cantoblanco, 3. Ctra. de
Colmenar km. 14,500 C.P. 28049 Madrid | Fuencarral — El Pardo, por no cumplir ninguno de los supuestos

anteriormente expuestos.

Para que conste y a los efectos oportunos. expedimos la presente declaracion en MADRID, a FECHA DE FIRMA.

Fecha y Firma VIII Certificado Energético Proyecto
En Madrid, a fecha de firma digital
ESTUDIO NORNIELLA S.L.P.

LOS ARQUITECTOS AUTORES DEL PROYECTO

ety g

D. Alfredo Norniella Lopez D. Alfredo Norniella Menéndez D. David Norniella Menéndez
Col. COAM n® 9.995 Col. COAM n° 16.906 Col. COAA n° 1.475
ESTUDIO NORNIELLA S.L.P P&gina 11 de 13
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01.15. CERTIFICADO ENERGETICO OBRA TERMINADA (Declaracion de no necesidad)

D.ALFREDO NORNIELLA LOPEZ, arquitecto n°9.995 del Colegio Oficial de Arquitectos de Madrid (COAM), D. ALFREDO
NORNIELLA MENENDEZ, arquitecto n°16.906 del Colegio Oficial de Arquitectos de Madrid (COAM) y D. DAVID
NORNIELLA MENENDEZ, arquitecto n®1.475 del Colegio Oficial de Arquitectos de Asturias (COAA), en el desarrollo

de nuestras funciones.
DECLARAMOS:

Que segun lo establecido en el nuevo RD 390/2021, en su Articulo 3 apartado D, el procedimiento bdsico para la

certificacién de la eficiencia energética de los edificios serd de aplicacion a:

“c) Edificios o partes de edificios en los que se realicen reformas o ampliaciones que cumplan alguno de los

siguientes supuestos:

1°. Sustitucion, instalacion o renovacion de las instalaciones térmicas tal que necesite la realizacion o
modiificacién de un proyecto de instalaciones térmicas, de acuerdo con lo establecido en el articulo 15 del

Reglamento de Instalaciones Térmicas en los Edificios, aprobado por el Real Decreto 1027/2007, de 20 de julio.
2°. Intervencién en mds del 25 % de la superficie total de la envolvente térmica final del edificio.

3°. Ampliacion en la que se incremente mds de un 10 % la superficie o el volumen construido de la unidad o

unidades de uso sobre las que se intervenga, cuando la superficie Util total ampliada supere los 50 m2".

Por lo tanto, no es exigible (intervencién del 23,48% de la envolvente, ver Justificacion DB-HE1) el CERTIFICADO
ENERGETICO DE OBRA TERMINADA en el PROYECTO BASICO Y DE EJECUCION DE LAS “OBRAS DE CONSERVACION
GENERAL DEL EDIFICIO RESIDENCIA DE MAYORES NUESTRA SENORA DEL CARMEN”, sita en C/Cantoblanco, 3. Ctra.
de Colmenar km. 14,500 C.P. 28049 Madrid | Fuencarral — El Pardo, por no cumplir ninguno de los supuestos

anteriormente expuestos.

Para que conste y a los efectos oportunos. expedimos la presente declaracion en MADRID, a FECHA DE FIRMA.

Fecha y Firma IX Certificado Energético Obra Terminada
En Madrid, a fecha de firma digital
ESTUDIO NORNIELLA S.L.P.

LOS ARQUITECTOS AUTORES DEL PROYECTO

ety g

D. Alfredo Norniella Lopez D. Alfredo Norniella Menéndez D. David Norniella Menéndez
Col. COAM n® 9.995 Col. COAM n® 16.906 Col. COAA n° 1.475
ESTUDIO NORNIELLA S.L.P P&gina 12 de 13
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01.16. ESTUDIO GEOTECNICO (Declaracion de no necesidad)

D.ALFREDO NORNIELLA LOPEZ, arquitecto n°9.995 del Colegio Oficial de Arquitectos de Madrid (COAM), D. ALFREDO
NORNIELLA MENENDEZ, arquitecto n°16.906 del Colegio Oficial de Arquitectos de Madrid (COAM) y D. DAVID
NORNIELLA MENENDEZ, arquitecto n°1.475 del Colegio Oficial de Arquitectos de Asturias (COAA), en el desarrollo de

nuestras funciones.

DECLARAMOS:

El alcance del proyecto de OBRAS DE CONSERVACION GENERAL DEL EDIFICIO RESIDENCIA DE MAYORES NUESTRA
SENORA DEL CARMEN", sita en la C/CANTOBLANCO, 3. CTRA. DE COLMENAR KM. 14,500 C.P. 28049 MADRID |
FUENCARRAL - EL PARDO,, Comunidad de Madrid,, contempla una reforma sin actuaciones en la cimentacién y la
estructura. Conforme al Articulo 4 de la Ley 2/1999 de “MEDIDAS PARA LA CALIDAD DE LA EDIFICACION” de la
Comunidad de Madrid, entiende quien suscribe que no es obligada la redaccién del Estudio Geotécnico para esta

intervencion.

Para que conste y a los efectos oportunos. expedimos la presente declaracién en MADRID, a FECHA DE FIRMA.

Fecha y Firma X Estudio Geotécnico
En Madrid, a fecha de firma digital
ESTUDIO NORNIELLA S.L.P.

LOS ARQUITECTOS AUTORES DEL PROYECTO

ety

D. Alfredo Norniella Lopez D. Alfredo Norniella Menéndez D. David Norniella Menéndez
Col. COAM n® 9.995 Col. COAM n° 16.906 Col. COAA n® 1.475
ESTUDIO NORNIELLA S.L.P Pagina 13 de 13
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02. PLAN DE CONTROL DE CALIDAD

02.01. INTRODUCCION

Se redacta el presente Plan de Control de Calidad como anejo del proyecto resefiado a contfinuacion con el objeto
de dar cumplimiento a lo establecido en el RD 314/2006, de 17 de marzo por el que se aprueba el CTE y
modificaciones posteriores.

El control de calidad de las obras incluye:

= El control de recepcidén de productos
= El control de la ejecucién
= El control de la obra terminada

Para ello:

El director de la ejecucién de la obra recopilard la documentacién del control realizado, verificando que es conforme
con lo establecido en el proyecto, sus anejos y modificaciones.

El constructor recabard de los suministradores de productos y facilitard al director de obra y al director de la ejecucion
de la obra la documentacion de los productos anteriormente sefalada, asi como sus instrucciones de uso y
mantenimiento, y las garantias correspondientes cuando proceda;

La documentacion de calidad preparada por el constructor sobre cada una de las unidades de obra podrd servir, si
asi lo autorizara el director de la ejecuciéon de la obra, como parte del control de calidad de la obra.

Una vez finalizada la obra, la documentacién del seguimiento del control serd depositada por el director de la
ejecuciéon de la obra en el Colegio Profesional correspondiente o, en su caso, en la Administracién PUblica
competente, que asegure su tutela y se comprometa a emitir certificaciones de su contenido a quienes acrediten un
interés legitimo.

02.02. CONTROL DE RECEPCION DE PRODUCTOS

02.02.A. MATERIALES OBJETO DEL PLAN DE CALIDAD

Todos los materiales que se utilicen en la obra deberdn cumplir las condiciones que se establecen en el Pliego de
Condiciones Técnicas del Proyecto y deberdn ser aprobados por la Direccién de Obra. Para ello, todos los materiales
que se propongan deberdn ser examinados y ensayados para su aceptacion. El Contratista estard en consecuencia
obligado a informar a la Direccién de Obra sobre las procedencias de los materiales que vayan a ser utilizados para
que se puedan realizar los ensayos oportunos. La aceptacion de un material en un cierfo momento no serd obstdculo
para que el mismo material pueda ser rechazado mds adelante si se le encuentra algiun defecto de calidad o
uniformidad. Los materiales no incluidos en el Pliego de Condiciones Técnicas del Proyecto habrdn de ser de calidad
adecuada al uso a que se les destine. Se deben presentar en este caso las muestras, informes y certificados de los
fabricantes que se consideren necesarios. Si la informacion y garantias oficiales no se consideran suficientes, la
Direccién de Obra ordenard la realizacién de otros ensayos, recurriendo si es necesario a laboratorios especializados.
Segun Decreto 3854/1970 , los gastos que se originen serdn de cuenta del contratista hasta un importe mdximo del
1% del presupuesto de la obra.

02.02.B. DOCUMENTACION DE SUMINISTROS

Los fabricantes estén obligados a entregar, juntfo con cada suministro, los documentos de identificacién del producto
exigidos por la normativa de obligado cumplimiento, y en su caso, por el Proyecto o la Direccién facultativa. Las
acciones de control que se realizardn consistirdn en comprobar la existencia de dichos documentos:

= Los documentos de origen, hoja de suministro y etiquetado.
= El certificado de garantia del fabricante, firmado por persona fisica.

ESTUDIO NORNIELLA S.L.P P&gina 3 de 7
www.norniella.com
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Los documentos de conformidad o autorizaciones administrativas exigidas reglamentariamente, incluida la
documentacién correspondiente al marcado CE de los productos de construccion, cuando sea pertinente, de
acuerdo con las disposiciones que sean fransposicion de las Directivas Europeas que afecten a los productos
suministrados.

Se comprobard que el marcado CE figure, por orden de preferencia:

= En el producto propiamente dicho.

= En una etiqueta adherida al mismo.

= En su envase o embalgje.

= En la documentacién comercial que lo acompaha.

El marcado CE deberd venir acompanado de las siguientes referencias:

= El nUmero de identificacion del organismo notificado.

= El nombre comercial o la marca distintiva del fabricante.

= La direccién del fabricante.

= El nombre o la marca distintiva de la fdbrica.

= Las dos Gltimas cifras del aiio en el que se estampado el marcado en el producto.

= El nGmero del certificado CE de conformidad (cuando proceda).

= ElnUmero de la norma armonizada (y en caso de verse afectada por varias los nUmeros de todas ellas).
L] La designacién del producto, su uso previsto y su designacion normalizada.

02.02.C. DISTINTIVOS DE CALIDAD

Los técnicos de control se encargardn también de supervisar la siguiente documentacion:

= Las marcas, sellos, certificaciones de conformidad v otros distintivos de calidad voluntarios que aseguren
las caracteristicas técnicas de los mismos exigidas en el proyecto (AENOR, CIETAN, QUALICOAT, EUWAA-
EURAS).

= Las evaluaciones técnicas de la idoneidad para el uso previsto de productos mediante la aportacién DIT.

02.02.D. ENSAYOS DE LABORATORIO

El Control de Calidad de los materiales de la obra recogerd el total de ensayos a realizar a los distintos materiales que
conforman la obra y que sean susceptibles de ser controlados fras su recepcion. Estos se ensayardn conforme a la
normativa vigente. En concreto y para la obra que nos ocupa son de obligado cumplimiento porque asi lo expresan
en su confenido las siguientes:

= CTE. Cédigo Técnico de la Edificacion

= Cddigo Estructural.

=  REBT.02. Reglamento electrénico de Baja Tensidn.

= RITE. Reglamento de Instalaciones Térmicas.

. PG-3. Pliego de Prescripciones Técnicas Generales para obras de Carreteras y Puentes.

Para verificar el cumplimento de las exigencias bdsicas del CTE puede ser necesario, en determinados casos, realizar
ensayos y pruebas sobre algunos productos, segun lo establecido en la reglamentacién vigente, o bien segin lo
especificado en el proyecto u ordenados por la Direccidon Facultativa. En las especificaciones técnicas cualquier
referencia a normas nacionales (UNE, etc.), de idoneidad técnica nacional u ofras, se suponen acompanadas de la
mencién "o equivalente™» (también en el documento de PPTP). Desde de la entrada en vigor del CTE es obligatorio
que los materiales empleados estén en posesidon de marcado CE de producto.

A continuacion, exponemos la relacion de los materiales sobre los que se podria plantear la realizacion de ensayos
de recepcién y aquellos ensayos a realizar sobre una muestra de cada material. Cualquier referencia a normas
nacionales (UNE, etc.), de idoneidad técnica nacional u ofras, se suponen acompaiadas de la mencion "o
equivalente"»
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ENSAYO CARACTERISTICO DE RESISTENCIA, S/CODIGO ESTRUCTURAL, PARA COMPROBAR ANTES DEL SUMINISTRO QUE
LAS PROPIEDADES DE RESISTENCIA DEL HORMIGON A SUMINISTRAR A OBRA NO SON INFERIORES A LAS PREVISTAS,
MEDIANTE LA TOMA DE MUESTRAS, S/UNE-EN 12350-1:2020, DE 6 SERIES DE 2 PROBETAS DE FORMAS, MEDIDAS Y
CARACTERISTICAS, S/UNE-EN 12390-1:2013, SU CONSERVACION Y CURADO EN LABORATORIO, S/UNE-EN 12390-2:2020,
Y LA ROTURA A COMPRESION SIMPLE A 28 DIAS, S/UNE-EN 12390-3:2020, INCLUSO EL ENSAYO DE CONSISTENCIA DEL
HORMIGON FRESCO, S/UNE-EN 12350-2:2020.

02.03. CONTROL DE LA EJECUCION

Durante la construccion, el director de la ejecucion de la obra controlard la ejecucién de cada unidad de obra
verificando su replanteo, los materiales que se utilicen, la correcta ejecucion y disposicion de los elementos
constructivos y de las instalaciones, asi como las verificaciones y demds controles a realizar para comprobar su
conformidad con lo indicado en el proyecto, la legislacion aplicable, las normas de buena prdctica constructiva y
las instrucciones de la direccién facultativa.

En la recepcién de la obra ejecutada pueden tenerse en cuenta las certificaciones de conformidad que ostenten
los agentes que intervienen, asi como las verificaciones que, en su caso, realicen las entidades de control de calidad
de la edificacion.

Se comprobard que se han adoptado las medidas necesarias para asegurar la compatibilidad entre los diferentes
productos, elementos y sistemas constructivos.

En el control de ejecucidn de la obra se adoptardn los métodos y procedimientos que se contemplen en las
evaluaciones técnicas de idoneidad para el uso previsto de productos, equipos y sistemas innovadores.

Se realizardn los siguientes controles de ejecucién por entidad de control independiente:

02.03.A. CONTROL DE HUMEDADES EN FACHADA

Se realizardn ensayos para comprobar la EXPANSION POTENCIAL POR HUMEDAD DE LADRILLOS CERAMICOS en las
fachadas afectadas.

02.03.B. CONTROL DEL CORRECTO FUNCIONAMIENTO DE LAS INSTALACIONES EXISTENTES

Una vez sean ejecutadas las actuaciones previas y los derribos correspondientes se controlard el correcto
funcionamiento de las redes de instalaciones y la maquinaria existente para la posterior conexién y correcto
funcionamiento de los nuevos trazados de instalaciones.

El presente proyecto defina obras de reforma de una parte de un edificio, por lo que se considera necesario realizar
pruebas de control de las redes existentes para que después no surjan problemas con los que no se cuentan por
desconocimiento de su estado actual una vez sean ejecutadas las nuevas redes.

Dichas pruebas deberdn abordar las redes existentes de:

=  SANEAMIENTO.

CUALQUIER REFERENCIA A NORMAS NACIONALES (UNE, ETC.), DE IDONEIDAD TECNICA NACIONAL U OTRAS, SE SUPONEN
ACOMPANADAS DE LA MENCION "O EQUIVALENTE"»
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02.03.B.a CONTROL DE REDES DE SANEAMIENTO EXISTENTES

INSPECCION SANEAMIENTO EXISTENTE CAMARA: Inspeccién de instalacién de saneamiento existente mediante
equipo de cdmara de TV antideflagrante, para tuberias de mds de 50 mm de didmetro, incluida redaccién de informe
técnico s/UNE-EN 13508-2:2003+A1:2012 o equivalente. Incluso parte proporcional de costes indirectos y medios
auxiliares.

02.04. CONTROL DE LA OBRA TERMINADA

Una vez findlizada la obra se llevarian a cabo las comprobaciones finales de funcionamiento, con el propédsito de
comprobar la correccién constructiva y confrastar los protocolos que deberdn haber aportado los instaladores y
poner de manifiesto que las instalaciones se comportan de acuerdo con las especificaciones y el planteamiento del
Proyecto. Las pruebas deberdn ser desarrolladas por los propios instaladores, en colaboracién y de acuerdo con las
indicaciones de los técnicos, quienes aportardn los equipos de medida y control. Se deberdn realizar, ademds, los
siguientes confroles de obra terminada:

02.04.A. ENSAYO DE SOLDADURAS LIQUIDOS PENETRANTES

Ensayo y reconocimiento de cordon de soldadura, realizado con liquidos penetrantes, s/UNE-EN ISO 3452-1:2013. SE
REALIZARAN 2 CONTROLES EN TOTAL. EN LAS NUEVAS ESCALERAS DEL MODULO O Y P.

02.04.B. EXAMEN VISUAL SOLDADURAS

Examen visual para control de la ejecucion de soldaduras en estructuras metdlicas, s/UNE-EN ISO 17637:2017. SE
REALIZARAN CONTROLES EN LAS ESCALERAS EXISTENTES REPARADAS.

02.04.C. PRUEBA DE ESTANQUEIDAD DE RED DE SANEAMIENTO

Prueba de funcionamiento y estanqueidad en framos de la red de saneamiento. SE REALIZARAN CONTROLES EN
TODOS LOS MODULOS AFECTADOS POR LAS OBRAS DE CONSERVACION.

02.05. VALORACION DEL COSTE PREVISTO DEL PLAN DE CONTROL DE CALIDAD

La VALORACION ECONOMICA del CONTROL DE CALIDAD de la obra se refleja en el TOMO III_PRESUPUESTO (CAPITULO
11), ascendiendo a la cantidad de NUEVE MIL OCHOCIENTOS CUARENTA Y NUEVE EUROS CON OCHENTA Y NUEVE
CENTIMOS.

CONTROL DE CALIDAD 1 9.849,89 9.849,89
ENSAYO SOLDADURAS LIQUIDOS PENETRANTES 200 u 368,20 738,90
PRUEBA ESTANQUEIDAD RED SANEAMIENTO 18,00 u 132,99 2.465,64
INSPECCION SANEAMIENTO EXISTENTE CAMARA 18,00 h 112,63 2.088,18
EXPANSION POR HUMEDAD 18,00 u 188,02 3.485,88
EXAMEN VISUAL SOLDADURAS 8,00 u 23,72 195,44
ENSAYO CARACTERISTICO RESISTENCIA HORMIGON 1,00 u 831,31 856,25

Tabla 1. VALORACION ECONOMICA PCC
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cODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
PROYECTO MODULO A 1 1,00
PROYECTO MQDULO B 1 1,00
PROYECTO MODULO C 1 1,00
PROYECTO MODULO D 1 1,00
PROYECTO  MODULOE 1 1,00
PROYECTO MODULO F 1 100
PROYECTO MODULO G 1 1,00
PROYECTO MODULO H 1 1,00
PROYECTO ~ MODULO| 1 1,00
PROYECTO MODULO J 1 1,00
PROYECTO MODULO K | 1,00
PROYECTO MODULO L | 1,00
PROYECTO MODULO M | 1,00
PROYECTO MODULO N 1 1,00
PROYECTO MODULO O 1 1,00
PROYECTO MODULO P 1 1,00
PROYECTO MODULO Q | 1,00
PROYECTO MODULOR | 1,00
18,00 19366 348588
11.05 u  EXAMEN VISUAL SOLDADURAS
C03140 Examen visual para control de la ejecucién de soldaduras en estruc-
turas meidlicas, s/UNE-EN ISO 17637:2017.Incluso parte proporcional
de costes indirectos y medios auxiliares.
PROYECTO INSPECCION ESTADO ACTUAL ESCALERAS
EXTERIORES ZA 01
PROYECTO MODULO A 1 1,00
PROYECTO  MODULOB 1 1,00
PROYECTO MODULO D 1 1,00
PROYECTO MODULO F 2 200
PROYECTO MODULO H 2 200
PROYECTO MODULO P 1 100
8,00 2443 195,44
11.06 u  ENSAYO CARACTERISTICO RESISTENCIA HORMIGON
C02H030 Ensayo caracteristico de resistencia, s/Cédigo Esfructural, para com-
probar antes del suministro que las propiedades de resistencia del
hormigén a suminisirar @ obra no son inferiores a las previstas, me-
diante la toma de muestras, s/UNE-EN 12350-1:2020, de 6 series de 2
probetas de formos, medidas y caoracteristicas, s/UNE-EN
123%0-1:2013, su conservacién y curado en laboratorio, s/UNE-EN
12390-2:2020, y la rofura a compresion simple @ 28 dias, s/UNE-EN
123%0-3:2020, incluso el ensayo de consistencia del hormigdn fresco,
S/UNE-EN 12350-2:2020.Incluso parte proporcional de costes indirec-
tos y medios aquxiliares.
PROYECTO ZA.08 ACERAS EXTERIORES 1 1,00
1,00 85625 85625
TOTAL 11 9.849,89
TOTAL 9.849,89
Fechay Firma |
En Madrid, a fecha de firma digital
ESTUDIO NORNIELLA S.L.P.
LOS ARQUITECTOS AUTORES DEL PROYECTO
L
D. Alfredo Norniella Lopez D. Alfredo Norniella Menéndez D. David Norniella Menéndez
Col. COAM n® 9.995 Col. COAM n° 16.906 Col. COAA n° 1.475
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03. ESTUDIO DE GESTION DE RESIDUOS DE CONSTRUCCION Y DEMOLICION

03.01. DOCUMENTACION ESCRITA

03.01.A. ANTECEDENTES

El presente estudio se redacta por encargo expreso del Promotor, y se basa en la informacién técnica por él
proporcionada. Su objeto es servir de referencia para que la empresa adjudicataria de la ejecucion de las obras
redacte y presente a la Direccidon Facultativa, para su aprobacion, un Plan de Gestion de Residuos en el que se
detalle la forma en que la empresa constructora llevard a cabo las obligaciones que le incumben en relaciéon con

los residuos de construccién y demolicidon que se produzcan en la obra, en cumplimiento del Real Decreto 105/2008.

03.01.B. CONTENIDO DEL DOCUMENTO

En cumplimiento del Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la producciéon y gestion de los
residuos de construccién y demolicion (RCD), conforme a lo dispuesto en el Articulo 4 "Obligaciones del productor
on", el presente estudio desarrolla los puntos siguientes:

de residuos de construccion y demolicion
e  Agentesintervinientes en la Gestion de RCD.
e Normativa y legislacién aplicable.
e Identificacion de los residuos de construccién y demolicidn generados en la obra, codificados con arreglo
a la Lista Europea de Residuos (LER), de aplicacion desde el 1 de enero de 2002.
. Medidas para la prevencion de los residuos en la obra.
¢  Operaciones de reutilizacion, valorizacién o eliminacién a que se destinardn los residuos.

e Medidas para la separacion de los residuos en obra.

. Prescripciones en relacion con el almacenamiento, manejo, separacién y otras operaciones de gestion de
los residuos.

e  Valoracién del coste previsto de la gestion de RCD.

03.01.C. AGENTES INTERVINIENTES

03.01.C.a IDENTIFICACION

03.01.C.a.01 DATOS GENERALES

PROYECTO BASICO Y DE EJECUCION
OBRAS DE CONSERVACION GENERAL DEL EDIFICIO RESIDENCIA DE MAYORES NUESTRA SENORA DEL CARMEN.

TIPO DE PROMOCION
OFICIAL.
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EMPLAZAMIENTO

C/CANTOBLANCO, 3. CTRA. DE COLMENAR KM. 14,500.
RESIDENCIA DE MAYORES NUESTRA SENORA DEL CARMEN | 28049 Madrid | Comunidad de Madrid | Espafa.
Referencia Catastral 1788107VK4818H0001MY.

PROMOTOR

AGENCIA MADRILENA DE ATENCION SOCIAL
CONSEJERIA DE FAMILIA, JUVENTUD Y ASUNTOS SOCIALES.
Calle O’Donnell, 50 C.P. 28009 MADRID

PLANTAS

BAJO RASANTE -
SOBRE RASANTE 1,2 y 3 (Dependiendo del Médulo)

[ SUPERFICIE CONSTRUIDA CATASTRAL ESTADO ACTUAL | 28.673 m2
| SUPERFICIE PARCELA CATASTRAL | 91.967 m2
PRESUPUESTO €

DE EJECUCION MATERIAL TOTAL 2.113.636,30 €

VALOR ESTIMADO (P.E.M. + G.G. + B.l) 2.515.227 197 €

BASE DE LICITACION (10% IVA INCLUIDO) TOTAL

2.766.749,91 €

Asciende el presente presupuesto base de licitacion a la expresada cantidad de DOS MILLONES SETECIENTOS
SESENTA Y SEIS MIL SETECIENTOS CUARENTA Y NUEVE euros con NOVENTA Y UN céntimos.

DURACION DE LAS FASES | Meses |

[ DURACION PREVISTA DE LA CONSTRUCCION M 2 tomeses 000 |

03.01.C.a.02 PRODUCTOR DE RESIDUOS (PROMOTOR)

Se identifica con el fitular del bien inmueble en quien reside la decisidon Ultima de construir o demoler. Segun el
articulo 2 "Definiciones" del Real Decreto 105/2008, se pueden presentar fres casos:

1. La persona fisica o juridica titular de la licencia urbanistica en una obra de construccién o demolicién; en
aquellas obras que no precisen de licencia urbanistica, tendrd la consideracion de productor del residuo
la persona fisica o juridica titular del bien inmueble objeto de una obra de construccién o demolicion.

2. La persona fisica o juridica que efectlUe operaciones de fratamiento, de mezcla o de ofro tipo, que
ocasionen un cambio de naturaleza o de composicion de los residuos.

3. Elimportador o adquirente en cualquier Estado miembro de la Unién Europea de residuos de construccién
y demolicion
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03.01.C.a.03 POSEEDOR DE RESIDUOS (CONSTRUCTOR)

En la presente fase del proyecto no se ha determinado el agente que actuard como Poseedor de los Residuos,
siendo responsabilidad del Productor de los residuos (Promotor) su designacion antes del comienzo de las obras.

03.01.C.a.04 GESTOR DE RESIDUOS

Es la persona fisica o juridica, o entidad publica o privada, que readlice cualquiera de las operaciones que
componen la recogida, el almacenamiento, el transporte, la valorizacion y la eliminacion de los residuos, incluida la
vigilancia de estas operaciones y la de los vertederos, asi como su restauracion o gestion ambiental de los residuos,
con independencia de ostentar la condicién de productor de los mismos. Este serd designado por el Productor de
los residuos (Promotor) con anterioridad al comienzo de las obras.

03.01.C.b OBLIGACIONES

03.01.C.b.01 OBLIGACIONES DEL PRODUCTOR DE RESIDUOS DE CONSTRUCCION Y DEMOLICION

Segun lo establecido en el ARTICULO 4 del REAL DECRETO 105/2008, DE 1 DE FEBRERO, ademds de los requisitos
exigidos por la legislacion sobre residuos, el productor de residuos de construccién y demolicién deberd cumplir con
las siguientes obligaciones:

a) Incluir en el proyecto de ejecucion de la obra un estudio de gestiéon de residuos de construccion y demolicion,
que contendrd como minimo:

1.° Una ESTIMACION DE LA CANTIDAD, expresada en toneladas y en metros cUbicos, de los residuos de construccion
y demolicion que se generardn en la obra, codificados con arreglo a la Lista Europea de Residuos (LER), de
aplicacion desde el 1 de enero de 2002.

2.° Las MEDIDAS PARA LA PREVENCION DE RESIDUOS EN LA OBRA objeto del proyecto.

3.° Las OPERACIONES DE REUTILIZACION, VALORIZACION O ELIMINACION a que se destinardn los residuos que se
generardn en la obra.

4.° Las MEDIDAS PARA LA SEPARACION DE LOS RESIDUOS EN OBRA, en particular, para el cumplimiento por parte del
poseedor de los residuos, de la obligacion establecida en el apartado 5 del articulo 5.

5.° Los PLANOS de las instalaciones previstas para el almacenamiento, manejo, separacién y, en su caso, otras
operaciones de gestion de los residuos de construccion y demolicion dentro de la obra. Posteriormente, dichos
planos podrdn ser objeto de adaptacién a las caracteristicas particulares de la obra y sus sistemas de ejecucion,
previo acuerdo de la direccion facultativa de la obra.

6.° Las PRESCRIPCIONES DEL PLIEGO DE PRESCRIPCIONES TECNICAS PARTICULARES DEL PROYECTO, en relacién con el
almacenamiento, manejo, separacién y, en su caso, otras operaciones de gestion de los residuos de construccion y
demolicién dentro de la obra.

7.° Una VALORACION DEL COSTE PREVISTO DE LA GESTION DE LOS RESIDUOS DE CONSTRUCCION Y DEMOLICION que
formard parte del presupuesto del proyecto en capitulo independiente.

Estd obligado a disponer de la documentacién que acredite que los residuos de construccion y demolicién
realmente producidos en sus obras han sido gestionados, en su caso, en obra o entregados a una instalacion de
valorizacion o de eliminacion para su tratamiento por gestor de residuos autorizado, en los términos recogidos en el
Real Decreto 105/2008 y, en particular, en el presente estudio o en sus modificaciones. La documentacion
correspondiente a cada ano natural deberd mantenerse durante los cinco anos siguientes.

En obras de demolicién, rehabilitacion, reparacién o reforma, deberd preparar un inventario de los residuos
peligrosos que se generardn, que deberd incluirse en el estudio de gestion de RCD, asi como prever su retirada
selectiva, con el fin de evitar la mezcla entre ellos o con otros residuos no peligrosos, y asegurar su envio a gestores
autorizados de residuos peligrosos.
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En los casos de obras sometidas a licencia urbanistica, el poseedor de residuos, queda obligado a constituir una
fianza o garantia financiera equivalente que asegure el cumplimiento de los requisitos establecidos en dicha
licencia en relacién con los residuos de construccidén y demolicién de la obra, en los términos previstos en la
legislacion de las comunidades autbnomas correspondientes.

03.01.C.b.02 OBLIGACIONES DEL POSEEDOR DE RESIDUOS (CONSTRUCTOR)

La persona fisica o juridica que ejecute la obra - el constructor -, ademds de las prescripciones previstas en la
normativa aplicable, estd obligado a presentar a la propiedad de la misma un plan que refleje codmo llevard a
cabo las obligaciones que le incumban en relacion a los residuos de construccion y demolicion que se vayan a
producir en la obra, en particular las recogidas en los articulos 4.1 y 5 del Real Decreto 105/2008 y las contenidas en
el presente estudio.

El plan presentado y aceptado por la propiedad, una vez aprobado por la direccién facultativa, pasard a formar
parte de los documentos contractuales de la obra.

El poseedor de residuos de consfruccién y demolicion, cuando no proceda a gestionarlos por si mismo, y sin
perjuicio de los requerimientos del proyecto aprobado, estard obligado a entregarlos a un gestor de residuos o a
participar en un acuerdo voluntario o convenio de colaboracién para su gestiéon.

Los residuos de construccién y demolicion se destinardn preferentemente, y por este orden, a operaciones de
reutilizacion, reciclado o a otras formas de valorizacion.

La entrega de los residuos de construccion y demolicién a un gestor por parte del poseedor habrd de constar en
documento fehaciente, en el que figure, al menos, la identificacién del poseedor y del productor, la obra de
procedencia y, en su caso, el nUmero de licencia de la obra, la cantidad expresada en toneladas o en metros
cUbicos, o en ambas unidades cuando sea posible, el tipo de residuos entregados, codificados con arreglo a la lista
europea de residuos o, 0 norma que la sustituya, y la identificaciéon del gestor de las operaciones de destino.

Cuando el gestor al que el poseedor entregue los residuos de construccion y demoliciéon efectie Unicamente
operaciones de recogida, almacenamiento, transferencia o transporte, en el documento de entrega deberd
figurar también el gestor de valorizacion o de eliminacion ulterior al que se destinardn los residuos.

En todo caso, la responsabilidad administrativa en relacion con la cesion de los residuos de construccion y
demolicién por parte de los poseedores a los gestores se regird por lo establecido en la legislacion vigente en
materia de residuos. Mientras se encuentren en su poder, el poseedor de los residuos estard obligado a mantenerlos
en condiciones adecuadas de higiene y seguridad, asi como a evitar la mezcla de fracciones ya seleccionadas
que impida o dificulte su posterior valorizacién o eliminacion.

La separacion en fracciones se llevard a cabo preferentemente por el poseedor de los residuos dentro de la obra
en que se produzcan.

Cuando por falta de espacio fisico en la obra no resulte técnicamente viable efectuar dicha separacioén en origen,
el poseedor podrd encomendar la separacion de fracciones a un gestor de residuos en una instalacién de
tratamiento de residuos de construccidn y demolicion externa a la obra.

En este Ultimo caso, el poseedor deberd obtener del gestor de la instalacion documentacion acreditativa de que
éste ha cumplido, en su nombre, la obligacién recogida en el presente apartado.

El poseedor de los residuos de construccién y demolicion estard obligado a sufragar los correspondientes costes de
gestién y a entfregar al productor los certificados y la documentacion acreditativa de la gestion de los residuos, asi
como a mantener la documentacién correspondiente a cada ano natural durante los cinco anos siguientes.
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03.01.C.b.03 OBLIGACIONES DEL GESTOR DE RESIDUOS

Ademds de las recogidas en la legislacion especifica sobre residuos, el gestor de residuos de construccion vy

demolicién cumplird con las siguientes obligaciones:

En el supuesto de actividades de gestidn sometidas a autorizacién por la legislacion de residuos, llevar un
registro en el que, como minimo, figure la cantidad de residuos gestionados, expresada en toneladas y en
metros cubicos, el tipo de residuos, codificados con arreglo a la lista europea de residuos, o norma que la
sustituya, la identificacion del productor, del poseedor y de la obra de donde proceden, o del gestor,
cuando procedan de otra operacidon anterior de gestién, el método de gestion aplicado, asi como las
cantidades, en toneladas y en metros cubicos, y destinos de los productos y residuos resultantes de la
actividad.

Poner a disposicion de las administraciones pUblicas competentes, a peticién de las mismas, la informacion
contenida en el registro mencionado en el punto anterior. La informacion referida a cada ano natural

deberd mantenerse durante los cinco aios siguientes.

Extender al poseedor o al gestor que le entregue residuos de construccién y demolicién, en los términos
recogidos en este real decreto, los certificados acreditativos de la gestion de los residuos recibidos,

especificando el productory, en su caso, el nUmero de licencia de la obra de procedencia.

Cuando se trate de un gestor que lleve a cabo una operacidn exclusivamente de recogida,
almacenamiento, fransferencia o transporte, deberd ademds transmitir al poseedor o al gestor que le
entregd los residuos, los certificados de la operacién de valorizacion o de eliminacién subsiguiente a que

fueron destinados los residuos.

En el supuesto de que carezca de autorizacién para gestionar residuos peligrosos, deberd disponer de un
procedimiento de admisién de residuos en la instalacién que asegure que, previamente al proceso de
tratamiento, se detectardn y se separardn, almacenardn adecuadamente y derivardn a gestores
autorizados de residuos peligrosos aquellos que tengan este cardcter y puedan llegar a la instalacion

mezclados con residuos no peligrosos de construccién y demolicién.

Esta obligacion se entenderd sin perjuicio de las responsabilidades en que pueda incurrir el productor, el

poseedor o, en su caso, el gestor precedente que haya enviado dichos residuos a la instalacién.

03.01.C.c NORMATIVA Y LEGISLACION APLICABLE

Se prescribe el presente Estudio de Gestidon de Residuos de Construccion y Demolicidon, como anejo al presente

proyecto, con objeto de dar cumplimiento a lo establecido en la LEY 7/2022, de 8 de abril, de residuos y suelos

contaminados para uno economia circular y al Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la

produccién y gestion de los residuos de construccion y demolicién.A nivel autondmico, se da cumplimiento a la

Orden 2726/2009, de 16 de julio, por la que se regula la gestion de los residuos de construcciéon y demolicién en la

Comunidad de Madrid. Es de aplicacion ademds la Ordenanza Reguladora para la Proteccion del Medio Ambiente

del Municipio de Madrid.
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Ley 7/2022 de Residuos
y Suelos Contaminados
para una Economia Circular

llustracion 1. LEY 7/2022

03.01.D. CLASIFICACION Y DESCRIPCION DE LOS RESIDUOS

La definicién de los Residuos de Construccién y Demolicion RCDs, es la contemplada en la LER (Lista Europea de
Residuos), de aplicaciéon desde el 1 de enero de 2002, que ha sido transpuesta al derecho esparnol en la Orden
MAM/304/2002, de 8 de febrero, derogada actualmente por la LEY 7/2022, DE 8 DE ABRIL, DE RESIDUOS Y SUELOS
CONTAMINADOS PARA UNO ECONOMIA CIRCULAR, y cuya misma definicién adopta el R.D. 105/2008, de 1 de
febrero, por el que se regula la produccién y gestién de los residuos de construccion y demolicién. La taxonomia
utilizada para identificar todos los residuos posibles se estructura en un arbol clasificatorio que se inicia agrupdndolos
en 20 grandes grupos o capitulos, correspondiendo mayoritariamente el LER N°17 RESIDUOS DE LA CONSTRUCCION Y
DEMOLICION (INCLUIDA LA TIERRA EXCAVADA DE ZONAS CONTAMINADAS) a los residuos de la obra, no obstante
ofros capitulos hacen referencia a residuos que igualmente pueden generarse en operaciones de derribo,
mantenimiento, reparacién, conservacién, (o en caso de incendio, como lo es por ejemplo las cenizas: 10 01 XX),
etc.. porlo que se exponen a continuaciéon todos ellos ordenados numéricamente por su Codigo LER:

Caodigo MAM . Inventario de residuos de la obra y demolicion
Nivel H 7 : i
(LER) (incluida la tierra excavada de zonas contaminadas)

010407 1 Residuus gque conlienen suslancias peligiosas procedenles de la bansfonmacion lisica y
quimica de minerales no metalicos

010408 1 Residuos de grava y rocas trituradas distintos de los mencionados en el codigo 01 04 07

010409 I Residuos de arena y arcillas

010410 I Residuos de polvo y arcnilla distintos de los mencionados cn cl cédigo 01 04 07

010504 1 Lodos y residuos de perforaciones que contienen agua dulce.

010505 | Lodos y residuos de perforaciones gue contienen hidrocarburos.

0105 06 I Lodos y otros residuos de perforaciones que contienen sustancias peligrosas.

010507 1 Lodos y residuos de perforaciones que contienen sales de bano distinfos de los
mencionados en los codigos 01 0505y 01 05 06.

0105 08 | Lodos y residuos de perforaciones que contienen cloruros distintos de los mencionados
en los codigos 010505y 01 0506

Tabla 1. CLASIFICACION Y DESCRIPCION DE LOS RESIDUOS GENERADOS EN LA OBRA
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03 01 04 I Semin, winstas, recortes, madera, tableros de particulas y chapas que contienen
sustancias peligrosas

0301 05 I Semin, virutas, recortes. maders, tableros de particulas y chapas distintos de los
mencionados en el codigo 03 01 04

030304 [} Residuos de corteza y madera

07 02 16 1] Residuos que contienen siliconas peligrosas

07 0217 1] Residuos que contienen siliconas distintas de las mencionadas en = codigo 07 02 18

oF 0T M [} Liquidos de limpisza

08 01 11 I Residuos de pintura y bamiz que contienen disclventes organicos u otras sustancias
peligrosas

080112 1] Residuos de pintura y bamiz distintos de los especificados en el codigo 08 01 11

0801 17 I Residuos del decapado o efiminacion de pintura y bamiz que contienen disolventes
organicos u otras sustancias pelignosas

080118 I Residuos del decapado o eliminacion de pintura y bamiz distintos de los especificados en
el codigo 02 01 17

0801 21 1] Residuos de decapantes o desbamizadores

0B 02 01 I Residuos de la FFDU de ofros revestimientos {inchidos materiales ceramicos): Residucs
de arenillas de revestimiento

08 02 02 I Residuos de la FFOU de otros rewestimientos (incluidos materiales ceramicos): Lodos
acuosos que contienen materiales ceramicos

08 04 09 I Residuos de adhesivos y sellantes gue contienen disolwentes organicos uw ofras
sustancias peligrosas

08 04 10 1] Residuos de adhesivos y sellantes distintos de los especificados en el codigo 03 04 D9,

1001 03 1] Cenizas volantes de tuba y de madera (no fratada)

1001 04 [} Cenizas volantes y polve de caldera de hidrocarburos

120101 1] Limaduras y virutas de metales fémeos

12 01 02 1] Polvo y particulas de metales fémeos

12 01 03 | Limaduras y virutas de metales no fémeos

12 01 04 1] Polvo y particulas de metales no fémeos

12 01 05 1] Virutas y rebabas de plastico

120113 1] Residucs de soldadura

1302 05 1] Aceites minerales no clorades de motor, de transmisicn mecanica y lubricantes

130704 1] Residuos de combustibles liquides: Fuel oil y gasolec

1307 02 1] Residuos de combustibles liquides: Gasolina

130703 ] Ciros. combustibles (incluidas mezclas)

14 06 03 | Ciros. disobventes y mezclas de disoleentes

150101 1] Envases de papsl y cartdn

1501 02 1] Envases de plastico

150103 [} Envases de madera

1501 04 1] Envases metalicos

1501 05 1] Envases compuestos

1501 06 [} Envases mezclados

1501 07 1] Envases de vidrio

1501 09 [} Envases textiles

1501 10 1] Envases que contienen restos de sustancias peligrosas o estén contaminados por ellas

1504 11 I Envases metalicos, incluidos los recipientes a presion vacios, que contienen una matriz
porosa solida peligrosa {por ejemplo, amianto)
Absorbentes, materiales de filtracion (incluidos los filtros de aceite no especificades en

1502 02 | otra categoria), trapos de limpieza y ropas protectoras contaminados por sustancias
peligrosas

16 01 07 [} Filtros de aceite.

16 06 01 1] Baterias de plomo.

16 06 03 | Pilas gque contiensen mercurio.

ESTUDIO NORNIELLA S.L.P
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16 06 04 1] Pilas alcalinas {excepto las del codigo 16 06 03)

17 0101 Il Hormigon

17 01 02 Il Ladrillos

17 0103 1] Tejas y materiales ceramicos

17 01 08 I Mezclas, o fracciones separadas. de hormigdn, Ladrillos, tejas y materiales ceramicos,
que contienen sustancias peligrosas

17 01 07 I Mezclas de horm gon, ladrillos, tejas y materiales ceramicos distintas de las especificadas
en & codigo 17 01 04,

17 02 01 1] Madera

17 02 02 Il Vidrio

17 02 03 Il Plastico

17 02 04 I ‘:Iigl;iu. plastico y madera que contienen sustancias peligrosas o estén contaminados por

1T 0304 ] Mezclas bituminosas que contienen alquittan de hulla

1T 03 02 ] Mezclas bituminosas distintas de las especificadas en el codige 17 02 1

AT0303 ] Alquitran de hulla y productos alquitranados

17 04 01 1] Colre, bronce, latén

17 04 02 1] Aluminio

17 04 03 [} Plomo

17 04 04 [} Zinc

17 04 05 1] Hiemo y acero

17 04 06 [} Estafio

17 04 07 1] Metales mezclados

17 04 09 ] Residuos metdlicos contaminados con sustancias paligrosas

AT 04 10 1] Calbles que contienen hidrocarbures, alquitran de hlla y otras sustancias pefigrosas

17 04 11 ] Cabdes distintos de los especificados en el codige 17 04 10

AT 0503 | Tiema y piedras que contienen sustancias peligrosas

17 05 04 | Tiemra y piedras distintas de las especificadas en el cadigo 17 0503,

17 05 05 | Lodos de drenaje que contiensn sustancias peligrosas

17 05 06 | Lodos de drenaje distintos de los especificados en el cdigo 17 05 05,

17 0507 | Balasto de vias férreas que contienen sustancias peligrosas.

1T 0508 | Balasto de vias férreas distinto del especificado en &l codigo 17 05 07.

17 06 01 1] Materiales de aislamiento que contienen amianto

17 06 03 1] Otros materiabes de aslamiento que consistan en, o contienen, sustancias peligrosas

17 06 04 I E‘I;tenales de aislamiento distintos de los especificados en los codigos 17 06 01 w1 7 06

17 06 05 1] Materiales de construccidn que contienen amianto.

AT 08B 01 1] Materiales de construccion a partir de yeso contaminades con sustancias peligrosas.

17 08 02 n E'I;E;riales de construccion a partir de yeso distintos de los especificades en el codigo 17

17 09 01 1] Residuos de construccian y demolicion que contienen mercurio.
Residuos de construccion y demolicion que contienen PCE {por ejemplo, sellantes que

AT 09 02 ] contienen PCB, revestimientos de suelo a partr de resinas gque contienen PCB,
acristalamientos dobles que contienen PCE, condensadores que contienen PCB).

17 09 03 I Otros residucs de GDnE:h'LIGG{':n y demolicion (incluidos los residuos mezclados) que
contienen sustancias peligrosas.

17 09 04 I Residuos mezd-adErsrde construccion y demolicion distintos de los especficades en los
codigos 170801, 1708 02 y 17 08 03.

200101 1] Papel y cartan.

200108 ] Residugs biedegradables de cocinas

2001 21 ] Tubos flucrescentes y obros residuos que contienen mercuno.

200201 ] Residuos bicdegradables

200301 1] Mezcia de residucs Municipales
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En este nivel clasificamos los residucs generados por el desammollo de las obras de
infraestructura de ambito local o supramunicipal contenidas en los diferentes planes
de actuacién urbanistica o planes de desarrollo de cardcter regional, siendo
Nivel | resultado de los excedentes de excavacion de los movimientos de tierra generados
en el transcurso de dichas obras.

Se trata, por tanto, de las tierras y materiales pétreos, no contaminados,
procedentes de obras de excavacion.

En este nivel, clasificamos los residuos generados por las actividades propias
del sector de la construccion tanto de edificacion como de obra civil,
demolicion, reparacion domiciliaria y de la implantacion de servicios
(abastecimiento y saneamisnto, telecomunicaciones, suministro eléctrico,
gasificacion y otros).

Son residuos no peligrosos gue no experimentan transformaciones fisicas,
guimicas o bioldgicas significativas.

Mivel I
Los residugs inertez no son solubles ni combustibles, ni reaccionan fisica ni
guimicamente ni de ninguna otra manera, ni son ni afectan negativamente a ofras
materias con las que entran en contacto de forma que puedan dar lugar a
contaminacion del medio ambiente o perjudicar a la salud humana. Se contemplan
los residuos inertes procedentes de obras de construccion y demolicion, incluidos los
de obras menores de construccion y reparacion domiciliaria sometidas a licencia
municipal o no.

Tabla 4. CLASIFICACION POR NIVELES DE LOS RESIDUOS DE CONSTRUCCION Y DEMOLICION (RCD)

03.01.E. MEDIDAS PARA LA PLANIFICACION Y OPTIMIZACION DE LA GESTION DE LOS RESIDUOS

El proyecto tiene en cuenta las ALTERNATIVAS DE DISENO Y CONSTRUCTIVAS QUE GENERAN MENOS RESIDUOS EN LA
FASE DE CONSTRUCCION Y DE EXPLOTACION, Y AQUELLAS QUE FAVORECEN EL DESMANTELAMIENTO AMBIENTALMENTE
CORRECTO DE LA OBRA FINAL DE SU VIDA UTIL, ASi COMO ALTERNATIVAS QUE CONTRIBUYEN AL AHORRO EN LA
UTILIZACION DE LOS RECURSOS NATURALES. En la fase de proyecto se han tenido en cuenta las distintas alternativas
compositivas, constructivas y de disefo, optando por aquellas que generan el menor volumen de residuos en la
fase de construccion y de explotacién, facilitando, ademds, el desmantelamiento de la obra al final de su vida Ufil
con el menor impacto ambiental.

Con el fin de generar menos residuos en la fase de ejecucién, el constructor asumird la responsabilidad de organizar
y planificar la obra, en cuanto al tipo de suministro, acopio de materiales y proceso de ejecucion. Como criterio
general, se adoptardn las siguientes medidas para la planificacion y optimizacién de la gestion de los residuos
generados durante la ejecucion de la obra:

. PROCESOS DE CONSTRUCCION DIGITAL: Se coordina virtual y tridimensional entre los consultores
involucrados en un proyecto, lo que reduce errores de construccién y optimiza el flujo de trabajo. Los
materiales de construccion especificados pueden ademds integrarse con la evaluacién del ciclo de vida
(LCA, de sus siglas en inglés) en los datos asociados a la geometria que se vinculan. A la hora de disehar
maodulos paramétricos, como por ejemplo en fachadas, empleamos procesos de construccién digital lo
que permite disminuir el desperdicio que se general con sistemas de corte o modelado manual. Este
método permite ademds coordinar las dimensiones en obra antes de la fabricacién, ofreciendo un nivel
de precision tal que permite una instalacién rigurosa y consistente.

e MATERIALES: Los materiales sostenibles en un contexto local requieren menos transporte, almacenamiento
y mano de obra. Los materiales sintéticos, por lo general, generan mayores emisiones de CO2 en su
proceso de fabricacion, por lo que se evitan. Los desechos de la construccién y de demolicion, como
metales o madera, se recuperardn y reutilizardn para la fabricacién de nuevos productos de construcciéon
ecolbégicos.

A los efectos de la ejecucién de la obra, dentro de la consideracion de material “equivalente” o similar,
tendrdn preferencia aquellos productos y componentes ambientalmente correctos. Se puede obtener
informacién ambiental de un producto:

= Sihasido disenado de acuerdo con la norma UNE-EN-ISO-14.006 de Ecodiseno, gestion ambiental
del proceso de diseno y desarrollo.

= Siel producto posee alguna declaracién medioambiental.
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A estos efectos se atenderd al Marco general bdsico de etiquetado y declaracion medioambiental.
Organizaciéon Internacional de Normalizacién (ISO) Existen tres posibilidades (tipos) al respecto
desarrolladas a través del grupo de normas 14020:

Tipo I. Etiquetas ecoldgicas verificadas por terceros en base a unas especificaciones/ requisitos, que
abarcan el ciclo de vida del producto. Estdn basados en la filosofia “best in class”. Van dirigidas
normalmente al consumidor final.

Tipo Il. Autodeclaraciones medioambientales de los fabricantes no sujetas a verificacién ni certificacion
por terceras partes. Normalmente se utilizan también para productos de uso final. En general tienen una
baja credibilidad.

Tipo lll. Declaraciones medioambientales verificadas (y en su caso, certificadas) por terceros, que estdn
basadas en el andlisis del ciclo de vida. Se trata de una informacién cuantitativa, estructurada vy
presentada de acuerdo a un sistema preestablecido. Son declaraciones que permiten la comparacion
entre productos. Se utilizan principalmente para productos intermedios (business to business).

Tendrdn preferencia aquellos materiales de construccion que incorporen componentes reciclados, que
sean reciclables a su fin de vida y rdpidamente renovables.

Tendrdan preferencia los materiales autéctonos para lo que deberd valorarse el impacto ambiental del
transporte, obtencion y transformacion del mismo.

Tendrd preferencia el empleo de aislamientos y refrigerantes en cuya fabricacién y/o composicién se han
empleado sustancias con GWP inferior a 5.

Tendrd preferencia la utilizacion de productos sin disolventes orgdnicos Normativamente, el Real Decreto
227/2006 desarrolla la Directiva 2004/42/CE, y recoge las limitaciones de las emisiones de Compuestos
Orgdnicos Voldtiles (COVs) de determinadas pinturas y barnices.

Tendrd preferencia el empleo de productos y elementos de construccién estandarizados (prefabricados
y/o industrializados) y las divisiones interiores con uniones rdpidas y desmontables.

REDUCCION DE AGUA: El contratista deberd utilizar un sistema de reciclaje de agua en obra durante Ia
construccion.

Se evitard en lo posible la produccién de residuos de naturaleza pétrea (bolos, grava, arena, etc.),
pactando con el proveedor la devolucion del material que no se utilice en la obra. Se reutilizard la grava
en la infervencién de reforma de las cubiertas.

El hormigén suministrado serd preferentemente de central. En caso de que existan sobrantes se utilizardn en
las partes de la obra que se prevea para estos casos, como hormigones de limpieza, base de solados,
rellenos, etc.

Las piezas que contengan mezclas bituminosas, se suministrardn justas en dimensién y extensién, con el fin
de evitar los sobrantes innecesarios. Antes de su colocacion se planificard la ejecucion para proceder a la
apertura de las piezas minimas, de modo que queden dentro de los envases los sobrantes no ejecutados.

El suministro de los elementos metdlicos y sus aleaciones, se realizard con las cantidades minimas y
estrictamente necesarias para la ejecucion de la fase de la obra correspondiente, evitdndose cualquier
trabajo dentro de la obra, a excepcion del montaje de los correspondientes kits prefabricados.

Se solicitard de forma expresa a los proveedores que el suministro en obra se realice con la menor
cantidad de embalaje posible, renunciando a los aspectos publicitarios, decorativos y superfluos.

En el caso de que se adopten otras medidas alternativas o complementarias para la planificacién y
optimizacién de la gestidon de los residuos de la obra, se le comunicard de forma fehaciente al Director de
Obra y al Director de la Ejecucion de la Obra para su conocimiento y aprobacién. Estas medidas no
supondrdn menoscabo alguno de la calidad de la obra, ni interferirdn en el proceso de ejecucion de la
misma.

MINIMIZACION DE RCD EN EL TAJO:

Se protegerdn los materiales ya instalados.

Se realizard demolicién selectiva: de-construccién.

Se ejecutardn de rellenos mediante compensacién de tierras y rocas.
Se favorecerd la elaboracién de productos en taller y no en obra.
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Se adecuard una zona de materiales vallada, fuera de la zona de acopio de RCD, alejado del paso de

mdquinas y protegido del agua y el clima
Se extremardn precauciones en suministro y trasiego de materiales
Se usardn de materiales con “certificados ambientales”

03.01.F. ESTIMACION DE LA CANTIDAD DE RESIDUOS DE CONSTRUCCION Y DEMOLICION QUE

SE GENERARAN

En las siguientes tablas se indican las cantidades de residuos de construccién y demolicion que se generardn en la
obra. Los residuos estdn codificados con arreglo a la lista europea de residuos (LER). Los tipos de residuos
corresponden al capitulo 17 de la citada Lista Europea, fitulado “Residuos de la construccion y demolicion” y al

capitulo 15 titulado “Residuos de envases”.

03.01.F.a RATIOS NACIONALES DE GENERACION DE RESIDUOS

Para el cdlculo de los residuos de demolicidon se aplican los RATIOS NACIONALES DE GENERACION DE RESIDUOS DE
CONSTRUCCION Y DEMOLICION establecidos por el CSCAE (Consejo Superior de los Colegios de Arquitectos de
Espafa) en la guia publicada en el aio 2020. Las ratios mds asimilables a la tipologia constructiva de la edificacion
son, segun su ubicacion, los correspondientes a la Zona Climdtica CONTINENTAL SUR (Madrid), que son los siguientes:

invierno

con invierno

caluroso &

llustracién 2. DISTRIBUCION CLIMATICA EN ESPANA
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Clima desértico con
pracipitaciones muy escasas

Bl cima de montana

DISTRIBUCION CLIMATICA
EN ESPANA

Clima ocednico costero con
moderado

Clima ocednico interior
con invieno frio

Clima oceanico de transicion
con invierno suave

Clima ocednico de transicién
moderado

Clima ocednico de transicion
con invierno frio

Clima mediterraneo maritimo
con invierno suave

Clima mediterraneo maritimo
con invierno moderado

Tl Clima mediterraneo

L] continentalizado con
verano fresco e inviemno frio
Clima mediterraneo

-comi'mtab'zadoommnm

caluroso e inviemno frio

Clima mediterraneo
continentalizado con verano
inviemo

moderado

E Clima estepario calido
€O invierno muy suave

Clima estepario frio con
invierno moderado

o frio
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RATIOS APLICABLES A LA DEMOLICION Y CONSTRUCCION DE EDIFICACION RESIDENCIAL Y TERCIARIO
Cédigo LER Tipo de Residuo Por;::;ale Volumen | Peso
% m3/m2 T/m2
RATIOS GLOBALES 100 0,086 0,111
RCD: Naturaleza no pétrea
Asfalto
17 03 02 Mezclas bituminosas distintas a las del cédigo 17 03 01 5,85 0,005 0,007
Madera
17 02 01 Madera 2,84 0,005 0,003
Metales
17 04 07 Metales mezclados 2,38 0,002 0,003
Papel
200101 Papel-Cartén 1,72 0,002 0,002
Plastico
17 02 03 Plastico 1,19 0,001 0,001
Vidrio
17 02 02 Vidrio 2,94 0,002 0,003
Yeso
Materiales de construccidn a partir de yeso distintos a los del
17 08 02 1,16 0,001 0,001
codigo 17 08 01
RCD: Naturaleza pétrea
Arena Grava y otros aridos
Residuos de grava y rocas trituradas distintos de cédigo
0104 08 5,40 0,004 0,006
01 04 07
Hormigén
170101 Hormigon 9,39 0,007 0,010
Ladrillos, azulejos y otros ceramicos
17 0103 Tejas y materiales cerdmicos 51,45 0,038 0,057
RCD Mezclados
17 09 04 RCD mezclados distintos a los de los cédigos 17 09 01, 02 y 03 8,09 0,006 0,009
RCD Potencialmente peligrosos y otros
Potencialmente peligrosos 2,34 0,005 0,003

Tabla 5.RATIOS APLICABLES ESTIMACION RESIDUOS DE DEMOLICION Y CONSTRUCCION
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La estimacién de pesos y volumenes de los residuos se realiza a partir del dato de las superficies construidas del
edificio, que en este caso son:

03.01.F.b EXCAVACION Y MOVIMIENTO DE TIERRAS | RCD NIVEL |

TIERRAS VOLUMEN M3
VOLUMEN DE EXCAVACION SEGUN MEDICIONES DE PROYECTO (Vh) 196,42
COEFICIENTE DE ESPONJAMIENTO DE TIERRAS (SUELOS COMPACTOS SEGUN ESTUDIO 20 %
GEOTECNICO) (C)

VOLUMEN ESPONJADO DE TIERRAS (V) C = [(V - Vh) x 100] / Vh 200,40

Tabla 6. RESIDUOS RCD NIVEL |

RCD NIVEL |

Densidad (d) Volumen Peso
Evaluacion tedrica del peso por tipologia de RDC T/m3 m3 T
Tierras y pétreos de la excavacion
Tierras y pétreos procedentes de la excavacidon estimados directamente desde los 15 200,40 m3 400,80 T
datos de proyecto ’

03.01.F.c RESIDUOS DE DEMOLICION Y CONSTRUCCION | RCD NIVEL II

RESIDUOS DE DEMOLICION Y CONTRUCCION ESTIMADOS (superficie adoptada 8.103,24 m2(50% de la superficie
construida por ser obras de adecuacién exterior)

RCD NIVELIII

Codigo LER Tipo de Residuo Porcentaje peso Volumen Peso
% m3 T
0,086 0,111
RATIOS GLOBALES 100 (m3/m2) (T/m2)
RCD: Naturaleza no pétrea
Asfalto
0,005 x 0,007 x
17 03 02 Mezclas bituminosas distintas a las del cédigo 17 03 01 5,85 8.103,24= | 8.103,24=
40,51 m3 56,72 T
Madera
0,005 x 0,003 x
17 02 01 Madera 2,84 8.103,24= | 8.103,24=
40,51 m3 2430T
Metales
0,002 x 0,003 x
17 04 07 Metales mezclados 2,38 8.103,24 = 8.103,24 =
16,20 m3 2430T
Papel
0,002 x 0,002 x
200101 Papel-Cartén 1,72 8.103,24= | 8.103,24=
16,20 m3 16,20 T
Plastico
- 0,001 x 0,001 x
17 02 03 Plastico 1,19 8.103,24= | 8.103,24=
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8,10 m3 8,10T
CALLE CONDUCIOVidrio
0,002 x 0,003 x
17 02 02 Vidrio 2,94 8.103,24= | 8.103,24=
16,20 m3 24,30T
Yeso
Materiales de construccién a partir de yeso distintos a 0,001 x 0,001 x
17 08 02 los del c6digo 17 08 01 P 14 1,16 8.103,24 = 597,50 =
g 8,10 m3 8,10T
RCD: Naturaleza pétrea
Arena Grava y otros aridos
. . _— o 0,004 x 0,006 x
010408 (F){is(;iu(;); de grava y rocas trituradas distintos de cddigo 5,40 8.103,24= | 8.103,24 =
32,41 m3 48,61 T
Hormigoén
0,007 x 0,010 x
170101 Hormigén 9,39 8.103,24 = 8.103,24 =
56,72 m3 81,03T
Ladrillos , azulejos y otros
ceramicos
0,038 x 0,057x
170103 Tejas y materiales cerdmicos 51,45 8.103,24= | 8.103,24 =
307,92 m3 461,88 T
RCD Mezclados
- - 0,006 x 0,009 x
17 09 04 (F){;ID (r)nsezclados distintos a los de los cédigos 17 09 01, 8,09 8.103,24 = 8.103,24 =
v 4861m3 | 72,92T
RCD Potencialmente peligrosos y otros
17 06 05 Materiales de la construccidon que contienen amianto
0,005 x 26T
16 02 11 Equipos desechados que contienen - 8.103,24 = | (Ver TABLA
clorofluorocarburos, HCFC, HFC (11) (Mdaquinas de Aire 40 m3 Ne13)
Acondicionado)
Tabla 7. RESIDUOS DE DEMOLICION Y CONSTRUCCION ESTIMADOS
RESIDUOS DE CONSTRUCCION VOLUMEN (m3) PESO (T)
RCD: Naturaleza no pétrea
17 03 02 | Mezclas bituminosas distintas a las del cédigo 17 03 01 40,51 m3 56,72 T
170201 | Madera 40,51 m3 24,30 T
17 04 07 | Metales mezclados 16,20 m3 24,30 T
200101 | Papel-Cartén 16,20 m3 16,20 T
17 02 03 | Plastico 8,10 m3 8,10T
17 02 02 | Vidrio 16,20 m3 24,30 T
17 08 02 | Materiales de construccion a partir de yeso distintos a los del cddigo 17 08 01 8,10 m3 8,10T
RCD: Naturaleza pétrea
01 04 08 | Residuos de grava y rocas trituradas distintos de céddigo 01 04 07 32,41 m3 48,61 T
170101 | Hormigén 56,72 m3 81,03T
17 01 03 | Tejas y materiales ceramicos 307,92 m3 461,88 T
RCD Mezclados
17 09 04 | RCD mezclados distintos a los de los codigos 17 09 01, 02 y 03 48,61 m3 72,92 T
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RCD Potencialmente peligrosos y otros
17 06 05 | Materiales de la construccion que contienen amianto
08 01 11 | Sobrantes de pintura o barnices
26T
40 m3
(Ver TABLA N212)
17 04 10 | Cables que contienen Hidrocarburos, y otras SP’s
Equipos desechados que contienen clorofluorocarburos, HCFC, HFC (11)
16 02 11
(Méquinas de Aire Acondicionado)
TOTAL DE RESIDUOS DE DEMOLICION Y CONSTRUCCION NO PELIGROSOS 591,48 m3 826,46 T
TOTAL DE RESIDUOS DE DEMOLICION Y CONSTRUCCION 631,48 m3 852,46T

Tabla 8. RESUMEN RESIDUOS DE DEMOLICION Y CONSTRUCCION
03.01.G. MEDIDAS DE PREVENCION DE RESIDUOS EN LA OBRA

En la lista anterior puede apreciarse que la mayor parte de los residuos que se generardn en la obra son de
naturaleza no peligrosa. Enfre ellos predominan los residuos de demolicion del estado actual, asi como de
construccion procedentes de la apertura de rozas en la albanileria y/o pavimentos para el paso y la colocacién de
instalaciones empotradas, asi como ofros restos de materiales inertes. Para este tipo de residuos no se prevé
ninguna medida especifica de prevencién mds alléd de las que implica un manejo cuidadoso.

Con respecto a los residuos contaminantes o peligrosos procedentes de la demolicidén y de la construccién se
tratardn con precaucién y preferiblemente se retirardn de la obra a medida que su contenido haya sido utilizado.

En este senfido, el Constructor se encargard de almacenar separadamente estos residuos hasta su entrega al
“gestor de residuos” correspondiente y, en su caso, especificard en los contratos con los subcontratistas la
obligacion que éstos confraen de retirar de la obra todos los residuos y envases generados por su actividad, asi
como de responsabilizarse de su gestion posterior. A continuacion, se exponen las medidas que se consideran
necesarias para minimizar el volumen de residuos son las siguientes:

X Todos los agentes intervinientes en la obra deberdn conocer sus obligaciones en relacion con los residuos y
cumplir las érdenes y normas dictadas por la Direccion Técnica.

X Se deberd optimizar la cantidad de materiales necesarios para la ejecucion de la obra. Un exceso de
materiales es origen de mds residuos sobrantes de ejecucion.

Se preverd el acopio de materiales fuera de zonas de trdnsito de la obra, de forma que permanezcan
X bien embalados y protegidos hasta el momento de su utilizacion, con el fin de evitar la rotura y sus
consiguientes residuos.

Si se realiza la clasificacién de los residuos, habrd que disponer de los contenedores mds adecuados para
X cada tipo de material sobrante. La separacion selectiva se deberd llevar a cabo en el momento en que
se originan los residuos. Si se mezclan, la separacién posterior incrementa los costes de gestion.

X Los contenedores, sacos, depdsitos y demds recipientes de almacenaije y transporte de los diversos
residuos deberdn estar debidamente etiquetados.
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Se impedird que los residuos liquidos y orgdnicos se mezclen facilmente con ofros y los contaminen. Los
residuos se deben depositar en los contenedores, sacos o depdsitos adecuados.

SE PRESTARA ESPECIAL ATENCION A LOS RESIDUOS DE APARATOS ELECTRICOS Y ELECTRONICOS (RD
110/2015) Y GAS REFRIGERANTE R22, QUE DEBERA SER GESTIONADO POR EMPRESA DE RESIDUOS HABILITADA
X QUE CERTIFICARA EL TRATAMIENTO DE TODOS LOS RESIDUOS PRODUCIDOS INCLUSO EL RECICLAJE,
REGENERACION DEL R22, EL TRANSPORTE Y LOS ENVASES HOMOLOGADOS. SE EMITIRA LA CERTIFICACION
CORRESPONDIENTE JUNTO CON LOS DOCUMENTOS DE CONTROL Y SEGUIMIENTO.

SE PRESTARA ESPECIAL ATENCION A LA GESTION DE LOS RESIDUOS CON AMIANTO. SE DEBEN UTILIZAR
X RECIPIENTES QUE SEAN ESTANCOS Y QUE NO PRESENTEN POSIBLES PERDIDAS DE FIBRAS O POLVO.EL
TRANSPORTE SE REALIZARA DE MANERA INDEPENDIENTE.

Ofras (indicar cudles)

Tabla 9. MEDIDAS PARA LA PREVENCION DE RESIDUOS

03.01.H. OPERACIONES DE REUTILIZACION, VALORACION O ELIMINACION

A continuacion, se detallan las operaciones de reutilizacion, valoracion o eliminacién a que se destinardn los
residuos que se generardn en la obra. Al menos el 70% (en peso) de los RCD no peligrosos generados serd
preparado para su reutilizacion, reciclaje y recuperacion de ofros materiales. Se marcan las operaciones previstas y
el destino previsto inicialmente para los materiales (propia obra o externo).

OPERACIONES DE REUTILIZACION: no procede la reutilizacién de materiales debido a la naturaleza de la obra de
acondicionamiento de espacios interiores.

Las tierras procedentes de la excavacion se reutilizarén | No procede
para rellenos, ajardinamientos, etc...

Las tierras procedentes de la excavacion se reutilizarén | No procede
para trasdosados de muros, bases de soleras, efc...

Se reutilizardn materiales como maderas, efc... No procede

Tabla 10.0PERACIONES DE REUTILIZACION

OPERACIONES DE VALORIZACION, ELIMINACION: Se definen qué operaciones se llevardn a cabo y cudl va a ser el
destino de los RCDs que se produzcan en obra.

Mds del 70% (en peso) de los RCD no peligrosos generados serd preparado para su valorizacién. El poseedor de
RCDs (contratista) separard en obra los siguientes residuos para su envio a una planta autorizada de valorizacién:
SEPARACION TIPO DERCD PESO DESTINO
TOTAL(T)
Madera PLANTA DE
X 24307 VALORIZACION
Hormigon (17 01 01)
Fracciones | Residuos de grava y rocas trituradas distintos de
d? cédigo 01 04 07 (01 04 08) PLANTA DE
X mmerglels 105,33 T VALORIZACION
(hormigdn
y piedra)
. . ] PLANTA DE
X Tejas y materiales cerédmicos (17 01 03) 461,88 T VALORIZACION
PLANTA DE
X Metales (17 04 07) 2430T VALORIZACION
. PLANTA DE
X Vidrio (17 02 02) 2430T VALORIZACION
o PLANTA DE
X Pléstico (17 02 03) 8,10T VALORIZACION
Yeso (17 08 02) PLANTA DE
X 810T | VALORIZACION
Papel y Cartén (20 01 01) 16,20 T PLANTA DE
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VALORIZACION
RCD Mezclados PLANTA DE
X Y2l TRATAMIENTO
. . . 2 PLANTA DE
X Mezclas bituminosas distintas a las del cddigo 17 03 01 56,721 TRATAMIENTO
2 PLANTA DE
PESO TOTAL DE RCDS DESTINADOS A LA VALORIZACION 672511 VALORIZACION
PESO TOTAL DE RCDS NO PELIGROSOS 826,46 T
PORCENTAJE DE RCDS NO PELIGROSOS DESTINADOS A VALORIZACION 81,37 % > 70%

Tabla 11. PESO TOTAL DE RESIDUOS DESTINO VALORIZACION

TRATAMIENTO DE RESIDUOS PELIGROSOS: Se procederd a su retfirada selectiva. Estas operaciones serdn realizadas por
gestores de residuos autorizados para su fransporte por el organismo competente en materia de medio ambiente
de la Comunidad Auténoma. Se emitird la certificacién correspondiente junto con los documentos de control y
seguimiento. Se prestard especial atencidén a los residuos con amianto. se deben utilizar recipientes que sean
estancos y que no presenten posibles pérdidas de fibras o polvo. El fransporte se realizard de manera
independiente. Las bajantes de amianto se encapsulardn y se transportardn sin fragmentar a una planta autorizada
de gestion de residuos peligrosos. Serd necesario la elaboraciéon del Plan de Desamiantado por la empresa
especializada e inscrita en el RERA para su presentacion en el IRSST (art. 11) Art. 3 Especialmente en trabajos de
demolicion de construcciones donde exista amianto o materiales que lo contengan. Trabajos de desmantelamiento
de elementos, maquinaria o utillaje donde exista amianto o materiales que lo contengan. Trabajos y operaciones
destinadas a la retirada de amianto, o de materiales que lo contengan, de equipos, unidades (tales como barcos,
vehiculos, frenes), instalaciones, estructuras o edificios.

VOLUMEN DENSIDAD TRATAMIENTO Y
ESTIMACION RESIDUOS DE DEMOLICION (m3) (T/M3) PETS)O ST
COE:QGO RCD Potencialmente peligrosos y otros
Equipos desechados que confienen Tratamiento en
1602 11 | clorofluorocarburos, HCFC, HFC (11) 10 m3 0.25 17T planta por gestor
MAQUINAS DE AIRE ACONDICIONADO autorizado.
0801 11 | Sobrantes de pintura o barnices 10 0,50 6T
170410 | Cables que contienen Hidrocarburos, y otras SP’s 10 0,25 25T
Materiales de la construccién que contienen 1.5 Tratamiento en
17 06 05 . - ) 10 m3 ’ 15T planta por gestor
amiantfo (bajantes fiborocemento) qutorizado.

Tabla 12. ELIMINACION DE RESIDUOS PELIGROSOS

Siendo el PESO TOTAL de residuos peligrosos estimado 24,50 TONELADAS (sin contar los residuos de amianto cuyo
desmantelamiento, transporte y fratamiento se valora por m2), se requieren una capacidad total de 84 bidones de
60 Litros para sobrantes de pintura, 30 bidones de 200 litros para residuos de amianto, 42 unidades de bidones de 60
litros para residuos e cables de hidrocarburos asi como el peso correspondiente de RAES . La refirada y fransporte se
realizard en camién exclusivo por transportista autorizado.

03.01.1. MEDIDAS PARA LA SEPARACION DE LOS RESIDUOS EN OBRA

Se realizard la separacion de los residuos en obra segin lo establecido en el Art. 30. “Residuos de consIruccién,y
demolicion” de la LEY 7/2022, DE 8 DE ABRIL, DE RESIDUOS Y SUELOS CONTAMINADOS PARA UNA ECONOMIA
CIRCULAR:

e A partirdel 1 de julio de 2022, los residuos de la construccion y demolicion no peligrosos deberdn ser
clasificados en, al menos, las siguientes fracciones: madera, fracciones de minerales (hormigdn, ladrillos,
azulejos, cerdmica y piedra), metales, vidrio, pldstico y yeso. Asimismo, se clasificardn aquellos elementos
susceptibles de ser reutilizados tales como tejas, sanitarios o elementos estructurales. Esta clasificacion se
realizard de forma preferente en el lugar de generacién de los residuos y sin perjuicio del resto de residuos
que ya tienen establecida una recogida separada obligatoria.
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e Lademolicidn se llevard a cabo preferiblemente de forma selectiva, y con cardcter obligatorio a partir del
1 de enero de 2024, garantizando la refirada de, al menos, las fracciones de materiales indicadas en el
apartado anterior, previo estudio que identifique las cantidades que se prevé generar de cada fraccién,
cuando no exista obligacién de disponer de un estudio de gestidén de residuos y prevea el tratamiento de
estos.

Ademds, en base al arficulo 5.5 del RD 105/2008, los residuos de construccidén y demolicién se separardn en
fracciones, cuando, de forma individualizada para cada una de dichas fracciones, la cantidad prevista de

generaciéon para el total de la obra supere las siguientes cantidades:

Hormigon 80,00T
Ladrillos, tejas, ceramicos 40,00T
Metales 200T

Madera 100T

Vidrio 1,00T

Plasticos 050T

Papel y carton 050T

Tabla 13. CANTIDAD REQUERIDA PARA SEPARACION EN FRACCIONES

La demolicion se llevard a cabo de forma selectiva y la clasificacion se redlizard de forma preferente en el lugar de
generaciéon de los residuos. Se desarrollardn las mejores técnicas disponibles, utilizando la demolicidn selectiva para
permitir la eliminacion y manipulacién segura de sustancias peligrosas y facilitar la reutilizacién y reciclaje de alta
calidad mediante la eliminacién selectiva de materiales, utilizando los sistemas de clasificacion disponibles para
residuos de construcciéon y demolicion.

Eliminacién previa a cualquier operacion de aquellos elementos desmontables y/o
X peligrosos (por ejemplo recuperacion de tejas, equipamiento de ascensores y

salas de maquinas, transformadores, equipamiento de calderas, Pararrayos,
Instalaciones, etc...)

Derribo separativo / segregacion en obra nueva (por ejemplo separacion de
X materiales pétrecs, madera, metales, plasticos, carton, envases, etc...).

Derribo integral o recogida de escombros en obra nueva “todo mezclado”, y
posterior tratamiento en planta.

Tabla 14. RELACION GENERAL DE MEDIDAS EMPLEADAS EN LA OBRA

El poseedor de RCDs (contratista) separard en obra los siguientes residuos, para lo cual se habilitardn los
contenedores adecuados:
SEPARACION | TIPO DE RCD VOLUMEN N° DE
TOTAL(M3) | CONTENEDORES
O SACOS
REQUERIDOS
POR VOLUMEN
Madera 40,51 m3 41 SACOS RCD
X 1 M3
CANON LIMPIO
Fracciones | Hormigon 129,64 m3 | 130 SACOS RCD
X
de (170101) 1 M3
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minerales Residuos CANON LIMPIO
(hormigdén | de grava
y piedra) y rocas
frituradas
distinfos
de
codigo
01 04 07
(01 04 08)
Tejas y materiales 307,92 m3 | 308 SACOS RCD
X cerdmicos 1 M3
(17 01 03) CANON LIMPIO
Metales (17 04 07) 16,20 m3 17 SACOS RCD
X 1 M3
CANON LIMPIO
Vidrio (17 02 02) 16,20 m3 17 SACOS RCD
X 1 M3
CANON LIMPIO
Pl&stico (17 02 03) 8,10 m3 9 SACOS RCD
X 1 M3
CANON LIMPIO
Yeso (17 08 02) 8,10 m3 9 SACOS RCD
X 1 M3
CANON LIMPIO
17 SACOS RCD
X Papel-Cartén (20 01 01) 16,20 m3 1 M3
CANON LIMPIO
RCD mezclados distintos
a los de los codigos 17 6
09 01,02y 03 89.12 m3 CONTENEDORES
X Mezclas bituminosas RCD ESCOMBRO
distintas a las del cédigo MIXTO 16 M3
17 03 01

Tabla 15.SEPARACION RCDS

Se requieren una capacidad fotal de 6 CONTENEDORES RCD 16 M3 (CANON MIXTO)y ,548 SACOS DE 1 M3 (CANON
ESCOMBRO LIMPIO).

1 CONTENEDOR RCD MEICLADOS 16 M3 (CANON MIXTO) PREPARADO PARA PLANTA DE VALORIZACION
AUTORIZADA CON RETIRADA ESPORADICA (X6 RETIRADAS).

Se contempla en obra 548 SACOS DE RCD CON CAPACIDAD DE 1 M3 que se irdn retirando de manera ESPORADICA:

41 SACOS RCD 1 M3 (CANON ESCOMBRO LIMPIO) PARA MADERA (17 02 01)

17 SACOS RCD 1 M3 (CANON ESCOMBRO LIMPIO) PARA METALES (17 04 07)

17 SACOS RCD 1 M3 (CANON ESCOMBRO LIMPIO) PARA VIDRIO (17 02 02)

9 SACOS RCD 1 M3 (CANON ESCOMBRO LIMPIO) PARA PLASTICO (17 02 03)

9 SACOS RCD 1 M3 (CANON ESCOMBRO LIMPIO) PARA YESO (17 08 02)

17 SACOS RCD 1 M3 (CANON ESCOMBRO LIMPIO) PARA PAPEL-CARTON (20 01 01)

SE INCOPORA EL CANON CORRESPONIDENTE A LA GESTION DE LAS TIERRAS DE EXCAVACION.

Los contenedores o sacos industriales empleados cumplirdn las especificaciones de la normativa vigente. A
contfinuacién, se exponen la relacion de medidas especificas para la separacién del pldastico, del vidrio y de los
materiales cerdmicos, extrapolables al resto de los RCDs.
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Relaclén de Medidas especificas para la separaclén del Plastico del resto
de RCDs de la obra

* Eliminacion previa a cualquier operacion de aquellos elementos
desmontables y/o peligrosos de Plastico.
Segregacion en obra nueva
Derribo separativo
Los residuos, a medida que son generados en obra se acopiaran en
contenedores, en los puntos establecidos, hasta ser retirados de la obra.

Tabla 16. MEDIDAS SEPARACION PLASTICO

Relacion de Medidas especificas para la separacion de Vidrio del resto de
RCDs de la obra

e Eliminacién previa a cualquier operacién de aquellos elementos
desmontables y/o peligrosos de Vidrio,
Segregacion en chra nueva
Derribo separativo
Los residuos, a medida que son generados en obra se acopiaran en
contenedores, en los puntos establecidos, hasta ser retirados de la obra.

Tabla 17.MEDIDAS SEPARACION VIDRIO

Relacion de Medidas especificas para la separacion de Ladrillos, Tejas y/o
Ceramicos del resto de RCDs de la obra

e Eliminacion previa a cualquier operacion de aquellos elementos
desmontables y/o peligrosos de Ladrillos, Tejas y/o productos cerdmicos.
Segregacion en obra nueva
Derribo separativo

o Los residuos, a medida que son generados en obra se acopiaran a montén
o en contenedores, en los puntos establecidos, hasta ser retirados de la
obra.

Tabla 18.MEDIDAS SEPARACION LADRILLOS, TEJAS Y CERAMICOS

Proyecto Bésico y
de Ejecucion

Emplazamiento

Edicién 01
Revisién 01

En el caso de que el poseedor de residuos encargue la gestibn a un agente externo, deberd obtener del gestor la
documentacién acreditativa de que éste ha cumplido, en su nombre, la obligacion recogida en este apartado.

03.071.J. PLANOS DE LAS INSTALACIONES PREVISTAS PARA EL ALMACENAMIENTO, MANEJO,

SEPARACION

Ver Documentacion Grdfica Adjunta - Plano R1 GESTION DE RESIDUOS. Plano de las instalaciones previstas para el
almacenamiento, manejo y, en su caso, otras operaciones de gestion de los residuos de construccion y demolicion
en la obra. Planos que posteriormente podrdn ser objeto de adaptacién a las caracteristicas particulares de la obra
y sus sistemas de ejecucion, siempre con el acuerdo de la direccion facultativa de la obra. En el Plano R1 se

especifica la situacion de las diferentes zonas y elementos requeridos:

SIMBOLOGIA DE GESTION DE RESIDUOS

SIMBOLO DESCRIPCION

CONTENEDORES DE RESIDUOS

ALMACENAMIENTO DE RESIDUOS Y PRODUCTOS POTENCIALMENTE PELIGROSOS

|:| AREA DESTINADA A ACOPIO DE RCD DE FORMA SEPARATIVA

Tabla 19. ESPECIFICACIONES PLANO DE GESTION DE RESIDUOS
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03.01.K. PRESCRIPCIONES DEL PLIEGO DE PRESCRIPCIONES TECNICAS PARTICULARES DEL
PROYECTO

Gestion de residuos segun LEY 7/2022, RD 105/2008 y Orden 2726/2009, de 16 de julio, por la que se regula
la gestion de los residuos de construccién y demolicién en la Comunidad de Madrid, realiz&indose su
identificacion con arreglo a la Lista Europea de Residuos (LER), de aplicacién desde el 1 de enero de 2002.

La segregacion, tratamiento y gestion de residuos se realizard mediante el tratamiento correspondiente
por parte de empresas homologadas mediante contenedores o sacos industriales que cumplirdn las
especificaciones de la normativa vigente. Se atenderdn los criterios municipales establecidos (ordenanzas,
condicionados de la licencia de obras), especialmente si obligan a la separacion en origen de
determinadas materias objeto de reciclaje o deposicién. En este Ultimo caso se deberd asegurar, por
parte del contratista, la realizacion de una evaluacién econdmica de las condiciones en las que es viable
esta operacion. Y también, considerar las posibilidades reales de llevarla a cabo: que la obra o
construccién lo permita y que se disponga de plantas de reciclaje o gestores adecuados.

En la contratacion de la gestion de los RCDs se deberd asegurar que los destinos finales (Planta de
reciclaje, Vertedero, Cantera, Incineradora, Centro de reciclaje de pldsticos y/o madera...) sean centros
autorizados.

Asi mismo el Constructor deberd contratar sdlo transportistas o gestores autorizados e inscritos en los
registros correspondientes. Se realizard un control documental, de modo que los fransportistas y los
gestores de RCDs deberdn aportar los vales de cada retirada y entrega en destino final.

Se deberd aportar evidencia documental del destino final para aquellos RCDs (tierras, pétreos...) que sean
reutilizados en ofras obras o proyectos de restauracién. Los residuos de cardcter urbano generados en las
obras (restos de comidas, envases, lodos de fosas sépticas...) serdn gestionados de acuerdo con los
preceptos marcados por la legislacién vigente y las autoridades municipales.

Es obligacién del contratista mantener limpias las obras y sus alrededores tanto de escombros como de
materiales sobrantes, retirar las instalaciones provisionales que no sean necesarias, asi como ejecutar todos
los trabajos y adoptar las medidas que sean apropiadas para que la obra presente buen aspecto.

Evacuacién de Residuos de Construcciéon y demolicidon (RCDs): Se senalizardn las zonas de recogida de
escombros. Los contenedores de escombros deberdn cubrirse siempre por una lona o pldstico para evitar
la propagacién del polvo. Durante los trabajos de carga de escombros se prohibird el acceso vy
permanencia de operarios en las zonas de influencia de las maquinas (palas cargadoras, camiones, etc.)
Nunca los escombros sobrepasardn los cierres laterales del receptdculo (contenedor o caja del camién),
debiéndose cubrir por una lona o toldo o, en su defecto, se regardn para evitar propagacién del polvo en
su desplazamiento hacia vertedero.

Carga y fransporte de RCDs :

Toda la maquinaria para el movimiento y transporte de tierras y escombros (camién volquete, pala
cargadora, dumper, etc.), serdn manejadas por personal perfectamente adiestrado y cualificado. Nunca
se utilizard esta maquinaria por encima de sus posibilidades. Se revisardn y mantendrian de forma
adecuada. Con condiciones climatolégicas adversas se extremard la precaucién y se limitard su utilizacion
Y. en caso necesario, se prohibird su uso. Si existen lineas eléctricas se eliminardn o protegerdn para evitar
entrar en contacto con ellas. Antes de iniciar una maniobra o movimiento imprevisto deberd avisarse con
una sefal acustica.

NingUn operario deberd permanecer en la zona de accidn de las mdquinas y de la carga. Solamente los
conductores de camion podrdn permanecer en el interior de la cabina si ésta dispone de visera de
proteccién. Nunca se sobrepasard la carga mdxima de los vehiculos ni los laterales de cierre.

La carga, en caso necesario, se asegurard para que no pueda desprenderse durante el transporte. Se
senalizardn las zonas de acceso, recorrido y vertido. El ascenso o descenso de las cabinas se realizard
utilizando los peldafios y asideros de que disponen las méquinas. Estos se mantendrdn limpios de barro,
grasa u otros elementos que los hagan resbaladizos.

En el uso de palas cargadoras, ademds de las medidas resenadas se tendrd en cuenta: El desplazamiento
se efectuard con la cuchara lo mds baja posible. No se transportardn ni izardn personas mediante la
cuchara.
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03.01.L. VALORACION DEL COSTE PREVISTO DE LA GESTION DE LOS RESIDUOS

En el Capitulo 12 del TOMO Il - Presupuesto y Mediciones del presente Proyecto Bdsico y de Ejecucion se valora el
coste de la GESTION DE LOS RESIDUOS DE CONSTRUCCION Y DEMOLICION de la obra, que asciende a la cantidad
de CINCUENTA Y SIETE MIL TRESCIENTOS SETENTA Y SIETE euros con SETENTA Y NUEVE CENTIMOS, correspondiente al
2,71 % del Presupuesto de Ejecucion Material.

2 " | GFSTION DE RESIDUOS DE CONSTRUCGION Y DEMOLIGION L] | wamm
GosBo10 B | TRATAMENTO BIDON 601RESTOS PINTURA 800 u 25t
GO5B730 B [TRATAMENTO BIDON 200 LITROS AMIANTO -
(0580 Bl | TRATAMENTO RAES 1)
GusCo80 E1 | TRANSPORTE RESIDUOS PELIGROSOS GAMION 181200 km EXCLUSVO 31,58
6026070 I | GARGAY TRANSPORTE PLANTA RCD DE TIERRAS LIMPAS<20 ki CARGA MEGANICA CON GANON 3
APUMTZ01 GO3BEOS) B | ALOUILER SAGO ESCOMBROS FRACCIONES MNERALES 1 m3 Y CANON DE ESCOMBRO LIMPIO 0 v

APUA1202. GOGBEOR) B | ALQUILER SAGO ESCOMBROS MATERIALES CERAMICOS 1 m3 Y CANON DE ESCOMBRO LIMPIO 000 u g
APUA1203 GO3RECB) B |ALQULER SACO ESCOMBROS MADERA 1 m3 Y GANON DF ESCOMBRO LIMPIO 1100

(APUAI204 CO3BEOSD  [E] | ALQULER SACO ESCOMBROS METALES 1m3 Y CANON DE ESCOMBRO LMPIO 0y
|APUGI205.GO3BE0B0 B |ALQULER SACO ESCOMBROS VIDRIO 1 m3 Y CANON DE ESCOMBRO LIMPIO 0w .
APUA1206_ GOBEOR0 B | ALQULER SACO ESCOMBROS PLASTICO 1 m3 Y CANON DE ESCOMBRO LIMPIO u |
APUMI207_GOGBES) B | ALGUILER SACO ESCOMBROS YESO 1 m3 Y CANON DE ESCOMBRO LMPIO v |
APUM1208 GOGBES) B | ALQUILER SAGO ESCOMBRO PAPEL-CARTON 1 m3 Y CANON DE ESCOMBRO LIMPIO 740 u 18
\APUG1209_GOBFOS0 B |ENTREGA, ALQUILER, RECOGIDA Y GANON DE ESCOMBRO MXTO CONTENEDOR RCD MEZGLADOS 16 m3 <50km 00 557
APUG1210_GO5B310 Bl |TRATAMIENTO BIDON 60 LITROS CABLES HIDROCARBUROS 4200 u 6171

Tabla 20.VALORACION DEL COSTE PREVISTO
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Comunidad | CONSEJERIA DE FAMILIA

Obras de Conservacion General del Edificio Proyecto Bdsico y

de Madrid | JUVENTUD Y ASUNTOS SOCIALES

RESIDENCIA DE MAYORES NUESTRA SENORA DEL CARMEN de Ejecucion
Agencia Madrilefia de Atencion Social C/Cantoblanco, 3. Ctra. de Colmenar km. 14,500 Emplazamiento
C.P. 28049 Madrid | Fuencarral - El Pardo
Edicion 01
Revision 01
RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA  CANTIDAD PRECIO IMPORTE

coDIGO

12.01
G05B010

PROYECTO

PROYFCTO

12.02
GO5BT30

PROYECTO
PROYECTO

12.03
GOARAR0

PROYECTO
PROYECTO

12.04
GOACORN

PROYECTO
PROYECTO
PROYCCTO
PROYFCTO

TRATAMIENTO BIDON 60 | RESTOS PINTURA

Tratamiento en planta por gestor autorizado (por la Consejeria de Me-
dio Amblente de la Comunidad Auténoma correspondiente) de res-
los de pinlura y pinturas caducadas, almacenados en la inslalacion
en bidones de 60 | y paletizados, que deben adguirirse 1a primera vez
[l precio (por biddn) incluye la efiquetacidn por parte de pedn del bi-
dén correspondiente. Segin Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero
por el que se regula la produccion y geslion de los residuos de cons-
truccion y demolicidn.ncluso parte proporcional de costes indirectos
y medios auxiliares.

RCD PELIGROS0 PINTURA (Ver Memona 84
Justificativa)

84,00

TRATAMIENTO BIDON 200 LITROS AMIANTO

Iratamiento en planta por gestor autorizado (por la Consejera de Me-
dioc Ambiente de la Comunidad Auténoma correspondiente) de
amianto almacenadas en la Instalacién . y paletizados, | If la etiqueta-
cion por parle de peodn del bidon comespondienle. (Real Decrelo
83371788, de 20 de julio. Orden MAM/304/2002, de 8 de tebrero).se
dard cumplimiento del Real Decreto 3%6/2006, de 31 de marzo, por el
que se establecen las disposiclones minimas de seguridad y salud apli-
cables a los lrabajos con riesgo de exposicion al amianlo. Incluso par
te proporcional de costes indirectos y medios auxiliares.

BAJANTES FIBROCEMENTO 30

84,00

30,00

64,43 541212

TRATAMIENTO RAES

Tratamiento en planta por gestor autorizado (por la Conselefla de Me-
dio Ambiente de la Comunidad Auténoma corespondicnte) de resl-
duos de aparatos eléctricos y electronicos [RAES, €j. Pantallas de or-
denador, méviles.) almacenados en la instalacidn en una saca
big-bag de un mefro cobico. y paletizados, que deben adquitirse la
primera vez, If etiquetacién por parte de peédn de la saca corespon-
diente. (Real Decreto 833/ 1788, de 20 de julio.)Incluso parte proporcio-
nal de costes indirectos y medios auxiliares.

MAQUINAS CLIMA 300

30,00

17591 527730

TRANSPORTE RESIDUOS PELIGROSOS CAMION 18 t 200 km EXCLUSIVO

Retirada y transporte por transportista autorizado (por la Conselefa
de Medio Ambienle de la Comunidad Auldnoma corespondienle)
de residuos peligrosos hasta destino tinal (bien centro de fransterencia
o planta de fratamiento) utilizando camién de 18 foneladas de peso
méximo autorizado Las bajantes de amianto se encapsulardn y se
fransportaran sin fragmentar o una planta autorizada de gestion de
residuos peligrosos. LI precio incluye la carga con maquina elevadora
de los bidones o big-bags colocados previamente sobre palets. La ca-
pacidad total del camidn serd de quince palets (cada palet podrd
contener de 2 a 4 bidones de 2001), o de 30 big-bags, siempre y cuan-
do no se supere el peso méximo auforizado del vehiculo. LI precio da-
do es teniendo en cuenta que dicha capacidad total del camidn se-
ré exclusiva para un ceniro productor (obra), estando disponible el
vehiculo para dicha obra para un vigje durante todo el dig, if trami
tes documentales que establece la normativa  (Real Decreto
833/1988, de 20 de julio.). El fransporte serd a una distancia inferior a
200km Incluso parle proporcional de cosles indireclos y medios auxilia
res.

RCD PELICROSOS 1
MAQUINAS CLIMA

SOBRANTLS DC PINTURA

CABIFS HIDROCARBLUROS

ESTUDIO NORNIELLA S.L.P

www.norniella.com
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Agencia Madrilefia de Atencion Social
Comunidad | CONSEJERIA DE FAMILIA

Obras de Conservacion General del Edificio
RESIDENCIA DE MAYORES NUESTRA SENORA DEL CARMEN

C/Cantoblanco, 3. Ctra. de Colmenar km. 14,500
C.P. 28049 Madrid | Fuencarral - El Pardo

Proyecto Bdsico y
de Ejecucion

Emplazamiento

de Madrid | JUVENTUD Y ASUNTOS SOCIALES Edicion 01
Revision 01
COoDIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
PROYECTO FIBROCEMENTO (independiente) 1 1,00
PROYECTO
2,00 393,03 786,06
12.05 t CARGA Y TRANSPORTE PLANTA RCD DE TIERRAS LIMP1AS<20 km CARGA
MECANICA CON CANON
G02C0T0 Carga y transporte de tieras limpias al vertedero autorizado por trans-
portista autorizado (por la Consejeria de Medio Ambiente de la comu-
nidad avténoma correspondiente), a una distancia menor de 20 km,
considerando ida y vuelta, con camion basculante cargado a magqui-
na, canon de vertedero, carga y parte proporcional de medios auxi
liares. Segun Real Decrelo 105/2008, de 1 de febrero por el que se re-
gula la produccion y geslion de los residuos de construccion y demali
cidn.ncluso parte proporcional de costes indirectos y medios auxilia-
res.
PROYECTO TIERRAS EXCAVACION 300 300,00
PROYECTO
300,00 34,36 10.308,00
12.06 u ALQUILER SACO ESCOMEROS FRACCIONES MINERALES 1 m3 Y CANON DE
ESCOMBRO LIMPIO
APUd12.01_GO3BE0SD Servicio de recogida de saco de escombros de 1 m3 de capacidad,
colocado a pie de carga y fransporte a vertedero o planta de reci-
claje considerando una distancia no supetior a 20 Km.ncluso parte
proporcional de costes indirectos y medios auxiliares.
FROYECTO RCD FRACCIONES MINERALES (Ver Memona 130 130,00
Justificativa)
PROYECTO
130,00 4903 6.373,90
1207 u ALQUILER SACO ESCOMBROS MATERIALES CERAMICOS 1 m3 Y CANON DE
ESCOMERO LIMPIO
APUd12.02_G03BEDBD Servicio de recogida de saco de escombros de 1 m3 de capacidad,
colocado a pie de carga y lransporte a verledero o planta de reci-
claje considerando una distancia no supetior a 20 Km.ncluso parte
proporcional de costes indirectos y medios auxiliares.
PROYECTO RCD MATERIALES CERAMICOS (Ver Memoria 90 90,00
Justificativa)
PROYECTO
90,00 49,03 441270
12.08 u ALQUILER SACO ESCOMBROS MADERA 1 m3 Y CANON DE ESCOMERO LIMPIO
APUd12.03_GO3BE0SD servicio de recogida de saco de escombros de | m3 de capacidad,
colocado a pie de carga, canon de escombro limpio y fransporte a
vertedero o planta de reciclaje considerando una distancia no supe-
ror a 20 Km. Incluso parte proporcional de costes indirectos y medios
auxiliares.
PROYECTO RCD MADERA (Ver Memoria Justificativa) 4 41,00
PROYECTO
4100 46,14 189174
12.09 u ALQUILER SACO ESCOMBROS METALES 1 m3 Y CANON DE ESCOMERO LIMPIO
APUA12.04_GO3BE0SD Servicio de recogida de saco de escombros de 1 m3 de capacidad,
colocado a ple de carga,canon de escombro limplo y fransporte a
vertedero o planta de reciclaje considerando una distancia no supe-
rior @ 20 Km.ncluso parte proporcional de costes indirectos y medios
auxiliares.
FROYECTO RCD METALES (Ver Memona Jushilicalva) 17 17,00
PROYECTO
17,00 95,28 938,76

ESTUDIO NORNIELLA S.L.P
www.norniella.com
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Obras de Conservacion General del Edificio
RESIDENCIA DE MAYORES NUESTRA SENORA DEL CARMEN

Agencia MadrileAa de Atencion Social C/Cantoblanco, 3. Ctra. de Colmenar km. 14,500
Comunidad | CONSEJERIA DE FAMILIA C.P. 28049 Madrid | Fuencarral - El Pardo

Proyecto Bdsico y
de Ejecucion

Emplazamiento

de Madrid | JUVENTUD Y ASUNTOS SOCIALES Edicion 01
Revision 01
CODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
17,00 55,28 939,76
12.10 u ALQUILER SACO ESCOMBROS VIDRIO 1 m3 Y CANON DE ESCOMBRO LIMPIO
APUd12.05_GO3BE080 Servicio de recogida de saco de escombros de 1 m3 de copaci-
dad, colocado a pie de carga, canon de escombro limpio y trans-
porte a vertedero o planta de reciclaje considerando una distancia
no superior a 20 Km.Incluso parte proporcional de costes indirectos y
medios auxiliares.
PROYECTO RCD VIDRIO (Ver Mamoria Justificativa) 17 17,00
PROYECTO
17.00 277 727.09
121 u ALQUILER SACO ESCOMBROS PLASTICO 1 m3 Y CANON DE ESCOMBRO LIMPIO
APUd12.06 GO3BE080 Servicio de recogida de saco de escombros de | m3 de capaci-
dad, colocado a pie de carga, canon de escombro limpio y trans-
peorte a vertedero o planta de reciclaje considerande una distancia
no superior a 20 Km.Incluso parte proporcional de costes indirectos y
medios auxiliares.
PROYECTO  RCDPLASTICO (Ver Memoria Justificativa) 9 9,00
PROYECTO
8,00 43,14 388,26
1212 u ALQUILER SACO ESCOMBROS YESO 1 m3 Y CANON DE ESCOMBRO LIMPIO
APUd12.07_GO3BE080 Servicio de recogida de saco de escombros de 1 m3 de capaci-
dad, colocado a pie de carga, canon de escombro limpio y trans-
porte a vertedero o planta de reciclaje considerando una distancia
no superior a 20 Km.Incluso parte proporcional de costes indirectos y
medios auxiliares.
PROYECTO RCD YESO (Ver Memoria Justificativa) ] 8,00
PROYECTO
9.00 41,52 373,68
1213 u ALQUILER SACO ESCOMBRO PAPEL-CARTON 1 m3 Y CANON DE ESCOMBRO
LIMPIO
APUd12.08_GO3BE0S0 Servicio de recogida de saco de escombros de 1 m3 de copaci-
dad, colocade a pie de carga, canon de escombro limpio y trans-
porte a vertedero o planta de reciclaje considerando una distancia
no superior a 20 Km.Incluso parte proporcional de costes indirectos y
medios auxiliares.
PROYECTO RCD PAPEL-CARTON (Ver Memoria Justificativa) 17 17,00
PROYECTO
17,00 43,14 73338
1214 u ENTREGA, ALQUILER, RECOGIDA Y CANON DE ESCOMBRO MIXTO
CONTENEDOR RCD MEZCLADOS 16 m3 <50 km
APUd12.09_GO3BE0S0 Coste del alquiler de contenedor de 16 m3 de capacidad
para RCD, sélo permitido éste tipo de residuo en el contene-
dor por el gestor de residuos no peligrosos (autorizado por la
Consejeria de Medio Ambiente). Segun Real Decreto
105/2008, de 1 de febrero por el que se regula la produc-
cion y gestion de los residuos de construccién y demoli-
cion.Incluido transporte y canon de escombro limpio. Inclu-
so parte proporcional de costes indirectos y medios auxilia-
res.
PROYECTO RCD MEZCLADOS (Ver Memoria Justificativa) 6 6,00
PROYECTO
6,00 881,38 5.288,28

ESTUDIO NORNIELLA S.L.P
www.norniella.com
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Agencia Madrilefia de Atencion Social

Comunidad | CONSEJERIA DE FAMILIA,

Obras de Conservacion General del Edificio Proyecto Bdsico y
RESIDENCIA DE MAYORES NUESTRA SENORA DEL CARMEN de Ejecucion

C/Cantoblanco, 3. Ctra. de Colmenar km. 14,500 Emplazamiento
C.P. 28049 Madrid | Fuencarral - El Pardo

de Madrid | JUVENTUD Y ASUNTOS SOCIALES Edicién 01
Revision 01
CODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA CANTIDAD PRECIO IMPORTE
1245 u TRATAMIENTO BIDON 60 LITROS CABLES HIDROCARBUROS
APUd12.10_G05B310 Tratamiento en planta por gestor autorizado (por la Consejeria de
Medio Ambiente de la Comunidad Auténoma comrespondiente) de
cables con hidrocarburos, almacenados en |a instalacion en bido-
nes de 60 | y paletizados, que deben adquirirse la primera vez, i/ efi-
quetacion por parte de peodn del bidon correspondiente. Segin Re-
al Decreto 105/2008, de 1 de febrero por el que se regula la produc-
cion y gestion de los residuos de construccion y demolicion.Incluso
parte proporcional de costes indirectos y medios auxiliares.
PROYECTO RCD CABLES CON HIDROCARBUROS(Ver Memoria 42 42,00
Justificativa)
PROYECTO
42,00 63,56 266952
TOTAL 12 57.377,79
TOTAL 57.377,79

D. Alfredo Norniella Lopez
Col. COAM n° 9.995

ESTUDIO NORNIELLA S.L.P
www.norniella.com

Fechay Firmall
En Madrid, a fecha de firma digital
ESTUDIO NORNIELLA S.L.P.

LOS ARQUITECTOS AUTORES DEL PROYECTO
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D. Alfredo Norniella Menéndez D. David Norniella Menéndez
Col. COAM n° 16.906 Col. COAA n° 1.475
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SIMBOLOGIA DE GESTION DE RESIDUOS

SIMBOLO DESCRIPCION

m CONTENEDORES DE RESIDUOS

m AREA DESTINADA A ACOPIO DE RCD DE FORMA SEPARATIVA

m ALMACENAMIENTO DE RESIDUOS Y PRODUCTOS POTENCIALMENTE PELIGROSOS

P e e e
e e e Ty
e e e T

MEDIDAS PARA LA SEPARACION DE RESIDUOS

LOS RESIDUOS DE LA MISMA NATURALEZA O SIMILARES DEBEN SER ALMACENADOS EN LOS MISMOS
CONTENEDORES, YA QUE DE ESTA FORMA SE APROVECHA MEJOR EL ESPACIO Y SE FACILITA SU POSTERIOR VALORIZACION.

EN CASO DE RESIDUOS PELIGROSOS:

DEBEN SEPARARSE Y GUARDARSE EN UN CONTENEDOR SEGURO O EN UNA ZONA RESERVADA, QUE
PERMANEZCA CERRADA CUANDO NO SE UTILICE Y DEBIDAMENTE PROTEGIDA DE LA LLUVIA.

SE HA DE IMPEDIR QUE UN EVENTUAL VERTIDO DE ESTOS MATERIALES LLEGUE AL SUELO, YA QUE DE OTRO MODO CAUSARIA SU
CONTAMINACION. POR LO TANTO, SERA NECESARIA UNA IMPERMEABILIZACION DEL MISMO MEDIANTE LA CONSTRUCCION DE
SOLERAS DE HORMIGON O ZONAS ASFALTADAS.

LOS RECIPIENTES EN LOS QUE SE GUARDEN DEBEN ESTAR ETIQUETADOS CON CLARIDAD Y CERRAR PERFECTAMENTE, PARA
EVITAR DERRAMES O PERDIDAS POR EVAPORACION.

LOS RECIPIENTES EN Si MISMOS TAMBIEN MERECEN UN MANEJO Y EVACUACION ESPECIALES: SE DEBEN PROTEGER DEL CALOR
EXCESIVO O DEL FUEGO, YA QUE CONTIENEN PRODUCTOS FACILMENTE INFLAMABLES.
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SIMBOLOGIA

simBoLO DESCRIPCION N° simBOLO DESCRIPCION

VALLA DE CERRAMIENTO
CON POSTES Y CHAPA

GALVANIZADA 2 m @ TALUDES PERIMETRALES Y

VALLA CERR. CON MALLAZO @ REFERENCIAS ALTIMETRICAS
METALICO TELA OPACA 2 m

\

-

\

VALLA MOVIL DE

PROTECCION Y PROHIBICION
DE PASO. TIPO AYTO.

SILOS ALMACENAJE

ACCESO PERSONAL

@ CONTENEDOR RESIDUOS

Y GESTION
ACCESO MAQUINARIA D :|

CASETAS PREFABRICADAS DE
OBRA: OFICINA TECNICA,

BOTIQUIN, ASEOS Y 12
VESTUARIOS PERSONAL,

COMEDOR Y ALMACEN

HORMIGONERA

ZONA DE ACOPIOS: / \
- EN PALE —

- DE FERRALLA @ R S GRUA TORRE DE GIRO

- EN MONTON N ‘ SUPERIOR O INFERIOR

- DE MADERA \ /

ACOMETIDA PROVISIONALES
- AGUA: CONTADOR Y TOMA

z
o
>

I | BARANDILLA PROTECCION.
Eﬂ - SANEAMIENTO OF .
— -ELECTRICIDAD: CUADROS L PROTECCION CON PUNTALES.
ELECTRICOS Y CONTADOR — | SUPLEMENTO PARA

ANTEPECHOS VENTANAS

BARANDILLA PROTECCION
EXTREMOS FORJADOS CON
SARGENTOS

LUCES DE SENALIZACION DE
OBRA

>
P

BARANDILLA PROTECCION

& EXTINTOR DE OBRA e ARG AN

CINTA BICOLOR DE

\_— — - == — - - - | BALIZAMIENTO. BANDEROLA
RAMPA DE ACCESO DE SENALIZACION. POSTES
RECMIIGHAS . _— | [ | \NEADEVIDA. GANCHOS

A = | PROVISIONALES FIJACION

FACULTAD DERECHO

UAM

PLANO DE SITU

R AN
LSEROR

ACION - S/E

. CARMEN =

NOTAS GENERALES NORMATIVA DE APLICACION

DEMOLICION.

NORMATIVA DE REFERENCIA:

REAL DECRETO 105/2008 POR EL QUE SE REGULA LA PRODUCCION Y GESTION DE RESIDUOS DE CONSTRUCCION Y

LEY 7/2002, DE 8 DE ABRIL, DE RESIDUOS Y SUELOS CONTAMINADOS PARA UNO ECONOMIA CIRCULAR,

DE LAS OBLIGACIONES DESPRENDIDAS DE LA NORMATIVA ANTERIOR QUEDAN EXCLUIDOS LOS PRODUCTORES Y POSEEDORES
DE RESIDUOS DE CONSTRUCCION Y DEMOLICION DE OBRAS MENORES DE CONSTRUCCION Y REPARACION DOMICILIARIA,
HABIDA CUENTA DE QUE TIENEN LA CONSIDERACION DE RESIDUO URBANO.

INSTALACIONES PREVISTAS PARA EL ALMACENAMIENTO DE RESIDUOS, MANEJO,
SEPARACION Y OTRAS OPERACIONES

EN CUALQUIER CASO, POR LO GENERAL SIEMPRE SERAN NECESARIOS, COMO MiNIMO, LOS SIGUIENTES ELEMENTOS DE
ALMACENAMIENTO:

UNA ZONA ESPECIFICA PARA ALMACENAMIENTO DE MATERIALES REUTILIZABLES.
UN CONTENEDOR PARA RESIDUOS DE FRACCIONES MINERALES.
UN CONTENEDOR PARA RESIDUOS CERAMICOS

ZONA DE ACOPIO DE BIDONES PARA MATERIALES CONTAMINADOS.
ZONA DE ACOPIO DE SACOS

OPERACIONES DE REUTILIZACION, VALORACION O ELIMINACION

EL GESTOR AUTORIZADO DE RCD PUEDE ORIENTAR Y ACONSEJAR SOBRE LOS TIPOS DE RESIDUOS Y LA FORMA DE GESTION MAS
ADECUADA. PUEDE INDICARNOS SI EXISTEN POSIBILIDADES DE RECICLAJE Y REUTILIZACION EN ORIGEN.

MEDIDAS PARA LA PREVENCION DE RESIDUOS EN LA OBRA

LA MAYOR PARTE DE LOS RESIDUOS QUE SE GENERAN EN LA OBRA SON DE NATURALEZA NO PELIGROSA. PARA ESTE TIPO DE

RESIDUOS NO SE PREVE NINGUNA MEDIDA ESPECIFICA DE PREVENCION MAS ALLA DE LAS QUE IMPLICAN UN MANEJO
CUIDADOSO. CON RESPECTO A LAS MODERADAS CANTIDADES DE RESIDUOS CONTAMINANTES O PELIGROSOS, SE

TRATARAN CON PRECAUCION Y PREFERIBLEMENTE SE RETIRARAN DE LA OBRA A MEDIDA QUE SE VAYAN EMPLEANDO. EL
CONSTRUCTOR SE ENCARGARA DE ALMACENAR SEPARADAMENTE ESTOS RESIDUOS HASTA SU ENTREGA AL “GESTOR DE
RESIDUOS” CORRESPONDIENTE Y, EN SU CASO, ESPECIFICARA EN LOS CONTRATOS A FORMALIZAR CON LOS
SUBCONTRATISTAS LA OBLIGACION DE ESTOS DE RETIRAR DE LA OBRA TODOS LOS RESIDUOS GENERADOS POR SU
ACTIVIDAD, ASi COMO DE RESPONSABILIZARSE DE SU GESTION POSTERIOR.
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04.01. MEMORIA

04.01.A. DATOS PREVIOS

04.01.A.a OBLIGATORIEDAD Y JUSTIFICACION DE NECESIDAD DEL ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

El R.D. 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de seguridad y de salud en las
obras de construccién, establece en su Articulo 4 “la obligatoriedad del PROMOTOR de redactar un Estudio de
Seguridad y Salud siempre que se cumplan las siguientes condiciones:

ARTICULO 4. OBLIGATORIEDAD DEL ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD O DEL ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD
EN LAS OBRAS.

“1. El promotor estard obligado a que en la fase de redaccion del proyecto se elabore un estudio de seguridad y
salud en los proyectos de obras en que se den alguno de los supuestos siguientes:

a) Que el presupuesto de ejecucion por contrata incluido en el proyecto sea igual o superior a 450.759,08 euros.

b) Que la duracion estimada sea superior a 30 dias laborables, empledndose en algin momento a mds de 20
trabajadores simultdneamente.

c) Que el volumen de mano de obra estimada, entendiendo por tal la suma de los dias de trabajo del total de los
frabajadores en la obra, sea superior a 500.

d) Las obras de tuneles, galerias, conducciones subterrdneas y presas.

2. En los proyectos de obras no incluidos en ninguno de los supuestos previstos en el apartado anterior, el promotor
estard obligado a que en la fase de redaccidn del proyecto se elabore un estudio bdsico de seguridad y salud”.

SIENDO EL PRESUPUESTO DE EJECUCION POR CONTRATA SUPERIOR A 450.759,08 EUROS y LA DURACION ESTIMADA
SUPERIOR A 30 DIAS LABORABLES se JUSTIFICA COMO OBLIGATORIA LA REDACCION DEL ESTUDIO DE SEGURIDAD Y
SALUD

El presente Estudio contiene todos los documentos requeridos en el Articulo 5° que son:

= Memoria descriptiva de los procedimientos, equipos técnicos y medios auxiliares que hayan de utilizarse o
cuya utilizacién pueda preverse; identificacion de los riesgos laborales que puedan ser evitados, indicando
a tal efecto las medidas técnicas necesarias para ello; relacion de los riesgos laborales que no puedan
eliminarse conforme a lo sefalado anteriormente, especificando las medidas preventivas y protecciones
técnicas tendentes a controlar y reducir dichos riesgos y valorando su eficacia, en especial cuando se
propongan medidas alternativas.

= Asimismo, se incluird la descripcion de los servicios sanitarios y comunes de que deberd estar dotado el
cenfro de trabajo de la obra, en funcién del nUmero de trabajadores que vayan a utilizarlos.

] En la elaboracién de la memoria habrdn de tenerse en cuenta las condiciones del entorno en que se realice
la obra, asi como la tipologia y caracteristicas de los materiales y elementos que hayan de utilizarse,
determinacion del proceso constructivo y orden de ejecucion de los trabajos.
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] Pliego de condiciones particulares en el que se tendrdn en cuenta las normas legales y reglamentarias
aplicables a las especificaciones técnicas propias de la obra de que se trate, asi como las prescripciones
que se habrdn de cumplir en relacién con las caracteristicas, la utilizacidn y la conservacion de las maquinas,
Utiles, herramientas, sistemas y equipos preventivos.

= Planos en los que se desarrollardn los graficos y esquemas necesarios para la mejor definicién y comprension
de las medidas preventivas definidas en la memoria, con expresion de las especificaciones técnicas
necesarias.

=  Mediciones de todas aquellas unidades o elementos de seguridad y salud en el trabajo que hayan sido
definidos o proyectados.

] Presupuesto que cuantifique el conjunto de gastos previstos para la aplicacion y ejecucion del estudio de
seguridad y salud.

04.01.A.b OBJETO DEL ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

El presente Estudio de Seguridad y Salud tiene como objetivos los siguientes apartados, cuyo orden es indiferente al
considerarlos todos como parte del conjunto global y de igual rango:

= Conocer el Proyecto y si es posible, en coordinacion con su autor, definir la tecnologia mds
adecuada para la realizacién de la misma, con el fin de conocer los posibles riesgos que de ellos
se desprendan.

= Anadlizar las unidades de obra del Proyecto en funcion de sus factores formales y de ubicacién en
coherencia con la tecnologia y métodos constructivos a desarrollar.

= Definir todos los riesgos detectables a priori que puedan aparecer a lo largo de la realizacion de
los frabajos.

] Disefar las lineas preventivas en funcion de una determinada metodologia a seguir y su
implantacién durante el proceso de construccién.

. Divulgar la prevencién entre todos los intervinientes en el proceso de construccion, interesando a
los sujetos en su prdctica con el fin de lograr su mejor y mds razonable colaboracion.

Asi, este documento se redacta proyectado fundamentalmente hacia la propia empresa constructora y a sus
trabajadores, debiendo llegar a todos ellos sin distincion alguna (propios, subcontratistas, autbnomos, etc.) en las
partes que les interesa y, en su medida, mediante los mecanismos previstos en las disposiciones vigentes.

Crear un marco de salud lograr en el que la prevencion de enfermedades sea eficaz.

Definir las actuaciones a seguir en el caso de que fracase nuestra intencién técnica y se produzca el accidente, de
tal forma que la asistencia al accidentado sea la adecuada y aplicada con la méaxima celeridad y atencidn posibles.

Disenar la linea formativa, para prevenir por medio del método de trabajo correcto, los accidentes.
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04.01.B. DATOS GENERALES

PROYECTO BASICO Y DE EJECUCION
OBRAS DE CONSERVACION GENERAL DEL EDIFICIO RESIDENCIA DE MAYORES NUESTRA SENORA DEL CARMEN.

TIPO DE PROMOCION
OFICIAL.

EMPLAZAMIENTO

C/CANTOBLANCO, 3. CTRA. DE COLMENAR KM. 14,500.
RESIDENCIA DE MAYORES NUESTRA SENORA DEL CARMEN | 28049 Madrid | Comunidad de Madrid | Espafia.
Referencia Catastral 1788107VK4818H0001MY.

PROMOTOR

AGENCIA MADRILENA DE ATENCION SOCIAL
CONSEJERIA DE FAMILIA, JUVENTUD Y ASUNTOS SOCIALES.
Calle O'Donnell, 50 C.P. 28009 MADRID

PLANTAS
BAJO RASANTE -
SOBRE RASANTE 1,2y 3 (Dependiendo del Mddulo)
[ SUPERFICIE CONSTRUIDA CATASTRAL TOTAL ESTADO ACTUAL | 28.673 m2
[ SUPERFICIE AFECTADA POR LA REFORMA (Ocupacion) W 14399m2 |
[ SUPERFICIE PARCELA CATASTRAL | 91.967 m2
PRESUPUESTO | € |

DE EJECUCION MATERIAL TOTAL 2.113.636,30 €

VALOR ESTIMADO (P.E.M. + G.G. + B.I) B

BASE DE LICITACION (10% IVA INCLUIDO) TOTAL

2.766.749,91 €

Asciende el presente presupuesto base de licitacién a la expresada cantidad de DOS MILLONES SETECIENTOS SESENTA
Y SEIS MIL SETECIENTOS CUARENTA Y NUEVE euros con NOVENTA Y UN céntimos.

DURACION DE LAS FASES | Meses |
[ DURACION PREVISTA DE LA CONSTRUCCION M  iomEsess |
TOTAL PRESUPUESTO DE SEGURIDAD Y SALUD 2.94 %PEM 62.063,67 €

Fechay Firmall
En Madrid, a fecha de firma digital
ESTUDIO NORNIELLA S.L.P.

LOS ARQUITECTOS AUTORES DEL PROYECTO

ety g

D. Alfredo Norniella Lopez D. Alfredo Norniella Menéndez D. David Norniella Menéndez
Col. COAM n® 9.995 Col. COAM n® 16.906 Col. COAA n° 1.475
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El objeto de este proyecto es la definiciép oIeILAS OBRAS PARA LA REHABILITACION DE LOS MATERIALES Y,ELEMENTOS
DESCRITOS EN EL INFORME DE INSPECCION TECNICA Y OTROS ELEMENTOS PROPIOS DE LA URBANIZACION, QUE SE

INCLUYEN COMO OBRAS NECESARIAS Y COMPLEMENTARIAS DE AQUELLAS.

Antecedentes

Se identifican las obras necesarias de acuerdo con el contenido del pliego de condiciones de confratacion de este
proyecto. Las obras alli descritas tienen por objeto subsanar los defectos y lesiones que se describen a continuacién

agrupadas por tipo de actuacién:

cODIGO DE
ACTUACION

ESTUDIO NORNIELLA S.L.P
www.norniella.com

DESCRIPCION DE ACTUACIONES DE CONSERVACION

DECAPADO DE PINTURAS EXISTENTES, CEPILLADO Y ELIMINACION DE RESTOS, APLICACION DE
PROTECCION ANTIOXIDANTE Y PINTURA DE POLIUTERANO. ESTOS DOS ULTIMOS PUNTOS
SERAN EQUIVALENTES IMPRIMACION QUE INCORPORE LOS DOS AGENTES DE PROTECCION
Y ACABADO EN EL MISMO MATERIAL. SE SUSTITUIRAN LAS PIEZAS METALICAS NO
RECUPERABLES.

REHABILITACION DE CUBIERTA FORMADA POR PANEL SANDWICH DE CHAPA DE ACERO EN
PERFIL COMERCIAL, FORMADA POR CHAPA PRELACADA EN AMBAS CARAS (EXTERIOR E
INTERIOR) DE 0,5 MM DE ESPESOR, Y NUCLEO AISLANTE DE POLIESTIRENO EXPANDIDO (EPS)
DE 20 KG/M3 CON UN ESPESOR TOTAL DE 100 MM, CON CLASIFICACION M-1 DE REACCION
AL FUEGO.

DESMONTAJE DE CANALONES DE ZINC Y PVC Y SUSTITUCION POR CANALONES DE
ALUMINIO.

RETIRADA DE BAJANTES DE PVC EN MAL ESTADO DE CONSERVACION Y SUSTITUCION DE LAS
MISMAS POR BAJANTES DE ALUMINIO SEPARADAS DE LA PARED. EN DETERMINADAS BAJANTE
SE CONSTRUIRA ARQUETA A PIE DE BAJANTE DE 51X51 CM Y SE CONECTARA LA MISMA A LA
RED DE SANEAMIENTO HORIZONTAL.

RETIRADA DE BAJANTES DE FIBROCEMENTO EN MAL ESTADO DE CONSERVACION Y
SUSTITUCION DE LAS MISMAS POR BAJANTES DE ALUMINIO SEPARADAS DE LA PARED. EN
DETERMINADAS BAJANTE SE CONSTRUIRA ARQUETA A PIE DE BAJANTE DE 51X51 CM Y SE
CONECTARA LA MISMA A LA RED DE SANEAMIENTO HORIZONTAL.

LIMPIEZA, REJUNTADO, REPARACION Y TERMINACION CON PINTURA HIDROFUGA . ASi COMO
TRATAMIENTO DEL NIVEL DE HUMEDAD CAPILAR HUMICREAM O EQUIVALENTE, EN
DETERMINADOS PUNTOS DEL PARAMENTO DE LADRILLO, A UNA CARA, SEGUN TECNICA GEL
DE INYECCION. GEL VISCOSO DE CONCENTRADO DE SILANO/SILOXANO EN EMULSION.

1. PICADO DE RESTOS DE MATERIAL EN ZONAS DETERIORADAS, RASCADO DE TODA LA
SUPERFICIE, LIMPIEZA Y PINTADO DE ALEROS. 2. CEPILLADO, SANEADO Y APLICACION DE
PINTURA MINIO ANTIOXIDANTE DE LOS PERFILES METALICOS.

DEMOLICION DE PAVIMENTOS Y SOLERA DE ACERAS HUNDIDAS. CAJEADO DEL TERRENO
PARA NUEVAS ACERAS, EXCAVACION DE ZANJA DRENANTE CON TUBO PERFORADO DE
PVC ENVUELTO EN GRAVA Y GEOTEXTIL, RELLENO Y COMPACTACION DE TIERRAS,
CONSTRUCCION DE SOLERA DE HORMIGON Y PAVIMENTADO DE BALDOSA HIDRAULICA.
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COLOCACION DE REMATE DE CHAPA PRELACADA.

SUSTITUCION DE PUERTA EN MAL ESTADO DE CONSERVACION SEGUN MEMORIA DE
CARPINTERIA

SUSTITUCION DE VENTANA EN MAL ESTADO DE CONSERVACION.

INSTALACION DE LINEAS DE VIDA PARA FACILITAR EL MANTENIMIENTO.

INSTALACION DE CESPED ARTIFICIAL

DESPLAZAMIENTO DE RADIADOR, DESMONTAJE DE VENTANA, APERTURA DE HUECO E
INSTALACION DE PUERTA SEGUN MEMORIA DE CARPINTERIA. INCLUSO MORTERO,
ALICATADO Y PINTURA PLASTICA.

REHABILITACION DE CUBIERTA PLANA NO TRANSITABLE EXISTENTE.

ADECUACION DE ACCESO A CUBIERTA CON ESCALERA DE PATES.

DESMONTAJE DE INSTALACIONES DE AIRE ACONDICIONADO Y PANELES SOLARES.INCLUSO
MONTAJE Y DESMONTAJE DE FALSOS TECHOS REGISTRABLES INTERIORES Y REPARACION DE
FALSO TECHO CONTINUO DURANTE EL PROCESO DE DESMONTAJE DE LAS MISMAS.

INSTALACION DE ESCALERA DE ACCESO A LA CUBIERTA SEGUN DETALLES CONSTRUCTIVOS.

04.01.C.b INTERFERENCIAS Y SERVICIOS AFECTADOS

No se han detectado interferencias ni de servicios publicos (lineas eléctricas, gas, agua y teléfonos) ni cualquier otro
tipo de servicio, aunque no sea publico.

El contratista principal obtendrd las autorizaciones necesarias del EXCMO. AYUNTAMIENTO DE MADRID y de las
empresas suministradoras de los servicios descritos posteriormente para antes del inicio de los trabajos, en el caso de
que deban ser modificados alguno de ellos.

Si durante la realizacion de los frabajos en la obra se detectan algunas de las interferencias referidas, se acordonard
la zona y se solicitard a la compania instaladora, por escrito, proceder a la desviacién de la/s mismas. Si no es posible
la paralizacién de los trabajos se comunicard al Servicio de Prevencion, y se tomardn las siguientes medidas
preventivas:

= Todos los conductos enterrados deberdn localizarse y senalizarse antes de comenzar labores de excavacion
como arte de un permiso para realizar un proceso de frabajos preliminares.

. Se adoptardn las siguientes medidas preventivas: se dispondrd en lugar visible, teléfono y direccién de estos
organismos, una vez localizada la tuberia se procederd a sefalizarla, marcando con piquetas su direccion
y profundidad.

Excavacin con maquina hasta

e Hogar a | matro sobee & hiberis
< Hietade
Ladnios.

Excaracisn con mandlo partorador hasta
Banda de pdetco llegar a 0.5 mewros sobre (a tuberia &7

| Atension sebajs hay
Cabies eléciricos !
Obligntoro sxcavacion marusl on bos L |
Uitimios 0.5 metros hasta 1 tuberia
Formas mas usuales A
de sefalizacion mienor y
protecoiones empleadas 3¢
en conducciones eléctricas 4
050 m
1
L]
|
Gy \ l}
Gas ::D ,&, Encricioss €
N, W s
°
Sefalizacion axterjor D minimas
de conducciones de electncidad en lrabajos de excavacion
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Antes de comenzar los trabajos en obras con posibles interferencias de lineas eléctricas enterradas, es recomendable
atender a las siguientes normas:

= No tocar o intentar alterar la posicion de ningun cable.

= Se procurard no tener cables descubiertos que puedan sufrir por encima de ellos el peso de la maquinaria
o vehiculo, asi como posibles contactos accidentales por personal de obra y ajeno a la misma.

L] Utilizar detectores de campo capaces de indicar trazado y profundidad del conductor.
= Emplear sefalizacién indicativa del riesgo, indicando la profundidad de la linea y drea de seguridad.

= A medida que los trabajos sigan su curso se velard porque se mantenga en perfectas condiciones de
visibilidad y colocacién de la sefalizacion anteriormente mencionada.

= Informar al a Compania propietaria inmediatamente si un cable o conducto sufre dafo.
= No utilizar utensilios puntiagudos en terrenos blandos donde puedan estar los cables subterrdneos.

= Con cardcter general, en todos los casos, en los que la conduccién quede al aire, se suspenderd o
apuntalard, se evitard igualmente que pueda ser danada accidentalmente por maquinaria o herramientas,
asi como si el caso lo requiere obstdculos que impidan el acercamiento. Una vez descubierta la linea, para
continuar los trabadjos en el interior de las zanjas, pozos, etc., se tendrd en cuenta como principales medidas
de seguridad el cumplimiento de las cinco reglas siguientes: descargo de la linea, blogqueo contra cualquier
alimentaciéon, comprobaciéon de la ausencia de tensidn, puesta a tierra y cortacircuitos y asegurarse contra
posibles contactos con partes cercanas en tension, mediante su recubrimiento o delimitacién.

04.01.C.c COORDINACION DE LA OBRA

Se designard un coordinador en materia de seguridad y salud en cumplimiento de lo establecido en el Articulo 3 del
R.D. 1627/1997: “Cuando en la ejecucidn de la obra intervenga mdés de una empresa, o una empresa y trabajadores
auténomos o diversos frabajadores auténomos, el promotor, antes del inicio de los trabajos o tan pronto se constate
dicha circunstancia, designard un coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucién de la obra”

Las funciones y obligaciones del coordinador en materia de Seguridad y Salud serdn las que establece el Articulo 9
del R. D. 1627/1997.

El coordinador en materia de Seguridad y Salud solicitard de su correspondiente colegio profesional un LIBRO DE

INCIDENCIAS, el cual deberd permanecer en la obra a disposicion de las empresas y personas intervinientes tal y
como senala el Art. 13 del R.D. 1627/97.

04.01.C.d DESCRIPCION DE LAS FASES DE EJECUCION

04.01.C.d.01 GENERALIDADES

Es un objetivo irrenunciable de las obras el plan de mantenimiento de la actividad del edificio. Nunca se derribard
nada cuyo contenido funcional no haya sido ubicado antes en otro lugar temporalmente para después volver a su
ubicacion definitiva. Por dicha razdn se pretende interferir lo minimo posible con la actividad, si bien ciertos elementos
deberdn ser desalojados en una fase previa, pues las obras de reforma obligan a la demolicion de parte de la
compartimentacién y el sistema de acabados actual. Las reformas internas se irdn acometiendo en la medida en
que sea posible el desalojo y esté solucionada la continuidad de la actividad en los casos en que la reforma se
produzca in situ.
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04.01.C.d.02 PLAN DE MANTENIMIENTO DE LA ACTIVIDAD DEL EDIFICIO

EL CONTRATISTA estard obligado a adoptar las medidas necesarias para el mantenimiento de la actividad del edificio
asumiendo la ejecucién de las obras en virtud del grado de intervencion, la dificultad de ejecucidn, la presencia de
usuarios y las condiciones de accesibilidad, fransporte y almacenamiento que presenta el proyecto. La oferta
econdmica a realizar por EL CONTRATISTA contemplard, en su caso, la incidencia en rendimientos ocasionada por la
realizacién de trabajos de forma secuencial y fuera del horario laboral de los trabajadores que actualmente ocupan
el edificio de forma que se garanfice el mantenimiento de la actividad del mismo.

Todas las unidades del presupuesto del Proyecto de Ejecuciéon tendrdn contemplada la parte proporcional de medios
auxiliares precisos para la ejecucion material de las obras asi como el coste para el cumplimiento del plan de
mantenimiento de la actividad que es asumido, tanto por el constructor como los posibles instaladores y
subcontratistas, que cumplirdn y velardn por el cumplimiento expreso de los requerimientos inherentes.

A la hora de redlizar las certificaciones, no se tendrdn en cuenta correcciones en los rendimientos reflejados en la
oferta realizada por EL CONTRATISTA (como consecuencia de las necesidades derivadas del mantenimiento de la
actividad) siendo responsabilidad del mismo la eventual correccién del programa de trabajo que garantice la
consecuciéon de los plazos contractuales.

04.01.C.d.03 METODO PARA LA EJECUCION DE LAS OBRAS

Para conseguir cumplir el plazo de las obras, la ejecucion de las obras necesarias de este Proyecto Bdsico se
planteard, en todo momento, de forma que sean yiobles desde el punto de vista del MANTENIMIENTO DE LA
ACTIVIDAD en primer lugar y desde el punto de vista TECNICO-CONSTRUCTIVO en segundo lugar.

Por esta razén las obras se realizardn progresivamente por ETAPAS elegidas en base a los siguientes criterios:

= El edificio mantendrd su actividad durante las obras de Reforma.
= Se permitird ir liberando zonas que faciliten los traslados y las reubicaciones.

Taxativamente se tomardn todo tipo de medidas para evitar (dentro de lo técnicamente posible) vibraciones, ruidos
o polvo que afecten a las dreas en funcionamiento.

04.01.C.d.04 LIMPIEZA DE TAJOS

Dadas las caracteristicas de las obras y la intervencién secuencial por etapas EL CONTRATISTA estard obligado a
adoptar las medidas necesarias para el mantenimiento y limpieza de los espacios afectados tanto por las propias
obras como por las servidumbres ocasionadas por las mismas de cara a que durante el horario laboral la actividad
del edificio no se vea afectada.

04.01.C.d.05 PROCEDIMIENTO PARA GARANTIZAR LA EJECUCION DE LA OBRA

Ha sido preocupaciéon de los técnicos firmantes, la adopcidn de procesos constructivos que aseguren el cumplimiento
del plazo. Procesos cuya vigilancia por los directores de obra ya ha quedado protocolizada en el aparfado anterior.

El andlisis, exposicion y sistematizacion de los mismos deben desarrollarlo las empresas que desarrollen la obra con
el suficiente detalle para que aplicando los procedimientos arbitrados, LA PROPIEDAD esté segura del cumplimiento
del plazo ofertado, y el edificio en condiciones de ser usado y dedicado a los fines a que se destina, al menos en
cuanto a las obligaciones contractuales asumidas por el licitador se refiere. Por dicha razén, el adjudicatario debe
presentar una descripcidn de los procedimientos, sistemas y métodos constructivos a emplear.

Para establecer los citados procedimientos se debe partir, con cardcter previo, del:

= Andlisis del presente Proyecto

= De los Medios necesarios para realizar todas las actividades que intervienen en su construccién
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= De las servidumbres de “Seguridad integral” impuestas, tanto por la legislacién, como por las exigencias de
calidad del propio adjudicatario

= Del aseguramiento de la Calidad

= Del estudio detallado de todos los procesos de ejecucion

= Del Plan logistico de la obra

= Del organigrama de Personal

Ll Del estudio de maquinaria necesaria a disposiciéon de la obra

= De la experiencia en obras de construcciéon del licitador/adjudicatario

Con el conocimiento detallado (i/. Mediciones) del proyecto, y con dicha informacién como soporte, se debe
abordar el objetivo de asegurar el plazo de ejecucion, decidiendo las "instalaciones provisionales” de la obra con
dicha finalidad. En paralelo se realizardn las actividades de gestién necesarias para el comienzo de las mismas,
fundamentalmente la Ingenieria de Detalle Constructivo de las primeras actividades, asi como la contratacién de los
recursos necesarios para el comienzo de los trabajos.

Deben andlizarse las diferentes alternativas de ejecucion para alcanzar las producciones exigidas por el plazo
propuesto, planificando la obra con frentes de trabajo simultdneos. Para ello se dividird la obra en zonas que se
ejecutardn con equipos independientes, abriendo diferentes frentes de trabajo, tal y como se ha propuesto al
desarrollar las diferentes Etapas.

Debe ponerse aftenciéon a que la ejecucion de los frabajos se resuelva con equipos que seguirdn los sentidos de
avance establecidos por el licitador/adjudicatario para cada zona en que subdivida la actuacién. Debe estudiarse
el desarrollo de cada actividad y los caminos criticos de cada una, estableciendo los momentos de compra y
subcontratacion de los materiales o aparatos que establecen servidumbres que la experiencia dicta como
condicionantes habituales. Destacamos, por Ultimo, que la importancia de una actividad cualquiera (sea de obra
civil o sea de instalaciones) dentro del programa de trabajo, vendrd dada por:

= Ser determinante del plazo, al resultar critica en la red.
= Condicionar la realizacién de otras actividades
] Ejecutarse con recursos de dotacion inmodificable, con lo que resulta dificil corregir desviaciones de

producciéon

Y con estos principios bdsicos deben desarrollarse todas las actividades intervinientes.

04.01.C.d.06 DESCRIPCION DE LAS FASES DE EJECUCION

Se contempla una: UNICA FASE DE EJECUCION.

Las obras se van a realizar en un edificio que debe continuar en uso, pero dado que la zona queda perfectamente

aislada y tiene un acceso exterior independiente no existirdn interferencias con el funcionamiento de la residencia,
por lo que no se deberdn tomas medidas especiales. En el caso que sea necesario se utilizardn particiones de cartén-
yeso temporales para independizar las zonas en obras de las zonas en uso en el interior, asi como vallado exterior. Se
estipulard el comienzo del horario de trabajo coincidiendo con la hora de levantarse los residentes. Ademds, se
coordinard con el personal de mantenimiento y direccidn de la residencia posibles horarios de frasiego de materiales
y escombros, para evitar en lo posible molestias a los residentes, procediendo a la limpieza de las zonas comunes

afectadas tras el trasiego correspondiente. El desescombro se realizard por medios manuales, con carga de
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escombros en sacos pequenos a pie de carga con carga de escombros sobre contenedores para posterior

fransporte.

04.01.C.e INDEPENDIZACION DE ZONA EN OBRAS DEL RESTO DEL EDIFICIO EN FUNCIONAMIENTO

Se independizardn las zonas en proceso de reforma mediante vallado de obra.

04.01.C.f CONDICIONES GENERALES DE SEGURIDAD EN LA OBRA

ACCESOS, CERRAMIENTOS Y RAMPAS

A. ACCESOS: Los accesos a la obra se realizardn desde la calle Confucio y la Calle Ivan Paviov.

B. CERRAMIENTO: Existe muro de cerramiento exterior .Se realizard vallado perimetral exterior dreas en obra por
moédulos.

C. RAMPAS.- [No procede]

SENALIZACION

De manera general, deberd de mantenerse en perfecto estado de conservacion, hasta la terminacion de los trabajos
previstos, la siguiente sefalizacion en la obra, si bien se utilizard la adecuada en funcidon de aquellas situaciones
imprevistas que surjan.(R.D. 485/1997. Disposiciones minimas en materia de Senalizaciéon de Seguridad y Salud en el
Trabajo). En la entrada/s del personal a la obra, se instalardn las siguientes senales:

=  PROHIBIDO EL PASO A TODA PERSONA AJENA A LA OBRA. ES OBLIGATORIO SEGUIR TODAS
= USO OBLIGATORIO DEL CASCO DE SEGURIDAD. LAS NORMAS DE SEGURIDAD
=  PELIGRO INDETERMINADO. VS =

= USO OBLIGATORIO DE CALZADO DE SEGURIDAD.

PROHIBIDO EL PAS
A TODA PERSONA
AJENA A LA OBRA

Como sefales mds usuales que se colocardn en el interior del recinto de la obra, cabe destacar las siguientes:

= En los cuadros eléctricos general y auxiliares de obra, se instalardn las sefiales de riesgo eléctrico.

Riesgo
eléctrico
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] En las zonas en las que exista peligro de caidas de altura se utilizardn las sefales de peligro de caidas a
distinto nivel y utilizacion obligatoria del cinturén de seguridad.

L] Deberd de utilizarse la cinta balizadora para advertir de la sefial de peligro en aquellas zonas en las que
exista riesgo, tales como zanjas, forjados sin desencofrar, etc. y colocarse la seial de peligro por caidas a
distinto nivel, hasta la instalacién de la proteccidon perimetral basdndose en elementos rigidos y resistentes.

= En la zona de ubicacién del botiquin de primeros auxilios se colocard la sefal correspondiente,

perfectamente visible.

PRIMEROS
AUXILO S

= En las zonas en las que se encuentren situados los extintores se colocardn las sefales correspondientes.

EXTNTOR

=

04.01.C.g INSTALACIONES PROVISIONALES DE LOS TRABAJADORES

Se instalard en las proximidades de la obra tres casetas provisionales de obra. Una caseta comedor, una caseta con
despacho, almacén y lavabo, y ofra caseta de vestuarios-aseos dotada de duchas, lavabos y retretes en nimero
suficiente segun lo establecido en el ANEXO IV.parte A p 15 c) del R.D. 1627/97. (Se recomienda la instalaciéon de un
maddulo prefabricado con un lavabo, un inodoro y taquillas y asientos para 10 personas).

Todas las instalaciones de la obra deberdn de mantenerse limpias y en perfecto estado de conservacion. Los residuos
generados, no deben de permanecer en los locales utilizados por las personas, sino en el exterior de estos y en cubos
con tapa.

Se recomienda, de forma genérica, las siguientes instalaciones:

ASEOS VESTUARIOS

1 inodoro por cada 25 personas Bancos
1 ducha por cada 10 operarios Perchas
1 lavabo por cada 10 operarios 1 taquilla por frabajador

1 calentador de agua
Jabén, portarrollos, papel higiénico, etc.

Las dimensiones de las casetas serdn las que se citan:

Superficie de casetas COMEDOR y VESTUARIOS 21 trabajadores (simultdneos) x 1,5 m2/trab. = 31,5 m2
aprox.

Superficie de caseta VESTUARIOS 2x14,65 m2

Superficie de caseta comedor 2x19,40 m2

Superficie de caseta ALMACEN + DESPACHO 1x24 m2

ESTUDIO NORNIELLA S.L.P Pdagina 13 de 61

www.norniella.com



Obras de Conservacion General del Edificio Proyecto Bdsico y

Rl et RESIDENCIA DE MAYORES NUESTRA SENORA DEL CARMEN de Ejecucion
* Kk x
Agencia MadrileAa de Atencion Social C/Cantoblanco, 3. Cira. de Colmenar km. 14,500 Emplazamiento
Comunidad | CONSEJERIA DE FAMILIA C.P. 28049 Madrid | Fuencarral - El Pardo
de Madrid | JUVENTUD Y ASUNTOS SOCIALES Edicion 01
Revision 01

04.01.C.h INSTALACION ELECTRICA PROVISIONAL

El montaje cumplird lo establecido en: INSTRUCCION MIE.BT 028 DEL REGLAMENTO ELECTROTECNICO PARA BAJA
TENSION-CAP. VI.DE LA ORDENANZA GENERAL DE SEGURIDAD E HIGIENE EN EL TRABAJO, ANEXO IV PARTE A p3 DEL R.D.
1627/1997

La instalacién eléctrica provisional de la obra se resolverd mediante acometida subterrdnea a la red de la empresa
suministradora, la cual dispondrd de un armario de protector de intemperie que solo podrd ser abierto con un Ufil
especial.

De dicho armario partird la toma general de alimentacion eléctrica que serd conectada, segin esquema adjunto, a
la red de distribucion interior de la obra, cuyo aparataje de corte y proteccion estard agrupado en el interior del
armario, el cual serd de material aislante con un grado de proteccidén minimo IP-447.

Los interruptores magneto térmicos y diferenciales, toma-corrientes, presentaran un grado de proteccién minimo IP-
20.

Existird interruptor de corte general de emergencia tipo seta accionable desde el exterior del armario.

Existird un interruptor omnipolar con corte manual en el origen de la instalacion eléctrica e inmediatamente antes de
cada una de las tomas de corriente la instalacion eléctrica provisional de obra se ha disefado dividida en fres

circuitos: Fuerza para maquinas fijas, Fuerza para magquinas portatiles y alumbrado.

En el comienzo de todas ellas se sitian interruptores magnetotérmicos de tipo D, en la primera y de tipo U, en las otras
dos, con un poder de corte nominal de 10KA.

Tras los magnetotérmicos se instalard un interruptor diferencial de 30 miliamperios de sensibilidad nominal en el primero
y de 300 miliamperios en los ofros dos.

Existird una red de puesta a tfierra con la toma de fierra situada junto al armario general y con un valor méximo de
veinte ohmios, conectada al cuadro eléctrico por un conductor de 16 mm2 de seccién minima.

Todas las maquinas eléctricas (salvo las que cuenten con aislamiento doble o reforzado) deben tener sus masas
metdlicas accesibles unidas a tierra mediante un conductor de proteccién, incluido en manguera de alimentacion
eléctrica que se distinguird por el color de su aislamiento(amarillo-verde).

Los aparatos de alumbrado portdtil, excepto los utilizados con pequeias tensiones, serdn del tipo protegido contra
chorros de agua y su conexion se efectuard con clavijas y bases de corriente bipolares con toma de tierra.

Los conductores eléctricos utilizados en la obra deben de ser aislados, de 1000 voltios de tensibn nominal minima y
carentes de empalmes. Cualquier alargamiento se resolverd con sistemas de toma-corriente, con un grado de
proteccién minimo IP-55

Los cuadros auxiliares cumplirdn todo lo anterior en cuanto a inaccesibilidad de elementos en tension, protecciéon y
continuidad del conductor de puesta a tierra

Se tomardn las siguientes medidas preventivas:

a) Paralos cables.

= El calibre y seccién del cableado a utilizar, serd siempre el adecuado para la carga eléctrica que ha de
soportar, en funcién del cdlculo realizado para la maquinaria e iluminacion prevista.

= Los hilos tendrdn la funda protectora aislante de 1000V como minimo vy, sin defectos apreciables como
rasgones y repelones.

= La distribucién general desde el cuadro general de obra, a los cuadros eléctricos secundarios se efectuard
mediante manguera eléctrica antihumedad.

= El tendido de todos aquellos cables y mangueras, deberd de efectuarse a una altura minima de 2m. en los
lugares de paso de operarios, y de 5m. en los lugares de paso de vehiculos, medidos sobre el nivel del
pavimento, aunque se dard siempre preferencia a enterrar los cables eléctricos en aquellos puntos de paso
de vehiculos.

= Los empalmes provisionales entre mangueras, se ejecutardn mediante conexiones estancas antihumedad.

= Los empalmes definitivos se ejecutardn utilizando cajas de empalmes normalizados estancos de seguridad.

ESTUDIO NORNIELLA S.L.P P&gina 14 de 61
www.norniella.com



Obras de Conservacion General del Edificio Proyecto Bdsico y

Rl et RESIDENCIA DE MAYORES NUESTRA SENORA DEL CARMEN de Ejecucion
* Kk x
Agencia MadrileAa de Atencion Social C/Cantoblanco, 3. Cira. de Colmenar km. 14,500 Emplazamiento
Comunidad | CONSEJERIA DE FAMILIA C.P. 28049 Madrid | Fuencarral - El Pardo
de Madrid | JUVENTUD Y ASUNTOS SOCIALES Edicion 01
Revision 01

El tfrazado de las mangueras de suministro eléctrico a las Plantas, serd colgado a una altura sobre el
pavimento o arrimadas a los paramentos verticales, evitando de esta manera accidentes por agresién a las
mangueras a ras de suelo.

Las mangueras de “alargadera”, por ser provisionales y de corta estancia, pueden llevarse tendidas por el
suelo, pero siempre arrimadas a los paramentos verticales.

Las mangueras de “alargadera”, se empalmardn mediante conexiones estancas antihumedad o mediante
fundas aislantes termorretrdctiles, con proteccidon minima contra chorros de agua (proteccion
recomendable IP.447)

b) Para los interruptores.

= Se agjustardn expresamente a lo dispuesto en el Reglamento Electrotécnico de Baja Tensidn.

= Los interruptores se instalardn en el interior de cajas normalizadas, provistas de puerta de entrada con
cerradura de seguridad.

= En las cajas de los interruptores se dispondrd una pegatina sobre su puerta que informe de “peligro, riesgo
eléctrico”.

Ll Las cajas de los interruptores serdn colgadas, bien de los paramentos verticales, bien de “pies derechos”,
perfectamente estabilizados.

c) Paralas tomas de energia.

. Las tomas de corriente de los cuadros se efectuardn de los cuadros de distribucion, a través de clavijas
normalizadas blindadas (protegidas contra contactos directos). Esta norma es extensiva a las tomas del
“cuadro general” y del “cuadro de distribucion”.

=  Cadatoma de corriente suministrard energia eléctrica a un Unico equipo, mdaquina o maquina-herramienta.

= La tensidn siempre estard en la clavija “hembra”, nunca en la “macho”, evitando de esta forma los
contactos eléctricos directos.

d) Para la proteccién de los circuitos.

] Lainstalacion debe poseer todos aquellos interruptores automaticos que el cdlculo defina como necesarios,
no obstante se calculardn siempre con un coeficiente de minoracién, con el fin de que actien dentro de
un margen amplio de seguridad, es decir, antes de que el conductor al que protegen, llegue a la carga
mdaxima admisible.

= Los interruptores automaticos, deben de ser instalados en todas aquellas lineas de toma de corriente de los
cuadros de distribucion y de alimentacion, a todas las mdquinas, aparatos y mdaquinas-herramientas, de
funcionamiento eléctrico.

= Los circuitos eléctricos generales han de estar protegidos siempre con interruptores.

= La instalacion eléctrica del alumbrado general, para todas aquellas instalaciones provisionales de obra 'y de
primeros auxilios, y demds casetas, estard protegida mediante interruptores automdticos magnetotérmicos.

= Toda la maquinaria de tipo eléctrico estard protegida mediante disyuntores diferenciales.

= Todas las lineas eléctricas deberdn de estar protegidas también mediante un disyuntor diferencial.

= Los disyuntores eléctricos, para proteccién de mdquinas y lineas, se instalardn de acuerdo con los siguientes
pardmetros:

»  300mA- (segun R.E.B.T.). Alimentacién a la maquinaria.

» 30mA- (segun R.E.B.T.). Alimentacién a la maquinaria como mejora nivel de seguridad.

»  30mA- Para las instalaciones eléctricas de alumbrado no portdtil.

e) Paralos cuadros eléctricos.

= Serdn metdlicos de tipo intemperie, con puerta y cerradura con llave, segun normativa UNE-20324.

= Pese a ser de fipo intemperie, han de estar profegidos del agua de lluvia, mediante viseras eficaces.

= Los cuadros eléctricos metdlicos, tendrdn la carcasa conectada a tierra.

= Poseerdn adheridas sobre la puerta, una senal normalizada indicando “peligro, riesgo eléctrico”.

= Los cuadros eléctricos se colgardn mediante tableros de madera recibidos a los paramentos verticales o
bien mediante “pies derechos” perfectamente estabilizados.

= Los cuadros eléctricos han de poseer tomas de corriente, para conexiones normalizadas blindadas para
infemperie.

f) Paralatoma de tierra.

. El fransformador de la obra estard dotado de una toma de fierra ajustada a los Reglamentos vigentes y a
las normas propias de la compania eléctrica suministradora en la zona.
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9)

Las partes metdlicas de todo equipo eléctrico dispondrdn de las correspondientes tomas de tierra.

El neutro de la instalacién estard puesto a tierra.

La toma de tierra se efectuard a través de la pica o placa de cada cuadro general.

El hilo de toma de tierra, siempre debe de estar protegido con macarrones en colores amarillo y verde,
prohibiéndose de forma expresa utilizarlo para otros usos.

La toma de tierra de aquellas maquinas-herramientas que no estén dotadas de doble aislamiento, se
efectuard mediante hilo neutro en combinacién con el cuadro de distribucion correspondiente, y el cuadro
general de obra.

Las tomas de tierra calculadas estardn dispuestas en el terreno, de tal forma que su funcionamiento y
eficacia, sea el requerido y adecuado para toda la instalacion.

La propiedades de conductividad del terreno, se aumentardn vertiendo agua periddicamente, en el lugar
hincado de la pica, placa o conductor.

Las fomas de tierra de los cuadros eléctricos generales distintos, serdn independientes desde el punto de
vista eléctrico.

Para el mantenimiento y reparacién de la instalacion eléctrica provisional de obra.

Todo el personal de mantenimiento de la instalacion serd electricista, en posesion del carnet profesional
correspondiente.

Toda mdquina eléctrica se revisard de forma periddica, especialmente cuando se detecte un fallo,
momento en el que dicha mdquina serd declarada como “fuera de servicio”, llevando a cabo una
desconexion eléctrica y colgando de la misma el rétulo correspondiente.

La ampliacion, modificacién de lineas, cuadros, asi como cualquier otro trabajo de tipo eléctrico,
Unicamente podrdn ser realizados por los electricistas.

04.01.C.i SISTEMAS DE ILUMINACION

En virtud de lo establecido en el punto 9 a), b) y ¢) de la parte A del Anexo IV Del R.D. 1627/1997.

La iluminaciéon de los tajos o zonas de frabajo serd la necesaria y adecuada para realizar los mismos.

Cuando la iluminacién se lleve a cabo mediante I[dmparas portdtiles, se hard con portaldmparas estanco de
seguridad con mango aislante, rejilla protectora de la bombilla, dotada de gancho de cuelgue a la pared, manguera

antihumedad vy clavija de conexién normalizada estanca antihumedad. Se prohibe, en esta obra, Idmparas de
fabricacion artesanal.

04.01.C.j SISTEMAS DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS

a) Enla maquinaria.
La magquinaria, tanto fija como mévil, y accionada eléctricamente, ha de tener todas las conexiones de
corriente bien realizadas, instalando toma de tierra en los emplazamientos fijos. Todos aquellos desechos y
desperdicios, que se produzcan durante la realizacién del trabajo, han de ser retirados regularmente,
dejando al final del relevo de trabajo, limpios los alrededores de las maquinas.

b) En el frasvase de combustible.
En el caso de que se realicen operaciones de frasvase de combustible (p.ej. llenado de depdsitos de
maquinaria de obra, etc.), han de llevarse a cabo en zonas bien ventiladas, fuera de la influencia de chispas
o de cualquier fuente de ignicién. Se preverd, los posibles derrames de combustible durante la operacion
del trasvase, disponiendo de tierra o de arena, en las zonas destinadas al caso.
La prohibiciéon de fumar 6 encender cualquier tipo de llama es obligatoria.
En el intervalo de fiempo, en el que se llevan a cabo las operaciones de trasvase de combustible o llenado
de los depdsitos de las maquinas, se deben de parar los motores de dichas mdaquinas.
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c) Medios de extincién.

Para todos los casos anteriormente citados, y en todas aquellas situaciones en las que se manipule una
fuente de ignicion, han de colocarse en zonas préximas, extintores cuya carga y capacidad estén en
consonancia con la naturaleza del material combustible y con el volumen de éste. Todos los medios de

extincion portdtil o fijo deberdn estar adecuadamente senalizados.(ANEXO IV.parte A p 5 del R.D. 1627/97).
d) Informacién a los vigilantes o encargados de la obra.

Los encargados de obra, serdn informados de las zonas y puntos que puedan revestir peligro de incendio,
asi como de las medidas de proteccion existentes, para que puedan hacer uso de ellas, y dar aviso a los
servicios de extincion de incendios.

04.01.C.k TRABAJADORES ESPECIALMENTE SENSIBLES

Este tipo de riesgos constituyen riesgos indirectos evitables.

Estos frabajadores no serdn empleados en aquellos puestos de frabajo en los que, a causa de sus caracteristicas
personales, estado bioldgico o por problemdticas fisicas, psiquicas o sensoriales debidamente reconocidas, puedan
ponerse en situacién de peligro ellos o los demds trabajadores u ofras personas relacionadas con la empresa en
general, cuando se encuentren manifiestamente en estado o situacién transitoria que no responda a las exigencias
psicofisicas de los respectivos puestos de trabajo. Igualmente, el empresario deberd tener en cuenta los factores de
riesgo que pueden incidir en la funcién procreadora de los trabajadores o trabajadoras, en particular por la
exposicidon a agentes fisicos, quimicos y bioldgicos que puedan ejercer efectos mutagénicos o de toxicidad para la
procreacioén, tanto en los aspectos de la fertilidad, como del desarrollo de la descendencia.

En el caso de que las condiciones de un puesto de trabajo pudieran influir negativamente en la salud de la
trabajadora, embarazada o del feto, y asi lo certifique el médico de la Seguridad Social que la asista
facultativamente, ésta deberd desempenar un puesto de trabajo o funcion diferente y compatible con su estado.

En relacion con los menores, el empresario deberd tener en cuenta la falta de experiencia e inmadurez de los mismos
antes de encargarles el desempeno de un frabagjo, cuidando al mismo tiempo de formarles e informarles
adecuadamente.

De todo lo mencionado anteriormente, el empresario hard evaluacién de los puestos de frabajo destinados a los
trabajadores de las caracteristicas antes mencionadas, que serdn recogidas en el Plan de Seguridad y Salud Laboral
de la obra y registradas en el Archivo Documental.

04.01.C.I EVACUACIONES Y EMERGENCIAS

En cada tajo, en lugar bien visible, se expondrd un plano con la ruta de emergencia apropiada hasta llegar al CENTRO
DE SALUD O AL HOSPITAL (ver mds adelante) bien en el caso de heridos leves hasta el centro asistencial mds cercano
de la Mutua de Accidentes a la que pertenezcan la o las empresas participantes en la obra.

Ningun vehiculo podrd permanecer estacionado obstruyendo una via de emergencia bajo ningin concepto, ni
siquiera aungue su conductor se en encuentre a bordo o esté realizando operaciones de carga y descarga.

En caso de peligro, todos los lugares de trabajo deberdn poder evacuarse rédpidamente y en condiciones de mdxima
seguridad, por los trabajadores.

Las vias y salidas especificas de emergencia deberdn senalizarse conforme al Real Decreto 485/1997, de 14 de abril,
sobre disposiciones minimas en materia de sefalizacién de seguridad y salud en el trabajo. Dicha sefalizacion deberd
fijarse en los lugares adecuados y tener la resistencia suficiente.

En cuanto a la organizacion humana de la evacuacién ante situaciones de emergencia, se designard un encargado
de poner en prdctica el plan de evacuacién disefado, el cual deberd poseer la formacidon conveniente y se
encargard de dar a conocer d los demds trabajadores de la obra los riesgos especificos de la misma y se organizard
la evacuacion de personas de forma detallada. Por esta misma razén, en lugar bien visible de la obra (se recomienda
colocarlo en la casetas de vestuarios de los trabajadores y en la del encargado de la obra) deberdn figurar las
indicaciones escritas sobre las medidas que habrdn de ser tomadas por los trabajadores en casos de tener que realizar
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una evacuacién de emergencia. Se dispondrd de camillas, en nimero suficiente, dotadas con los elementos de
sujecion y elevacién necesarios, que permita el rescate y posterior fraslado de los heridos que se encuentren en
lugares de dificil acceso.

04.01.C.m VEHICULOS, MAQUINAS Y MEDIOS AUXILIARES A UTILIZAR

Maquinaria que se prevé emplear en la ejecucién de la obra:
Medios auxiliares.

= Escaleras manuales.

= Andamios y plataformas de trabajo.
= Elementos de apuntalamiento.

= Carretilla

= Traspalets.

= Borriquetas.

Instalaciones.

] Camiones.
= Camidn-gria.

En cerramientos y albaiileria.

= Sierras de corte.
= Mesa de corte.

En diferentes fases de la obra se empleardn los siguientes Medios auxiliares.

= Grupos de corte y soldadura.

=  Mdaqguinas eléctricas portdtiles.

= Compresores

= Andamios sobre borriquetas.

= Martillos, taladros.

= Cables, cadenas, eslingas y aparejos de izado

En la tabla siguiente se relacionan los medios auxiliares que van a ser empleados en la obra y sus caracteristicas mds
importantes:

MEDIOS CARACTERISTICAS

Andamios tubulares apoyados Deberdn montarse bajo la supervision de persona
competente
Se apoyardn sobre una base sélida y preparada
adecuadamente

Se dispondrdn anclajes adecuados a las fachadas

Las cruces de San Andrés se colocardn por ambos lados
Correcta disposicion de las plataformas de trabajo
Correcta disposicion de barandilla de seguridad, barra
infermedia y rodapié

Correcta disposicion de los accesos a los distintos niveles
de trabajo

Uso de cinturdn de seguridad de sujecion Clase A, Tipo
| durante el montaje y desmontaje

Andamios sobre borriquetas La distancia entre apoyos no debe sobrepasar los 3,5 m.
Escaleras de mano Separacién de la pared en la base = 4 de la altura total
Instalacion eléctrica Cuadro general en caja estanca de doble aislamiento,

situado a h>1m:

Interruptores diferenciales de 0,3A en lineas de
maquinas y fuerza

Interruptores diferenciales de 0,03A en lineas de
alumbrado a tensidn > 24V,

Interruptor  magnetotérmico  general  omnipolar
accesible desde el exterior
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I. magnetotérmicos en lineas de mdquinas, tomas de
corriente y alumbrado

La instalacion de cables serd aérea desde la salida del
cuadro

La puesta a tierra (caso de no utilizar la del edificio) serd
< 80 ohmios

04.01.C.n NUMERO ESTIMADO DE TRABAJADORES

PUNTA.

No se prevé, en ningun momento del desarrollo de los trabajos de construccién, una carga de mano de obra superior
alos 21 frabajadores simultdneos en obra, segun se deduce del Gantt de obra y mano de obra, donde se analiza la
carga de trabajo. En este nUmero quedan englobadas todas las personas que intervienen en el proceso,
independientemente de su dfiliacién empresarial o sistema de contratacion.

MEDIA.
Partiendo de la premisa senalada anteriormente respecto a ejecutar la obra en un plazo de 10 meses, se ufiliza el

cdlculo global de la influencia en el precio de mercado de la mano de obra necesaria. Es un método que se ha
escogido por ser de uso comun entre los servicios de cdlculo de ofertas de empresas constructoras.

Presupuesto de ejecucion material 2.113.636,30 €

Importe del coste de la mano de obra 721.584,16 €

Plazo maximo de ejecucion 10 meses

N° medio de horas trabajadas ( trabajador/ano 1.736 horas (Convenio construcciéon)

Coste global por hora 721.584,16 €:1.736 horas = 415,65 €/hora

23€/hora (fomamos como referencia Oficial 1 de la
Base de Precios Preciocentro Guadalajara)

415,65 €/hora : 23 €/hora : 0,8333 anos = 21,68
trabajadores maximo

Estimacién n° de trabajadores simultdneos en Obra 21 trabajadores simultdneos

Precio medio hora / tfrabajadores

NUmero maximo de trabajadores / ano

En este nUmero, que surge del cdlculo efectuado en este Estudio de Seguridad y Salud, quedan englobadas todas
las personas que inftervienen en el proceso, independientemente de su dfiliacion empresarial o sistema de
contratacion.

04.01.C.o JORNADA LABORAL

Que la Jornada Laboral viene fijada en 1.736 horas anuales por el Convenio General del Sector. (MADRID)

04.01.C.p ASISTENCIA TECNICA EN ACCIDENTES

NORMAS DE ATENCION A ACCIDENTADOS

En los vestuarios, se instalard un cartel con los teléfonos de interés mds importantes, utilizables en caso de accidente
o incidente en el recinto de la obra.(ANEXO IV.parte A p.14 del R.D. 1627/1997). El referido cartel, debe de situarse en
un sitio visible y siempre junto al teléfono, para de esta manera hacer uso del mismo si fuera necesario, en el menor
tiempo posible. Se recomienda que el Encargado de la obra disponga con un teléfono movil para dar aviso ante
cualquier situaciéon de emergencia.

LUGAR DEL CENTRO ASISTENCIAL MAS PROXIMO

El centro asistencial mds préximo, con plena capacidad operativa ante cualquier accidente, se encuentra muy
préximo, siendo el tiempo medio estimado de traslado de 5 minutos.
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= Asistencia Especializada (Hospital) y Primaria (Urgencias):

- HOSPITAL UNIVERSITARIO LA PAZ-CANTOBLANCO
= Carr. Via de Servicio, km 14, 500,

= Fuencarral-El Pardo, 28049 Madrid

= Teléfono 915867555

= Otra opcién cercana:

. CENTRO DE SALUD LAS TABLAS

= C.Viloria de La Rioja, 48, Fuencarral-El Pardo,
= 28050 Madrid

= Teléfono 91523 96 25

BOTIQUIN DE PRIMEROS AUXILIOS

Se dispondrd en obra de un botiquin portdtil, senalizado y de facil acceso, el lugar recomendado en esta obra para
la ubicacion del botiquin es la caseta de obra, sobre la cual se colocard la sefalizacion correspondiente. (ANEXO
IV.parte A p.14 d) del R.D. 1627/1997).

El contenido minimo del botiquin de primeros auxilios serd el siguiente:

= Antisépticos, desinfectantes y material de cura.
=  Agua oxigenada

= Alcohol de 96°

= Tintura de yodo

= Mercurio cromo.

=  Amoniaco

= Dediles de goma

L] Linitul.

= Tablillas

= Gasa estéril

= Algoddn hidréfilo

= Vendas

= Esparadrapo

= Torniquetes

= Material quirdrgico:

= Bolsas de goma para agua o hielo.

= Guantes esterilizados

= Jeringuillas desechables

= Agujas para inyectables desechables.

= Termdmetro cinico

= Pinzas vy tijeras

= Antibidticos y sulfamidas.

= Antitérmicos y analgésicos

= Antiespasmaddicos y ténicos cardiacos de urgencia
= Antihemorrdgicos y antialérgicos.

=  Medicamentos para la piel, los ojos y el aparato digestivo

] Anestésicos locales.
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NORMAS DE ACTUACION INMEDIATA EN CASO DE ACCIDENTE

Ahogamiento por sumersidn: Boca abajo, presionar las bases pulmonares. Limpiar la boca. Respiracion boca a boca
y masaje cardiaco.

Asfixia: Exponer al herido al aire libre. Desobstruir las vias respiratorias. Hacer la respiracion boca a boca y masaje
cardiaco.

Choque eléctrico: Aislarse al rescatar al accidentado. Respiracién boca a boca y masaje cardiaco.

Desmayo: Bajarle la cabeza. Elevarle las piernas. Evitar su enfriamiento con una manta. Darle bebidas de té o café
azucarados.

Envenenamiento por gas: Exponerle al aire libre. Hacer la respiracion boca a boca.

Fractura abierta: Cubrir la herida con gasa o pano limpio. Entablillar. Nunca fratar de enderezar el miembro roto.
Hacer torniquete.

Fractura cerrada: Inmovilizar el miembro por encima y por debajo de la factura. Entablillar.
Fractura de crdneo: Acostar al accidentado y abrigarle. Inmovilizarle la cabeza. Nunca darle bebidas.

Hemorragia externa: (Por herida). Cubrir con un panuelo o gasa limpio. Hacer torniquete con una tela fuerte (nunca
con una cuerda o cable), no demasiado de tiempo. Si no es posible, comprimir con la mano limpia, entre la herida y
el corazdn hasta la llegada del médico. Abrigarle.

Hemorragia exteriorizada: Por la nariz: Presionar con el dedo pulgar limpio, fuertemente la ventana que sangra. Por
la boca: Inmovilidad y reposo mediante su sentado.

Por el oido: Ponerlo sobre el oido que sangra. Puede existir la posibilidad de fractura de crdneo.

Hemorragia interna: Acostar al accidentado sin almohada en la cabeza. No darle bebidas. Enfriarle localmente,
donde se aprecien contusiones o golpes.

Heridas, pinchazos: Cubrir con base estéril, después de limpiar y desinfectar con mucha higiene. Obligar a la
asistencia médica, en heridas profundas y pinchazos.

Insolacién: Mantenerle la cabeza elevada. Reducirle la temperatura del cuerpo, aplicdndole compresas con agua
fria en la cabeza. Darle bebidas frias, con moderacion.
Lesiones en ojos: lavarles con agua limpia. Extraer, con una gasa limpia los cuerpos extranos libres. Nunca intentar
extraer los cuerpos que se aprecie que estén clavados.

Lesiones en érganos internos: Colocar al accidentado boca arriba. Ponerle las rodillas levantadas. Nunca darle
bebidas o alimentos.

Luxaciones: Inmovilizar al accidentado. Nunca intentarle reducir la luxacién. Nunca intentarle reducir la luxacion.
Nunca darle masajes.

Picaduras venenosas: Abrirla la herida con un objeto, previamente desinfectado. Hacerle un torniquete. Succionarle
la herida. Quemaduras: No focarle las zonas afectadas por las quemaduras, ni aplicarle ninguna sustancia. No
quitarle las ropas. Cubrirle las lesiones con gasas con panuelos limpios. Darle bebidas azucaradas. Nunca darle

alcohol. Abrigarle sin oprimir y frasladarle inmediatamente.

Shock: Bajarle la cabeza. Darle bebidas estimulantes calientes, como té o café. Nunca darle alcohol.
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Todos los materiales componentes del edificio son conocidos y no suponen riesgo adicional tanto por su composiciéon
como por sus dimensiones. En cuanto a materiales auxiliares en la construccion, o productos, no se prevén otros que

los conocidos y no téxicos.

04.01.E. CONTROL DEL NIVEL DE SEGURIDAD

A continuacién se procede a identificar, en cada fase del presente estudio, los riesgos laborales presentes,
calificédndolos en EVITABLES o NO EVITABLES segun el siguiente criterio:

= EVITABLES: Aquellos riesgos presentes en la fase de obra que pueden ser TOTALMENTE eliminados mediante
la adopcién de medidas o técnicas preventivas adecuadas.

= NO EVITABLES: Aquellos riesgos presentes en la fase de obra que no puedan ser TOTALMENTE eliminados, si
bien pueden ser reducidos o confrolados

04.01.E.a MOVIMIENTOS DE TIERRAS

Los riesgos laborales presentes en la realizacion de los trabajos de Movimientos de Tierra, objeto del presente ESTUDIO
DE SEGURIDAD Y SALUD son los siguientes:

RIESGOS LABORALES: FASE DE
MOVIMIENTO DE TIERRAS

DESCRIPCION DEL RIESGO.

NO
EVITABLE

EVITABLE

Caida de personas a distinto
nivel.

Como consecuencia de falta de protecciones colectivas
en los vaciados

Falta de senalizacion y falta de proteccién en el acceso a
la obra.

Pisadas sobre objetos.

Debido a las condiciones del orden y limpieza del lugar y
entorno de frabajo.

Caida de materiales fransportados por la grda.

Caidas de objetos . 2
. Como consecuencia del mal apilamiento de los
desprendidos. .
materiales.
Posiciones forzadas en el frabajo.
Fatiga postural y | Como consecuencia de la manipulacién de materiales.
Sobreesfuerzos.
Como consecuencia de la falta de apuntalamiento en
Desplomes, hundimientos vy | zanjas.
desprendimientos del | Debido al deficiente estado de los taludes.
terreno.

Atfropellos por vehiculos vy
mdquinas

Debido a la presencia de maquinaria mévil de obra en el
lugar de trabajo.

Atrapamiento con partes
méviles o aplastamiento.

Como consecuencia de posibles vuelcos de la maquinaria.
Afrapamientos con partes méviles de las maquinas.
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Contacto con lineas aéreas o subterrdneas en tension
Contactos eléctricos

Por la presencia de maquinaria pesada de obra.
Exposicion a niveles de ruido | Como consecuencia del trabajo con herramientas
elevados neumdaticas.

04.01.E.b HORMIGONADO

Los riesgos laborales presentes en la realizacién de los trabajos de cimentacion, objeto del presente ESTUDIO DE
SEGURIDAD Y SALUD son los siguientes:

RIESGOS LABORALES: FASE DE % NO
CIMENTACION DESCRIPCION DEL RIESGO. EVITABLE EVITABLE

Como consecuencia de falta de protecciones colectivas

Caida de personas a distinto en los huecos excavados.

nivel.

Debido a las condiciones del orden y limpieza del lugar y

Caida de personas al mismo entormo de frabajo.

nivel/pisadas sobre objetos. Material cortante y punzante en el lugar de tfrabajo.

Desplomes, hundimientos vy | Desplome o hundimiento de los encofrados de los muros.
desprendimientos del | Debido al deficiente estado de los apuntalamientos.
ferreno.

Por falta de orden.

Golpes 'y choques confra Vias de circulacién mal senalizadas.

objetos.

Debido a la presencia de maquinaria moévil de obra en el

Afropellos  por  vehiculos y lugar de trabajo

mdquinas

Como consecuencia de frabajos superpuestos.

Caida de objetos y | Debido a la manipulacién mecdnica de materiales
herramientas en | mediante una gria.

manipulacién mecdnica

Debido al trabajo a la infemperie y a las condiciones

Riesgos derivados de la P . . .
meteorologicas (lluvia, nieve, hielo, sol, etc).

exposicion  a  condiciones
meteoroldgicas adversas.

Por almacenamiento incorrecto de combustibles.

. Deficiencias en el cuadro y conductores eléctricos.
Incendios.

04.01.E.c DEMOLICIONES

NO
EVITABLE

RIESGOS LABORALES: FASE DE

DEMOLICION DESCRIPCION DEL RIESGO. EVITABLE

Caida de personas a distinfo | Como consecuencia de falta de protecciones colectivas
nivel. en los huecos excavados.
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Caida de personas al mismo
nivel/pisadas sobre objetos.

Debido a las condiciones del orden vy limpieza del lugar y
entorno de frabajo.
Material cortante y punzante en el lugar de trabajo.

Desplomes, hundimientos vy
desprendimientos del terreno.

Desplome o hundimiento de los encofrados de los muros.
Debido al deficiente estado de los apuntalamientos.

Golpes contra

objetos.

y choques

Por falta de orden.
Vias de circulacién mal senalizadas.

Atropellos por
mdqguinas

vehiculos vy

Debido a la presencia de maquinaria mévil de obra en el
lugar de trabajo.

Caida de objetos %

Como consecuencia de frabajos superpuestos.

herramientas en | Debido a la manipulacion mecdnica de materiales
manipulacién mecdnica mediante una grua.
. . Debido al trabgjo a la infemperie y a las condiciones
Riesgos derivados de la P . . .

L s meteoroldgicas (lluvia, nieve, hielo, sol, etc).
exposicion a  condiciones

meteoroldgicas adversas.

04.01.E.d ALBANILERIA Y CERRAMIENTOS

Los riesgos laborales presentes en la realizacion de los trabajos de Cerramiento y albaiileria, objeto del presente
ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD son los siguientes:

RIESGOS LABORALES: FASE DE
ALBANILERIA Y
CERRAMIENTOS

DESCRIPCION DEL RIESGO.

NO

EVITABLE EVITABLE

Caida de personas a distinto
nivel.

Como consecuencia del frabajo en andamios fubulares,
ejecucion de cerramientos de la fachada. Trabajos al
borde del forjado.

Caidas de personas al mismo
nivel/ pisadas sobre objetos.

Debido a las condiciones del orden y limpieza del lugar y
entorno de trabajo. Huecos en el forjado. Cables eléctricos
tendidos por el suelo.

Caida de materiales ubicados en el borde de los forjados.

Caidas . de objefos Como consecuencia del frabajo en diferentes cotas
desprendidos. (superpuestos).
. Posiciones forzadas. manipulacién de materiales.
Fatiga postural y
Sobreesfuerzos.

Contactos eléctricos directos
e indirectos.

Debido a la utilizacion de maquinaria eléctrica.
Por la posible presencia de conductores eléctricos en el
lugar de trabajo.

Dermatosis y/o dermatitis.

Como consecuencia de la manipulacién y el tfrabajo con
el cemenfo.

Debido ala manipulacién de materiales mediante la grua.

Afrapamientos contra o por
objetos.

Caida de objetos en
manipulacion mecdnica.
Debido a la manipulacion de materiales.
Cortes y heridas Como consecuencia de la falta de orden y limpieza.
Debido a la ufilizacién de mdaquinas de corte.
Golpes, choques y/o | Por la presencia de materiales, conducciones, etc.

Debido a la utilizacién de maquinaria mévil.
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Proyecciones de fragmentos
o particulas

Como consecuencia del trabajo con maquinaria de
corte.

Afecciones de las vias

respiratorias.

Debido a la formacién de ambientes pulvigenos en el
frabajo.

04.01.E.e REVESTIMIENTOS (ACABADOS)

Los riesgos laborales presentes en la realizacion de los frabajos de Alicatados y Solados, objeto del presente ESTUDIO
DE SEGURIDAD Y SALUD son los siguientes:

RIESGOS LABORALES: FASE DE
ALICATADOS Y SOLADOS

DESCRIPCION DEL RIESGO.

EVITABLE

NO
EVITABLE

Caidas de personas al mismo
nivel/ pisadas sobre objetos.

Debido a las condiciones del orden y limpieza del lugar y
entorno de trabajo. Debido a la existencia de superficies
resbaladizas.

Como consecuencia de la falta de iluminacién del lugar
de frabgjo.

Fatiga postural y
Sobreesfuerzos.

Posiciones forzadas en el trabajo. Como consecuencia de
la manipulacién de materiales.

Contactos eléctricos directos
e indirectos.

Debido a la utilizacién de herramientas eléctricas. Como
consecuencia de la utilizacion de ldmparas de iluminacién
portdtil.

Dermatosis y/o dermatitis.

Como consecuencia de la manipulacién y el trabajo con
el cemento.

Cortes y heridas

Debido a la manipulacién de materiales, materiales con
aristas corfantes. Como consecuencia de la falta de
orden y limpieza.

Debido a la utilizacién de mdquinas de corte.

Proyecciones de fragmentos
o particulas

Como consecuencia del frabajo con maquinaria de
corte, corte de material cerédmico, etc.

Incendios

Como consecuencia de la presencia de material
cerdmico, posibles incendios de origen eléctrico.

04.01.E.f CARPINTERIA METALICA. CERRAJERIA

Los riesgos laborales presentes en la realizacion de los trabajos de Carpinteria Metdlica Cerrajeria, objeto del presente
ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD son los siguientes:

RIESGOS LABORALES: FASE DE
CARPINTERIA METALICA

DESCRIPCION DEL RIESGO.

EVITABLE

NO
EVITABLE

Caidas de personas al mismo
nivel/ pisadas sobre objetos.

Debido a las condiciones del orden y limpieza del lugar y
entorno de frabajo. Desorden, mala ubicaciéon de los
materiales. Caida desde caballetes o borriquetas.

Fatiga postural y
Sobreesfuerzos.

Posiciones forzadas en el trabajo. Como consecuencia de
la manipulacién de material metdlico y montaje in situ de
|as piezas.
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Contactos eléctricos directos
e indirectos.

Debido a la ufilizaciéon de herramientas eléctricas.

Caida de personas a distinto
nivel.

Posibles caidas de personas en la colocacién de ventanas

Proyecciones de fragmentos
o particulas

Como consecuencia del
neumdticas y la amoladora.

frabajo con atomilladoras

Cortes 'y heridas en las

extremidades superiores.

Posibles cortes producidos al manipular perfiles metdlicos,
vidrios, etc.Como consecuencia de la utilizacién de
herramientas de corte.

Caida de materiales en
manipulacién mecdnica-
manual.

En el transporte de el material a colocar en la obra.

04.01.E.g MONTAUJE DE VIDRIO

Los riesgos laborales presentes en la realizacién de los trabajos de Montaje de vidrio y acristalamiento, objeto del
presente ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD son los siguientes:

RIESGOS LABORALES: FASE DE
MONTAJE DE VIDRIO

DESCRIPCION DEL RIESGO.

NO

EVITABLE EVITABLE

Caidas de personas al mismo
nivel/ pisadas sobre objetos.

Debido a las condiciones del orden y limpieza del lugar y
entorno de frabajo. Como consecuencia de la mala
iluminacién del lugar de trabajo.

Fatiga postural y
Sobreesfuerzos.

Sostenimiento de las planchas de vidrio en posiciones
forzadas.

Caida de personas a distinto
nivel.

En trabajos de montaje de vidrios en ventanas.

Proyecciones de fragmentos
o particulas

Como consecuencia del frabajo con herramientas de
corte de vidrio o similares.

Cortes y heridas en las

extremidades superiores.

Posibles cortes producidos al manipular vidrio, etc.
Como consecuencia de la utilizacién de herramientas de
corte.

04.01.E.h INSTALACION ELECTRICA

Los riesgos laborales presentes en la realizacion de los trabajos de Montaje de Instalacion eléctrica, objeto del
presente ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD son los siguientes:

RIESGOS LABORALES: FASE DE
INSTALACION ELECTRICA

DESCRIPCION DEL RIESGO.

NO

EVITABLE EVITABLE

Caidas de personas al mismo
nivel/ pisadas sobre objetos.

Debido a las condiciones del orden y limpieza del lugar y
entorno de trabajo.
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. Debido a posturas forzadas durante el trabagjo y al
Fatiga postural y L .
mantenimiento de la misma postura durante largos
Sobreesfuerzos.

periodos de tiempo.

Caida de personas a distinto
nivel.

Trabajo sobre escaleras.

Proyecciones de fragmentos
o particulas

Como consecuencia del trabajo con herramientas de
corte.

Contactos eléctricos directos
e indirectos

Debido ala posible realizacién de trabajo en tensién o en
operaciones de puesta en marcha y pruebas.

Golpes o choqgues contra
objetos.

Por la presencia de material desordenado en el lugar de
frabajo, interferencia con otros trabajos.

Incendios.

Por fallos en la instalacién eléctrica o contactos eléctricos
durante la instalacién.

Cortes y heridas en las

extremidades superiores.

Como consecuencia de la utilizacién de herramientas de
corte, atornilladores, pelacables, etc.

04.01.E.i PINTURA Y BARNIZADO

Los riesgos laborales presentes en la realizacion de los trabajos de Pintura y Barnizado, objeto del presente ESTUDIO
DE SEGURIDAD Y SALUD son los siguientes:

RIESGOS LABORALES: FASE DE
PINTURA Y BARNIZADO

DESCRIPCION DEL RIESGO.

NO

EVITABLE EVITABLE

Caidas de personas al mismo
nivel/ pisadas sobre objetos.

Debido a las condiciones del orden y limpieza del lugar y
entorno de trabajo. Como consecuencia de la utilizacion
de médulos de andamio, escaleras, borriquetas, etc.

Fatiga postural y
Sobreesfuerzos.

Debido a posturas forzadas durante el frabajo y al
mantenimiento de la misma postura durante largos
periodos de tiempo.

Caida de personas a distinto
nivel.

Trabajo sobre escaleras, en fachadas.

Proyecciones de particulas a
los ojos.

Por la aplicacién de pinturas o barnices.

Contactos eléctricos directos
e indirectos

Debido al posible fallo de las herramientas o de la
instalacion eléctrica.

Incendios o explosion.

Por la utilizacion de productos facilmente inflamables.

Exposicion a contaminantes
quimicos.

Por la posible presencia de elevadas concentraciones de
pinturas, disolventes, barnices.

04.01.E.j SOLADOS

Los riesgos laborales presentes en la realizaciéon de los trabajos de montaje de suelos de madera y laminados, objeto
del presente ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD son los siguientes:

RIESGOS LABORALES: FASE DE
SOLADOS DE MADERA,
PARQUET, TARIAMAS

DESCRIPCION DEL RIESGO.

NO

EVITABLE EVITABLE

Caidas de personas al mismo
nivel/ pisadas sobre objetos.

Debido a las condiciones del orden y limpieza del lugar y
entorno de trabajo. Debido a la presencia de conductores y
cables a nivel del suelo.
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Fatiga postural y | Debido a la carga de materiales y a los trabajos con la
Sobreesfuerzos. pulidora.

Golpes y cortes por objetos y
herramientas.

Como consecuencia del frabajo con herramientas
manuales, sierras de corte de madera, ingletadoras.

Proyecciones de fragmentos
o particulas.

En las operaciones de serrado o pulido.

Contactos eléctricos directos
e indirectos

Debido al posible fallo de las herramientas o de la instalaciéon
eléctrica.

Incendios o explosion.

Por la utilizacién de productos faciimente inflamables.

Afrapamientos por o entre
objetos.

Posibles atrapamientos con las pulidoras o mdquinas de
acuchillar.

Expo. a contaminantes

quimicos.

Por elevadas concentraciones disolventes, barnices y colas.

04.01.E.k INSTALACION FONTANERIA, CALEFACCION

Los riesgos laborales presentes en la realizacion de los trabajos de instalaciones de Fontaneria y Calefaccion, objeto
del presente ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD son los siguientes:

RIESGOS LABORALES: FASE DE
FONTANERIA CALEFACCION

DESCRIPCION DEL RIESGO.

NO

EVITABLE EVITABLE

Caidas de personas al mismo
nivel/ pisadas sobre objetos.

Debido a las condiciones del orden y limpieza del lugar y
entorno de trabajo. Debido al empleo de medios auxiliares
(andamios, escaleras, etc).

Caida de personas a distinto
nivel.

Como consecuencia de frabajos en altura, colocacién de
tuberia por la fachada o en la cubierta.

Fatiga postural y
Sobreesfuerzos.

Debido a la posturas de tfrabajo y la manipulaciéon manual
de cargas.

Golpes y cortes por objetos y
herramientas.

Como consecuencia del
manuales, amoladoras, etc.

frabajo con herramientas

Proyecciones de fragmentos
o particulas.

En las operaciones de corte de material metdlico.

Incendios o explosion.

Por la formacion de ambientes explosivos en operaciones
de soldadura.

Contactos térmicos.

Posibles contactos con superficies calientes.

Expo. a sustancias nocivas o
toxicas

Por la formaciéon de gases téxicos en operaciones de
soldadura.
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04.01.F. MEDIDAS PREVENTIVAS Y DE CONTROL DE RIESGOS

Se proponen las siguientes medidas preventivas con el fin de reducir o eliminar los riesgos identificados en las distintas
fases de la obra.

04.01.F.a MOVIMIENTOS DE TIERRA, EXCAVACION

NORMAS DE SEGURIDAD APLICABLES:

- Normas para el manejo de maquinaria de movimiento de fierras.
- Normas para la manipulacién manual de cargas.

Hundimientos y desprendimientos del terreno.

Se apuntalardn o entibardn los muros y terrenos o taludes a la espera de realizar los muros de contencién definitivos,
ademds se colocardn testigos en las grietas que apreciemos, se revisardn diariamente, observando las pequenas
variaciones o movimientos de las bases, grietas, muros, etc. Antes del inicio de los frabajos se inspeccionard el tajo
con el fin de detectar posibles grietas o movimientos del terreno. Estd prohibido en esta obra el acopio de tierras o
de materiales a menos de 2 metros del borde de la excavaciéon para evitar sobrecargas y posibles vuelcos del terreno.

Caida de personas a distinto nivel

Las caidas a distinto nivel es un riesgo que estd presente en la realizacion de trabajos con una diferencia de cota
mayor de 2 metros. Es un riesgo de consecuencias muy graves, por lo que deberdn utilizarse elementos de proteccion
colectiva y/o individual que minimicen tales consecuencias hasta unos valores aceptables.:

La zona de acceso al solar se protegerd mediante valla o verja de altura no menor de 2 m, estardn seializadas incluso
de noche.(NTE-ADV/1976)

Las vallas se situardn a una distancia no inferior de 1.50 m respecto al borde del vaciado (NTE-ADV/1976).

Se instalard balizamiento de seguridad formada por guardacuerpos entre el cerramiento del solar y el borde del
vaciado, a una distancia de al menos Tm de éste para impedir la presencia de trabajadores al borde mismo del
vaciado ya que éste no estd protegido mediante estructura de contencidn alguna. (NTE-ADV/1976).

Debe instalarse sefalizaciéon de seguridad a la entrada de la obra, esta sefalizacién deberd al menos indicar lo
siguiente (R.D. 1627/1997):

- PROHIBIDO EL PASO A PERSONAL AJENO A LA OBRA

- PELIGRO: MAQUINARIA EN MOVIMIENTO

- PELIGRO: RIESGO DE CAIDA DESDE ALTURA

- USO OBLIGATORIO DE:CASCO DE SEGURIDAD, BOTAS DE SEGURIDAD, PROTECCION AUDITIVA.

Esta sefalizacion se realizard de acuerdo a lo establecido en el R.D. 485/1997 Disposiciones minimas de
Seguridad y Salud en el Trabajo)

- DEBERA INSTALARSE ESCALERA PARA ACCEDER AL VACIADO DE MODO QUE LOS LARGUEROS DE LA MISMA
SOBRESALGAN 1 METRO POR ENCIMA DEL BORDE DEL VACIADO.(R.D. 486/1997, ANEXO | A), APTDO 9)

- DEBERA SUJETARSE LA PARTE SUPERIOR DE LA ESCALERA A ALGUN PUNTO FIJO DEL BORDE DE LA
EXCAVACION. .(R.D. 486/1997, ANEXO | A), APTDO. 9)

- LA PARTE INFERIOR SE ASEGURARA DE FORMA QUE ESTA NO PUEDA DESLIZARSE DE SU BASE, A ESTOS EFECTOS
SE RECOMIENDA COLOCAR UN TOPE DONDE SE APOYE LA MISMA. .(R.D. 486/1997, ANEXO | A), APTDO 9)

Atropellos por vehiculos y mdquinas, caida de maquinaria de carga al vaciado.

- SE DISPONDRAN TOPES DE SEGURIDAD PARA LOS VEHICULOS DE CARGA QUE SE DEBEN APROXIMAR EN
MARCHA ATRAS HASTA EL BORDE DEL FORJADO PARA CARGAR EL MATERIAL. (NTE-ADV/1976) Y (R.D.
1627/1997-ANEXO IV PARTE C, 9)
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- DEBERA EXISTIR UN SENALISTA EN LA ZONA DE ACCESO Y SALIDA DE VEHICULOS DESDE EL BORDE DEL
VACIADO HASTA LA VIA PUBLICA, ESTE ORIENTARA A LOS CONDUCTORES DE LOS CAMIONES Y A LOS
OPERADORES DE LAS MAQUINAS DE EXCAVACION, DURANTE LAS OPERACIONES DE CARGA Y EVACUACION
DE MATERIAL.(R.D. 485/1997, ART 4°)

- SE PROHIBIRA LA PRESENCIA DE PERSONAL A PIE EN LA ZONA DE MANIOBRA DE LA RETROEXCAVADORA, A
TAL FIN SE ESTABLECERA EL RADIO DE ACCION DE LA MISMA IMPIDIENDO POR MEDIO DE SENALIZACION O
BARRERAS ADECUADAS EL ACCESO DEL PERSONAL A LA ZONA DE PELIGRO.

Caida de Objetos desprendidos o material.

- La manipulacién mecdnica de las cargas se circunscribe a la utilizacion de palas (RETROEXCAVADORA) asi
como CAMIONES o DUMPER de obra.

- Consecuencia de esta actividad se presenta el citado riesgo de caida de objetos en manipulacion
mecdnica.

- Deberdn aplicarse todas las normas de seguridad, incluidas en este Estudio de seguridad, referidas a la
maquinaria de obra utilizada en esta fase del proceso constructivo.

Condiciones meteorolégicas adversas

- Debido a la redlizacién de la obra en zonas exteriores las condiciones meteoroldgicas suponen un riesgo
que acrecienta ofros ya presentes en la misma.

- Como medidas de actuacion preventiva podemos citar las siguientes:

- En condiciones de lluvia torrencial también se suspenderdn los mismos

- Se dotard a los trabajadores de ropas de trabajo para condiciones de frio o calor segin proceda.

- En dias de fuerte sol los frabajadores no se quitardn la ropa de trabagjo, ya que de hacerlo pueden sufrir
quemaduras consecuencia del mismo.

- Se suministrard ropa de trabajo adecuada a las condiciones, es decir para frio, calor o humedad.

Pisadas sobre objetos

- Este riesgo se actualiza en punzonamientos en la planta de los pies o en esguinces y torceduras de fobillos.
El agente material causante es la superficie de frabajo.

- De este modo todas las medidas preventivas deben ir encaminadas al citado agente. Asi podemos citar:

- Es obligatorio el uso de botas de seguridad con planta y puntera reforzada.

- Orden y limpieza de la zona de trabajo.

- Se evitard en la medida de lo posible la presencia de irregularidades en la superficie de frabajo.

Exposicién a niveles altos de ruido

Durante los frabajos con el martillo picador de la retfroexcavadora se genera un nivel de ruido superior a 85
dBA, por lo tanto es obligatorio el uso de protecciones auditivas por parte de todos los trabajadores de la
obra, enincluso por parte del palista, en el caso de que éste mantenga las ventanillas o puertas de su cabina
abiertas, disminuyendo por tanto la capacidad de aislamiento acustico de la misma.(RD. 1316/89)

04.01.F.b DEMOLICIONES

RIESGOS MAS FRECUENTES:

- Caidas de personas a distinto nivel.
- Caidas de personas al mismo nivel.
- Golpes en manos y piernas.

- Proyecciones de particulas.

- Cortes y heridas.

- Sobreesfuerzos.

NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD:

- Senalizacion de la zona donde se estd frabajando.

- Mantener un orden y limpieza de todos los tajos sin obstdculos por medio.
- Disponer de cortocircuitos en la instalacién eléctrica.

- Medidas de proteccién personal:

- Casco de seguridad homologado.

- Ropa de trabajo.

- Guantes de caucho.
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- Botas de puntera reforzada.
- Cinturén de seguridad.
Mascarilla antipolvo

- Gafas protectoras.

MEDIDAS DE PROTECCION COLECTIVA:

- Senalizacién y acotacion del tajo de obra que impida el acceso al mismo sin avisar.
- Instalaciones de barandillas resistentes en huecos.

- Protecciones de huecos con tablones.

- Riego con agua del material demolido.

Instalacion previa de andamios, plataformas de trabajo, tolvas, y todos los medios auxiliares previstos para la
demolicién. Estudiar e instalar, previamente a la demolicién, los medios de evacuacién de escombros, para evitar
improvisaciones sobre la marcha. Deberdn tener:

a) Dimensiones adecuadas para el caso de canaletas o conductos verticales de evacuacion, dada la gran cantidad
de escombros a manejar.

b) Si se instalan tolvas de almacenamiento, asegurar bien su instalacién, para evitar desplomes laterales y posibles
derrumbes.

c) Asegurar las plantas por debajo de la rasante, si las hubiese, si se piensa almacenar escombro en planta baja y
sacarlo con maquina mediante apeo suficiente.

d) Evitar, mediante lonas al exterior y regado al interior, la creacion de grandes cantidades de polvo. Colocacién de
andamios como plataforma de trabajo a diversas alturas y como sostén de los medios de proteccion colectiva. Se
colocardn totalmente exentos de la construccidn a demoler, si bien podrdn arriostrarse a ésta, en las partes no
demolidas, colocdndose en todas las fachadas del edificio, para la demolicién de muros.

Cumplirdn toda la normativa sobre andamios, tanto en su instalacion como en las medidas de proteccién colectiva,
barandillas, rodapiés, etc. Sumontaje y desmontaje debe ser realizado por personal especializado.

PROTECCION DE LA ViA PUBLICA O ZONAS COLINDANTES Y SU SENALIZACION.

Instalacion de viseras de proteccion para viandantes o redes y lonas cortapolvo y caidas de escombros, en caso que
sea necesario.

Mantener en buen estado todos aquellos elementos que puedan servir de proteccidn colectiva y que posea el
edificio, como antepechos, barandillas, escaleras, etc..

Proteccion de los accesos al edificio, tales pasadizos cubiertos.

Colocacion de testigos en lugares adecuados, vigilando su evolucion durante toda la demolicién.

El derribo debe hacerse, como principio general, a la inversa de la construccién de arriba hacia abajo. Procurando
la horizontalidad y evitando siempre el que frabajen operarios situado a distintos niveles.

- Equipo de trabajo: Oficial y pedn.

- Maquinaria y Medios Aux.: Radial. Martillo neumdtico. Compresor. Equipo de oxicorte. Camidn de fransporte. PEMP.
Herramientas de mano: pata de cabra, pico, pala, maza, martillo, cincel. Andamio tubular o de borriqueta, escalera
de fijera.

MEDIDAS PREVENTIVAS ESPECIFICAS DE LA FASE.

No se refirard ningun tfipo de material aprovechable que pueda servir para la proteccién colectiva durante la
demolicidn, y se respetard en cualquier caso el orden establecido para ejecutar la demolicion, no desmantelando
primero los aprovechables.

No se retirard previamente ningun elemento a conservar, que pueda incidir en las condiciones de estabilidad de la
edificacion, elementos estructurales, etc...

Sanear cada dia al finalizar el turno y previamente al inicio de trabajos, todas las zonas con riesgo inminente de
desplome.

Se procurard en todo momento evitar la acumulacion de materiales procedentes del derribo en las plantas o forjados
del edificio, ya que lo sobrecargan.

Al retirar las tejas, las cubiertas se hardn de forma simétrica respecto a la cumbrera, y siempre desde ésta a los aleros.
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Alolargo de la cumbre se dispondrd de un sistema de sujecidn fijado a elementos resistentes para amarrar los arneses
anticaida de los operarios y que permita la movilidad de los mismos.

La tabiqueria interior se ha de derribar a nivel de cada planta.
Las vigas, armaduras, elementos metdlicos pesados, etc., se desmontardn por medio de ayudas mecdnicas.
Se ha de evitar el dejar distancias excesivas entre las uniones horizontales de las estructuras verticales.

Se prevé que el escombro se ha de evacuar por tolvas o canaletas, por lo que esto implica la prohibiciéon de arrojarlo
desde lo alto al vacio.

Los escombros producidos han de regarse de forma regular para evitar polvaredas.

No se almacenard material procedente de la demolicion en los andamios o plataformas de trabagjo, a fin de no
sobrecargar el andamiaje y permitir la movilidad en el mismo (de cara a la seguridad de los operarios).

Se debe evitar frabajar en la demolicion de las cubiertas en dias de lluvia.

Estd totalmente prohibido encaramarse sobre el objeto que se va demoler. No se debe improvisar. Para estos frabajos
se instalardn, en caso que sea necesario, medios auxiliares para acometer la demolicion.

DEMOLICIONES POR PROCEDIMIENTOS NEUMATICOS: DEMOLICIONES DE FORJADOS, ESTRUCTURAS DE HORMIGON,
TABIQUES, PAVIMENTOS, ETC.

-Medidas preventivas:

En trabajos con martillos neumaticos, cada tajo serd trabajado por un minimo de dos personas que se turnardn cada
hora, para evitar posibles lesiones por permanencia continuada recibiendo ruido y vibraciones sobre el cuerpo. Este
trabajo produce ruido peligroso proveniente de dos puntos, el martillo neumdtico y el compresor. Estd obligado a
evitar las posibles lesiones utilizando los equipos de proteccién individual: taponcillos simples o, si lo prefiere, cascos
orejeras anfirruido.

El trabajo que va a realizar puede desprender particulas que danen su cuerpo por sus aristas cortantes y gran
velocidad de proyeccién. Deberd utilizar los equipos de proteccién indicados:

Ropa de trabajo: mono cerrado con cremalleras, gafas contra las proyecciones de objetos y particulas, Mandil,
manguitos y polainas de cuero, botas de seguridad,

Igualmente, el frabajo que realiza comunica vibraciones a su organismo. Estd obligado a protegerse de posibles
lesiones internas utilizando faja eldstica de proteccidn de cintura, firmemente apretada. Absorberd la vibracion de su
cuerpo y usted se cansard menos que si no la usa.

Muiequeras bien ajustadas. Absorberdn la vibracién de su cuerpo y usted se cansard menos que si no las usa. Las
lesiones que de esta forma puede usted evitarse son el doloroso lumbago y las no menos dolorosas distensiones
musculares de los antebrazos.

Para evitar las lesiones en los pies, utilice unas botas de seguridad. Eliminard, asi, los pinchazos, torceduras de tobillo
y magulladuras,

El polvillo invisible que se desprende al romper el pavimento, que sin duda lo hay aunque usted no lo perciba, puede
perjudicar seriamente sus pulmones. Para evitar el posible dano, moje repetidamente el objeto que va a rompery,
ademds, utilice una mascarilla con filtro mecdnico recambiable que retendrd la entrada de polvo a su organismo.
No deje el martillo rompedor hincado en el suelo o pavimento. Piense que al querer después extraerlo puede ser dificil
de dominar y producirle serias lesiones.

Antes de accionar el martillo, asegurese de que el puntero rompedor, estd perfectamente amarrado al resto del
martillo.

Si observa deteriorado o gastado su puntero, pida que se lo cambien, evitard accidentes y conservard la produccién
de obra prevista a realizar por usted.

No abandone nunca el martillo conectado al circuito de presion, especialmente si trabaja en o junfo a una acera
transitada por otros ciudadanos. Evite posibles accidentes cerrando la llave de circuito de presion.

No permita usar su martillo a companeros inexpertos. Al ufilizarlo, pueden accidentarse.
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Evite trabajar encaramado sobre muros, pilares y salientes. Pida que le monten plataformas auxiliares, para eliminar
las caidas.

Se prohibe el uso de martillos neumaticos al personal no autorizado

Se prohibe el uso del martillo neumadtico en las excavaciones en presencia de lineas eléctricas enterradas a partir de
ser encontrada la "sefalizaciéon de aviso".

Se prohibe el uso del martillo neumdtico en las solerias si se sospecha la presencia de lineas eléctricas bajo los
pavimentos a demoler.

Se prohibe el uso del martillo neumdatico en las demoliciones con sospecha de lineas eléctricas enterradas bajo el
pavimento si no se tiene la completa seguridad de que han sido definitivamente desconectadas. Evitard el riesgo de
electrocucién. Este tipo de trabajos ha originado accidentes mortales.

Estd prohibido aproximar el compresor a distancias inferiores a 15 metros del lugar donde se utilizan los martillos
rompedores para evitar la conjuncién del ruido ambiental producido; se establece la excepcién si se frata de
compresores con marca CE.

Estd previsto acordonar la zona bajo los tajos de martillos rompedores, para la prevencién de danos a los trabajadores
que pudieren entrar en la zona de riesgo de caida de objetos desprendidos. Estd prohibido entrar en esta zona salvo
detencién eficaz y comprobada de los trabajos origen del peligro.

DEMOLICION DE LA ESCALERA.

La demolicion de la losa de escalera comenzard colocando el apeo y apuntalamiento con tableros cuajados sobre
sopandas y puntales, una vez realizado esto se levantard en primer lugar, los componentes del peldano, desde el
Ultimo y mds elevado tramo hasta las plantas inferiores, después se ird cortando la losa y elimindndola.

RIESGOS Y MEDIDAS PREVENTIVAS GENERALES DE LA ACTIVIDAD.

Caidas de objetos por desplome o derrumbamiento (piezas o elementos procedentes de la demolicién).
Realizar apeos y apuntalamientos que garanticen la estabilidad de los elementos que pudieran desprenderse durante
el derribo.

No efectuar vuelcos por empuje. Se cortardn fragmentos que se puedan acarrear a mano.

No se permitird el paso bajo las cubiertas mientras estas se estén desmantelando.

Caidas de personas a distinto nivel.

Montar los andamios tubulares y borriquetas de la forma prevista por el fabricante.

Se prohibe expresamente el transporte y la manipulaciéon de cargas desde escaleras de mano cuando su peso o
dimensiones puedan comprometer la seguridad del trabajador.

En los frabajos proximos a huecos horizontales o verticales, y de los huecos de la caja de escalera, estardn colocadas
protecciones colectivas, tipo barandillas, redes horizontales (principalmente en cubiertas) o verticales o plataformas
o entablados cubre-huecos.

Se establecerd un sistema anticaidas (punto de anclaje o cable de seguridad) para amarre del arnés de seguridad
o cinturdn anticaidas durante los trabajos sin proteger por proteccién colectiva.

En caso de riesgo de caida de mds de dos metros, se hard siempre uso obligatoriamente de arnés de seguridad
anclado a punto fijo o linea de vida colocada.

Las plataformas elevadoras se utilizardn siguiendo las instrucciones del fabricante.

Caidas de personas al mismo nivel (en zonas de paso o de trabadjo, por el estado del suelo y la existencia del material
procedente de la demolicion).

Organizar los trabajos de forma que se favorezca la circulacién por la obra y comodidad en el puesto de trabajo,
facilitando el acopio, almacenamiento en los lugares o contenedores destinados a tal fin y finalmente la evacuacion
de materiales.

Proteger los huecos del suelo y desniveles.
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04.01.F.c.01 MAQUINARIA DE ELEVACION

04.01.F.c.01.01 GRUA TORRE

RIESGOS __|

Vuelco o caida de la grda

FACTORES DE RIESGO

Problemas en la fundacién de la grda.
Lastre o contrapeso defectuoso.
Golpe en la estructura de la grda.
Rotura o fatiga de material.

Fuertes vientos.

Rotura del cable de carro.

Errores humanos

Caida de la carga

Mal enganchado o colocacién de la carga.

Falta o mal estado del pestillo de seguridad del gancho.
Rotura del cable de elevacién.

Rotura o fallo de los accesorios de carga.

Rotura o fallo del mecanismo de elevacion.

Errores humanos

Atrapamientos de personas entre la gria y elementos
fijos, con partes de la gria o con las cargas

Trabajar en espacios angostos.

Proximidad de partes moviles de la gria a elementos
fijos.

Situarse en el camino de rodadura en gruas con
traslacién.

Manipulacién incorrecta de cargas.

Senalizacién incorrecta o inexistente.

Realizar operaciones de mantenimiento con la grua
activa.

Caida de personas al mismo nivel

Falta de orden y limpieza en zonas de frabajo y/o
frénsito

Caida de personas a distinto nivel

Accesos y/o puesto de frabajo desprotegidos.

Caida de materiales diversos de la obra

Zonas de frabajo desprotegidas.

Pisadas sobre objetos punzantes

Falta de orden y limpieza en la obra.

Contactos eléctricos directos

Proximidad a lineas eléctricas en tension.

Contactos eléctricos indirectos

Defectos diversos en la instalacion eléctrica de la gria
0 general de la obra.

Vibraciones del puesto de manejo

Trabajar en sitios o asiento de la cabina sometidos a
vibraciones.

Ruido por ambientes ruidosos

Trabajar en zonas sometidas a niveles de ruido

excesivos.

Incendio y explosion en la grda o en sus proximidades

Almacenamiento de productos combustibles en las
proximidades de la gria.

Riesgos diversos por uso por personal no autorizado o
actos de vandalismo

Dejar operativa la grua al finalizar cualquier periodo de
frabajo.

Medidas de prevencidn y proteccién.

Las medidas de prevencion y proteccion se concretan en funcion del riesgo y consisten bdsicamente en
recomendaciones relativas al manejo de la grua por parte del operador de gria torre y sus obligaciones al respecto.

Vuelco o caida de la gria.

El vuelco o caida de la gria puede ser originado por problemas en la fundacion de la gria, por un lastre o contrapeso
defectuoso, por un golpe en la estructura de la grda, por rotura o fatiga del material, por fuertes vientos, por rotura

del cable de carro y por errores humanos.
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Problemas en la fundacién de la gria.

Conftrolar al inicio de la jornada los apoyos de la gria y el aplomado de la misma. Controlar las excavaciones o
terraplenes proximos a la fundacién de la gria.

Sila grua dispone de fraslacion:

Comprobar que la gria tenga mordazas para inmovilizarla, finales de recorrido a 0,5 m de los topes y que éstos a su
vez estén situados a 1 m del final de la via y dotados de amortiguaciéon. Sacar las mordazas o cualquier otro tipo de
fijacién de las ruedas. Comprobar que los topes de las vias estédn bien fijados.

Controlar la nivelacién de lavia (1/1.000 ancho de via), la unién de los railes, la separacién entre los mismos y su
alineado. Comprobar que la via esta limpia y siempre libre de obstdculos, en todo su recorrido.

Lastre o contrapeso defectuoso:

Verificar al inicio de la jornada el lastre y contrapeso de la grda, su estado v fijacion. (Fig. 5) Golpe en la estructura de
la grua. Comprobar que la estructura y el entorno de la gria esta protegido de posibles golpes o colisiones por otras
mdgquinas o vehiculos.

Rotura o fatiga del material:

Comprobar que se realizan correctamente las verificaciones periddicas, cada 4 meses y las comprobaciones
correspondientes por personal competente debidamente documentadas cada vez que se instala. Ademds, se debe
comprobar que se realizan las inspecciones extraordinarias cada 2 anos en el caso en que la instalacion se mantenga
durante un tiempo prolongado.

Comprobar que las verificaciones son realizadas solo por personal reconocido explicitamente por el fabricante para
cada tipo de grua. (Comprobarla competencia de los operarios. Verificar periédicamente el estado de la estructura,
bulones, reapretado de tornillos y en especial el estado de los tirantes y la corona de giro de la grua, cuyos tornillos
deben ser apretados con llave dinamométrica. Sila gria dispone de sistema de arriostramiento, sus tensores se deben
controlar y reapretar periédicamente para que trabajen correctamente.

Fuertes vientos

Realizar siempre correctamente la puesta fuera de servicio de la gria, especialmente la puesta en veleta de la gria,
desplazarla al lugar de seguridad y amarrarla a la via si dispone de ella. Comprobar que el anemdmetro funciona
correctamente (sonido intermitente con vientos de 50 Km/h y continuo a los 70 Km/h) y suspender el trabajo con la
gria en cuanto el anemdmetro emita la sefal de aviso de manera continua. Comprobar que no se coloquen en la
estructura de la gria elementos ajenos a la misma, no autorizados por el fabricante, como carteles en la torre, en la
pluma o banderas en la cUspide.

Rotura del cable de carro

En gruas sin marcado "CE" se recomienda instalar un dispositivo de bloqueo mecdnico de inmovilizacién del carro
para el caso de rotura del framo de cable anterior y evitar asi que el carro vaya hasta la punta de la flecha.

Errores humanos

La grua torre solo puede ser manipulada por personal que disponga del carné oficial de operador de grua torre y sea
designado para el manejo por el usuario. En su manipulacién se deberdn seguir las siguientes recomendaciones: No
manejar las cargas sin visibilidad, puesto que pueden engancharse o chocar en algun lugar. En el caso de tener que
hacer maniobras sin visibilidad se dispondrd de un «encargado de las sefalesy formado, designado por el usuario e
identificado de manera inequivoca. Se utilizardn las sefales gestuales indicadas en punto 5 de este documento. No
realizar fracciones oblicuas. No elevar cargas adheridas al suelo. No elevar nunca cargas superiores a las
especificadas por el fabricante. No balancear las cargas. No dejar nunca las cargas u ofros objetos colgados del
gancho, en ausencia del gruista. No chocar con otras grias que estén proximas, para ello se establecerdn las
prioridades de maniobra en el manual del usuario y se respetardn las distancias de seguridad. No trabajar con la gria
averiada o si le falla algun dispositivo de seguridad.

Caida de la carga

La caida de la carga puede producirse por mal enganchado o colocacion de la carga, por mal enganchado o
colocacién de la carga, por falta o mal estado del pestillo de seguridad del gancho, por rotura del cable de
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elevacién, por rotura o fallo de los accesorios de la carga, por rotura o fallo del mecanismo de elevacién y por errores
humanos.

Por mal enganchado o colocacion de la carga:

Verificar que el o los encargados de enganchar las cargas estdn formados y designados por el usuario. El gruista
tomard las medidas establecidas para evitar los peligros que resulten del transporte de la carga y de su caida
eventual. Por otro lado, dirigird y serd responsable del amarre, elevacion, distribucidn, posado y desatado correcto
de las cargas. En el caso de utilizar kencargado de las senalesy, este asumird estas responsabilidades. Las cargas
alargadas se sujetardn con eslingas dobles, para evitar el deslizamiento. No colocar los ramales de las eslingas
formando grandes dngulos puesto que el esfuerzo de cada ramal crece al aumentar el dngulo que forman. El tipo
de amarre debe ser tenido en cuenta, respetando los datos del fabricante de la eslinga, puesto que seguin se coloque
la eslinga su capacidad de carga varia. Amarrar cada carga en funcién de sus caracteristicas, asi: Los tubos deben
apilarse en capas separadas y sujetos contra deslizamiento. Los materiales a granel se elevardn mediante jaulas o
contenedores con el perimetro completamente cerrado. No se llenardn por encima del borde calderos,
contenedores, carros, etc...Las cargas paletizadas estardn sujetas por zunchado, empacado o flejado vy se elevardn
con pinzas portapaletas. La boca del caldero de hormigdn se deberd cerrar perfectamente, para evitar el derrame
del hormigdn a lo largo de su trayectoria. Para cargas muy alargadas o viguetas se utilizardn horquillas metdlicas. Si
fuese preciso dirigir la carga, en el enganchado se ata una cuerda para luego guiarla, estando siempre la persona
que guia, fuera del alcance de la carga. Las cargas se colocardn bien equilibradas de forma que dos eslingas distintas
no se crucen, es decir, no deben montar unas sobre otras en el gancho de elevacién. y ademds deben estar
perfectamente niveladas. Por falta o mal estado del pestillo de seguridad del gancho. El gruista comprobard dentro
de sus verificaciones diarias el estado del pestillo de seguridad y si no estd en las debidas condiciones pondrd la grua
fuera de servicio. En el mantenimiento asignado al gruista, este velard por el buen estado de conservacién del pestillo
de seguridad.

Por rotura del cable de elevacion:

Se recomienda colocar en la gria un gancho de seguridad existente en el mercado, que al romper el cable de
elevacion, bloquea los dos ramales que pasan por las poleas del mismo y evita la caida del gancho y de la carga.
El gruista debe comprobar diariamente el estado de los cables de acero, asi como el paso por las poleas y el enrollado
en el tambor. El mantenimiento que estd asignado al gruista, contempla que quincenalmente se realizard el de cables
y poleas. Evitar que el cable roce en la estructura del edificio o cualquier otra superficie que pueda danar el mismo
y, en caso de ser imprescindible, colocar previamente protecciones adecuadas. Todo aquel cable que presente
deformacién o estrangulamiento debe ser sustituido, asi como los que presenten un corddn o varios hilos rotos, en
cuyo caso el gruista pondrd la grua fuera de servicio. Evitar que el gancho apoye en el suelo y afloje el cable de
elevacioén, ya que puede provocar la salida del cable de alguna de las poleas y también el mal enrollamiento en el
cabrestante, danando de esta manera el mismo. No elevar cargas superiores a las indicadas por el fabricante para
las condiciones de montaje y el tipo de reenvio de la gria.

Por rotura o fallo de los accesorios de la carga

Después de utilizar los estrobos, eslingas, cadenas, bateas, jaulas, plataformas, paletas, contenedores, pinzas,
calderos, etc., se deben inspeccionar para detectar posibles deterioros en los mismos y proceder en consecuencia
antes de su reutilizacién. Las verificaciones diarias del gruista incluyen la comprobaciéon de los accesorios de
elevacion.

Se comprobard que todos los accesorios tienen marcado CE. Por rotura o fallo del mecanismo de elevaciéon. Las
verificaciones quincenales del gruista incluyen la comprobacion del freno y del nivel de aceite de la reductora de
elevacién. En el manejo no realizar contramarchas, para evitar la rotura de los dientes de los engranajes que forman
la reductora de elevacién. Elevar y descender las cargas de manera progresiva comenzando y terminando las
maniobras con la velocidad mds lenta. Por errores humanos Se deben conocer y respetar las limitaciones de carga.
Debe estar prohibido:

Utilizar la gria para el transporte de personal. Elevar cargas superiores a las especificadas por el fabricante. Trabajar
con vientos superiores a los indicados por el fabricante (70 Km/h) o con tormentas eléctricas préximas.

Se debe evitar

Transportar las cargas por encima del personal. Realizar mds de tres rotaciones completas en el mismo sentido.
Trabajar con accesorios en mal estado. Trabajar fuera de los limites senalizados de la zona de trabajo

Atrapamiento de personas
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Los atrapamiento de personas pueden tener lugar entre la gria y elementos fijos, con partes de la grda y con las
cargas.

Entre la gria y elementos fijos

El espacio libre minimo para el paso de personal, entre las partes mds salientes de la gria y cualquier obstdculo, debe
ser de 0,6 m de ancho por 2,50 m de alto. En caso de imposibilidad, se prohibird el acceso.En las grias
autodesplegables que tienen la plataforma de giro en la parte inferior, tener en cuenta que al girar, abarca un amplio
radio de giro, que debe quedar libre para cumplir con las medidas de seguridad anteriores. En las grias con traslacion
se debe avisar del movimiento mediante una sefal acustica a efectuar para que quede libre la zona afectada y
vigilar la via durante el movimiento.

Con partes de la grua.

Utilizar ropa de frabajo ajustada al cuerpo y evitar llevar anillos, medallas, etc...Las operaciones de mantenimiento se
realizardn siempre con la gria consignada. Las poleas, tambores y engranajes tendrdn la proteccién adecuada. No
manipular o soltar los accesorios de elevacion apalancdndolos.

Con las cargas

La zona de trabajo estard debidamente sefalizada y el personal informado del riesgo. No colocarse debajo de la
carga para recepcionarla. No tratar de empujar las cargas a lugares donde no llega la grua mediante balanceo.
Todo el personal afectado, debe utilizar calzado de seguridad. Utilizar una senal acustica para avisar de la presencia
de cargas.

Caidas de personas al mismo nivel

La zona de trabajo estard debidamente sefalizada y el personal informado del riesgo. Atender mientras se camina,
a los posibles obstdculos que pudieran existir en las superficies de transito. Evitar caminar mientras se desplaza la carga
con el mando a distancia, pues una caida o tropiezo del gruista, puede originar un movimiento incontrolado de la
carga. Mantener el orden y la limpieza de la zona de frabajo. Caidas de personas a distinto nivel. La zona de trabajo
estard debidamente sefalizada y el personal informado del riesgo.

El acceso al puesto de mando estard siempre debidamente iluminado. El gruista no deberd cruzar ningdn espacio
sobre el vacio, en el trayecto que debe recorrer para acceder o dejar su puesto de trabajo.

Todas las plataformas o pasarelas con riesgo de caida donde debe situarse el gruista, deben estar provistas de
barandillas de materiales rigidos de una altura minima de 90 cm, barra intermedia y rodapiés que impida el paso o
deslizamiento por debajo de las mismas o la caida de objetos sobre personas.

Si la gria dispone de cabina se debe cumplir lo siguiente: El espacio proximo a la escalera de acceso a la cabina,
debe estar nivelado vy libre de todo objeto que pueda ser un obstdculo.

Caidas de materiales diversos de la obra

Al desarrollar generalmente el frabajo en las obras de construccion, hay que tener presente el riesgo de caida de
objetos relacionados con la obra y también el de alguna pieza de la propia gria, para lo cual se debe utilizar siempre
casco de seguridad. En caso de existir un puesto de mando al pie de la gria, estard provisto de un techo de
proteccién capaz de absorber un impacto de 120 J/cm2.

Pisadas sobre objetos punzantes

Mantener el orden vy la limpieza en la zona de trabajo. El personal afectado, debe utilizar en fodo momento botas de
seguridad.

Contactos eléctricos directos

La zona de tfrabajo estard debidamente seializada y el personal informado del riesgo. Se tomardn las medidas
necesarias, para que en ningun momento cualquier parte de la grda, asi como las cargas suspendidas, puedan entrar
en contacto con lineas eléctricas. Si existen lineas de alta tensidn existird siempre un espacio de seguridad de 5 m
minimo, medido en su proyeccién vertical.

Se utilizardn protecciones o apantallamientos sélidos y robustos para preservar las lineas eléctricas que se encuentren
en el drea de influencia de la grda.
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En la medida que sea posible se soterrardn las lineas eléctricas, presentes en la obra. Nunca manejar la gria desde
el cuadro eléctrico, permaneciendo siempre cerrado con llave. No existirdn cables desnudos con tensién.

Contactos eléctricos indirectos

Comprobar que la instalacion general de la obra estd realizada con el preceptivo proyecto eléctrico y posterior
direccion técnica de un Ingeniero Técnico competente, necesario para la conexion de un aparato elevador como
es la grua torre.

Una puesta a fierra sola se puede considerar vdlida y eficaz si se ha procedido a medirla con un telurébmetro y sus
valores son los exigidos por la normativa vigente.

El gruista comprobard dentro de sus verificaciones diarias el estado correcto de la puesta a tierra de la via, si dispone
de ella, la correcta continuidad entre las uniones de los railes sea atornillada o soldada, el cable de alimentacion
eléctrica al cuadro de la gria y el correcto estado del cable de puesta a tierra de la estructura y el cuadro.

El interruptor diferencial serd de 300 mA de sensibilidad minima, y se comprobard una vez al mes por lo menos el
correcto funcionamiento del mismo pulsando el botdn de prueba, comprobando si dispara.

Vibraciones

No colocarse para el manejo en lugares o plataformas expuestas a vibraciones, como consecuencia de otros
trabajos. En el caso de disponer de cabina el estado del asiento deberd revisarse periédicamente y reemplazarlo
cuando se encuentre en mal estado. Se recomienda el uso de asientos ergonémicos que sean capaces de absorber
las vibraciones.

Ruido

No colocarse para el manejo de la gria en lugares donde, como consecuencia de ofros frabajos exista nivel
equivalente diario de ruido mayor de 80 dbA. Comprobar que el sistema de insonorizacion de la cabina garantiza un
nivel equivalente diario menor de 80 dbA. La comprobacién de los niveles de ruido se deberd hacer con los medios
técnicos adecuados.

Cuando se dé el caso de estar expuesto a un nivel equivalente diario superior a 80 dbA sin poder adoptar medidas
de otro cardcter, el personal afectado deberd utilizar equipos de proteccion individual consistentes en tapones,
orejeras, etc..

Incendio o explosidn en la gria o en sus proximidades

Estd prohibido el almacenamiento de frapos, desperdicios, aceites u otras materias combustibles en la grda y en su
entorno inmediato. La cabina o en su defecto el puesto de mando, estard provisto de extintores que permitan
combatir eficazmente todo comienzo de incendio.

Riesgos diversos por uso por personal no autorizado o actos de vandalismo

Siempre que el gruista abandone la maquina, pondrd la grua fuera de servicio, bloqueard con candado el interruptor
y entregard la llave al jefe de obra.

Senalizacién

En la base de la torre de la grua en lugar bien visible, se colocardn seiales en forma de panel relacionadas con la
actividad del gruista .Su uso conllevard el conocimiento por parte del gruista de las sefales empleadas por el
"encargado de las senales".

Comprobaciones

Se recomienda que el operador de gria torre realice antes de tomar posesién de la gria que tenga que manejar,
compruebe en que condiciones de seguridad se encuentra la misma.

04.01.F.c.01.02 MAQUINILLO

Riesgos mas frecuentes

= Caidas de la propia mdaquina, por deficiente anclaje.

= Caidas en altura del operador, por ausencia de elementos de proteccion.
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] Descargas eléctricas por contacto directo o indirecto.
= Rotura del cable de elevacion.

Normas bdsicas de seguridad

¢  Antes de comenzar el trabajo, se comprobard el estado de los accesorios de seguridad, asi como el cable
de suspensién de cargas, y de las eslingas a utilizar.

e  Estard prohibido circular o situarse bajo la carga suspendida.

. Los movimientos simulténeos de elevacién y descenso, estardn prohibidos.

e Estard prohibido arrastrar cargas por el suelo, hacer traccién oblicua de las mismas; dejar cargas
suspendidas con la mdaquina parada o intentar elevar cargas sujetas al suelo o a algun otro punto.

. Cualquier operacion de mantenimiento, se hard con la maquina parada.

e  El anclaje del maquinillo se realizar& mediante abrazaderas metdlicas a puntos sélidos del forjado, a fravés
de sus patas laterales y trasera.

. El arriostramiento nunca se hard con bidones llenos de arena u otfro material.

e Se comprobard la existencia del limitador de recorrido que impida el choque de la carga contra el extremo
superior de la pluma.

e  Serd visible claramente, un cartel que indique el peso mdximo a elevar.

Protecciones personales.

e  Casco homologado de seguridad.

e Botas de agua.

. Gafas anfipolvo, si es necesario.

e  Guantes de cuero.

e  Cinturén de seguridad en todo momento, anclado a un punto sdlido, pero en ninglun caso a la propia
maqguina.

Protecciones colectivas:

. El gancho de suspensidn de carga, con cierre de seguridad, estard en buen estado.

° El cable de alimentacién, desde cuadro secundario, estard en perfecto estado de conservacion.

. Ademds de la barandilla, con que cuenta la mdaquina, se instalardn barandillas que cumplirdn las mismas
condiciones, que en el resto de huecos.

e  Elmotory los drganos de transmisién, estardn correctamente protegidos.

e Lacarga estard colocada adecuadamente, sin que pueda dar lugar a basculamientos.

e Al término de la jornada de trabajo, se pondrdn los mandos a cero, no se dejardn cargas suspendidas y se

desconectard la corriente eléctrica en el cuadro secundario.

04.01.F.c.02 MAQUINAS-HERRAMIENTAS

04.01.F.c.02.01 CORTADORA DE MATERIAL CERAMICO

Riesgos mds frecuentes

= Proyeccion de particulas y polvo.
= Descarga eléctrica.
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] Rotura del disco.
= Cortes y amputaciones.

Normas bdsicas de seguridad
=  Lamdqguina tendrd en todo momento colocada, la proteccién del disco y de la transmision.
= Antes de comenzar el trabajo se comprobard el estado del disco, si éste estuviera desgastado o
resquebrajado se procederia a su inmediata sustitucion. La pieza a cortar no deberd presionarse contra el
disco, de forma que pueda bloquear éste. Asi mismo, la pieza no presionard al disco en oblicuo o por el
lateral.
Protecciones personales
=  Casco homologado.
= Guantes de cuero.
= Mascarilla con filtro y gafas antiparticulas.

Protecciones colectivas

= La mdquina estard colocada en zonas que no sean de paso y ademds bien ventiladas, si no es del tipo de
corte bajo chorro de agua. Conservacién adecuada de la alimentacion eléctrica.

04.01.F.c.02.02 MAQUINA PARA VIBRAR

Riesgos mds frecuentes

= Descargas eléctricas.
=  Caidas en altura.
=  Salpicaduras de lechada en ojos.

Normas bdésicas de seguridad

= La operacién de vibrado, se realizard siempre desde una posicion estable.
= La manguera de alimentacion desde el cuadro eléctrico estard protegida, si discurre por zonas de paso.

Protecciones personales

= Casco homologado.

= Botas de goma.

= Guantes dieléctricos.

= Gafas para proteccién contra las salpicaduras.

Protecciones colectivas

= Las mismas que para la estructura de hormigdn.

04.01.F.c.02.03 SIERRA CIRCULAR

Riesgos mas frecuentes

= Cortes y amputaciones en extremidades superiores.
= Descargas eléctricas.

= Rotura del disco.

= Proyeccién de particulas.

= Incendios.

Normas bdsicas de seguridad

= El disco estard dotado de carcasa protectora y resguardos que impidan los atrapamientos por los érganos
moviles.

= Se controlard el estado de los dientes del disco, asi como la estructura de éste.

= La zona de trabajo estard limpia de serrin y virutas, en eviccién de incendios.
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= Se evitard la presencia de clavos al cortar.
Protecciones personales

= Casco homologado de seguridad.

= Guantes de cuero.

=  Gafas de proteccién, contra la proyeccién de particulas de madera.
. Calzado con plantilla anticlavo.

Protecciones colectivas

= Zona acotada para la mdquina, instalada en lugar libre de circulacion.
= Extintor manual de polvo quimico antibrasa, junto al puesto de trabajo.

04.01.F.c.02.04 AMASADORA

Riesgos mds frecuentes

Descargas eléctricas.
= Afrapamientos por érganos méviles.
= Vuelcos y atropellos al cambiarla de emplazamiento.

Normas bdsicas de seguridad
= La mdquina estard situada en superficie llana y consistente.
= Las partes méviles y de transmision, estardn protegidas con carcasas.
= Bajo ningUn concepto, se introducird el brazo en el tambor, cuando funcione la maquina.

Protecciones personales
= Casco homologado de seguridad.
=  Mono de trabagjo.
= Guantes de goma.
= Botas de goma y mascarilla antipolvo.

Protecciones colectivas
= 7ona de trabajo claramente delimitada.
] Correcta conservaciéon de la alimentacion eléctrica.

04.01.F.c.02.05 HERRAMIENTAS MANUALES

En este grupo incluimos las siguientes: taladro, percutor, martillo rotativo, pistola clavadora, lijadora, disco radial,
mdquina de cortar terrazo y azulejo y rozadora.

Riesgos mds frecuentes

= Descargas eléctricas.

= Proyeccién de particulas.
= Caidas en altura.

= Ambiente ruidoso.

= Generacién de polvo.

= Explosiones e incendios.

= Cortes en extremidades.

Normas bdsicas de seguridad

= Todas herramientas eléctricas, estardn dotadas de doble aislamiento de seguridad.

= El personal que utilice estas herramientas ha de conocer las instrucciones de uso.

= Las herramientas serdn revisadas periédicamente, de manera que se cumplan las instrucciones de
conservaciéon del fabricante.

= Estardn acopiadas en el almacén de obra, llevdndolas al mismo una vez finalizado el trabajo, colocando
las herramientas mds pesadas en las baldas mds proximas al suelo.

L] La desconexién de las herramientas, no se hard con un tirén brusco.

= No se usard una herramienta eléctrica sin enchufe; si hubiera necesidad de emplear mangueras de
extension, éstas se hardn de la herramienta al enchufe y nunca a la inversa.
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] Los frabajos con estas herramientas se realizardn siempre en posicion estable.
Protecciones personales

= Casco homologado de seguridad.

= Guantes de cuero

= Protecciones auditivas y oculares en el empleo de la pistola clavadora.
= Cinturdn de seguridad, para trabajos en altura.

Protecciones colectivas

= Zonas de tfrabajo limpias y ordenadas.
= Las mangueras de alimentacién a herramientas estardn en buen uso.

04.01.F.d CERRAMIENTOS Y ALBANILERIA

MEDIDAS PREVENTIVAS Y DE CONTROL DE RIESGOS.
Normas de seguridad aplicables:

= Normas para la manipulacién manual de cargas.

= Normas para el manejo de la hormigonera de obra.

= Normas para el empleo de escaleras de mano.

= Normas para el uso del silo de mortero.

= Normas para el uso y montaje de andamios sobre borriquetas.

= Normas para el montaje y desmontaje de andamios tubulares o estructuras tubulares

Las siguientes medidas preventivas y de control de riesgos deberdn seguirse para redundar en un mayor nivel de
seguridad en la obra asi como para mantener los riesgos dentro de los valores evaluados en el momento de la
confeccién del Estudio.

Caida de personas al mismo nivel

Este riesgo se suele actualizar por presencia de irregularidades y falta de orden y limpieza que provoquen resbalones,
tropiezos, etc. y en consecuencia caidas con riesgo de lesiones.

Como medidas de actuacion preventiva, se pueden citar las siguientes:
Limpieza y orden en el lugar de trabagjo.

Se mantendrdn las zonas definidas como de paso, limpias de cualquier tipo de material ya sea de trabajo, o destinado
a almacenamiento. La superficie de trabajo no deberd ser resbaladiza.

Las zonas especialmente resbaladizas deberdn ser tratadas adecuadamente. Asi frente a pisos helados se utilizard
sal. También se podrd utilizar arena para mejorar el nivel de friccién.

Se delimitard una zona para acopios a pie de tajo. Esta zona se mantendrd ordenada y segura (evitar caidas de
material debidas a apilamientos).

Se evitard el acopio de elementos de desecho en las inmediaciones del lugar de tfrabagjo, evacudndose por la
bajante de escombros que se instalard a tal fin.

Designar armarios o zonas para guardar los Utiles de trabajo, evitando asi el que estos se abandonen en las zonas de
trabajo. Los cables eléctricos son fuente de tropiezos y caidas, a tal fin se intentardn instalar para el suministro
provisional por el vuelo preferiblemente al suelo. Asimismo para su transporte se enrollardn.

Caida de personas a distinto nivel
Las caidas a distinto nivel es un riesgo que estd presente en la realizaciéon de trabajos con una diferencia de cota

mayor de 2 metros. Es un riesgo de consecuencias muy graves, por lo que deberdn utilizarse elementos de proteccion
colectiva y/o individual que minimicen tales consecuencias hasta unos valores aceptables.
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Se prohiben los “puentes de un tablon”

Las barandillas de cierre perimetral de cada planta se desmontardn Unicamente en el framo necesario para intfroducir
la carga de ladrillo en un determinado lugar, reponiéndose durante el tiempo muerto entre recepciones de carga.

En este tipo de operaciones donde se retiren las protecciones colectivas los trabajadores hardn uso de un equipo de

proteccién individual fijado a un punto fuerte de la estructura (céincamos o puntos de amarre certificados fijados a
pilares). Después de realizar los trabajos para los que se han retirado las protecciones estas se colocardn de nuevo.

SERAN DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO LAS NORMAS DE SEGURIDAD SOBRE EL MONTAJE, UTILIZACION Y MANUTENCION
DE ANDAMIOS TUBULARES, ASI COMO LAS NORMAS DE USO DE LOS ANDAMIOS SOBRE BORRIQUETAS RECOGIDAS EN
EL PRESENTE ESTUDIO DE SEGURIDAD.

Para la redlizacion del cerramiento exterior se prevé la utilizacién de estructura modular de andamios en la fachada,
los cuales serd aprovechados como proteccion colectiva en trabajos en la cubierta, sobresaliendo 1 metro por
encima de esta. La anchura recomendada segun el tipo de trabajo es:

= 60 cm. trabajos realizados con utillaje ligero y sin almacenamiento de materiales, trabajos de inspecciony a
operaciones que no impliquen almacenamiento de materiales, salvo aquellos que deben utilizarse de
inmediato; por ejemplo, pintura, etc. La carga mdxima que soportardn serd de 200 Kg/m?2.

= 90 cm. trabajos de albanileria, trabajos de albanileria pesada para almacenamientos importantes de
materiales. La carga mdxima que soportardn serd de 600 Kg/m2.

La altura libre entre los distintos niveles de la andamiada serd de 1,90 metros.

Las plataformas que forman el piso del andamio no serdn resbaladizas y se dispondrdn de modo que no puedan
moverse, ni dar lugar al basculamiento, deslizamiento o cualquier otro movimiento peligroso.

Todos los trabajadores que desempenen trabajos en alturas superiores a 2 metros de altura deberdn estar protegidos
de posibles caidas mediante barandillas de proteccion de resistencia suficiente (las crucetas o cruces de san Andrés
no son consideradas como barandillas de proteccion).

Las barandillas estardn formadas por un listbn a 1 metro de la superficie de trabajo, un listén intermedio a 45-50 cm
de altura y rodapié de 15 cm.

El montaje de andamios debe partir siempre de la colocaciéon de PLACAS-BASE DE APOYO regulables mediante
husillo.

Cuando el terreno no presente la suficiente resistencia, las bases apoyardn sobre elementos que repartan cargas,
bases de hormigdn o tablones, y se fijardn a estos mediante clavos de acero. Estd prohibido expresamente el apoyo
sobre materiales fragiles, como ladrillo, bovedillas, etc.

Los puntos de amarre del andamio a la fachada serd preferiblemente cerca de las intersecciones de los montantes
con lo largueros.

Los sistemas de amarre mads frecuentemente utilizados son:
= Amarre a puntal firmemente acunado entre dos forjados.
Los amarres nunca se efectuardn sobre ladrillos deteriorados o huecos, tuberias, tubos de gas o agua, chimeneas u
otfros puntos que presenten insuficientes garantias de resistencia.
Como normas de actuacién preventiva para la utilizaciéon de andamios tenemos las siguientes:

= Utilizacion obligatoria de andamios normalizados, con plataforma metdlica, zécalo y barandilla. Los
andamios cumplirdn la norma HD-1000.

= No ascender a las cotas superiores del andamio por la parte exterior. Hacerlo por la escalera de la zona
inferior o escalera de servicio adosada a este.

= Adoptar posiciones seguras para redlizar trabajos en los andamios. Posicionar los pies de manera segura
sobre la plataforma.
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= No forzar posiciones que nos obliguen a sacar parcial o fotalmente el cuerpo fuera del andamio.

= Los andamios se montardn garantizando una sélida estructura y, especialmente, una base segura. Al tener
que ir montados salvando huecos horizontales se cubrirdn éstos con material adecuado.

= Las plataformas de trabajo estardn unidas a la estructura tubular, de modo que no puedan dan lugar a
basculamiento, deslizamiento o cualquier ofro movimiento peligroso.

. Las barandillas se deben instalar en los lados de la plataforma con riesgo de caida al vacio, excepto en los
lados del paramento siempre que el andamio esté situado como mdximo a 300 mm del mismo; en caso
conftrario se deben instalar las protecciones descritas.

Caida de objetos y herramientas en manipulacion manual:

La realizacion de trabajos a distinto nivel, conlleva una serie de situaciones que pueden generar lesiones o danos,
derivados de la caida de objetos o herramientas, sobre frabajadores o bienes materiales. Para ello se han de seguir
una serie de medidas preventivas que a continuaciéon se mencionan:

= Sefalizacion y delimitacién de la zona con posibilidad de caida de objetos, mediante cinta de tela o
materiales pldsticos, con franjas alternadas oblicuas en color amarillo y negro. Estas franjas tendrdn una
inclinacion de 45° respecto a la horizontal. Esta sefalizacién serd Util en zonas donde no sea necesaria la
presencia de trabajadores y deberd estar complementada con la prohibicion de permanecia de cualquier
persona en las mismas.

= Proteccién de las zonas habituales de paso o trabajo o aguellas ofras que den directamente ala via pdblica.
Para este fin existe una variedad de protecciones colectivas que se relacionan en un apartado posterior.

= Llevar un control exhaustivo de los materiales y herramientas con el fin de no dejarlos abandonados en algin
lugar que pueda generar este riesgo.

= Utilizar bolsas portaherramientas, para guardar las herramientas a utilizar cuando se desempenen frabajos
en alfura.

= No utilizar las zonas de trabajo en altura, como zonas de acopio.
= No circular por debajo de cargas durante el proceso de elevacién o descenso de las mismas.
= Respetar la sefalizacién.
= Se utilizard el casco de seguridad como equipo de proteccion individual.
Caidas de objetos en manipulacién mecdnica:
La manipulacion mecdnica de las cargas se circunscribe Unicamente a la utilizacién de una GRUA TORRE para
ascender pallets de ladrillo de gran famano, para la refirada y suministro de materiales desde el nivel de cota cero

hasta las distintas plantas de trabajo.

Consecuencia de esta actividad se presenta el citado riesgo de caida de objetos en manipulacion mecdnica.

Como medidas de actuacién preventiva podemos tener en cuenta las siguientes:

= Senalizacién y delimitacién de la zona con posibilidad de caida de objetos, mediante cinta de tela o
materiales pldsticos, con franjas alternadas oblicuas en color amarillo y negro. Estas franjas tendrdn una
inclinaciéon de 45° respecto a la horizontal. Esta sefalizacion y delimitacion es especialmente Util en la zona
definida para la elevacién mecdnica de la carga.

= Serdn de obligado cumplimiento las normas de seguridad previstas en este Estudio para los tfrabajos a
efectuar con la GRUA TORRE.
Caidas de objetos desprendidos

Este riesgo se puede actualizar en accidente debido al desprendimiento material apilado o depositado sobre el
forjado de las diversas plantas.Como medidas de actuacién preventiva se seguirdn las siguientes:
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= Correcto procedimientos de trabajo.

= Estd prohibido trabajar en la vertical de otros trabajadores que estén en cotas superiores si no se han
dispuesto algun sistema colectivo de retencidn de objetos desprendidos.

= Se dotard de rodapié las barandillas provisionales de obra

= Se senalizard, y se protegerd o acotard no permitiendo el paso o la presencia en la zona de posible pardbola
de caida de los objetos.

= Se utilizard como equipo de proteccién individual el casco de seguridad

Contactos eléctricos directos e indirectos
Aungue se trabaja con tensiones eléctricas bajas, se ha de contemplar este tipo de riesgo.
Como medidas de actuacion preventiva se tendrdn en cuenta las siguientes:

= La instalacion eléctrica estard protegida frente a los contactos eléctricos directos e indirectos por alguno
de los métodos de protecciéon recogidos en el Reglamento Electrotécnico de Baja Tension.

= Lasmdquinas eléctricas utilizadas dispondrdn de toma de tierra para su conexion a la instalacion con sistema
de proteccion Clase B o en su defecto si esta no es posible se utilizard algun sistema de proteccién contra
contfactos indirectos de la Clase A.

= Evitar el paso de materiales por encima de los cables y en contacto con los mismos para evitar su deterioro.

= Se evitard la utilizacién de equipos y accesorios en mal estado de conservacion.

= Enchufes, clavijaos y tomas serdn perfectamente compatibles, evitdndose la conexion directa de
conductores.

] No se empalmardn cables o elementos con ayuda de cinta aislante o similar, esta no sustituye a la
proteccién original del mismo.

= Serdn de obligado cumplimiento las normas establecidas en este Estudio en lo referente a la utilizacion y
mantenimiento de herramientas eléctricas portdatiles

Proyecciones de particulas.

El riesgo de infroduccién o golpeo de cuerpos extranos en los ojos, viene derivado de la proyeccién de particulas por
la utilizacién de herramientas tanto manuales como portdtiles, principalmente.

Como medidas preventivas se tendrdn en cuenta:
= Correcto estado de las protecciones de las mdaquinas de corte utilizadas.
. Uso adecuado de las mismas
= No se depositard la maquina girando en el suelo, ni con el elemento cortante en contacto con el mismo
= Se utilizarén gafas de seguridad contra la proyecciéon de particulas.

Dermatosis por contacto con el cemento

El cemento es un producto que en contacto directo con la piel produce dermatosis. Como medidas de actuaciéon
preventiva frente a este riesgo se tendrdn en cuenta:

= Se evitard el contacto directo con el mismo, utilizando guantes de proteccion contra riesgos quimicos.
= Se evitard la formacion de nubes de polvo de cemento.

Fatiga postural

Es un riesgo originado por el mantenimiento continuado de posturas de trabajo antfinaturales o forzadas.

Como medidas de actuaciéon preventiva frente a este riesgo se tendrdn en cuenta:
= Seintentard mantener la mejor postura de trabajo posible, evitando giros de tronco o la cabeza.
= Se evitardn en la medida de lo posible posturas que mantengan la espalda doblada.
= Se efectuardn movimientos peridédicos de distension para relajacién de las articulaciones.
= La correcta planificacion de las tareas es una medida adecuada si en ella uno de los objetivos es encontrar

las posturas de trabajo mds comodas y naturales.

Sobreesfuerzos

El tiempo dedicado a la manipulacién de los distintos materiales es directamente proporcional a la exposicion al
riesgo de accidentes derivados de dicha actividad. La manipulaciéon eleva el costo de la produccidn sin aumentar
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el valor de la obra ejecutada. Consecuentemente, hay que tender a la supresion de toda manipulaciéon que no sea
absolutamente imprescindible, simplificando al mdximo los procesos de trabajo.

Serdn obligatorias las normas de seguridad, recogidas en este Estudio de seguridad, en lo relativo a la manipulacion
manual de cargas.

Cortes y heridas en extremidades superiores.

Este riesgo estd presente debido a la utilizacion de herramientas manuales para la realizacién del tfrabajo que por
diversos motivos y por diversas forma pueden danar las manos y brazos o bien debido a la utilizacion y manipulacion
de materiales.

Como medidas de actuacion preventiva se seguirdn las siguientes:

= Resguardar los cantos o aristas vivas de los elementos susceptibles de producir danos.

= Se utilizardn guantes de proteccion frente a riesgos mecdnicos como equipo de proteccion individual.

= No se detendrdn con las manos los elementos cortantes de giro de las maquinas eléctricas de corte.

= Se seguirdn las normas indicadas en este Estudio de seguridad sobre la utilizacidon y mantenimiento de
herramientas manuales

Pisadas sobre objetos

Este riesgo se actualiza en punzamientos en la planta de los pies o en esguinces y torceduras de tobillos. El agente
material causante es la superficie de trabajo.

De este modo todas las medidas preventivas deben ir encaminadas al citado agente. Asi podemos citar:

= Orden y limpieza de la zona de trabajo
= No se abandonardn clavos o elementos punzantes en el suelo
= Se evitard en la medida de lo posible la presencia de irregularidades en la superficie de trabajo.

Golpes y choques contra objetos
Esta determinado por el choque contra objetos normalmente inméviles presentes en la superficie de trabajo.
Como medidas de actuacion preventiva se tendrdn en cuenta las siguientes:

= Situar el material de acopio, en las zonas destinadas para ello.

= No dejar materiales en las zonas de paso

= Senalizar debidamente los objetos fijos que sean susceptibles de generar estos riesgos.

= El orden de las zonas y lugares de trabajo es una muy buena medida

= Los pasillos y zonas de paso tendrdn unas dimensiones de 1 metro.

= Se garantizard una superficie (metros cuadrados) de frabajo adecuada en cada uno de los puestos.

Atrapamientos en partes méviles
Este riesgo se genera por la posibilidad de atrapamiento en el mecanismo de la hormigonera de obra.

Como medidas preventivas se seguirdn las normas de seguridad incluidas en este Estudio en lo referente al uso y
manutencién de la hormigonera de obra. Se llevardn ropas cenidas al cuerpo para evitar la posibilidad de
atrapamientos con partes moviles de los equipos. Si se lleva el pelo largo este se recogerd con redecillas o similares
para reducir dicha posibilidad. Asimismo, se evitard el llevar cadenas y collares. Se intentard mantener una distancia
de seguridad entre el operario y la hormigonera a utilizar lo mayor posible siempre compatible con las labores a
realizar para minimizar el riesgo de atrapamiento. Asimismo, el nivel de iluminacién serd él suficiente para garantizar
esta distancia de seguridad.

Condiciones meteoroldgicas adversas

Debido a la redlizacién de la obra en zonas exteriores las condiciones meteoroldgicas suponen un riesgo que
acrecienta otros ya presentes en la misma.
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Como medidas de actuacion preventiva podemos citar las siguientes:

= Se suspenderdn los trabajos cuando el viento alcance velocidades superiores a los 50 Km. por hora.

= En condiciones de lluvia también se suspenderdn los mismos

= Se dotard alos frabajadores de ropas de trabajo para condiciones de frio o calor segun proceda.

= En dias de fuerte sol los frabajadores no se quitardn la ropa de trabagjo, ya que de hacerlo pueden sufrir
quemaduras consecuencia del mismo.

= Se suministrard ropa de trabajo adecuada a las condiciones es decir para frio, calor o humedad.

Atropellos o golpes con vehiculos

Este riesgo viene determinado por la presencia ocasional de vehiculos en la cota cero de la obra, para suministros de
materiales y equipos. Como medidas de actuacién preventiva tenemos las siguientes:

= Sefalizacion de las maniobras de los mismos.
=  Que estas se realicen con prudencia y a muy baja velocidad.
= Frenado y calzado de los vehiculos para asegurar su correcta inmovilidad.

= No se situard el personal detrds de los vehiculos en movimiento

Incendios

Los riesgos eléctricos, conllevan unos riesgos adicionales a considerar, como son el origen de incendios o explosiones,
debido a que son agentes generadores de calor. También hemos de considerar el desorden como factor que puede
favorecer la propagacion y mantenimiento de los incendios.

Como medidas de actuacion preventiva tenemos las siguientes:

= Tener las zonas ordenadas y limpias de materiales susceptibles de combustiones (papeles, cotones, grasas,
etc.)

= Correcto uso y almacenamiento de elementos combustibles.

=  Control de las fuentes de energia, fundamentalmente de origen eléctrico y térmico

04.01.F.e REVESTIMIENTOS

MEDIDAS PREVENTIVAS Y DE CONTROL DE RIESGOS.

Normas de seguridad aplicables:

= Normas para el manejo de la hormigonera de obra.

= Normas para el empleo de escaleras de mano.

= Normas para el uso y montaje de andamios sobre borriquetas.
= Normas para el montaje y desmontaje de andamios tubulares

Medidas preventivas genéricas:

= El corte de las plaquetas y demds piezas de tipo cerdmico, se ejecutard en via hUmeda, evitando de esta
manera la formacién de polvo ambiental durante el trabajo.

= Los tajos han de ser limpiados regularmente de recortes y desperdicios de pasta.

= Los andamios sobre borriquetas tendrdn siempre plataformas de trabajo, cuya anchura no serd inferior a
60cm. (3 tablones trabados entre si).

= Se prohibe el utilizar a modo de andamios, bidones, cajas de materiales, etc. las borriquetas.

= Se prohibe el utilizar las borriquetas sin proteccién contra las caidas desde alturas.

= La iluminacién mediante equipos portdtiles, se debe de hacer con portaldmparas de tipo estanco, con
mango aislante, rejilla de proteccion de la bombilla y alimentada a 24v.

= Se prohibe TERMINANTEMENTE, el lanzar los escombros directamente a través de huecos, estos deben de ser
apilados, de forma ordenada, para posteriormente proceder a su evacuacion y eliminacion.
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= El corte de las piezas de pavimento, se ejecutard en via hUmeda, evitando de esta manera lesiones por
trabajar en atmdsferas pulvigenas.

L] La iluminacién mediante equipos portdtiles, se debe de hacer con portaldmparas de tipo estanco, con
mango aislante, rejilla de proteccidn de la bombilla y alimentada a 24v.

= Las piezas del pavimento se izardn sobre plataformas emplintadas, correctamente apiladas dentro de las
cajas de suministro, las cuales no se romperdn hasta la hora de utilizar su contenido. El conjunto izado se
atard ala plataforma de transporte evitando de esta manera posibles accidentes por derrame de la carga.

= Las piezas de pavimento sueltas, se izardn perfectamente apiladas en el interior de bateas emplintadas,
evitando asi accidentes por derrame de la carga.

] Los sacos de aglomerante deben de ser izados perfectamente apilados y flejados o atados sobre
plataformas emplintadas, firmemente amarradas, evitando asi accidentes por derrame de la carga.

= Las cajas o paguetes de pavimento se apilardn linealmente y repartidas junto a los tajos donde se van a
utilizar. Se situardn lo mds alejadas posible de los vanos, con el fin de evitar sobre estos, sobrecargas
innecesarias.

= Las cajas o paquetes de pavimentos, se deben de disponer en zonas que no perjudiquen el paso del resto
de los operarios, evitando asi accidentes por tropiezo.

=  Cuando esté una determinada zona en fase de pavimentacién, se procederd a su sefalizado, indicando si
ello es necesario, itinerarios de paso alternativos.

= Las pulidoras o abrillantadoras estarén dotadas de doble aislamiento, o conexidn a tierra de todas sus partes
metdlicas, evitando de esta manera accidentes por riesgos de tipo eléctrico.

= Las pulidoras o abrillantadoras, tendrdn la empunadura de la lanza revestida de material aislante de la
electricidad.

= Las pulidoras o abrillantadoras, estardn dotadas de aro de proteccidén anti-atrapamientos o abrasiones, por
contacto con los cepillos v lijas.

. Las operaciones de mantenimiento y sustitucién o cambio de cepillos o lijas, se efectuardn siempre con la
mdquina desenchufada de la red eléctrica, evitando asi accidentes por riesgo eléctrico.

= Los lodos, producto de las operaciones de pulidos, serdn orillados siempre haca zonas de no paso,
procediendo a su eliminacion de forma inmediata.

04.01.F.f CARPINTERIA DE METALICA

MEDIDAS PREVENTIVAS Y DE CONTROL DE RIESGOS.
Normas de seguridad aplicables:
= Normas para la manipulacién manual de cargas.
= Normas para el empleo de escaleras de mano.
= Normas para el uso y montaje de andamios sobre borriquetas.
= Normas para el montaje y desmontaje de andamios tubulares
TRABAJO EN ALTURA CONSIDERACIONES PARTICULARES
En general estos frabajos en obra suelen realizarse mediante subcontratacion, por tanto es necesario, como medida
bdsica, el conocimiento del Estudio de seguridad elaborado por el confratista principal en el que se recogerdn los

principios preventivos bdsicos aplicables esta fase de la obra.

No obstante, foda empresa sea subcontratista o contratista principal tiene obligacion de aplicar y cumplir de forma
genérica los principios bdsicos de la ley de prevencién de riesgos laborales.

Se informard y formard a los trabajadores sobre el corecto manejo de las mdaquinas que tengan que utilizar asi como de
los riesgos posibles y su manera de prevenirlos.

Se seguird la normativa vigente en el manejo de mdaquinas, equipos de elevacion, electricidad, y medios auxiliares.
Existird un control de acceso de personas y vehiculos a la obra.

Se senalizardn los frabajos de acuerdo con la normativa vigente.

Se protegerd mediante protecciones colectivas todos los huecos y bordes con riesgo de caida a distinto nivel

Se protegerd mediante viseras o marquesinas la posible caida de objetos desprendidos.

Se instalard rodapié en todos los vallados de huecos y bordes de forjados.
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Se utilizardn los equipos de proteccién individual adecuados a cada operacion que se esté llevando a cabo.

Se planificard el sistema de proteccion colectiva e individual que se empleard para proteger a los trabajadores de los
riesgos de caida de altura.

Deben de mantenerse en todo momento libres los pasos o caminos de intercomunicacion.

Antes de la utilizacién de cualquier mdaquina-herramienta, se debe de comprobar que se encuentra en buenas
condiciones de uso, y con todos sus mecanismos de proteccién en buen estado.

Se prohibe el utilizar a modo de andamios, bidones, cajas de materiales, etc.

La iluminacion mediante equipos portdtiles, se debe de hacer con portaldmparas de tipo estanco, con mango aislante,
rejila de proteccion de la bombilla y alimentada a 24v.

04.01.F.g VIDRIO Y ACRISTALAMIENTOS

MEDIDAS PREVENTIVAS Y DE CONTROL DE RIESGOS.
Normas de seguridad aplicables:

= Normas para la manipulacién manual de cargas.

= Normas para el empleo de escaleras de mano.

= Normas para el uso y montaje de andamios sobre borriquetas.
= Normas para el montaje y desmontaje de andamios tubulares

TRABAJO EN ALTURA CONSIDERACIONES PARTICULARES

Las siguientes medidas preventivas y de control de riesgos deberdn seguirse para redundar en un mayor nivel de seguridad
en la obra asi como para mantener los riesgos dentro de los valores evaluados en el momento de la confeccién del plan.

Caida de personas al mismo nivel

Este riesgo se suele actuadlizar por presencia iregularidades y falta de orden y limpieza que provoquen resbalones,
tropiezos, etc. y en consecuencia caidas con riesgo de lesiones.

Como medidas de actuacion preventiva, podemos citar las siguientes:

= limpiezay orden en el lugar de trabajo.

= Se mantendrdn las zonas definidas como de paso, limpias de cualquier tipo de material ya sea de trabadjo, o
destinado a almacenamiento.

= La superficie de trabadjo no deberd ser resbaladiza.

= Las zonas especialmente resbaladizas deberdn ser tratadas adecuadamente. Asi frente a pisos helados se
utilizard sal. También se podrd utilizar arena para mejorar el nivel de friccion.

. Se delimitard una zona para acopios a pie de tajo. Esta zona se mantendrd ordenada y segura (evitar caidas
de material debidas a apilamientos).

= Designar armarios o zonas para guardar los Utiles de frabajo, evitando asi el que estos se abandonen en las zonas
de trabajo

= Los cables eléctricos son fuente de tropiezos y caidas, a tal fin se intentardn instalar para el suministro provisional
por el vuelo preferiblemente al suelo. Asimismo para su transporte se enrollardn.

Caida de personas a distinto nivel
Las caidas a distinto nivel es un riesgo que estd presente en la realizacién de trabajos con una diferencia de cota mayor
de 2 metros. Es un riesgo de consecuencias muy graves, por lo que deberdn utilizarse elementos de proteccion colectiva

y/o individual que minimicen tales consecuencias hasta unos valores aceptables.

El uso de medidas de proteccidn colectiva tales como redes, barandillas, etc estd limitado por los métodos de
montaje propios de las tareas a realizar; por ello se recurrird principalmente a equipos de proteccién individuales.

Cuando un frabajador tfenga que redlizar su frabajo en alfuras superiores a 2 metros y su plataforma de trabajo no
disponga de protecciones colectivas en prevision de caidas, deberd estar equipado con un sistema de PROTECCION
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ANTICAIDAS tipo ARNES unido a sirga de desplazamiento convenientemente afianzada a puntos sélidos de la estructura,
o a puntos estructurales estables.

La proteccion individual anteriormente nombrada dispondrd del preceptivo marcado CE. En las operaciones de sellado
del vidrio instalado o cualquier ofra en la que el trabajador deba subirse al alféizar de la ventana, DEBERA estar
siempre sujeto mediante ARNES ANTICAIDA, convenientemente afianzado de las dos posibles maneras especificadas
a continuacién:

a) Instalando Linea de vida convenientemente afianzada a puntos sdlidos:

El cable utilizado para la linea de vida serd cable de acero normalizado, deberd tenderse horizontalmente
entre los dos puntos de anclaje definidos anteriormente, no existiendo un vano entre cada 2 puntos de mds
de 4 metros. Deberd dejarse lo mds tenso posible.

Una vez afianzado el cable de vida, desde el interior de la forma mds segura posible se comprobard la
eficacia de las ataduras y la resistencia del mismo.

b) Sujecién del cable de amarre del arnés directamente a la estructura metdlica de las ventanas,
comprobando su resistencia previamente a tomar esta medida.

Las normas de actuacion preventiva explicitadas para el riesgo de caida de personas al mismo nivel también son
aplicables a este riesgo ya que en muchos accidentes la causa desencadenante de la caida a distinto nivel suele
ser el espacio y lugar de frabajo.

Caida de objetos y herramientas en manipulaciéon manual

La readlizacion de trabajos a distinto nivel, conlleva una serie de situaciones que pueden generar lesiones o danos,
derivados de la caida de objetos o herramientas, sobre trabajadores o bienes materiales. Para ello se han de seguir una
serie de medidas preventivas que a continuacion se mencionan:

= Sendlizacién y delimitacion de la zona con posibilidad de caida de objetos (ras de suelo), mediante cinta de
tela o materiales pldsticos, con franjas alternadas oblicuas en color amarillo y negro. Estas franjas tendrdn una
inclinacion de 45° respecto a la horizontal. Esta sefalizacion serd Util en zonas donde no sea necesaria la
presencia de frabajadores y deberd estar complementada con la prohibicidon de permanecia de cualquier
persona en las mismas.

= Proteccién de las zonas habituales de paso o trabajo o aquellas ofras que den directamente a la via publica.
Para este fin existen una variedad de protecciones colectivas que se relacionan en un apartado posterior.

= Llevar un control exhaustivo de los materiales y herramientas con el fin de no dejarlos abandonados en algin
lugar que pueda generar este riesgo.

= Utilizar bolsas portaherramientas, para guardar las herramientas a utilizar cuando se desempenen trabagjos en
altura.

= No utilizar las zonas de frabajo en altura, como zonas de acopio.

= No circular por debajo de cargas durante el proceso de elevacion o descenso de las mismas.

= Respetar la senalizacion.

= Se utilizard el CASCO DE SEGURIDAD como equipo de proteccion individual.

Caidas de objetos desprendidos

Este riesgo se puede actudlizar en accidente debido al desprendimiento de las partes constituyentes del
acristalamiento antiguo debido a su estado de deterioro o a una incorrecta colocacion de los elementos nuevos.

Como medidas de actuacion preventiva se seguirdn las siguientes:
= Correcto procedimientos de trabajo para la colocacion y eliminacién de las partes constituyentes de la

cubierta.
= Se senalizard, y se protegerd o acotard no permitiendo el paso o la presencia en la zona de posible pardbola

de caida de los objetos.
= Se utilizard como equipo de proteccién individual el casco de seguridad

Proyecciones de particulas.

El riesgo de introduccién o golpeo de cuerpos extranos en los ojos, viene derivado de la proyeccién de particulas por la
utilizacién de herramientas tanto manuales como portdtiles, principalmente.

Como medidas preventivas se tendrdn en cuenta:
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= Correcto estado de las protecciones de las mdaquinas de corte utilizadas.
. Uso adecuado de las mismas
= No se depositard la maquina girando en el suelo, ni con el elemento cortante en contacto con el mismo
= Se utilizardn gafas de seguridad contra la proyeccion de particulas.
Sobreesfuerzos

Serdn de aplicacién las Normas sobre manipulacion de cargas.

Cortes y heridas en extremidades superiores.
Este riesgo estd presente debido al manejo de planchas de vidrio, susceptibles de romperse o producir cortes con sus
aristas, que por diversos motivos y por diversas formas pueden danar las manos y brazos o bien debido a la utilizacion
y manipulacién de materiales.
Como medidas de actuacion preventiva se seguirdn las siguientes:
= Resguardar los cantos o aristas vivas de los elementos susceptibles de producir danos.
= Se utilizardn guantes de proteccion frente a riesgos mecdnicos como equipo de proteccion individual.
= Seguimiento de las recomendaciones de manutencién manual de cargas

Pisadas sobre objetos

Este riesgo se actualiza en punzamientos en la planta de los pies o en esguinces y torceduras de tobillos. El agente
material causante es la superficie de frabajo.

De este modo todas las medidas preventivas deben ir encaminadas al citado agente. Asi podemos citar:
= Ordeny limpieza de la zona de trabajo
= No se abandonardn calvos o elementos punzantes en el suelo
= Se evitard en la medida de lo posible la presencia de irregularidades en la superficie de trabajo.
Golpes y choques conira objetos
Esta determinado por el choque contra objetos normalmente inméviles presentes en la superficie de trabajo.
Como medidas de actuacién preventiva se tendrdn en cuenta las siguientes:
= Situar el material de acopio, en las zonas destinadas para ello.
= No dejar materiales en las zonas de paso
= Sendlizar debidamente los objetos fijos que sean susceptibles de generar estos riesgos.
= El orden de las zonas y lugares de frabajo es una muy buena medida
= Los pasillos y zonas de paso tendrdn unas dimensiones de 1 metro.
= Se garantizard una superficie (metros cuadrados) de trabajo adecuada en cada uno de los puestos.

Condiciones meteorolégicas adversas:

Este riesgo se actualiza en los trabajos de montaje y sellado de vidrio en altura con riesgo de caidas al vacio o caida
de material sobre los trabajadores.

= Sesuspenderdn los frabajos con régimen de fuertes vientos (60 Km. Mdx).
= No se procederd al montaje de vidrio si la temperatura es inferior a 0° C.

= En general no se trabagjard en altura en presencia de fuertes lluvias, nieve o cualquier otro fendbmeno
atmosférico que no garantice la seguridad de los frabajos.

04.01.F.h INSTALACION ELECTRICA

Normas de seguridad de obligado cumplimiento:

= Normas para la manipulacién manual de cargas.
= Normas para el empleo de escaleras de mano.
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] Normas para el uso y montaje de andamios sobre borriquetas.
= Normas para el montaje y desmontaje de andamios tubulares

Incluidas en el Estudio de Seguridad de la Obra.
MEDIDAS PREVENTIVAS Y DE CONTROL DE RIESGOS:

Las siguientes medidas preventivas y de control de riesgos deberdn seguirse para redundar en un mayor nivel de seguridad
en la obra asi como para mantener los riesgos dentro de los valores evaluados en el momento de la confeccién del plan.

Caida de personas al mismo nivel

Este riesgo se suele actualizar por presencia de iregularidades y falta de orden y limpieza que provoquen resbalones,
tropiezos, etc. y en consecuencia caidas con riesgo de lesiones.

Como medidas de actuacion preventiva, se pueden citar las siguientes:

= limpiezay orden en el lugar de frabajo.

= Se mantendrdn las zonas definidas como de paso, limpias de cualquier tipo de material ya sea de trabadjo, o
destinado a almacenamiento.

= La superficie de trabajo no deberd ser resbaladiza.

= Las zonas especialmente resbaladizas deberdn ser tratadas adecuadamente. Asi frente a pisos helados se
utilizard sal. También se podrd utilizar arena para mejorar el nivel de friccion.

= Se delimitard una zona para acopios a pie de tajo. Esta zona se mantendrd ordenada y segura (evitar caidas
de material debidas a apilamientos).

= Los cables eléctricos son fuente de tropiezos y caidas, a tal fin se intentardn instalar para el suministro provisional
por el vuelo preferiblemente al suelo. Asimismo para su fransporte se enrollardn.

= Serd obligatorio el uso de botas de seguridad con aislamiento eléctrico para trabajos de control y montaje de
instalaciones eléctricas en obras de construccién, mientras ofros operarios trabajen en el mismo lugar.

Caida de personas a distinto nivel

SERAN DE APLICACION LAS NORMAS PREVENTIVAS PARA EL MANEJO DE ESCALERAS MANUALES, ANDAMIOS Y CESTA O
PLATAFARMA ELEVADORA DE PERSONAS.

USO OBLIGATORIO DE ARNES ANTICAIDAS O CINTURON DE SEGURIDAD

Las normas de actuacion preventiva explicitadas para el riesgo de caida de personas al mismo nivel también son
aplicables a este riesgo ya que en muchos accidentes la causa desencadenante de la caida a distinto nivel suele
ser el espacio y lugar de frabajo.

Caida de objetos y herramientas en manipulaciéon manual
La readlizacion de trabajos a distinto nivel, conlleva una serie de situaciones que pueden generar lesiones o danos,
derivados de la caida de objetos o herramientas, sobre trabajadores o bienes materiales. Para ello se han de seguir una
serie de medidas preventivas que a continuacion se mencionan:
= Sendlizacion y delimitacion de la zona con posibilidad de caida de objetos, mediante cinta de tela o materiales
pldsticos, con franjas alternadas oblicuas en color amarillo y negro. Estas franjas tendrdn una inclinacion de 45°
respecto ala horizontal. Esta sefalizaciéon serd Util en zonas donde no sea necesaria la presencia de trabajadores
y deberd estar complementada con la prohibicidon de permanecia de cualquier persona en las mismas.

= Proteccién de las zonas habituales de paso o trabajo o aquellas ofras que den directamente a la via publica.
Para este fin existe una variedad de protecciones colectivas que se relacionan en un apartado posterior.

= Llevar un control exhaustivo de los materiales y herramientas con el fin de no dejarlos abandonados en algin
lugar que pueda generar este riesgo.

= Utilizar bolsas portaherramientas, para guardar las herramientas a utilizar cuando se desempenen trabagjos en
altura.

= No utilizar las zonas de frabajo en alfura, como zonas de acopio.
= No circular por debajo de cargas durante el proceso de elevacién o descenso de las mismas.

= Respetar la sefalizacion.
= Se utilizard el casco de seguridad como equipo de proteccién individual.
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Contactos eléctricos directos e indirectos
Como medidas de actuacién preventiva se tendrdin en cuenta las siguientes:

= Las instalaciones iniciales o provisionales en obra se realizardn sin tension, conectando o dando servicio
Unicamente después de concluir todo el montaje de cuadros, tierras y conductores.

= Las herramientas manuales utilizadas en instalaciones de baja tensidon deberdn estar protegidas por un
aislamiento de seguridad.

= La instalacién eléctrica estard protegida frente a los contactos eléctricos directos e indirectos por alguno de los
métodos de proteccién recogidos en el Reglamento Electrotécnico de Baja Tensién.

= Las mdaquinas eléctricas utilizadas dispondrdn de toma de tfierra para su conexion a la instalacion con sistema
de proteccion Clase B o en su defecto si esta no es posible se utilizard algun sistema de proteccion contra
contactos indirectos de la Clase A..

= Se evitard la utilizacién de equipos y accesorios en mal estado de conservacion.

= Enchufes, clavijas y tomas serdn perfectamente compatibles, evitdndose la conexidn directa de conductores.

] No se empalmardn cables o elementos con ayuda de cinta dislante o similar, esta no sustituye a la proteccion
original del mismo.

En el caso de ser necesaria la intervencién en la instalacion una vez puesta en servicio, se seguirdn las normas y acciones
preventivas indicadas para el caso de trabajos de mantenimiento de instalaciones eléctricas recogida en este Estudio de
Seguridad y Salud.

Se seguirdn las NORMAS DE SEGURIDAD SOBRE herramientas portdtiles eléctricas,

Proyecciones de particulas.

El riesgo de infroduccion o golpeo de cuerpos extranos en los ojos, viene derivado de la proyeccién de particulas por la
utilizacién de herramientas tanto manuales como portdtiles, principalmente.

Como medidas preventivas se tendrdn en cuenta:
= Correcto estado de las protecciones de las mdquinas de corte utilizadas.
. Uso adecuado de las mismas
= No se depositard la mdquina girando en el suelo, ni con el elemento cortante en contacto con el mismo
= Se utilizarén gafas de seguridad contra la proyeccién de particulas.

Sobreesfuerzos

Se tendrdn en cuenta las normas de seguridad relativas a la manipulacién manual de cargas y sobreesfuerzos
recogidas en el presente Estudio de seguridad.

Cortes y heridas en exiremidades superiores.
Uso obligatorio de guantes de seguridad para el manejo de paquetes o chapas sueltas
Este riesgo estd presente debido a la utilizacion de herramientas manuales para la realizacion del trabajo que por
diversos motivos y por diversas formas pueden danar las manos y brazos o bien debido a la utilizacién y manipulacion
de materiales.

Pisadas sobre objetos

Este riesgo se actualiza en punzamientos en la planta de los pies o en esguinces y torceduras de tobillos. El agente
material causante es la superficie de trabajo.

De este modo todas las medidas preventivas deben ir encaminadas al citado agente. Asi podemos citar:
=  Ordeny limpieza de la zona de frabagjo.
= No se abandonardn clavos o elementos punzantes en el suelo.
= Se evitard en la medida de lo posible la presencia de iregularidades en la superficie de frabajo.

Golpes y choques conira objetos
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Estd determinado por el choque contra objetos normalmente inmdviles presentes en la superficie de trabajo.
Como medidas de actuacién preventiva se tendrdin en cuenta las siguientes:

= Situar el material de acopio, en las zonas destinadas para ello.

= No dejar materiales en las zonas de paso

= Sendalizar debidamente los objetos fijos que sean susceptibles de generar estos riesgos.

= El orden de las zonas y lugares de frabajo es una muy buena medida

= Los pasillos y zonas de paso tendrdn unas dimensiones de 1 metro.

= Se garantizard una superficie (metros cuadrados) de trabajo adecuada en cada uno de los puestos.

Incendios

Los riesgos eléctricos, conllevan unos riesgos adicionales a considerar, como son el origen de incendios o explosiones,
debido a que son agentes generadores de calor.
Hemos de considerar el desorden como factor a favorecer la propagacién y mantenimiento de los incendios.

Como medidas de actuacion preventiva tenemos las siguientes:

= Tener las zonas ordenadas y limpias de materiales susceptibles de combustiones (papeles, cotones, grasas, etc.)
= Correcto uso y almacenamiento de elementos combustibles.

= Conftrol de las fuentes de energia, fundamentalmente de origen eléctrico y térmico

= Presencia de elementos extintores acordes a los tipos de fuegos.

= Conocimiento adecuado del manejo de los medios de extincion.

RIESGOS EN OPERACIONES DE REPARACION O INSTALACION DE MAQUINARIA Y EQUIPOS ELECTRICOS EN ESTA OBRA:

En virfud de los riesgos asociados a esta actividad se recomiendan una serie de medidas preventivas y normas de
seguridad que deberdn ser tenidas en cuenta durante la realizacién de este tipo de tareas.

Los riesgos de seguridad generales tales como: Caida de personas, golpes, cortes, proyecciones de particulas,
atrapamientos, etc, se reducirdn aplicando las normas generales preventivas recogidas en los andlisis de los trabajos
generales recogidos en el Estudio de seguridad de la obra, el cual estd a disposicion de todos los subcontratistas de
la misma.

En este andlisis de riesgos sélo haremos hincapié en las condiciones de proteccién y prevencién del riesgo eléctrico,
teniendo en cuenta todas las normas de seguridad generales anteriormente mencionadas (frabajos en altura,
escaleras, equipos de elevacion, etc...)

RIESGO DE CONTACTOS ELECTRICOS DIRECTOS E INDIRECTOS:

> TODA INSTALACION SERA CONSIDERADA EN TENSION HASTA QUE SE DEMUESTRE LO CONTRARIO
MEDIANTE APARATOS DE MEDICION ADECUADOS.

> LOS TRABAJOS EN INSTALACIONES ELECTRICAS DEBEN REALIZARSE SIEMPRE EN AUSENCIA DE TENSION,
SALVO EN CASOS EXCEPCIONALES.

a) NORMAS DE SEGURIDAD PARA TRABAJOS SIN TENSION:

1 Aislar de cualquier posible fuente de tensidon la parte de la instalacion en la que se efectuardn los
frabajos. EL mejor sistema es albrir con corte visible las fuentes de alimentacién.

Blogueo de los aparatos de seccionamiento y senalizacion de advertencia en los mismos
Comprobacién de la ausencia de tensidn de las partes aisladas

No se podrd restablecer el servicio hasta que no se compruebe eficazmente la ausencia de
trabajadores manipulando la instalacion eléctrica.

A WN

b) NORMAS DE SEGURIDAD PARA TRABAJOS EN TENSION

1 Se empleard el material de proteccién adecuado a cada operacién: Guantes, Alfombras aislantes,
caperuzas, comprobadores, sefalizacién, etc.

2  Las comprobaciones de tensidbn en caso de averia, reparacién, etc, son consideradas como frabajo en
tensién por lo que serd necesario la utilizacién de equipo de proteccion.

3  La correcta iluminacion del punto de trabajo es decisiva, por tanto se empleardn Idmparas eléctricas
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portdtiles correctamente aisladas o ldmparas ancladas en el casco del operario.
4 El Cambio de fusibles con tensién es considerado como trabajo en tension.
5  Laformaciéon minima de los trabajadores serd la adecuada para la realizacién de estos frabajos

04.01.F.i BARNIZADO Y PINTURA

Medidas Preventivas y de Control de Riesgos
Proyeccién de particulas.

Uso obligatorio de gafas de seguridad antiproyecciones en el uso de herramientas portdtiles de corte o perforacion
(lijadoras, radial, taladro, etc.)

Exposiciéon a contaminantes quimicos.

Deben utilizarse guantes de proteccién durante el manejo de pinturas y tintes. No se comerd o fumard en la zona de
trabajo, y nunca se realizardn estas acciones sin proceder previamente al aseo personal adecuado y al cambio de
indumentaria.

Debe tenerse conocimiento especifico de los productos con los que se trabaja, para ello es conveniente tener en
posesion las FICHAS DE DATOS DE SEGURIDAD de los mismos, asi como utilizar recipientes correctamente identificados
y marcados.

Trabajo en altura

Serdin de obligado cumplimiento las normas de seguridad y salud dadas en el Estudio de Seguridad correspondiente a la
Obra en cuestion, en lo relativo al manejo y manutencion de:

*ESCALERAS DE MANO

*ANDAMIOS DE CABALLETES

*ANDAMIOS TUBULARES
Senalizacién y delimitacion de la zona con posibilidad de caida de objetos, mediante cinta de tela o materiales
pldasticos, con franjas alternadas oblicuas en color amarillo y negro. Estas franjas tendrdn una inclinacion de 45°
respecto a la horizontal. Esta senalizacion y delimitacion es especialmente Util en la zona definida para la elevacion
mecdnica de la carga.

Nunca se debe permanecer debajo de cargas fransportadas por la gria o el equipo de elevacion correspondiente
Serd obligatorio el uso de casco de seguridad durante toda la duracién de esta fase de la obra.

Serd obligatorio el uso de casco de seguridad y se recomienda la utilizacién de bolsa portaherramientas por parte
del personal de la obra.

Manejo de cargas:

Se fendrdn en cuenta las normas de seguridad relativas al manejo y manipulaciéon manual de cargas incluidas en
este Estudio de seguridad.

Pisadas sobre objetos/caidas al mismo nivel

Este riesgo se actualiza en punzamientos en la planta de los pies o en esguinces y torceduras de tobillos. El agente
material causante es la superficie de trabajo.

De este modo todas las medidas preventivas deben ir encaminadas al citado agente. Asi podemos citar:

= Obligatoriedad de uso de calzado de seguridad con suela y puntera reforzada.
=  Ordeny limpieza de la zona de frabajo.
= No se abandonardn clavos o elementos punzantes en el suelo.

= Se evitard en la medida de lo posible la presencia de irregularidades en la superficie de frabajo.
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Se mantendrd orden y limpieza de las zonas de trabajo durante todo el tiempo que dure la ejecucion de los trabajos
de estructuras.

La superficie de trabajo no deberd ser resbaladiza.
Las zonas especialmente resbaladizas deberdn ser tratadas adecuadamente. Asi frente a pisos helados se
utilizard sal. También se podrd utilizar arena para mejorar el nivel de friccion.
Se delimitard una zona para acopios a pie de tajo. Esta zona se mantendrd ordenada y segura (evitar caidas
de material debidas a apilamientos).
Se evitard el acopio de elementos de desecho en las inmediaciones del lugar de trabajo, evacudndose por
la bajante de escombros que se instalard a tal fin.
Designar armarios o zonas para guardar los Utiles de trabajo, evitando asi el que estos se abandonen en las
zonas de trabajo.

= Los cables eléctricos son fuente de tropiezos y caidas, a tal fin se intentardn instalar para el suministro
provisional por el vuelo preferiblemente al suelo. Asimismo para su transporte se enrollardn.

04.01.F.j SUELOS

MEDIDAS PREVENTIVAS Y DE CONTROL DE RIESGOS:
CORTE Y COLOCACION DEL PARQUET

Los riesgos existentes tanto para la farima como para el parquet considerados ambos un pavimento a montar sobre
un determinado forjado.

Recomendaciones

= Las zonas de trabajo deberian tener una iluminaciéon adecuada, en caso de existir iluminacion artificial se
efectuard con portaldmparas estanco con mango aislante provisto de rejilla protectora de la bombilla y
alimentados a 24 voltios.

= Se prohibe la conexién de los cables eléctricos a los cuadros de alimentacién sin la utilizacidn de las clavijas
macho-hembra.

. Los lugares en fase de lijado de madera permanecerdn constantemente ventilados para evitar la formacion
de atmdsferas nocivas por polvo de madera

= Las pulidoras a utilizar tendrdn el manillar de manejo y control revestido de material aislante de la
electricidad para evitar los contactos eléctricos.

= Las operaciones de mantenimiento y sustitucién de lijas se efectuardn siempre con la mdquina
"desenchufada de la red eléctrica”

BARNIZADO

MANIPULACION

Los vapores son mds pesados que el aire y pueden extenderse por el suelo. Pueden formarse mezclas explosivas con
el aire. Evitar la creacién de concentraciones del vapor en el aire inflamables o explosivas. Evitar concentraciones
del vapor superiores a los limites de exposicion en el frabajo.

El preparado sélo debe utilizarse en zonas en las zonas en las cuales se haya eliminado toda llama desprotegida y
otfros puntos de ignicidn.Mantener el envase bien cerrado, aislado de fuentes de calor, chispas y fuego.Evitar que el
preparado entfre en contacto conla piel y los ojos. Evitar la inhalacién de vapory las nieblas que se producen durante
el pulverizado.

En la zona de aplicacion debe estar prohibido fumar, comer y beber.

Conservar el producto en envases de un material idéntico al original.

Observar las instrucciones de las etiquetas.

Almacenar los envases entfre 5y 20° C en un lugar seco y bien ventilado, alejado de fuentes de calor y de la luz solar
directa.
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Una vez abiertos los envases han de volverse a cerrar cuidadosamente y colocarlos verticalmente para evitar
derrames.
PROTECCION PERSONAL

En caso de que los trabajadores soporten concentraciones superiores al limite de exposicién deben utilizar equipo
respiratorio adecuado y homologado.

Uso de guantes
Gafas de proteccion

Ropa de trabajo y calzado adecuado. Las cremas protectoras pueden ayudar a proteger las zonas de la piel
expuestas. Sin embargo, dichas cremas NUNCA deben aplicarse una vez que la exposicién ya se ha producido.

El caso mds frecuente en Higiene del trabadjo es la penetracion a través de una herida abierta, pero también cabe
considerar la penetracion por inyecciéon o puncién.

04.01.F.k FONTANERIA Y A.C.S.

Normas de seguridad de obligado cumplimiento:

= Normas para la manipulacién manual de cargas.

= Normas para el empleo de escaleras de mano.

= Normas para el uso y montaje de andamios sobre borriquetas.
= Normas para el montaje y desmontaje de andamios tubulares.
= Normas para el manejo de herramientas portdtiles.

= Normas para la manipulacion manual de cargas.

Incluidas en el Estudio de Seguridad de la Obra.

Caida de personas a distinto nivel.

En los frabajos de instalacién de tuberia por fachada se prevé la utilizacién de andamios tubulares, éstos,
generalmente serdn suministrados y montados por el contratista principal, se verificard su correcto montaje antes de
acceder a ellos, como normas generales, deben cumplir las Normas de seguridad sobre andamios tubulares incluidas
en el presente Estudio de Seguridad y Salud.

Golpes y Cortes con objetos y herramientas.

Uso apropiado de las herramientas manuales, evitando su empleo para realizar operaciones para las cuales no han
sido disenadas originalmente.

Mantenimiento de las herramientas (afiladas, agarraderas y mangos en perfecto estado, etc.)

Empleo de guantes, ropa de trabajo y botas, adecuadas a la operacion que se esté llevando a cabo en ese
momento

Uso obligatorio de botas de seguridad con puntera reforzada.
Uso obligatorio de casco de seguridad, cuando se trabaje en andamiada, serd obligatorio el uso de barboquejo.
Proyeccién de fragmentos o particulas.

Uso obligatorio de gafas de proteccion antiimpactos en los trabajos de taladrado, picado (con el martillo picador
eléctrico), serrado, corte con radial, etc.

Sobreesfuerzos.

El fransporte de tuberia a hombro por un solo hombre se realizard inclinando la carga hacia atrds, de tal forma, que
el extremo que va por delante supere la altura de un hombre, en evitacién de golpes y fropiezos con otros operarios
en lugares poco iluminados.
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La ubicaciéon de aparatos sanitarios serd efectuada por un minimo de 3 operarios; dos controlan la pieza mientras el
tercero la recibe, para evitar accidentes por caidas o desplome de los aparatos.

Exposicién a sustancias nocivas o téxicas.

Se prohibe soldar con plomo en lugares cerrados. Siempre que se deba soldar con plomo se establecerd una corriente
de aire de ventilacién, para evitar el riesgo de respirar productos tdxicos.

Es obligatorio el empleo de mascarillas respiratorias en los trabajos de picado, taladrado, ligado o pulido.
Explosion o Incendio.

Se prohibe utilizar acetileno para soldar cobre o elementos que lo contengan, ya que se puede producir ACETILURO
DE COBRE, que es muy explosivo.

Se prohibe abandonar los mecheros y sopletes encendidos.
Medidas preventivas:

Ll El acopio de los elementos de los radiadores se ubicard en el lugar sefalado.

= Los blogues de elementos de calefaccién se descargardn flejados sobre bateas emplintadas con ayuda
del gancho de la grua.

= Los bloques de elementos de calefaccion, una vez recibidos en las plantas, se desatardn y transportardn
directamente al sitio de ubicacién.

= El fransporte de tframos de tuberia a homibro por un solo hombre, se realizard inclinando la carga hacia atrds
de tal forma, que el extremo que va por delante supere la altura de un hombre para evitar los golpes y
fropiezos con otfros operarios en lugares poco iluminados, o iluminados a contraluz.

. Se repondrdn las protecciones de los huecos de los forjados una vez redlizado el aplomado para la
instalacion de los conductos verticales-columnas, para eliminar el riesgo de caidas. Los operarios realizardn
el frabajo sujetos con el cinturdn.

. Siempre que se suelde con plomo se establecerd una corriente de aire de ventilacion.

= El local destinado a almacenar las bombonas o botellas de gases licuados, se ubicard en el lugar adecuado,
y estard dotado de ventilacién constante por “corriente de aire”.

= Junto a la puerta del aimacén de gases licuados se instalard un extintor de polvo quimico seco.

= La iluminacion eléctrica mediante portdtiles, estard protegida mediante “mecanismos estancos de
seguridad”, con mango aislante y rejilla de proteccién de la bombilla.

= Se prohibe el uso de mecheros y sopletes encendidos junto a materiales inflamables.

= Las botellas o bombonas de gases licuados, se transportardn y permanecerdn en los carros portabotellas.

= Se evitard soldar o utilizar el oxicorte, con los botellas o bombonas de gases licuados expuestos al sol.

= Se instalardn unos letreros de precaucion en el almacén de gases licuados, en el taller de montaje y sobre
el acopio de tuberia y valvuleria de cobre, con la siguiente leyenda, o similar: NO UTILICE ACETILENO PARA
SOLDAR COBRE O ELEMENTOS QUE LO CONTENGAN, YA QUE SE PRODUCE “ACETILURO DE COBRE" QUE ES
UN COMPUESTO EXPLOSIVO.

= Se prohibe hacer “*masa” en la instalacion durante la soldadura eléctrica, para evitar el riesgo de contactos
eléctricos indirectos.

Los trabajos se dividen en los siguientes apartados:

A. Recepcidn y acopio de materiales
B. Montaje de tuberias

C. Montaje de conductos y rejillas.

D. Puesta a punto y pruebas

>

Medidas preventivas de aplicaciéon durante los trabajos de recepcion y acopio de material y maguinaria
de aire acondicionado:

= Los climatizadores se izarén con ayuda de balancines indeformables mediante el gancho de la gria. Se
posardn en el suelo sobre una superficie de tablones de reparto. Desde este punto, se transportard al lugar
de acopio o ala cota de ubicacion.

. Las cargas suspendidas se gobernardn mediante cabos que sujetardn operarios para evitar los riesgos de
atrapamientos, cortes o caidas de la carga.
= Se prohibe expresamente guiar las cargas pesadas directamente con las manos o el cuerpo.
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= Elfransporte o cambio de ubicacién horizontal mediante rodillos, se efectuard utilizando exclusivamente el
personal necesario.

L] No se permitird el amarre a “puntos fuertes” para traccién antes de agotado el tiempo de endurecimiento
del “punto fuerte” segun los cdlculos, para evitar los desplomes sobre las personas o sobre las cosas.

= El ascenso o descenso a una bancada de posicion de una determinada mdaquina, se ejecutard mediante
plano inclinado construido en funcidon de la carga a soportar e inclinacion adecuada (rodillos de
desplazamiento y “carraca’” o “tractel” de traccién amarrado a un “punto fuerte” de seguridad).

= Las cajas o contenedores de las consolas se descargardn flejadas o atadas sobre bateas o plataformas
emplintadas, para evitar derrames de la carga.

= Se prohibe ufilizar los flejes como asideros de carga.
= Los bloques de chapa serdn descargados flejados mediante gancho de la gria.

= Las bateas serdn transportadas hasta el aimacén de acopio gobernadas mediante cabos guiados por dos
operarios. Se prohibe dirigirlos directamente con las manos.

= El almacenado de chapas se ubicard en los lugares resenados para eliminar los riesgos por interferencias en
los lugares de paso.

B. Normas o medidas preventivas tipo, de aplicaciéon durante los trabajos de montaje de tuberias.

= El fransporte de tramos de tuberia de reducido didmetro, a hombro por un solo hombre, se realizard
inclinando la carga hacia atrds de tal forma, que el extremo que va por delante supere la altura de un
hombre para evitar los golpes y fropiezos con otfros operarios en lugares poco iluminados, o iluminados a
confraluz.

= Las tuberias pesadas serdn tfransportadas por un minimo de dos hombres, guiados por un tercero en las
maniobras de cambios de direccién.

= Una vez aplomadas las “columnas” se repondrdn las protecciones, de tal forma que dejen pasar los hilos de
los plomos. Las protecciones se irdn quitando conforme ascienda la columna montada. Si queda hueco con
riesgo de tropiezo o caida por él, se repondrd la proteccidon hasta la conclusidon del patinillo.

= Los recortes sobrantes, se irdin retirando conforme se produzcan, a un lugar determinado, para su posterior
recogida y vertido y evitar el riesgo de pisadas sobre objetos.

= Se prohibe soldar con plomo en lugares cerrados para evitar atmdsferas toxicas. Los tajos con soldadura de
plomo se realizardn bajo corriente de aire.

= El local destinado a almacenar las bombonas o botellas de gases licuados, se ubicard en el lugar senalado
y estard dotado de ventilacion constante por “corriente de aire”.

= Sobre la puerta del almacén de gases licuados se establecerd una sefal normalizada de “peligro de
explosidon” y otra de “prohibido fumar”.

= Al lado de la puerta de almacén de gases licuados se instalard un extintor de polvo quimico seco.

= Se prohibe hacer “masa” (conectar la pinza) a parte de las instalaciones, para evitar contactos eléctricos.

= Las botellas o bombonas de gases licuados, se transportardn y permanecerdn los carros portabotellas.

= Se evitard soldar o utilizar el oxicorte, con los botellas o bombonas de gases licuados expuestos al sol.

= Se instalardn unos letreros de precaucion en el almacén de gases licuados, en el taller de montaje y sobre
el acopio de tuberia y valvuleria de cobre, con la siguiente leyenda: NO UTILICE ACETILENO PARA SOLDAR

COBRE O ELEMENTOS QUE LO CONTENGAN, YA QUE SE PRODUCE “ACETILURO DE COBRE" QUE ES UN
COMPUESTO EXPLOSIVO.

C. Normas o medidas preventivas tipo de aplicacién durante el montaje de conductos v rejillas
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= Los conductos de chapa se cortardn y montardn en los lugares senalados para evitar los riesgos por
interferencias.

= Las chapas metdlicas se almacenardn en pagquetes sobre durmientes de reparto en los lugares sefalados.

= Las chapas metdlicas serdn retiradas del acopio para su corte y formacién del conducto por un minimo de
dos hombres, para evitar el riesgo de cortes o golpes por desequilibrio.

= Durante el corte con cizalla, las chapas permanecerdn apoyadas sobre los bancos y sujetas para evitar los
accidentes por movimientos indeseables, en especial de las hojas recortadas.

= Los tramos de conducto se evacuardn del taller de montaje lo antes posible para su conformacién en la
ubicacion definitiva, y evitar accidentes en el taller por saturacién de objetos.

= Se prohibe abandonar en el suelo cuchillas, cortantes, grapadoras y remachadoras para evitar los
accidentes por pisadas sobre objetos.

Ll Las rejillas se montardn desde escaleras de tijera dotadas de zapatas antideslizantes y cadenilla limitadora
de apertura, para eliminar el riesgo de caida.

= Los conductos a ubicar en alturas considerables se instalardn desde andamios tubulares con plataformas
de trabajo de un minimo de 60 cm. de anchura, rodeadas de barandillas sélidas de 90 cm. de altura,
formadas por pasamanos, listéon intermedio y rodapié.

D. Normas y medidas preventivas fipo de aplicacion durante los trabajos de puesta a punto v pruebas de la
instalacion.

. Antes del inicio de la puesta en marcha, se instalardn las protecciones de las partes moviles, para evitar el
riesgo de atrapamientos.

= No se conectardn ni pondrdn en funcionamiento las partes méviles de una mdaquina, sin antes haber
apartado de ellas herramientas que se estén utilizando, para evitar el riesgo de proyeccién de objetos o
fragmentos.

= Se notificard al personal la fecha de las pruebas en carga, para evitar los accidentes por fugas o reventones.

= Durante las pruebas, cuando deba cortarse momentdneamente la energia eléctrica de alimentacién, se
instalard en el cuadro un letrero de precaucién con la leyenda “NO CONECTAR, NOMBRES TRABAJANDO EN
LA RED".

= Se prohibe expresamente la manipulacion de partes mdviles de cualquier motor o asimilables sin antes haber

procedido a la desconexion total de la red eléctrica de alimentacion, para evitar los accidentes por
afrapamiento.

04.01.G. MODIFICACIONES DEL PRESENTE ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

OBLIGATORIEDAD DEL ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

Este ESTUDIO DE SEGURIDAD para la ejecucion de los trabajos de construccién de OBRAS DE CONSERVACION GENERAL DEL
EDIFICIO RESIDENCIA DE MAYORES NUESTRA SENORA DEL CARMEN, elaborado por encargo de AGENCIA MADRILENA DE ATENCION
SOCIAL, podrd ser modificado en las partes que se estimen oportunas, bajo aprobacién posterior de los Coordinadores de
Seguridad y Salud. Estas modificaciones serdn recogidas como Anexos del presente ESTUDIO vy serdn distribuidas entre

todas las partes afectadas.

04.01.H. VALORACION ECONOMICA

A continuacién, se adjunta como anejo la valoracién econdémica del Estudio de Seguridad y Salud.
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
OBRAS DE CONSERVACION GENERAL DEL EDIFICIO RM NUESTRA SENORA DEL CARMEN

copIGo RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
13 SEGURIDAD Y SALUD
13.01 INSTALACIONES DE BIENESTAR
13.01.01 ACOMETIDAS A CASETAS
13.01.01.01 m ACOMETIDA ELECTRICA CASETA 4x6 mm2
S01A020 Acometida provisional de electricidad a caseta de obra, desde el
cuadro general formada por manguera flexible de 4x6 mm2 de ten-
sion nominal 750 V, incorporando conductor de tierra color verde y
amairillo, fijada sobre apoyos intermedios cada 2,50 m. Instalada.ln-
cluso parte proporcional de costes indirectos y medios auxiliares.
PROYECTO CASETA VESTUARIO 1 2 25,00 50,00
PROYECTO CASETA COMEDOR 1 2 25,00 50,00
PROYECTO
100,00 6,75 675,00
13.01.01.02 u ACOMETIDA PROVISIONAL FONTANERIA 25 mm
S01A030 Acometida provisional de fontaneria para obra de la red general
municipal de agua potable hasta una longitud mdxima de 8 m, reali-
zada con tubo de polietileno de 25 mm de didmetro, de alta densi-
dad y para 10 atmdsferas de presion mdxima con collarin de toma
de fundicion, p.p. de piezas especiales de polietileno y tapdn rosca-
do, incluso derechos y permisos para la conexién, terminada vy fun-
cionando, vy sin incluir la rotura del pavimento.Incluso parte propor-
cional de costes indirectos y medios auxiliares.
PROYECTO CASETA VESTUARIO 1 2 2,00
PROYECTO CASETA COMEDOR 1 2 2,00
PROYECTO
4,00 143,12 572,48
13.01.01.03 u ACOMETIDA PROVISIONAL SANEAMIENTO EN SUPERFICIE
S01A050 Acometida provisional de saneamiento de caseta de obra a la red
general municipal (pozo o imbornal), hasta una distancia mdaxima
de 8 m, formada por tuberia en superficie de PVC de 110 mm de
didmetro interior, tapado posterior de la acometida con hormigdn
en masa HM-20/P/20/X0 o XC1, y con p.p. de medios auxiliares.Inclu-
so parte proporcional de costes indirectos y medios auxiliares.
PROYECTO CASETA VESTUARIO 1 2 2,00
PROYECTO CASETA COMEDOR 1 2 2,00
PROYECTO
4,00 190,43 761,72
TOTAL 13,041,017 s sns 2.009,20
13.01.02 CASETAS

Pagina 1 de 20



PRESUPUESTO Y MEDICIONES
OBRAS DE CONSERVACION GENERAL DEL EDIFICIO RM NUESTRA SENORA DEL CARMEN

cODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA CANTIDAD PRECIO IMPORTE
13.01.02.01 mes ALQUILER CASETA COMEDOR 19,40 m2
S01B190 Mes de alquiler de caseta prefabricada para comedor de obra de

7.92x2,45x2,45 m de 19,40 m2. Estructura y cerramiento de chapa
galvanizada pintada, aislamiento de poliestireno expandido autoex-
tinguible, interior con tablero melaminado en color. Cubierta de
chapa galvanizada reforzada con perfil de acero; fibra de vidrio de
60 mm, interior con tablex lacado. Suelo de aglomerado revestido
con PVC confinuo de 2 mm, y poliestireno de 50 mm con apoyo en
base de chapa galvanizada de seccidon frapezoidal. Puerta de
0,80x2,00 m, de chapa galvanizada de 1 mm, reforzada y con polies-
tireno de 20 mm, picaporte y cerradura. Dos ventanas aluminio ano-
dizado corredera, contraventana de acero galvanizado. Instalacion
eléctrica a 220 V, toma de ftierra, automatico, 2 fluorescentes de 40
W, enchufes para 1500 W y punto luz exterior de 60 W. Con transpor-
te a 150 km (ida y vuelta). Entrega y recogida del mddulo con ca-
midén grda. Segun R.D. 486/97 y R.D. 1627/97 Incluso parte proporcio-
nal de costes indirectos y medios auxiliares.

PROYECTO ALQUILER CASETA COMEDOR 2 10,00 20,00
PROYECTO
20,00 246,98 4.939,60
13.01.02.02 mes ALQUILER CASETA VESTUARIOS-ASEOS 14,65 m2
APud.21.1.1_S01B060 Mes de alquiler de caseta prefabricada para vestuario y aseos en

obra de 5,98x2,45x2,63 m. Estructura y cerramiento de chapa galva-
nizada pintada, aislamiento de poliestireno expandido. Ventana de
0,84x0,80 m de aluminio anodizado, corredera, con reja y luna de 6
mm, termo eléctrico de 50 |, dos placas turcas, cuatro placas de du-
cha, pileta de cuatro grifos, todo de fibra de vidrio con terminacién
de gel-coat blanco y pintura antideslizante, suelo confrachapado hi-
dréfugo con capa fenolitica antideslizante vy resistente al desgaste,
puerta madera en turca, cortina en ducha. Tuberia de polibutileno
agislante vy resistente a incrustaciones, hielo y corrosiones, instalacion
eléctrica monofdsica 220 V con automdtico. Con fransporte a 150
km (ida y vuelta). Entrega y recogida del mddulo con camidn gria.
Segun R.D. 486/97 y R.D. 1627/97 Incluso parte proporcional de cos-
tes indirectos y medios auxiliares.

PROYECTO ALQUILER CASETA VESTUARIOS-ASEQOS 2 10,00 20,00
PROYECTO
20,00 320,22 6.404,40
TOTAL 13.01.02.....cocecrrreerreressseressresessssersssssessssssesssssessasssensssssessasesens 11.344,00
13.01.03 MOBILIARIO CASETAS
13.01.03.01 u PERCHA PARA DUCHA O ASEO
S01C010 Percha para aseos o duchas en aseos de obra, colocada.lncluso

parte proporcional de costes indirectos.

PROYECTO CASETA VESTUARIO 1+2

PROYECTO 2 Placas ducha 2 2,00 4,00
PROYECTO
4,00 7,78 31,12
13.01.03.02 u PORTARROLLOS INDUSTRIAL CON CERRADURA
$01C020 Portarrollos industrial con cerradura de seguridad, colocado (amorti-

zable en 3 usos).Incluso parte proporcional de costes indirectos.

PROYECTO CASETA VESTUARIO 1+2
PROYECTO 2 Inodoros 2 2,00 4,00
PROYECTO

4,00 10,52 42,08
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
OBRAS DE CONSERVACION GENERAL DEL EDIFICIO RM NUESTRA SENORA DEL CARMEN

cépIGo RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
13.01.03.03 u ESPEJO VESTUARIOS Y ASEOS
S01C030 Espejo para vestuarios y aseos, colocado.Incluso parte proporcional
de costes indirectos.
PROYECTO CASETA VESTUARIO 1+2
PROYECTO 3 Lavabos 3 2,00 6,00
PROYECTO
6,00 35,92 215,52
13.01.03.04 u JABONERA INDUSTRIAL 1|
S01C040 Dosificador de jabdn de uso industrial de 1 | de capacidad, con do-
sificador de jabdén colocada (amortizable en 3 usos).Incluso parte
proporcional de costes indirectos.
PROYECTO CASETA VESTUARIO 1+2
PROYECTO 3 Lavabos 2 3,00 6,00
PROYECTO 2 Duchas 2 2,00 4,00
PROYECTO
10,00 40,96 409,60
13.01.03.05 u DISPENSADOR DE PAPEL TOALLA
S01C050 Dispensador de papel toalla con cerradura de seguridad, colocado
(amortizable en 3 usos).Incluso parte proporcional de costes indirec-
fos.
PROYECTO CASETA VESTUARIO 1+2
PROYECTO 3 Lavabos 2 2,00
PROYECTO
2,00 9,90 19,80
13.01.03.06 u SECAMANOS ELECTRICO
S01C060 Secamanos eléctrico por aire, colocado (amortizable en 3 usos).In-
cluso parte proporcional de costes indirectos.
PROYECTO CASETA VESTUARIO 1+2
PROYECTO 3 Lavabos 2 3,00 6,00
PROYECTO
6,00 47,87 287,22
13.01.03.07 u HORNO MICROONDAS
S01C070 Horno microondas de 18 | de capacidad, con plato giratorio incor-
porado (amortizable en 5 usos).Incluso parte proporcional de costes
indirectos.
PROYECTO CASETA COMEDOR 1+2 1 2,00 2,00
PROYECTO
2,00 26,31 52,62
13.01.03.08 u TAQUILLA METALICA INDIVIDUAL
S01C080 Taquilla metdlica individual para vestuario de 1,80 m de altura en
acero laminado en frio, con tratamiento antifosfatante y anticorrosi-
vo, con pinfura secada al horno, cerradura, balda y tubo percha, la-
mas de ventilacion en puerta, colocada (amortizable en 3 usos).In-
cluso parte proporcional de costes indirectos.
PROYECTO CASETA VESTUARIO 1+2 2 2,00
PROYECTO
2,00 35,33 70,66
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cépIGo RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
13.01.03.09 u MESA MELAMINA PARA 10 PERSONAS
S01C090 Mesa de melamina para comedor de obra con capacidad para 10
personas (amortizable en 3 usos).Incluso parte proporcional de cos-
tes indirectos.
PROYECTO CASETA COMEDOR 1+2 2 2,00
PROYECTO
2,00 65,52 131,04
13.01.03.10 u BOTIQUIN DE URGENCIA
S01C120 Botiquin de urgencia para obra fabricado en chapa de acero, pin-
tado al horno con tratamiento anticorrosivo vy serigrafia de cruz. Co-
lor blanco, con contenidos minimos obligatorios, colocado.Incluso
parte proporcional de costes indirectos.
PROYECTO BOTIQUIN OBRA 4 4,00
PROYECTO
4,00 83,19 332,76
13.01.03.11 u REPOSICION BOTIQUIN
S01C130 Reposicién de material de botiquin de urgencia.lncluso parte pro-
porcional de costes indirectos.
PROYECTO PLAZO OBRA x BOTIQUINES 10 4,00 40,00
PROYECTO
40,00 20,80 832,00
13.01.03.12 u CAMILLA PORTATIL EVACUACIONES
So1C140 Camilla portdtil para evacuaciones con estructura de alta resisten-
cia, en fela de nailon plastificada y en color naranja. Resistencia de
160 Kg y peso propio de 5 Kg (amortizable en 10 usos). Incluso funda
de transporte.lncluso parte proporcional de costes indirectos.
PROYECTO CAMILLA 1 1,00
PROYECTO
1,00 13,58 13,58
13.01.03.13 u CONVECTOR ELECTRICO MURAL 1500 W
So1C160 Convector eléctrico mural de 1500 W instalado (amortizable en 5
usos).Incluso parte proporcional de costes indirectos.
PROYECTO CASETA VESTUARIO 1+2 2 2,00
PROYECTO CASETA COMEDOR 1 1 1,00
PROYECTO
3,00 11,78 35,34
13.01.03.14 u ARMARIO PARA EPIs MEDIANO
So1C180 Armario especiaimente disenado para almacenar equipos de pro-
teccién individual. Fabricado en acero laminado en frio de 0,7 mm
de grosor con cerradura de llave y dos bandejas regulables en altu-
ra y de dimensiones 750x500x225 mm.Incluso parte proporcional de
costes indirectos.
PROYECTO CASETA VESTUARIO 1+2 2 2,00
PROYECTO CASETA COMEDOR 1+2 2 2,00
PROYECTO
4,00 30,55 122,20
13.01.03.15 u BANCO MADERA PARA 5 PERSONAS
S01C100 Banco de madera con capacidad para 5 personas (amortizable en

3 usos).Incluso parte proporcional de costes indirectos.
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PROYECTO CASETA COMEDOR 1+2 2 2,00
PROYECTO
2,00 39,22 78,44
13.01.03.16 u DEPOSITO-CUBO DE BASURAS
S01C110 Cubo para recogida de basuras (amortizable en 2 usos).Incluso par-
te proporcional de costes indirectos.
PROYECTO CASETA VESTUARIO 1+2 2 2,00
PROYECTO CASETA COMEDOR 1+2 2 2,00
PROYECTO
4,00 6,62 26,48
TOTAL 13.01.03......c e s sns 2.700,46
TOTAL 13,01t ss s ness s sens 16.053,66
13.02 PROTECCIONES COLECTIVAS
13.02.01 BARANDILLAS, VALLADOS DE OBRA Y PUERTAS DE ACCESO
13.02.01.01 VALLAS DE OBRA Y PUERTAS DE ACCESO
13.02.01.01.01 m VALLA CHAPA METALICA GALVANIZADA
S02BV030 Valla metdlica de chapa galvanizada trapezoidal de mddulos de
2,00 m de longitud y 2,00 m de altura, de 0,5 mm de espesor, y sopor-
te del mismo material de 1,20 mm de espesor y 2,50 m de altura, se-
parados cada 2,00 m, considerando 5 usos, i/p.p. de apertura de
pozos, hormigdn H-100/40, montaje y desmontaje, segun R.D. 486/97
y R.D. 1627/97.Incluso parte proporcional de costes indirectos y me-
dios auxiliares.
PROYECTO ZONA EN OBRAS 1 1.076,75 1.076,75
PROYECTO
1.076,75 21,56 23.214,73
13.02.01.01.02 u PUERTA PEATONAL CHAPA 1,00x2,00 m
S02BV080 Puerta de acceso peatonal de chapa galvanizada de 1,00x2,00 m
para colocacion en valla de cerramiento de las mismas caracteristi-
cas, considerando 5 usos, montaje y desmontaje, segin R.D. 486/97
y R.D. 1627/97.Incluso parte proporcional de costes indirectos y me-
dios auxiliares.
PROYECTO PUERTA PEATONAL 3 3,00
PROYECTO
3,00 57,84 173,52
13.02.01.01.03 u PUERTA CAMION CHAPA 4,00x2,00 m
S02Bv090 Puerta de acceso de vehiculos de chapa galvanizada de 4,00x2,00
m para colocacién en valla de cerramiento de las mismas caracte-
risticas, considerando 5 usos, montaje y desmontaje, segiun R.D.
486/97 y R.D. 1627/97 .Incluso parte proporcional de costes indirectos
y medios auxiliares.
PROYECTO DELIMITACION ESPACIO EN OBRAS 2 2,00
PROYECTO
2,00 204,64 409,28
TOTAL 13.02.01.01 ... ss s s ssnsens 23.797,53
TOTAL 13.02.01 ... sese s sss s sssss s sesssnssssssesens 23.797,53
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13.02.02 PROTECCION ELECTRICA
13.02.02.01 CUADROS DE OBRA
13.02.02.01.01 CUADRO SECUNDARIO OBRA Pmax. 40 kW
S02DC020 Cuadro secundario de obra para una potencia mdéxima de 40 kW
compuesto por armario metdlico con revestimiento de poliéster, de
90x60 cm, indice de proteccion IP 559, con cerradura, interruptor au-
tomdtico magnetotérmico+diferencial de 4x125 A, dos interruptores
automdtico magnetotérmico de 4x63 A, dos de 4x30 A, dos de 2x25
Ay dos de 2x16 A, dos bases de enchufe IP 447 de 400 V 63 A 3p+T,
dos de 400 V 32 A 3p+T, dos de 230 V 32 A 2p+Ty dos de 230 V 16 A
2p+T, incluyendo cableado, rétulos de identificacion de circuitos,
bornes de salida y p.p. de conexion a tierra, para una resistencia no
superior de 80 Ohm, instalado (amortizable en 4 obras), segin
ITC-BT-33 del REBT (R.D. 842/2002) y R.D. 614/2001.Incluso parte pro-
porcional de costes indirectos y medios auxiliares.
PROYECTO CUADRO SECUNDARIO 1 1,00
PROYECTO
1,00 451,14 451,14
TOTAL 13.02.02.01......oov e rsesesssse s e s s s sssssssssesens 451,14
13.02.02.02 TOMAS DE TIERRA
13.02.02.02.01 TOMA DE TIERRA R80 Ohm R=150 Ohm
S02DT020 Toma de tierra para una resistencia de tierra R<=80 Ohmios y una re-
sistividad R=150 Ohm formada por arqueta de ladrillo macizo de
24x11,5x7 cm, tapa de hormigdn armado, tubo de PVC de D=75
mm, electrodo de acero cobrizado 14,3 mm y 200 cm, de profundi-
dad hincado en el terreno, linea de t.t. de cobre desnudo de 35
mm2, con abrazadera a la pica, instalado. Segun ITC-BT-18 vy
MIE-BT-03% del REBT (R.D. 842/2002) y R.D. 614/2001.Incluso parte pro-
porcional de costes indirectos y medios auxiliares.
PROYECTO TOMA DE TIERRA CASETAS 4 4,00
PROYECTO
4,00 210,19 840,76
TOTAL 13.02.02.02........ccoorrrrrerererercressssssssssseese s ssssssssesesessssssssssns 840,76
13.02.02.03 VARIOS
13.02.02.03.01 LAMPARA PORTATIL MANO
S02DV010 Ldmpara portdtil de mano, con cesto protector y mango aislante
(amortizable en 3 usos), segun R.D. 614/2001.Incluso parte proporcio-
nal de costes indirectos.
PROYECTO USO INTERIOR 4 4,00
PROYECTO
4,00 4,64 18,56
13.02.02.03.02 TRANSFORMADOR DE SEGURIDAD
S02DV020 Transformador de seguridad con primario para 220 V y secundario
de 24 V y 1000 W, instalado (amortizable en 5 usos), segin R.D.
486/97 y R.D. 614/2001.Incluso parte proporcional de costes indirec-
tos.
PROYECTO TRANSFORMADOR 1 1,00
PROYECTO
1,00 40,13 40,13
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TOTAL 13.02.02.03.......corerrrererercrce s sssss e s ssssssesesesesssssssns 58,69
TOTAL 13.02.02.......ceerrecrrrresssrsesssesessse s sss e sssse s s sesssssssssssesens 1.350,59
13.02.03 PROTECCION INCENDIOS
13.02.03.01 u EXTINTOR POLVO ABC 6 kg PROTECCION INCENDIOS
S02E010 Extintor de polvo quimico ABC polivalente antibrasa de eficacia
21A/113B, de 6 kg de agente extintor, con soporte, mandémetro com-
probable y boquilla con difusor. Medida la unidad instalada, segin
R.D. 486/97 y R.D. 1627/97.Incluso parte proporcional de costes indi-
rectos y medios auxiliares.
PROYECTO CASETA VESTUARIO 1+2 2 2,00
PROYECTO CASETA COMEDOR 1+3 2 2,00
PROYECTO MATERIALES CON RIESGO 1 1,00
PROYECTO
5,00 55,29 276,45
13.02.03.02 u EXTINTOR CO2 5 kg ACERO
S02E030 Extintor de nieve carbdnica CO2, de eficacia 89B, con 5 kg de agen-
te extfintor, construido en acero, con soporte y boquilla con difusor.
Medida la unidad instalada, segun R.D. 486/97 y R.D. 1627/97 Incluso
parte proporcional de costes indirectos.
PROYECTO ~ CUADRO ELECTRICO 1 1,00
PROYECTO
1,00 136,18 136,18
TOTAL 13.02.03.........ceccecrrrrrereree s s se s sssssns 412,63
13.02.04 PROTECCION HUECOS HORIZONTALES
13.02.04.01 m2 PROTECCION HUECO CON RED HORIZONTAL
S02F100 Red horizontal de seguridad en cubricion de huecos formada por
malla de poliamida de 10x10 cm anudada con cuerda de D=3 mm
y cuerda perimetral de D=10 mm para amarre de la red a los ancla-
jes de acero de D=10 mm conectados a las armaduras perimetrales
del hueco cada 50 cm vy cinta perimetral de sefalizacién fijada a
pies derechos (amortizable en 4 usos), segun R.D. 486/97 y R.D.
1627/97 Incluso parte proporcional de costes indirectos y medios au-
xiliares.
PROYECTO PROTECION PATINILLOS 5 5,00
PROYECTO
5,00 8,64 43,20
TOTAL 13.02.04..........orrecrrrreerseresssssesssss s sss s sssse s sssssssssesens 43,20
13.02.05 PROTECCION DE ARQUETAS Y POZOS
13.02.05.01 u TAPA PROVISIONAL ARQUETA 80x80 cm
S02A040 Tapa provisional para huecos de 80x80 cm, arquetas o similares, for-
mada mediante tablones de madera de 20x5 cm armados median-
te clavazoén, incluso colocacién (amortizable en dos usos).Incluso
parte proporcional de costes indirectos.
PROYECTO ARQUETAS 5 5,00
PROYECTO
5,00 13,57 67,85
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13.02.05.02 u TAPA PROVISIONAL POZO 110x100 cm
S02A120 Tapa provisional para pozos, pilotes o asimilables de 110x100 cm, for-
mada mediante tablones de madera de 20x5 cm armados median-
te encolado y clavazon, zécalo de 20 cm de altura, incluso fabrica-
cién y colocacion (amortizable en dos usos).Incluso parte proporcio-
nal de costes indirectos.
PROYECTO PREVISION 5 5,00
PROYECTO
5,00 18,80 94,00
TOTAL 13.02.05.......cceeererererererereressssssssssssseseeessssssssssasssaseseserensssssases 161,85
TOTAL 13.02.....c e ssssssssssesesesessssssssssssssasesesesessssssaes 25.765,80
13.03 EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL
13.03.01 E.P.I. PARA LA CABEZA
13.03.01.01 u CASCO DE SEGURIDAD AJUSTABLE RUEDA
S03A010 Casco de seguridad con arnés de cabeza ajustable por medio de
rueda dentada, para uso normal y eléctrico hasta 440 V. Segun R.D.
773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Proteccién Individual (EPI) con mar-
cado de conformidad CE.Incluso parte proporcional de costes indi-
rectos.
PROYECTO SIMULTANEOS EN OBRA 21 21,00
PROYECTO
21,00 11,52 241,92
13.03.01.02 u PANTALLA + CASCO SEGURIDAD SOLDAR
S03A050 Pantalla de seguridad para soldador de poliamida y cristal de
110x55 mm + casco con arnés de cabeza ajustable con rueda den-
tada (amortizable en 5 usos). Segun UNE-EN 175, UNE-EN 379, R.D.
773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Proteccidén Individual (EPI) con mar-
cado de conformidad CE.Incluso parte proporcional de costes indi-
rectos.
PROYECTO ESPECIALISTAS 10 10,00
PROYECTO
10,00 3,88 38,80
13.03.01.03 u GAFAS SOLDADURA OXIACETILENICA
S03A055 Gafas de seguridad para soldadura oxiacetilénica y oxicorte, montu-
ra integral con frontal abatible, oculares planos D=50 mm (amortiza-
ble en 5 usos). Segun UNE-EN 175, UNE-EN 379, R.D. 773/97 y R.D.
1407/92. Equipo de Proteccién Individual (EPI) con marcado de con-
formidad CE.Incluso parte proporcional de costes indirectos.
PROYECTO ESPECIALISTAS 10 10,00
PROYECTO
10,00 1,31 13,10
13.03.01.04 u PANTALLA CONTRA PARTICULAS
S03A060 Pantalla para proteccién contra particulas, con sujecidén en cabeza
(amortizable en 5 usos). Segun UNE-EN 172, R.D. 773/97 y R.D.
1407/92. Equipo de Proteccién Individual (EPI) con marcado de con-
formidad CE.Incluso parte proporcional de costes indirectos.
PROYECTO SIMULTANEOS EN OBRA 21 21,00
PROYECTO
21,00 2,14 44,94
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13.03.01.05 u GAFAS CONTRA IMPACTOS
S03A070 Gafas protectoras contra impactos, incoloras (amortizables en 3
usos). Segun UNE-EN 172, R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Pro-
teccién Individual (EPI) con marcado de conformidad CE.Incluso
parte proporcional de costes indirectos.
PROYECTO SIMULTANEOS EN OBRA 21 21,00
PROYECTO
21,00 1,14 23,94
13.03.01.06 u GAFAS ANTIPOLVO
S03A090 Gafas antipolvo antiempanables, panordmicas (amortizables en 3
usos). Segun UNE-EN 172, R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Pro-
teccién Individual (EPI) con marcado de conformidad CE.Incluso
parte proporcional de costes indirectos.
PROYECTO SIMULTANEOS EN OBRA 15 15,00
PROYECTO
15,00 3,35 50,25
13.03.01.07 u SEMI MASCARA ANTIPOLVO 2 FILTROS
S03A105 Semi-mascarilla antipolvo doble filfro (amortizable en 3 usos). Segun
UNE-EN 140, R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Proteccion Indivi-
dual (EPI) con marcado de conformidad CE.Incluso parte proporcio-
nal de costes indirectos.
PROYECTO SIMULTANEOS EN OBRA 21 21,00
PROYECTO
21,00 40,85 857,85
13.03.01.08 u JUEGO TAPONES ANTIRRUIDO ESPUMA POLIURETANO
S03A130 Juego de tapones antirruido de espuma de poliuretano ajustables.
Segun UNE-EN 458, UNE-EN 352, R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de
Proteccién Individual (EPI) con marcado de conformidad CE.Incluso
parte proporcional de costes indirectos.
PROYECTO SIMULTANEOS EN OBRA 21 21,00
PROYECTO
21,00 0,54 11,34
TOTAL 13.03.01.....ccererrre s s se s sns 1.282,14
13.03.02 E.P.l. PARA EL CUERPO
13.03.02.01 u FAJA DE PROTECCION LUMBAR
S03B010 Faja proteccion lumbar (amortizable en 4 usos). Segun R.D. 773/97 vy
R.D. 1407/92. Equipo de Proteccién Individual (EPI) con marcado de
conformidad CE.Incluso parte proporcional de costes indirectos.
PROYECTO SIMULTANEOS EN OBRA 21 21,00
PROYECTO
21,00 713 149,73
13.03.02.02 u CINTURON PORTAHERRAMIENTAS
S03B030 Cinturén portaherramientas (amortizable en 4 usos). Segun R.D.
773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Proteccién Individual (EPI) con mar-
cado de conformidad CE.Incluso parte proporcional de costes indi-
rectos.
PROYECTO SIMULTANEOS EN OBRA 21 21,00
PROYECTO
21,00 491 103,11
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13.03.02.03 u PROTECCION LUMBAR CON TIRANTES
S03B020 Protector lumbar con tirantes (amortizable en 4 usos). Segin R.D.
773/97 y R.D. 1407/92. EQuipo de Proteccidn Individual (EPI) con mar-
cado de conformidad CE.Incluso parte proporcional de costes indi-
rectos.
PROYECTO SIMULTANEOS EN OBRA 21 21,00
PROYECTO
21,00 491 103,11
13.03.02.04 u CHALECO DE TRABAJO POLIESTER-ALGODON
S03B060 Chaleco de trabajo de poliéster-algoddn (amortizable en un uso).
Segun UNE-EN 340, R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Proteccion
Individual (EPI) con marcado de conformidad CE.Incluso parte pro-
porcional de costes indirectos.
PROYECTO ~ SIMULTANEOS EN OBRA 21 21,00
PROYECTO
21,00 14,56 305,76
13.03.02.05 u TRAJE AGUA VERDE INGENIERO
S03B100 Traje de agua color verde tipo ingeniero (amortizable en un uso). Se-
gun UNE-EN 340, R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Proteccién In-
dividual (EPI) con marcado de conformidad CE.Incluso parte propor-
cional de costes indirectos.
PROYECTO  ESPECIALISTA 10 10,00
PROYECTO
10,00 19,49 194,90
13.03.02.06 u IMPERMEABLE 3/4 PLASTICO
S03B110 Impermeable 3/4 de pldstico, color amarillo (amortizable en 1 uso).
Segun UNE-EN 340, R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Proteccion
Individual (EPI) con marcado de conformidad CE.Incluso parte pro-
porcional de costes indirectos.
PROYECTO ESPECIALISTA 21 21,00
PROYECTO
21,00 10,30 216,30
13.03.02.07 u TRAJE IMPERMEABLE
S03B090 Traje impermeable de frabajo, 2 piezas de PVC (amortizable en un
uso). Segun UNE-EN 340, R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Protec-
cion Individual (EPI) con marcado de conformidad CE.Incluso parte
proporcional de costes indirectos.
PROYECTO ESPECIALISTA 21 21,00
PROYECTO
21,00 11,06 232,26
13.03.02.08 u MANDIL CUERO PARA SOLDADOR
S03B140 Mandil de cuero para soldador (amortizable en 3 usos). Seguin
UNE-EN 340, R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Proteccion Indivi-
dual (EPI) con marcado de conformidad CE.Incluso parte proporcio-
nal de costes indirectos.
PROYECTO ESPECIALISTA 10 10,00
PROYECTO
10,00 3,76 37,60
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13.03.02.09 u PETO REFLECTANTE DE SEGURIDAD
S03B150 Peto reflectante de seguridad personal en colores amarillo o naran-
ja (amortizable en 1 usos). Segun UNE-EN 471, R.D. 773/97 y R.D.
1407/92. Equipo de Proteccién Individual (EPI) con marcado de con-
formidad CE.Incluso parte proporcional de costes indirectos.
PROYECTO  ESPECIALISTA 10 10,00
PROYECTO
10,00 4,51 4510
13.03.02.10 u CINTURON REFLECTANTE
S03B160 Cinturdn reflectante (amortizable en 3 usos). Segun UNE-EN 471, R.D.
773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Protecciéon Individual (EPI) con mar-
cado de conformidad CE.Incluso parte proporcional de costes indi-
rectos.
PROYECTO ESPECIALISTA 21 21,00
PROYECTO
21,00 1,95 40,95
13.03.02.11 u CORREAJE SUPER-REFLECTANTE
S03B170 Correaje super reflectante (amortizable en 4 usos). Segiun UNE-EN
471, R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Proteccion Individual (EPI)
con marcado de conformidad CE.Incluso parte proporcional de cos-
tes indirectos.
PROYECTO ESPECIALISTA 21 21,00
PROYECTO
21,00 3,10 65,10
13.03.02.12 u CHALECO DE OBRAS REFLECTANTE
S03B180 Chaleco de obras con bandas reflectante (amortizable en 1 usos).
Segun UNE-EN 471 y R.D. 773/97. Equipo de Proteccién Individual
(EPI) con marcado de conformidad CE.Incluso parte proporcional
de costes indirectos.
PROYECTO ESPECIALISTA 21 21,00
PROYECTO
21,00 3,51 73,71
13.03.02.13 u CAZADORA ALTA VISIBILIDAD
S03B190 Cazadora cremallera 100% poliéster, reflectante, con topeta de se-
guridad. Alta visibilidad, con bandas (amortizable en 2 usos). Segin
UNE-EN 471 y R.D. 773/97. Equipo de Proteccién Individual (EPI) con
marcado de conformidad CE.Incluso parte proporcional de costes
indirectos.
PROYECTO ESPECIALISTA 21 21,00
PROYECTO
21,00 10,44 219,24
13.03.02.14 u MONO RECTO ALTA VISIBILIDAD
S03B210 Mono recto cremallera con tapeta de seguridad poliéster-algodon.
Alta visibilidad, con bandas (amortizable en 2 usos). Segun UNE-EN
471 y R.D. 773/97. Equipo de Proteccién Individual (EPI) con marca-
do de conformidad CE.Incluso parte proporcional de costes indirec-
fos.
PROYECTO ESPECIALISTA 21 21,00
PROYECTO
21,00 12,14 254,94
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13.03.02.15 u ABRIGO ALTA VISIBILIDAD
S03B220 Abrigo de poliamida impregnada exterior de poliuretano, capucha
fija. Forro de poliéster cargado de algoddn. Alta visibilidad, con tiras
reflejantes microburbujas (amortizable en 3 usos). Segun UNE-EN 471
y R.D. 773/97. Equipo de Proteccion Individual (EPI) con marcado de
conformidad CE.Incluso parte proporcional de costes indirectos.
PROYECTO ESPECIALISTA 21 21,00
PROYECTO
21,00 18,45 387,45
13.03.02.16 u CHUBASQUERO ALTA VISIBILIDAD
S03B230 Chubasquero de lluvia impregnado exterior de PVC, capucha fija
con corddén de apriete. Alta visibilidad, con tiras retroreflejantes mi-
croburbujas termoselladas, color plata, 50 mm, montaje paralelo
(amortizable en 3 usos). Segun UNE-EN 471, UNE-EN 343 y R.D. 773/97.
Equipo de Proteccién Individual (EPI) con marcado de conformidad
CE.Incluso parte proporcional de costes indirectos.
PROYECTO ESPECIALISTA 21 21,00
PROYECTO
21,00 414 86,94
13.03.02.17 u CONJUNTO LLUVIA ALTA VISIBILIDAD
S03B240 Conjunto de lluvia alta visibilidad compuesto por pantalén y cha-
qgueta. Ambos con tiras refroreflejantes microburbujas termoselladas,
color plata, 50 mm, montaje paralelo. Amortizable en 3 usos. Segun
UNE-EN 471, UNE-EN 343 y R.D. 773/97. Equipo de Proteccion Indivi-
dual (EPI) con marcado de conformidad CE.Incluso parte proporcio-
nal de costes indirectos.
PROYECTO ESPECIALISTA 21 21,00
PROYECTO
21,00 10,18 213,78
TOTAL 13.03.02.......ceccrrecrrrressrses s s sss s s sesssssssssssssens 2.729,98
13.03.03 E.P.l. PARA LAS MANOS
13.03.03.01 u PAR GUANTES LONA
S03co10 Par de guantes de lona proteccion estdndar. Segun UNE-EN 420,
UNE-EN 388, R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Protecciéon Indivi-
dual (EPI) con marcado de conformidad CE.Incluso parte proporcio-
nal de costes indirectos.
PROYECTO SIMULTANEOS EN OBRA 21 21,00
PROYECTO
21,00 1,75 36,75
13.03.03.02 u PAR GUANTES LONA REFORZADOS
S03C020 Par de guantes de lona reforzados. Segin UNE-EN 420, UNE-EN 388,
R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Proteccion Individual (EPI) con
marcado de conformidad CE.Incluso parte proporcional de costes
indirectos.
PROYECTO SIMULTANEOS EN OBRA 21 21,00
PROYECTO
21,00 3,73 78,33
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13.03.03.03 u PAR GUANTES LATEX ANTICORTE
S03C040 Par de guantes de goma Idtex anticorte. Segin UNE-EN 420, UNE-EN
388, R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Proteccion Individual (EPI)
con marcado de conformidad CE.Incluso parte proporcional de cos-
tes indirectos.
PROYECTO ESPECIALISTA 10 10,00
PROYECTO
10,00 2,43 24,30
13.03.03.04 u PAR GUANTES NEOPRENO
S03C050 Par de guantes de neopreno. Segun UNE-EN 420, UNE-EN 388, R.D.
773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Protecciéon Individual (EPI) con mar-
cado de conformidad CE.Incluso parte proporcional de costes indi-
rectos.
PROYECTO ~ ESPECIALISTA 10 10,00
PROYECTO
10,00 2,26 22,60
13.03.03.05 u PAR GUANTES NITRILO PROTECCION RIESGOS MECANICOS
S03C060 Par de guantes de nitrilo de alta resistencia ante riesgos mecdnicos.
Cumple UNE-EN 420:2004+A1:2010, UNE-EN 388:2016 (Ratificadal),
R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Proteccion Individual (EPI) con
marcado de conformidad CE.Incluso parte proporcional de costes
indirectos.
PROYECTO ESPECIALISTA 10 10,00
PROYECTO
10,00 1,49 14,90
13.03.03.06 u PAR GUANTES USO GENERAL SERRAJE
S03C070 Par de guantes de uso general de lona vy serraje. Segun UNE-EN 420,
UNE-EN 388, R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Proteccién Indivi-
dual (EPI) con marcado de conformidad CE.Incluso parte proporcio-
nal de costes indirectos.
PROYECTO ESPECIALISTA 10 10,00
PROYECTO
10,00 2,94 29,40
13.03.03.07 u PAR GUANTES PIEL VACUNO
S03co80 Par de guantes de uso general de piel de vacuno. Segun UNE-EN
420, UNE-EN 388, R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Proteccién In-
dividual (EPI) con marcado de conformidad CE.Incluso parte propor-
cional de costes indirectos.
PROYECTO ESPECIALISTA 10 10,00
PROYECTO
10,00 2,18 21,80
13.03.03.08 u PAR GUANTES ALTA RESISTENCIA AL CORTE
S03C090 Par de guantes alta resistencia al corte. Segun UNE-EN 420, UNE-EN
388, R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Protecciéon Individual (EPI)
con marcado de conformidad CE.Incluso parte proporcional de cos-
tes indirectos.
PROYECTO ESPECIALISTA 10 10,00
PROYECTO
10,00 6,25 62,50
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13.03.03.09 u PAR GUANTES SOLDADOR
S03C100 Par de guantes para soldador (amortizables en 2 usos). Segun
UNE-EN 12477, R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Proteccion Indi-
vidual (EPI) con marcado de conformidad CE.Incluso parte propor-
cional de costes indirectos.
PROYECTO ~ ESPECIALISTA 5 5,00
PROYECTO
5,00 1,72 8,60
13.03.03.10 u PAR GUANTES AISLANTES 5000 V
S03C110 Par de guantes aislantes para proteccidén de contacto eléctrico en
tension hasta 5000 V (amortizables en 3 usos). Segin UNE-EN 60903,
R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Proteccion Individual (EPI) con
marcado de conformidad CE.Incluso parte proporcional de costes
indirectos.
PROYECTO ESPECIALISTA 10 10,00
PROYECTO
10,00 11,36 113,60
13.03.03.11 u PAR GUANTES AISLANTES 10000 V
S03C120 Par de guantes aislantes para proteccion de contacto eléctrico en
tensién de hasta 10000 V (amortizables en 3 usos). Segun UNE-EN
60903, R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Proteccién Individual
(EPI) con marcado de conformidad CE.Incluso parte proporcional
de costes indirectos.
PROYECTO  ESPECIALISTA 10 10,00
PROYECTO
10,00 17,28 172,80
13.03.03.12 u PAR GUANTES RESISTENTES A TEMPERATURA
S03C150 Par de guantes resistentes a altas temperaturas (amortizable en 2
usos). Segun UNE-EN 407, R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Pro-
teccién Individual (EPI) con marcado de conformidad CE.Incluso
parte proporcional de costes indirectos.
PROYECTO ESPECIALISTA 10 10,00
PROYECTO
10,00 9,92 99,20
13.03.03.13 u MUNEQUERA PRESION VARIABLE
S03c160 Mufequera de presion variable (amortizable en 3 usos). Segun R.D.
773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Protecciéon Individual (EPI) con mar-
cado de conformidad CE.Incluso parte proporcional de costes indi-
rectos.
PROYECTO ESPECIALISTA 10 10,00
PROYECTO
10,00 4,81 48,10
13.03.03.14 u BRAZALETE REFLECTANTE
S03C170 Brazalete reflectante (amortizable en 1 uso). Segun R.D. 773/97. Equi-
po de Proteccién Individual (EPI) con marcado de conformidad
CE.Incluso parte proporcional de costes indirectos.
PROYECTO ESPECIALISTA 10 10,00
PROYECTO
10,00 3,78 37,80
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13.03.03.15 u BRAZALETE DOBLE ANCHO REFLECTANTE
S03C180 Brazalete doble ancho reflectante (amortizable en 1 uso). Segun
R.D. 773/97. Equipo de Proteccién Individual (EPI) con marcado de
conformidad CE.Incluso parte proporcional de costes indirectos.
PROYECTO ~ ESPECIALISTA 10 10,00
PROYECTO
10,00 711 71,10
13.03.03.16 u PAR MANGUITOS REFLECTANTES
S03C190 Par de manguitos reflectantes (amortizables en 3 usos). Segun
UNE-EN 60984 y R.D. 773/97. Equipo de Proteccién Individual (EPI)
con marcado de conformidad CE.Incluso parte proporcional de cos-
tes indirectos.
PROYECTO ~ ESPECIALISTA 10 10,00
PROYECTO
10,00 8,13 81,30
TOTAL 13.03.03........oeccrrerrererereree s sns 923,08
13.03.04 E.P.I. PARA LOS PIES Y PIERNAS
13.03.04.01 u PAR DE BOTAS ALTAS DE AGUA (NEGRAS)
S03Do10 Par de botas altas de agua color negro (amortizables en 1 uso). Se-
gun UNE-EN ISO 20345, UNE-EN ISO 20346, UNE-EN ISO 20347, R.D.
773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Protecciéon Individual (EPI) con mar-
cado de conformidad CE.Incluso parte proporcional de costes indi-
rectos.
PROYECTO ESPECIALISTA 21 21,00
PROYECTO
21,00 8,74 183,54
13.03.04.02 u PAR DE BOTAS DE SEGURIDAD
S03D070 Par de botas de seguridad con plantilla y puntera de acero (amorti-
zables en 1 usos). Segun UNE-EN SO 20345, UNE-EN ISO 20346,
UNE-EN ISO 20347, R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Proteccion
Individual (EPI) con marcado de conformidad CE.Incluso parte pro-
porcional de costes indirectos.
PROYECTO SIMULTANEOS EN OBRA 21 21,00
PROYECTO
21,00 32,20 676,20
13.03.04.03 u PAR DE BOTAS AISLANTES
S03D080 Par de botas aislantes para electricista hasta 5000 V de tensidén
(amortizables en 3 usos). Segun UNE-EN ISO 20345, UNE-EN ISO 20346,
UNE-EN ISO 20347, R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Proteccién
Individual (EPI) con marcado de conformidad CE.Incluso parte pro-
porcional de costes indirectos.
PROYECTO ESPECIALISTA 10 10,00
PROYECTO
10,00 27,48 274,80
13.03.04.04 u PAR DE POLAINAS SOLDADURA
S03D090 Par de polainas para soldador (amortizables en 3 usos). Segun
UNE-EN ISO 20345, UNE-EN ISO 20346, UNE-EN ISO 20347, R.D. 773/97 y
R.D. 1407/92. Equipo de Proteccién Individual (EPI) con marcado de
conformidad CE.Incluso parte proporcional de costes indirectos.
PROYECTO ESPECIALISTA 10 10,00

Pagina 15 de 20



PRESUPUESTO Y MEDICIONES
OBRAS DE CONSERVACION GENERAL DEL EDIFICIO RM NUESTRA SENORA DEL CARMEN

cépIGo RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
PROYECTO
10,00 1,80 18,00
13.03.04.05 u PAR DE POLAINAS EXTINCION INCENDIOS
S03D100 Par de polainas para extincion de incendios, de fibra nomex alumini-
zado (amortizables en 2 usos). Segun UNE-EN 15090, R.D. 773/97 y
R.D. 1407/92. Equipo de Proteccién Individual (EPI) con marcado de
conformidad CE.Incluso parte proporcional de costes indirectos.
PROYECTO ESPECIALISTA 10 10,00
PROYECTO
10,00 28,92 289,20
13.03.04.06 u PAR DE PLANTILLAS RESISTENTES PERFORACION
S03D110 Par de plantillas de proteccidn frente a riesgos de perforaciéon (amor-
tizables en 3 usos). Segun UNE-EN ISO 20345, UNE-EN ISO 20346,
UNE-EN ISO 20347, R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Proteccion
Individual (EPI) con marcado de conformidad CE.Incluso parte pro-
porcional de costes indirectos.
PROYECTO ESPECIALISTA 10 10,00
PROYECTO
10,00 2,18 21,80
13.03.04.07 u PAR DE PLANTILLAS AUMENTAR SUPERFICIE DE CONTACTO
S03D120 Par de plantillas para aumentar la superficie de contacto, adapta-
bles a todo tipo de calzado (amortizables en 3 usos). Segun UNE-EN
ISO 20345, UNE-EN ISO 20346, UNE-EN ISO 20347, R.D. 773/97 y R.D.
1407/92. Equipo de Proteccién Individual (EPI) con marcado de con-
formidad CE.Incluso parte proporcional de costes indirectos.
PROYECTO ESPECIALISTA 10 10,00
PROYECTO
10,00 6,85 68,50
13.03.04.08 u PAR DE PLANTILLAS CON PUNTAS
S03D130 Par de plantillas con puntas para aumentar la superficie de contac-
to, adaptables a cualquier tipo de calzado (amortizables en 3 usos).
Segun UNE-EN ISO 20345, UNE-EN ISO 20346, UNE-EN ISO 20347, R.D.
773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Protecciéon Individual (EPI) con mar-
cado de conformidad CE.Incluso parte proporcional de costes indi-
rectos.
PROYECTO ESPECIALISTA 10 10,00
PROYECTO
10,00 10,25 102,50
13.03.04.09 u PAR DE PLANTILLAS PUNTA DE WIDIA
S03D140 Par de plantillas con puntas de widia, antideslizantes, para caminar
sobre suelos resbaladizos, adaptables a cualquier tipo de calzado
(amortizables en 3 usos). Segun UNE-EN ISO 20345, UNE-EN ISO 20346,
UNE-EN ISO 20347, R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Proteccién
Individual (EPI) con marcado de conformidad CE.Incluso parte pro-
porcional de costes indirectos.
PROYECTO ESPECIALISTA 10 10,00
PROYECTO
10,00 27,28 272,80
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13.03.04.10 u ALMOHADILLA DE POLIURETANO
S03D160 Almohadilla de poliuretano para la proteccion de las rodillas (amorti-
zable en 3 usos). Segun R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Protec-
cion Individual (EPI) con marcado de conformidad CE.Incluso parte
proporcional de costes indirectos.
PROYECTO SIMULTANEOS EN OBRA 10 10,00
PROYECTO
10,00 587 58,70
13.03.04.11 u PAR DE POLAINAS REFLECTANTES
S03D170 Par de polainas reflectantes (amortizables en 3 usos). Segun UNE-EN
340, UNE-EN 471, R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Proteccién In-
dividual (EPI) con marcado de conformidad CE.Incluso parte propor-
cional de costes indirectos.
PROYECTO SIMULTANEOS EN OBRA 10 10,00
PROYECTO
10,00 7,88 78,80
13.03.04.12 u PANTALON ALTA VISIBILIDAD
S03D180 Pantaldon poliéster-algoddn. Alta visibilidad, con bandas (amortiza-
ble en 2 usos). Segun UNE-EN 340, R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo
de Proteccidn Individual (EPI) con marcado de conformidad CE.In-
cluso parte proporcional de costes indirectos.
PROYECTO SIMULTANEOS EN OBRA 10 10,00
PROYECTO
10,00 6,46 64,60
13.03.04.13 u PAR DE RODILLERAS
S03D150 Par de rodilleras ajustables de proteccidén ergonémica (amortizables
en 3 usos). Segun UNE-EN 340, UNE-EN 14404, R.D. 773/97 y R.D.
1407/92. Equipo de Proteccién Individual (EPI) con marcado de con-
formidad CE.Incluso parte proporcional de costes indirectos.
PROYECTO SIMULTANEOS EN OBRA 1 1,00
PROYECTO
1,00 5,65 5,65
TOTAL 13.03.04.........co e s s e sns 2.115,09
13.03.05 E.P.I. ANTICAIDAS
13.03.05.01 PUNTOS DE ANCLAJE
13.03.05.01.01 u PUNTO DE ANCLAJE FIJO
SO3EH030 Punto de anclaje fijo, en color, para trabajos en planos verticales,
horizontales e inclinados, para anclaje a cualquier tipo de estructura
mediante tacos quimicos, tacos de barra de acero inoxidable o tor-
nilleria. Medida la unidad instalada. Segin UNE-EN 795, R.D. 773/97 y
R.D. 1407/92. Equipo de Proteccién Individual (EPI) con marcado de
conformidad CE.Incluso parte proporcional de costes indirectos.
PROYECTO MODULOS 21 15,00 315,00
PROYECTO
315,00 22,66 7.137,90
TOTAL 13.03.05.01.....ccerrrerererererereessseseresereseeesssssssssssseseseseressssssanes 7.137,90
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13.03.05.02 EQUIPOS COMPLETOS
13.03.05.02.01 u EQUIPO PARA TRABAJO VERTICAL Y HORIZONTAL
SO3EI030 Equipo completo para trabajos en vertical y horizontal compuesto
por un arnés de seguridad con amarre dorsal y pectoral, fabricado
con cinta de nailon de 45 mm y elementos metdlicos de acero inoxi-
dable, un dispositivo anticaidas deslizante de doble funcién y un ro-
llo de cuerda poliamida de 14 mm de 2 m con lazada, incluso bolsa
portaequipo (amortizable en 5 obras). Segun UNE-EN 360, UNE-EN
ISO 1140, UNE-EN 353-2, R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Protec-
cién Individual (EPI) con marcado de conformidad CE.Incluso parte
proporcional de costes indirectos.
PROYECTO ESPECIALISTAS 21 21,00
PROYECTO
21,00 51,37 1.078,77
TOTAL 13.03.05.02.......cceeerrrreerreresssesesssssssssssess s sessssssessssssesssnsssssssesens 1.078,77
TOTAL 13.03.05......cceccrrrrererere st sns 8.216,67
TOTAL 13,03 s 15.266,96
13.04 SENALIZACION
13.04.01 BALIZAS
13.04.01.01 m CINTA BALIZAMIENTO BICOLOR 8 cm
S05A010 Cinta de balizamiento bicolor rojo/blanco de material pldstico, inclu-
so colocacién y desmontaje, segin R.D. 485/97 y R.D. 1627/97 .Inclu-
so parte proporcional de costes indirectos.
PROYECTO SENALIZACION 300 300,00
PROYECTO
300,00 1,15 345,00
13.04.01.02 m BANDEROLA SENALIZACION COLGANTE
S05A020 Banderola de sefnalizacién colgante realizada de pldstico de colo-
res rojo y blanco, reflectante (amortizable en tres usos), colocacién y
desmontaje sobre soportes existentes, segun R.D. 485/97 y R.D.
1627/97 Incluso parte proporcional de costes indirectos.
PROYECTO SENALIZACION 300 300,00
PROYECTO
300,00 1,90 570,00
13.04.01.03 m BANDEROLA SENALIZACION CON POSTES
S05A025 Banderola de sefnalizacién colgante realizada de pldstico de colo-
res rojo y blanco, reflectante, incluido soporte metdlico de 1,20 m
(amortizable en tres usos), colocacidén y desmontaje, segin R.D.
485/97 y R.D. 1627/97 .Incluso parte proporcional de costes indirectos.
PROYECTO SENALIZACION 300 300,00
PROYECTO
300,00 10,12 3.036,00
TOTAL 13.04.01......oececcrrree s s s sssnens 3.951,00
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13.04.02 CARTELES OBRA
13.04.02.01 u CARTEL PVC SENALIZACION EXTINTOR BOCA INCENDIO
S05B020 Cartel serigrafiado sobre planchas de PVC blanco de 0,6 mm de es-
pesor nominal. Para senales de lucha contra incendios (extintor, bo-
ca de incendio), incluido colocacién, segin R.D. 485/97 y R.D.
1627/97 Incluso parte proporcional de costes indirectos.
PROYECTO CASETA VESTUARIO 1+2 2 2,00
PROYECTO ~ CASETA COMEDOR 1+2 2 2,00
PROYECTO CUADRO ELECTRICO 1 1 1,00
PROYECTO
5,00 11,56 57,80
TOTAL 13.04.02........ceeererererererereressssssssssssreseresessssssssssasssaseseseessssssases 57,80
13.04.03 SENALIZACION VERTICAL
13.04.03.01 u SENAL TRIANGULAR RA-1 L=90 cm SOBRE TRiPODE
S05C015 Senal de seguridad triangular de L=90 cm con tripode plegable tu-
bular de acero galvanizado (amortizable en cinco usos), con fondo
amarillo y retrorreflectancia tipo RA-1, incluido colocacién y des-
montaje, segun R.D. 485/97 y R.D. 1627/97 .Incluso parte proporcional
de costes indirectos.
PROYECTO  SENALIZACION 5 5,00
PROYECTO
5,00 27,81 139,05
13.04.03.02 u SENAL CUADRADA RA-1 L=60 cm SOBRE TRIiPODE
S05C025 Senal de seguridad cuadrada de é0x60 cm con tripode plegable tu-
bular de acero galvanizado (amortizable en cinco usos), con fondo
amarillo y retrorreflectancia tipo RA-1, incluido colocacion y des-
montaje, segun R.D. 485/97 y R.D. 1627/97 .Incluso parte proporcional
de costes indirectos.
PROYECTO SENALIZACION 5 5,00
PROYECTO
5,00 23,69 118,45
13.04.03.03 u SENAL CIRCULAR RA-1 D=90 cm SOBRE TRiPODE
S05C037 Senal de seguridad circular de D=90 cm, con tripode plegable tubu-
lar de acero galvanizado (amortizable en cinco usos), con fondo
amarillo y retrorreflectancia tipo RA-1, incluido colocacion y des-
montaje, segun R.D. 485/97 y R.D. 1627/97.Incluso parte proporcional
de costes indirectos.
PROYECTO SENALIZACION 5 5,00
PROYECTO
5,00 42,86 214,30
13.04.03.04 u SENAL STOP RA-1 D=60 cm SOBRE TRIPODE
S05C045 Senal de stop, tipo octogonal de D=60 cm, normalizada, con fripo-
de tubular (amortizable en cinco usos), incluido colocaciéon y des-
montaje, seguin R.D. 485/97 y R.D. 1627/97.Incluso parte proporcional
de costes indirectos.
PROYECTO SENALIZACION 5 5,00
PROYECTO
5,00 26,47 132,35
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13.04.03.05 u PALETA MANUAL 2 CARAS STOP-OBLIGATORIA
S05C060 Senal de seguridad manual a dos caras: stop-direccidén obligatoria,
tipo paleta (amortizable en dos usos), segun R.D. 485/97 y R.D.
1627/97 Incluso parte proporcional de costes indirectos.
PROYECTO SENALIZACION 5 5,00
PROYECTO
5,00 10,85 54,25
13.04.03.06 u BANDERA DE OBRA MANUAL
S05C065 Banderola de obra manual con mango (amortizable en dos usos),
segun R.D. 485/97 y R.D. 1627/97 .Incluso parte proporcional de cos-
tes indirectos.
PROYECTO SENALIZACION 5 5,00
PROYECTO
5,00 4,16 20,80
13.04.03.07 u PANEL DIRECCIONAL CON SOPORTE
S05C070 Panel direccional reflectante de 165x45 cm, con soporte metdlico
(amortizable en cinco usos), incluido p.p. de apertura de pozo, hor-
migonado H-100/40, colocacion y montaje, segun R.D. 485/97 y R.D.
1627/97 Incluso parte proporcional de costes indirectos.
PROYECTO SENALIZACION 5 5,00
PROYECTO
5,00 50,49 252,45
13.04.03.08 u PLACA SENALIZACION RIESGO
S05C080 Placa senalizacion-informacién en PVC serigrafiado de 50x30 cm, fi-
jada mecdnicamente (amortizable en 2 usos), incluso colocacién y
desmontaje, segin R.D. 485/97 y R.D. 1627/97.Incluso parte propor-
cional de costes indirectos.
PROYECTO SENALIZACION 5 5,00
PROYECTO
5,00 7,36 36,80
TOTAL 13.04.03.........ceeererrererereresee s ssssssss e s ssssssesesesesessssssanes 968,45
TOTAL 13.04.......c et sns 4.977,25
TOTAL 13ttt b e e A b e et e e s 62.063,67
10 1 - PR 62.063,67
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04. ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

04.03. PLIEGO DE CONDICIONES TECNICAS PARTICULARES
04.03.A. CONDICIONES FACULTATIVAS

04.03.A.a AGENTES INTERVINIENTES

Son agentes todas las personas, fisicas o juridicas, que infervienen en el proceso de la edificacion. Sus obligaciones
vendrdn determinadas por lo dispuesto en esta Ley y demds disposiciones que sean de aplicaciéon y por el contrato
que origina su intervencién con especial referencia ala L.O.E. y el R.D.1627/97.

PROMOTOR

Serd considerado promotor cualquier persona, fisica o juridica, publica o privada, que, individual o colectivamente,
decide, impulsa, programa vy financia, con recursos propios o ajenos, las obras de edificacion para si o para su
posterior enajenacion, entrega o cesion a terceros bajo cualquier titulo.

Es el promotor quien encargard la redaccion del ES.S. y ha de contratar a los técnicos coordinadores en Seguridad
y Salud tanto en proyecto como en ejecucion. Asimismo, el promotor deberd efectuar un aviso a la autoridad laboral
competente antes del comienzo de los frabajos.

Facilitard copia del ES.S. a las empresas confratistas, subcontratistas o trabajados auténomos contratados por
directamente por el promotor, exigiendo la presentacién de Plan de Seguridad y Salud previo al comienzo de las
obras.

Es por el RD. 171/2004, de 30 de enero, es el “titular del centro de frabajo” (obra)

PROYECTISTA

El proyectista es el agente que, por encargo del promotor y con sujecion a la normativa técnica y urbanistica
correspondiente, redacta el proyecto.

Deberd tomar en consideracién, de conformidad con la Ley de Prevencidén de Riesgos Laborales, los principios
generales de prevencion en materia de seguridad y de salud en las fases de concepcién, estudio y elaboracién del
proyecto de obra.

COORDINADOR DE SEGURIDAD Y SALUD EN PROYECTO

Coordinador en materia de seguridad y de salud durante la elaboraciéon del proyecto de obra: el técnico
competente designado por el promotor para coordinar, durante la fase del proyecto de obra, la aplicacién de los
principios generales de prevencién en materia de seguridad y de salud durante la fase de proyecto.

COORDINADOR DE SEGURIDAD Y SALUD EN EJECUCION

Coordinador en materia de seguridad y de salud durante la ejecucion de la obra es el técnico competente integrado
en la direccién facultativa, designado por el promotor para llevar a cabo las siguientes tareas:

. Coordinar la aplicacion de los principios generales de prevencion y de seguridad.

. Coordinar las actividades de la obra para garantizar que los contratistas y, en su caso, los subcontratistas y
los trabajadores auténomos apliquen de manera coherente y responsable los principios de la accion
preventiva.

= Informar sobre el plan de seguridad y salud elaborado por el contratista, elevdndolo a la para su aprobacion
a la Administracién PUblica que haya adjudicado la obra.

= Organizar la coordinacion de actividades empresariales.

= Coordinar las acciones y funciones de confrol de la aplicacién correcta de los métodos de frabajo.

= Adoptarlas medidas necesarias para que sélo las personas autorizadas puedan acceder a la obra.

El Coordinador en materia de seguridad podrd paralizar los tajos o la totalidad de la obra, en su caso, cuando
observase el incumplimiento de las medidas de seguridad y salud establecidas, dejdndolo por escrito en el libro de
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incidencias. Ademds, se deberd comunicar la paralizacién al Contratista, Subcontratistas afectados, Inspeccion de
Trabajo y Seguridad Social correspondiente y representantes de los trabajadores.

DIRECCION FACULTATIVA

Direccién facultativa: el técnico o técnicos competentes designados por el promotor, encargados de la direccion y
del control de la ejecucién de la obra.

Asumird las funciones del Coordinador de Seguridad y Salud en el caso de que no sea necesaria su contratacion
dadas las caracteristicas de la obra y lo dispuesto en el R.D. 1627/97.

En ningun caso las responsabilidades de los coordinadores, de la direccion facultativa y del promotor eximirdn de sus
responsabilidades a los contratistas y a los subcontratistas.

CONTRATISTAS Y SUBCONTRATISTAS

Contratista es la persona fisica o juridica que asume contractualmente ante el promotor, con medios humanos y
materiales, propios o ajenos, el compromiso de ejecutar la totalidad o parte de las obras con sujecion al proyecto y
al contratfo.

Subcontratista es la persona fisica o juridica que asume contractualmente ante el contratista, empresario principal,
el compromiso de realizar determinadas partes o instalaciones de la obra, con sujecidn al proyecto por el que se rige
suU ejecucion.

Cuando el promotor contrate directamente trabajadores auténomos para la realizacion de la obra o de
determinados trabajos de la misma, tendrd la consideracion de contratista excepto en los casos estipulados en el RD
1627/97.

Son obligaciones del Contratistas y Subconfrafistas:

1. Cumplir y hacer cumplir en la obra, todas las obligaciones exigidas por la legislacién vigente del Estado
Espafiol y sus Comunidades Autébnomas, referida a la seguridad y salud en el trabajo y concordantes, de
aplicacién a la obra.

2. Elaborar en el menor plazo posible y siempre antes de comenzar la obra, un plan de seguridad y salud en el
frabajo cumpliendo con el articulado del Real Decreto: 1.627/1997 de 24 de octubre, que respetard el nivel
de prevencion definido en todos los documentos de este estudio de seguridad y salud para la obra: OBRAS
DE MANTENIMIENTO GENERAL DE PLANTA BAJA, MODULO D, PARA ADECUACION A NORMATIVA DE
ACCESIBILIDAD E INCENDIOS Y RENOVACION DE INSTALACIONES DE CLIMATIZACION Y VOZ EN LA
RESIDENCIA DE MAYORES DOCTOR GONZALEZ BUENO. Requisito sin el cual no podrd ser aprobado.

3. Incorporar al plan de seguridad y salud, el "plan de ejecucién de la obra" que piensa seguir, incluyendo de
forma desglosada, las partidas de seguridad con el fin de que puedan realizarse a tiempo y de forma eficaz;
para ello seguird fielmente como modelo, el plan de ejecucidn de obra que se suministra en este estudio de
seguridad y salud.

4. Presentar el plan de seguridad y salud en el trabajo al Coordinador en materia de seguridad y salud durante

la ejecucién de la obra, antes del comienzo de esta y con el plazo de antelacion suficiente como, para que
pueda elaborar y tramitar el informe oficial preceptivo ante la dependencia de la Administracion que ha
adjudicado esta obra.
Siguiendo las instrucciones del coordinador citado, realizar cuantos ajustes sean necesarios para que el
informe sea favorable y esperar la aprobacion expresa del plan de seguridad y salud en el trabajo otorgada
por esa dependencia oficial, sin comenzar la obra antes de que ésta se produzca documentalmente y el
documento puesto a disposicién del Promotor titular del centro de trabagjo. El comienzo de la obra, se
expresard en el acta de comprobaciéon de replanteo, como documento origen de las responsabilidades en
la misma.

5. El Plan de Seguridad y Salud aprobado, el Estudio de S+S y el Plan de Prevencién de todas las empresas,
deberdn estar en la obra, a disposicion permanente de quienes intervengan en la ejecucion de la misma,
asi como las personas u drganos con responsabilidades en materia de prevencidén en las empresas
intervinientes en la misma, los representantes de los trabajadores, la Direccién Facultativa y de la Autoridad
Laboral, para que en base al andlisis de dichos documentos puedan presentar por escrito y de forma
razonada segun sus atribuciones, las sugerencias y alternativas que estimen oportunas al Plan de $+S en el
trabajo.

6. Notfificar al Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucidn de la obra, con quince dias
de antelacién, la fecha en la que piensa comenzar los tfrabajos, con el fin de que pueda programar sus
actividades y asistir a la firma del acta de replanteo, pues este documento, es el que pone en vigencia el
contenido del plan de seguridad y salud en el trabajo aprobado.

7. En el caso de que pudiera existir alguna diferencia entre los presupuestos del estudio y el del plan de
seguridad y salud en el trabajo que presente el Contratista, acordar las diferencias y darles la solucidén mds
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20.

21.

oportuna, con el Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucién de la obra, antes de la
firma del acta de replanteo.

Trasmitir la prevencién contenida en el plan de seguridad y salud en el frabajo aprobado, a todos los
trabajadores propios, subcontratistas y trabajadores auténomos de la obra y hacerles cumplir con las
condiciones y prevencion en él expresadas.

Entregar a todos los frabajadores de la obra independientemente de su afiliacién a una empresa contratista,
subcontfratada o autdénoma, los equipos de proteccién individual definidos en este pliego de condiciones
particulares del plan de seguridad y salud aprobado, para que puedan usarse de forma inmediata y eficaz.
Instalar a fiempo todas las protecciones colectivas definidas en el pliego de condiciones particulares
definidas en el estudio de seguridad y salud y en el plan seguridad y salud aprobado, segin lo contenido
en el plan de ejecucion de obra; mantenerla en buen estado, cambiarla de posicion vy retirarla, con el
conocimiento de que se ha disenado para proteger a todos los trabajadores de la obra,
independientemente de su afiliacién a una empresa contratista, subcontratista o auténoma.

Instalar a tiempo segun lo contenido en el plan de ejecucién de obra, contenido en el plan de seguridad y
salud aprobado: las "instalaciones provisionales para los trabajadores”. Mantenerlas en buen estado de
confort y limpieza; redlizar los cambios de posicidon necesarios, las reposiciones del material fungible y la
retirada definitiva, conocedor de que se definen y calculan estas instalaciones, para ser utilizadas por todos
los trabajadores de la obra, independientemente de su afiliacién a una empresa contratista, subcontratista
o auténoma.

Incluir en el Plan de Seguridad y Salud en el frabajo un apartado "acciones a seguir en caso de accidente
laboral", y cumplir fielmente con lo expresado.

Informar de inmediato de los accidentes: leves, graves, mortales o sin victimas al Coordinador en materia
de seguridad y salud durante la ejecucién de la obra, tal como queda definido en el apartado "acciones a
seguir en caso de accidente laboral.

Disponer en acopio de obra, antes de ser necesaria su utilizacion, todos los articulos de prevencion
contenidos y definidos en este estudio de seguridad y salud, en las condiciones que expresamente se
especifican dentro de este pliego de condiciones técnicas y particulares de seguridad y salud.

Colaborar con el Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucién de la obra, en la
solucion técnico preventiva, de los posibles imprevistos del proyecto o motivados por los cambios de
ejecucion decididos sobre la marcha, durante la ejecucion de la obra.

Incluir en el plan de seguridad y salud, las medidas preventivas implantadas en su empresa y que son propias
de su sistema de construccion. Estas, unidas a las que se suministran para el montaje de la proteccién
colectiva y equipos, dentro de este pliego de condiciones y particulares, formardn un conjunto de normas
especificas de obligado cumplimiento en la obra. En el caso de no tener redactadas las citadas medidas
preventivas a las que se hace mencidn, lo comunicard por escrito al Coordinador en materia de seguridad
y salud durante la ejecucién de la obra, con el fin de que pueda orientarle en el método a seguir para su
composicion.

Componer en el plan de seguridad y salud, una declaracién formal de estar dispuesto a cumplir con estas
obligaciones en particular y con la prevencion y su nivel de calidad, contenidas en este estudio de
seguridad y salud. Sin el cumplimiento de este requisito, no podrd ser otorgada la aprobaciéon del plan de
seguridad y salud en el trabajo.

El confratista, asi como los subcontratistas y los trabajadores auténomos que hayan de intervenir en la
ejecucion de la obra “OBRAS DE CONSERVACION GENERAL DEL EDIFICIO RESIDENCIA DE MAYORES
NUESTRA SENORA DEL CARMEN", habrdn de disponer de los medios humanos, técnicos y econémicos
necesarios para desempenar correctamente con arreglo al proyecto, al presente estudio de S$+S y al
confrato, los frabajos que respectivamente se hubiesen comprometido a realizar cada uno de ellos.

El contratista y subcontratistas habrdn de contar con los Servicios de prevencién propios o ajenos que en
funcion de sus caracteristicas vengan exigidos por la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales y el
Reglamento de los Servicios de Prevencion.

El contratista se obliga a hacer constar en los contratos que formalice con los subcontratistas y trabajadores
autébnomos, las obligaciones en materia de seguridad y salud que a dichos subcontratistas y trabajadores
auténomos les corresponden.

Asimismo, queda obligado a comprobar el cumplimiento de la cldusula N° 23, en los contratos que se
establezcan entre los subcontratistas y los trabajadores auténomos.

La ejecucién de las diferentes unidades de obra por parte del contratista, subcontratistas y trabajadores
autébnomos se llevardn a cabo con arreglo a lo prescrito en el proyecto de ejecucion, en este estudio de
seguridad y salud y a las instrucciones recibidas del Coordinador en materia de seguridad y salud durante
la ejecucion de la obra, asi como de la Direccidn Facultativa de la misma.

Es responsabilidad del contratista, subcontratistas y trabajadores auténomos cumplir rigurosamente con los
principios preventivos en materia de seguridad y salud que vienen establecidos en la legislacién vigente y
con las prescripciones que figuren en el plan de seguridad y salud en el frabajo en el frabajo que se apruebe
en su momento antes del comienzo de la obra.

Los medios humanos de que se dispongan en la obra por el contratista, subcontratistas, asi como los
trabajadores auténomos que intervengan en la ejecuciéon de la obra habrdn de poseer las cudlificaciones
necesarias a los cometidos cuyo desempeno les encomienden o asuman.
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22. Esobligacién del contratista facilitar a su personal la informacién necesaria en materia de seguridad y salud,
tanto de cardcter general como la especifica que concierne a las funciones que cada uno desarrolle, y
que en todo caso serdn acordes tanto a la cualificacion que individualmente se posea como a las
condiciones siquicas y fisicas del propio trabajador.

23. El contratista o el titular del centro de frabajo adoptard las medidas necesarias para que las empresas
subcontratistas y trabajadores auténomos que desarrollen actividades en la obra reciban la informacion y
las instrucciones adecuadas, en relacidon con los riesgos existentes en dicha obra y con las medidas de
proteccién y prevenciéon correspondientes, asi como sobre las medidas de emergencia a aplicar, para su
fraslado, en su caso, a sus respectivos trabajadores.

OBLIGACIONES DE COOPERACION ENTRE LAS EMPRESAS QUE COINCIDAD EN UNA OBRA

Establecerdn los medios de coordinacion que sean | Establecerdn los medios de coordinacién que sean
necesarios en cuanto a la proteccidon y prevencion de [ necesarios para la informacién sobre la protecciéon y
riesgos laborales de sus respectivos trabajadores. prevencién de riesgos laborales de sus respectivos
frabajadores.

Como deben cumplir con las dos obligaciones anteriores: en los términos previstos en el apartado 1 del articulo 18
de la Ley 31/1995 de PRL.

ES DECIR: el empresario adoptard las medidas adecuadas (las eficaces), para que los trabajadores reciban todas
las informaciones necesarias en relacién con:

a) Losriesgos para laseguridad y saludenel | b) Las medidas y actividades de | c) Las medidas adoptadas
trabajo, tanto aquellos que afecten a la | protecciony prevenciéon aplicables alos | de  conformidad con lo
empresa en su conjunto como a cada |riesgos sefalados en el apartado | dispuesto en el articulo 20
puesto de trabajo o funcién. anterior. de esta Ley.

ADEMAS: En las empresas que cuenten con representantes de los tfrabajadores, la informacién a que se refiere el
presente apartado se facilitard por el empresario a los trabajadores a tfravés de dichos representantes; no obstante,
deberd informarse directamente a cada trabajador de los riesgos especificos que afecten a su puesto de trabajo
o funcion y de las medidas de proteccidon y prevenciéon aplicables a dichos riesgos.

ADEMAS: El desarrollo de la obligacién del apartado c), obliga al cumplimiento del articulo 20 de la Ley 31/1995 de
PRL.: MEDIDAS DE EMERGENCIA: El empresario, teniendo en cuenta el tamaino y la actividad de la empresa, asi
como la posible presencia de personas ajenas a la misma, DEBERA:

Analizar las posibles | Adoptar las medidas | Adoptar las medidas | Adoptar las medidas

sifuaciones de | necesarias en materia de | necesarias en materia de | necesarias en materia de

emergencia. primeros auxilios lucha confra incendios. evacuacion de los
frabajadores.

Para cumplir con los cuatro puntos anteriores: DEBERA:

Designar para ello al personal | Que este personal encargado, compruebe | Que este personal encargado,
encargado de poner en|peribdicamente, en su caso, su correcto | posea la formacidn necesaria, sea
prdactica estas medidas funcionamiento. suficiente en nUmero y disponer
del material adecuado.

ADEMAS: Para la aplicacién de las medidas adoptadas, el empresario deberd organizar las relaciones que sean
necesarias con servicios externos a la empresa, en particular en materia de primeros auxilios, asistencia médica de
urgencia, salvamento y lucha contra incendios, de forma que quede garantizada la rapidez y eficacia de las
mismas.

TRABAJADORES AUTONOMOS

Trabajador auténomo es la persona fisica distinta del contratista y del subcontratista, que realiza de forma personal y
directa una actividad profesional, sin sujecién a un contrato de trabagjo, y que asume contractualmente ante el
promotor, el contratista o el subcontratista el compromiso de realizar determinadas partes o instalaciones de la obra.
Cuando el trabajador autbnomo emplee en la obra a frabajadores por cuenta ajena tendrd la consideracion de
contratista o subcontratista a efectos del presente Real Decreto.

Los trabajadores auténomos estardn obligados a:

Aplicar los principios de la accién preventiva segin la Ley de Prevencidn de Riesgos Laborales.

Cumplir las disposiciones minimas de seguridad y salud.

Cumplir las obligaciones en materia de prevencién de riesgos que establece para los trabajadores la Ley de
Prevencién de Riesgos Laborales.

Ajustar su actuaciéon en la obra conforme a los deberes de coordinacion de actividades empresariales.

Utilizar equipos de frabajo que se ajusten a lo dispuesto en el Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, por el que se
establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacién por los trabajadores de los equipos de
frabajo.
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Elegir y utilizar equipos de proteccidn individual en los términos previstos en el Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo,
sobre disposiciones minimas de seguridad vy salud relativas a la utilizacién por los trabajadores de equipos de
proteccién individual.

Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones del coordinador en materia de seguridad y de salud durante la
ejecucion de la obra o, en su caso, de la direccion facultativa.

Informar por escrito al resto de empresas concurrentes en la obra y al coordinador de seguridad y salud en la obra
de los riesgos especificos que puedan afectar a otros trabajadores de la obra segun lo dispuesto en el Real Decreto
171/2004.Deberdn cumplir lo establecido en el plan de seguridad y salud.

TRABAJADORES POR CUENTA AJENA

Los contratistas y subcontratistas deberdn garantizar que los trabajadores reciban una informacién adecuada de
todas las medidas que hayan de adoptarse en lo que se refiere a su seguridad y su salud en la obra.

La consulta y participacion de los trabajadores o sus representantes se realizardn, de conformidad con lo dispuesto
en la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales.

Una copia del plan de seguridad vy salud y de sus posibles modificaciones serd facilitada por el contratista a los
representantes de los trabajadores en el centro de trabajo.

Usardn adecuadamente, de acuerdo con su naturaleza y los riesgos previsibles, las maquinas, aparatos, herramientas,
sustancias peligrosas, equipos de transporte y, en general, cualesquiera otros medios con los que desarrollen su
actividad. Utilizardn correctamente los medios y equipos de proteccion facilitados por el empresario. No pondrdn
fuera de funcionamiento vy utilizardn correctamente los dispositivos de seguridad existentes o que se instalen en los
medios relacionados con su actividad o en los lugares de trabajo en los que ésta tenga lugar. Informardn de
inmediato a su superior jerdrquico directo, y a los trabajadores designados para realizar actividades de proteccién y
de prevencién o, en su caso , al servicio de prevencion, acerca de cualquier situacién que, a su juicio, entraie, por
motivos razonables, un riesgo para la seguridad y la salud de los trabajadores. Contribuirdn al cumplimiento delas
obligaciones establecidas por la autoridad competente con el fin de proteger la seguridad y la salud de los
frabajadores en el frabajo.

FABRICANTES Y SUMINISTRADORES

Los fabricantes, importadores y suministradores de maquinaria, equipos, productos y Utiles de trabajo estdn obligados
a asegurar que éstos no constituyan una fuente de peligro para el tfrabajador, siempre que sean instalados y utilizados
en las condiciones, forma y para los fines recomendados por ellos.

Los fabricadores, importadores y suministradores de productos y sustancias quimicas de utilizacién en el trabajo estdn
obligados a envasar y etiquetar los mismos de forma que se permita su conservacion y manipulacion en condiciones
de seguridad y se identifique claramente su contenido vy los riesgos para la seguridad o la salud de los trabajadores
gue su almacenamiento o utilizacidn comporten.

Deberdn suministrar la informacion que indique la forma correcta de utilizacién por los trabajadores, las medidas
preventivas adicionales que deban tomarse vy los riesgos laborales que conlleven tanto su uso normal, como su
manipulacién o empleo inadecuado.

Los fabricantes, importadores y suministradores de elementos para la proteccion de los trabajadores estén obligados
a asegurar la efectividad de los mismos, siempre que sean instalados y usados en las condiciones y de la forma
recomendada por ellos. A tal efecto, deberdn suministrar la informaciéon que indique el tipo de riesgo al que van
dirigidos, el nivel de proteccion frente al mismo y la forma correcta de su uso y mantenimiento.

Los fabricantes, importadores y suministradores deberdn proporcionar alos empresarios la informacién necesaria para
que la utilizacién y manipulacién de la maquinaria, equipos, productos, materias primas y Utiles de trabajo se
produzca sin riesgos para la seguridad y la salud de los trabajadores.

04.03.A.b SALUD E HIGIENE EN EL TRABAJO

La empresa redlizard formacién para la prevencion de riesgos para todos los niveles de la empresa (directivos,
técnicos, encargados, especialistas, operadores de mdquinas, frabajadores no cudlificados y administrativos) de
manera que todo el personal que acceda a la obra disponga de la suficiente formacion en las materias preventivas
y de Seguridad y Salud.
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04.03.A.c RECONOCIMIENTOS MEDICOS

El empresario garantizard a los trabajadores la vigilancia de su estado de salud en funcion de los riesgos inherentes al
trabajo. Esta vigilancia serd voluntaria excepto cuando la realizacién de los reconocimientos sea imprescindible para
evaluar los efectos de las condiciones de frabajo sobre la salud de los trabajadores o para verificar si el estado de
salud del trabajador puede constituir un peligro para él mismo o para otfras personas, o cuando asi esté establecido
por la ley. La empresa no podrd tener trabajadores en puestos para los que haya sido calificado como no apto en
los reconocimientos médicos.

04.03.A.d SALUD E HIGIENE EN EL TRABAJO

PRIMEROS AUXILIOS

El empresario deberd tomar las medidas necesarias para garantizar que puedan prestarse los primeros auxilios y la
evacuacion del accidentado en caso de que sea necesario. Designard al personal encargado de poner en prdctica
estas medidas.

En los lugares en que las condiciones de trabajo lo requieran habrd material de primeros auxilios, correctamente
senalizado y de facil acceso. En una senalizacion claramente visible aparecerd la direccion y el teléfono del servicio
local de urgencia.

El botiquin contendrd como minimo agua oxigenada, alcohol 96°, tintura de iodo, mercromina, amoniaco, gasas
estériles, algoddn hidrdfilo estéril, esparadrapo, torniquete, bolsa para agua o hielo, guantes esterilizados, termdmetro
clinico, firitas, antiespasmaddicos, analgésicos, ténicos cardiacos de urgencia, vendas vy jeringuillas desechables. En
éste caso toda necesidad sanitaria serd resuelta en el actual Hospital 12 de Octubre.

ACTUACION EN CASO DE ACCIDENTE

En caso de accidente solo se tomardn las medidas indispensables hasta que llegue la asistencia médica o sea
trasladado con rapidez y sin riesgo. Solo se moverd al accidentado en caso de que sea indispensable para su
seguridad, se comprobardn sus signos vitales (consciencia, respiraciéon y circulacién sanguinea), no se le dardn
medicamentos ni agua, se presionardn las hemorragias con una gasa, poniendo encima las necesarias sin retirar la
primera, se le tapard con una manta y se intfentard tranquilizarlo.

El empresario notificard por escrito a la autoridad laboral el accidente producido, conforme al procedimiento que se
determine reglamentariamente.

El empresario llevard a cabo una investigacién para detectar las causas del accidente y deberd elaborar y conservar
a disposicién de la autoridad laboral la relacién de accidentes de trabajo y enfermedades profesionales que hayan
causado al frabajador una incapacidad laboral superior a un dia de trabajo. Deberd cumplimentar mensualmente
la relacion de accidentes de trabajo que no hayan causado baja médica.

04.03.A.e DOCUMENTACION DE OBRA

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

Elaborado por técnico competente designado por el promotor, contendrd como minimo una memoria descriptiva,
pliego de condiciones, planos, mediciones y presupuesto de todo lo correspondiente a la seguridad y salud de la
obra.

El estudio formard parte del proyecto de obra y seré coherente con el contenido de éste. Recogerd las medidas
preventivas adecuadas a los riesgos que conlleve la realizacion de la obra. Deberd tener en cuenta cualquier tipo
de actividad que se lleve a cabo en la obra y contemplard también las previsiones y las informaciones Utiles para
efectuar en su dia, en las debidas condiciones de seguridad y salud, los previsibles trabajos posteriores.

La memoria describe los procedimientos, equipos técnicos y medios auxiliares que hayan de utilizarse o cuya
utilizacién pueda preverse; identificacion de los riesgos laborales, especificando las medidas preventivas y
protecciones técnicas tendentes a eliminar, controlar y reducir dichos riesgos, asimismo, se incluye descripcién de los
servicios sanitarios y comunes de que deberd estar dotado el centro de trabajo de la obra.
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El Pliego de condiciones se establecerdn las prescripciones que se habrdn de cumplir en relacién con las
caracteristicas, la utilizacién y la conservacion de las maquinas, Utiles, herramientas, sistemas y equipos preventivos,
asi como relacion de las normas legales y reglamentarias aplicables.

Planos con los grdficos y esquemas necesarios para la mejor definicién y comprensiéon de las medidas preventivas
definidas en la memoria.

PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD

En aplicacién del estudio de seguridad y salud cada contratista interviniente en la obra elaborard un plan de
seguridad y salud en el trabajo en el que se analicen, estudien, desarrollen y complementen las previsiones contenidas
en el estudio, en funcién de su propio sistema de ejecucién de la obra, de las caracteristicas y conocimientos de los
frabajadores que vayan a desempenar los distintos trabajos y de los medios propios o ajenos a utilizar en el desarrollo
de los trabagjos. Constard de memoria descriptiva, pliego de condiciones, planos, mediciones y presupuesto. En su
caso, se incluirdn las propuestas de medidas alternativas de prevenciéon que el contratista proponga con la
correspondiente justificacion técnica, que no podrdn implicar la disminucién de los niveles de proteccion previstos en
el estudio o estudio bdsico, ni del importe total. En cumplimiento de la Ley 31/1995 y la Ley 54/2003, el conftratista
preverd y asignard los medios materiales y humanos necesarios para llevar a cabo la actividad preventiva en la obra,
y asignard los recursos preventivos que han de tener presencia en el centro de frabajo, que han de controlar la
correcta aplicacién de los métodos de trabajo y la aplicaciéon de la actividad preventiva. Las personas asignadas
por el contratista para cumplir la citada funcién preventiva, han de permanecer en el centro de trabajo, ser
suficientes en nUmero, tener capacidad y experiencia suficiente y contar con formacién preventiva y disponer de los
medios y autoridad necesaria para ejercer la prevencion. Este personal vigilard el cumplimiento de las medidas
incluidas en el P.S.S. y comprobard la eficacia de las mismas. Asimismo, facilitard por escrito al coordinador de
Seguridad y salud en la obra fichas que especifiquen nombre y apellidos de estas personas, asi como detalle de la
formacién en materia preventiva de los mismos. El plan deberd ser aprobado, antes del inicio de la obra, por el
coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucién de la obra o por la direccién facultativa en caso
de que no haya coordinador. Si las obras son de las Administraciones publicas, deberd aprobarlo la Administracion
publica. Quienes intervengan en la ejecucion de la obra, asi como las personas u érganos con responsabilidades en
materia de prevencion en las empresas intervinientes en la misma vy los representantes de los frabajadores, podrdn
presentar, por escrito y de forma razonada, las sugerencias y alternativas que estimen oportunas. A tal efecto, el plan
de seguridad y salud estard en la obra a disposicion permanente de los mismos y de la direccién facultativa.

ACTA DE APROBACION DEL PLAN

El plan de seguridad y salud elaborado por el contratista deberd ser aprobado por el coordinador en materia de
seguridad y salud durante la ejecucion de la obra, por la direccién facultativa si no existiera éste o por la
Administracion en el caso de obras publicas, quien deberd emitir un acta de aprobacién como documento
acreditativo de dicha operacién visado por el Colegio Profesional correspondiente.

AVISO PREVIO

El promotor deberd efectuar un aviso a la autoridad laboral competente antes del comienzo de los trabajos. El aviso
contendrd la fecha, direccién de la obra, promotor, proyectista, tipo de obra, coordinador de seguridad y salud,
fecha de inicio, duracién prevista, nUmero mdximo de trabajadores en obra, nimero previsto y datos de
identificacion de los contratistas, subcontratistas y auténomos. El aviso deberd exponerse en la obra de forma visible,
actualizdndose si fuera necesario.

COMUNICACION DE APERTURA DE CENTRO DE TRABAJO

Al inicio de la obra, el contratista deberd presentar la comunicacién de apertura a la autoridad laboral, teniendo 30
dias de plazo para hacerlo. La comunicacién deberd contener los datos de la empresa, del centro de trabajo y de
produccién y/o almacenamiento del centro de trabajo. Deberd incluir, ademds, el plan de seguridad y salud.

LIBRO DE ORDENES Y ASISTENCIAS

En toda obra de edificacién, serd obligatorio el libro de Ordenes y Asistencias, en el que la direccién facultativa
resenard las incidencias, érdenes y asistencias que se produzcan en el desarrollo de la obra. Las anotaciones asi
expuestas tienen rango de drdenes o comentarios necesarios de ejecucién de obra y en consecuencia, serdn
respetadas por el contratista de la obra.

LIBRO DE INCIDENCIAS

El libro de incidencias deberd estar en obra a disposicién permanente de la Inspeccién de Trabajo y Seguridad Social.
El primer libro lo habilitard el Jefe de la Inspeccidn de la provincia en que se encuentre la obra. Para habilitar el
segundo o los siguientes, serd necesario presentar el anterior. En caso de pérdida o destruccion, el representante
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legal de la empresa deberd justificar por escrito los motivos y las pruebas. Una vez agotado un libro, se conservard
durante 5 anos, contados desde la Ultima diligencia.

En cada visita o comprobacion, el Inspector extenderd una diligencia en la que aparecerd la identificacion del

funcionario, las caracteristicas e incidencias de los examinados, los datos y plazos para la subsanacion de
deficiencias. Ademds de la diligencia, el Inspector deberd informar a los Delegados de Prevencion.

04.03.A.f NORMAS DE MEDICION, VALORACION Y CERTIFICACION DE LAS PARTIDAS PRESUPUESTARIAS

MEDICIONES

Forma de medicion

Las mediciones de los componentes y equipos de seguridad se realizardn en la obra, mediante la aplicacion de las
unidades fisicas y patrones, que las definen; es decir: m = metro, m? = metro cuadrado, m® = metro cuUbico, | = litro,
Und = unidad, y h = hora. No se admitirdn ofros supuestos.

La medicion de los equipos de proteccién individual utilizados, se realizarén mediante el andlisis de la veracidad de
los partes de entrega definidos en este pliego de condiciones técnicas y particulares, junto con el control del acopio
de los equipos retirados por uso, caducidad o rotura.

La medicion de la proteccion colectiva puesta en obra serd realizada o supervisada por el Coordinador en materia
de seguridad vy salud, aplicando los criterios de medicidn comun para las partidas de construccién, siguiendo los
planos y criterios contenidos en el capitulo de mediciones de este estudio de seguridad y salud. No se admitirdn las
mediciones de protecciones colectivas, equipos y componentes de seguridad, de calidades inferiores a las definidas
en este pliego de condiciones. Los errores de mediciones de S$+S, se justificardn ante el Coordinador en materia de
seguridad y salud durante la ejecucion de la obra y se procederd segun indique la Direccidn Facultativa, conforme
a las normas establecidas para las liquidaciones de obra.

VALORACION ECONOMICA

Valoraciones:
Las valoraciones econdmicas del plan de seguridad y salud en el tfrabajo no podrdn implicar disminucién del importe
total del estudio de seguridad adjudicado, segun expresa el RD. 1.627/1997 en su articulo 7, punto 1, segundo pdrrafo.

Valoraciones de unidades de obra no contenidas o que son erréneas, en este estudio de seguridad y salud:
Los errores presupuestarios, se justificardn ante el Coordinador en materia de S+S durante la ejecucion de la obray se
procederd segun indigue la Direccidn Facultativa, conforme alas normas establecidas para las liquidaciones de obra.

Precios contradictorios:

Los precios contfradictorios se resolverdn mediante la negociacion con el Coordinador en materia de $+S durante la
ejecucion de la obra y se procederd segun indique la Direccién Facultativa, conforme a las normas establecidas para
las liguidaciones de obra.

Abono de partidas alzadas:

Las partidas alzadas serdn justificadas mediante medicidon en colaboracién con el Coordinador en materia de S+S
durante la ejecucion de la obra y se procederd segin indique la Direccién Facultativa, conforme a las normas
establecidas para las liquidaciones de obra.

Relaciones valoradas:

La seguridad ejecutada en la obra se presentard en forma de relacién valorada, compuesta de mediciones
totalizadas de cada una de las partidas presupuestarias, multiplicadas por su correspondiente precio unitario, seguida
del resumen de presupuesto por articulos. Todo ello dentro de las relaciones valoradas del resto de capitulos de la
obra.

Certificaciones:

Se realizard una certificacion mensual, que serd presentada al promotor, para su abono, segun lo pactado en el
contrato de adjudicacién de obra. La certificacion del presupuesto de seguridad de la obra estd sujeto a las normas
de certificacién, que deben aplicarse al resto de las partidas presupuestarias del proyecto de ejecucién, segun el
contrato de construccién firmado entre el promotor fitular del centro de trabajo y el contratista. Esta partidas a las
que nos referimos, son parte infegrante del proyecto de ejecucion por definicidn expresa de la legislacion vigente.

Revision de precios:
Se aplicard las normas establecidas en el contrato de adjudicacion de obra.
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Prevencion contratada por administracion:

El Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucidon de la obra, controlard la puesta real en obra
de las protecciones confratadas por administracién, mediante medicion y valoracién unitaria expresa, que se
incorporard a la certificaciéon mensual en las condiciones expresadas en el apartado certificaciones de este pliego
de condiciones particulares.

04.03.A.g NORMAS Y CONDICIONES TECNICAS PARA EL TRATAMIENTO DE RESIDUOS

Tratamiento de residuos

El contratista identificard en colaboracién con los subcontratistas y frabajadores auténomos, en las evaluaciones de
riesgos sobre la marcha del plan de seguridad y salud, los derivados de la evacuaciéon de los residuos corrientes de
la construccién, escombros.

En el plan de seguridad y salud en el tfrabajo de esta obra, se recogerdn los métodos de eliminacion de residuos. En
cualquier caso, se cumplird con las condiciones siguientes de eliminacién de residuos:

Escombro en general, se evacuard mediante trompas de vertido de confinuidad total sin fugas; las trompas,
descargardn sobre contenedor; la boca de la trompa estard unida al contenedor mediante una lona que abrazando
la boca de salida, cubra toda la superficie del contenedor.

Escombro especial, se evacuard mediante bateas emplintadas a gancho de grda, cubiertas con una lona contra los
derrames fortuitos.

Limpieza de bajos de maquinaria antes de su salida de la obra.

Pasardn por una alberca de decantacién para la limpieza de ruedas y demds residuos.

Los camiones hormigonera se limpiardn en un lugar concreto que se definird en los planos de ejecucién de obra
conforme se ejecute el plan de seguridad y salud.

Escombro derramado, se evacuard mediante apilado con cargadora de media capacidad, con carga posterior a
camién de transporte al vertedero.

Escombro sobre camién de transporte al vertedero, se cubrird con una lona contra los derrames y polvo.

04.03.A.h TRATAMIENTO DE MATERIALES Y SUSTANCIAS PELIGROSAS

Materiales y sustancias peligrosas existentes en los lugares de frabajo.
Cuando se identifique la existencia de materiales peligrosos, estos deberdn ser evitados siempre que sea posible. Los
contratistas evaluardn adecuadamente los riesgos y adoptardn las medidas necesarias al realizar las obras.

Si se descubriesen materiales peligrosos inesperados, el contratista, subcontratista o trabajadores auténomos,
informardn al Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra, que procederd segin
la legislacion vigente especifica para cada material peligroso identificado.

04.03.B. CONDICIONES TECNICAS A CUMPLIR POR TODOS LOS MEDIOS DE PROTECCION COLECTIVA

04.03.B.a CONDICIONES GENERALES

En la memoria de este estudio de seguridad y salud, para el proyecto de “OBRAS DE CONSERVACION GENERAL DEL
EDIFICIO RESIDENCIA DE MAYORES NUESTRA SENORA DEL CARMEN", se han definido los medios de proteccion
colectiva. El Contratista es el responsable de que en la obra, cumplan todos ellos, con las siguientes condiciones
generales:

1. Las protecciones colectivas proyectadas en este trabajo, protegen los riesgos de todos los trabajadores y
visitantes de la obra; es decir: trabajadores del Contratista, empresas subcontratistas, empresas
colaboradoras, trabajadores autdnomos y visitas de los técnicos de direccidon de obra o de AGENCIA

ESTUDIO NORNIELLA S.L.P P&gina 10 de 21
www.norniella.com



Obras de Conservacion General del Edificio Proyecto Bdsico y

% % % & RESIDENCIA DE MAYORES NUESTRA SENORA DEL CARMEN de Ejecucion
* Kk x
Agencia MadrileAa de Atencion Social C/Cantoblanco, 3. Ctra. de Colmenar km. 14,500 Emplazamiento
Comunidad | CONSEJERIA DE FAMILIA C.P. 28049 Madrid | Fuencarral - El Pardo
de Madrid | JUVENTUD Y ASUNTOS SOCIALES Edicién 01
Revision 01

MADRILENA DE ATENCION SOCIAL, asistencias técnicas; visitas de las inspecciones de organismos oficiales o
de invitados por diversas causas.

2. La proteccién colectiva de esta obra, ha sido disefada en los planos de seguridad vy salud. El plan de
seguridad vy salud la respetard fidedignamente o podrd modificarla con justificacion técnica documental,
debiendo ser aprobadas tales modificaciones por la Direccidn Facultativa.

3. Laseguridad incorporada por cualquiera de los medios auxiliares elegidos para la ejecucion de esta obra,
tiene consideraciéon de “proteccién colectiva” que debe ser montada en obra.

4. Las posibles propuestas alternativas que se presenten en el plan de seguridad y salud, requieren para poder
ser aprobadas, seriedad y una representacion técnica de calidad sobre planos de ejecucién de obra.

5. Todas ellas, estardn en acopio disponible para uso inmediato dos dias antes de la fecha decidida para su
montaje.

6. Serdn nuevas, a estrenar, si sus componentes tienen caducidad de uso reconocida, o si asi se especifica en
su apartado correspondiente dentro de este "pliego de condiciones particulares”. Lo mismo, se aplicard a
los componentes de madera.

7. Antes de ser necesario su uso, estardn en acopio real en la obra con las condiciones idéneas de
almacenamiento para su buena conservacion. El - Contratista  deberd velar para que su calidad se
corresponda con la definida en el plan de seguridad y salud en el trabajo que quede aprobado.

8. Serdn instaladas previamente al inicio de cualquier trabajo que requiera su montaje. Queda prohibida la
iniciacion de un trabajo o actividad que requiera protecciéon colectiva, hasta que ésta esté montada por
completo en el dmbito del riesgo que neutraliza o elimina.

9. El Contratista, queda obligado a incluir en su plan de ejecucién de obra, la fecha de montagje,
mantenimiento, cambio de ubicacién y refirada de cada una de las protecciones colectivas que se
contienen en este estudio de seguridad y salud, siguiendo el esquema del plan de ejecucion de obra que
suministra incluido en los documentos técnicos citados.

Cuando la proteccidon colectiva sea la que incorpora un medio auxiliar, la programacion recogerd el
montaje de éstos, o en su caso, bastard con la de la unidad de obra que los requiera inexcusablemente.
Ejemplo: encofrados seguros de muros, encofrados de losas y forjados.

10. Si las protecciones colectivas se deterioran, se paralizardn los tajos que protejan y se desmontardn de
inmediato hasta que se alcance el nivel de seguridad que se exige. Estas operaciones quedardn protegidas
mediante el uso de equipos de proteccién individual. En cualquier caso, el hecho de “Proteccién colectiva
deteriorada” es situacion evaluada “riesgo intolerable” y en consecuencia, derivard una inscripcion en el
libro de incidencias.

11. Durante la realizacion de la obra, puede ser necesario variar el modo o la disposicion de la instalaciéon de la
proteccién colectiva prevista en el plan de seguridad y salud aprobado. Si ello supone variacion al
contenido del plan de seguridad y salud, se representard en planos, para concretar exactamente la nueva
disposicion o forma de montaje. Estos planos deberdn ser aprobados por la Direccion Facultativa a
propuesta del Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucién de la obra.

12. El Conftratista, en virtud de la legislacion vigente, estd obligado al montaje, mantenimiento en buen estado
y retirada de la proteccién colectiva por sus medios o mediante subcontratacién, respondiendo ante el
AGENCIA MADRILENA DE ATENCION SOCIAL, segun las cldusulas penalizadoras del contrato de adjudicacion
de obra y del pliego de condiciones técnicas y particulares del proyecto.

13. El montaje y uso correcto de la proteccion colectiva definida en este estudio de seguridad vy salud, se
prefiere siempre a la utilizacion de equipos de proteccion individual para defenderse de idéntico riesgo; en
consecuencia, no se admitird el cambio de uso de proteccién colectiva por el de equipos de proteccion
individual.

14. El Confratista, queda obligado a conservar las protecciones colectivas que fallen por cualquier causa, en
la posicion de utilizacién prevista y montada para proceder a su estudio. En caso de fallo por accidente, se
procederd segun las normas legales vigentes.

04.03.B.b MEDIOS DE PROTECCION COLECTIVA

Los medios de proteccidn colectiva no serdn un riesgo en si mismos, se colocardn antes de comenzar el trabajo en el
que se requieran, y segun lo indicado en el plan de seguridad y salud. Si hubiera que hacer algin cambio respecto
a loindicado en el plan, previamente deberd aprobarlo el Coordinador de seguridad y salud.

Los medios de proteccién serdn desechados y repuestos al final del periodo de su vida Util, cuando estén deteriorados,
hayan sufrido un trato limite o su holgura o tolerancias sean mayores que las admitidas por el fabricante.

El mantenimiento serd vigilado de forma periddica, en general de forma semanal, por el Delegado de Prevencidn.

VALLADOS

Pueden ser de proteccion, cerramiento o de senalizacion.
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El vallado de proteccidon serd de tubos metdlicos, fijado al suelo mediante sistemas resistentes que eviten su
desplazamiento. Tendrd una altura minima de 90 cm. Si este tipo de valla es utilizado para evitar caidas a distinto
nivel, se colocard sin dejar espacio sin cerrar.

El vallado de sefdlizaciéon serd de colores vivos. Se coloca apoyada. Tendrd una altura de 1,10 m, y una longitud de
2,4m, 2,5m, o de 3,5m, segun sea de pies metdlicos, articulada o plegable.

Los vallados de cerramiento serdn de 2 m. de altura y cerrardn por completo el recinto a proteger previendo puertas
peatonales o de vehiculos en los lugares de paso. Serdn metdlicos o de madera de manera que no permitan su facil
rotura o deterioro siendo totalmente cuajados cuando por su cercania a los tajos puedan preverse proyeccion de
particulas o materiales.

MARQUESINA DE PROTECCION

Protegen a personas y bienes de posibles caidas de materiales de la obra. Se realizardn con tableros de forma que
no queden huecos entre ellos por los que puedan pasar particulas o materiales y tendrdn una rigidez tal que resistan
elimpacto de materiales.

Las marquesinas en voladizo, tendrdn un vuelo minimo sobre fachada de 2,5 m. y se compondrdn con tablones de
espesor minimo de 5 cm. y soportes mordaza a distancias mdximas de 2 m. y los pescantes a 3 m.

REDES DE SEGURIDAD

En redes de tipo horca, los soportes tipo horca se fijardn a distancias mdaximas de 5 m. y el borde inferior se anclard al
forjado mediante horquillas, distanciadas entre si 50 cm.

Las redes en ménsula tendrdn una anchura suficiente para recoger a todo trabajador, en funcién de la altura de
caida. Si la inclinacion de la superficie de trabajo es mayor de 20°, la red tendrd una anchura minima de 3 m. y la
altura méxima de caida serd de 3 m.

Las redes a nivel de forjado se fijardn mediante ganchos de 40x120 mm y didmetro de 8 mm.

Las redes eldsticas horizontales colocadas bajo la zona de trabajo, se fijardn a los pilares o a las correas inferiores de
las cerchas, de forma que la altura méxima de caida sea de é m.

Las redes verticales colocadas en el perimetro del forjado se atardn mediante cuerdas a ganchos u horquillas fijados
en al forjado mediante hormigdn.

Las redes serdn de poliéster, poliamida, polipropileno o fibras textiles, resistentes a rayos u.v., a la humedad y a la
temperatura. La malla tendrd un tamano mdéximo de 100 mm. o de 25, segin sea para la caida de personas o de
objetos.

Los soportes resistirdin el impacto de 100 kg. caidos desde 7 m. de altura y quedardn fijados de forma que no giren 'y
no sufran movimientos involuntarios. Las redes tendrdn una resistencia de 150 kg/m? y al impacto de un hombre a 2
m/s.

Las redes se colocardn de forma que el operario no se golpee con ningun objeto situado junto a ellas.

En cualquier caso se las redes cumplirdin con lo establecido en la norma europea EN 1263-1y 2y para ello se instalardn
redes que dispongan de marcado CE y sellos de calidad que lo acrediten.

La durabilidad de las redes serd la establecida por el fabricante en sus instrucciones de uso y en ningUn caso se
empleardn redes que no rednan los requisitos dispuestos en dichas instrucciones.

MALLAZOS Y TABLEROS

Los malllazos y tableros instalados para evitar la caida de personas o materiales por huecos del edificio tendrdn
resistencia suficiente y se colocardn correctamente anclados de manera que no puedan moverse de manera
accidental.

Los mallazos serdn electrosoldados de alta resistencia, fendrdn una resistencia mayor de 150 kg/m?y cumplirdin la UNE
correspondiente. Los tableros serdn completamente cuajados de un grosor minimo de 5 cm. y se encontrardn en
adecuadas condiciones de conservacion. Todos los tableros han de quedar clavados al forjado.
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BARANDILLAS

Cubrirdn todo el perimetro del hueco a proteger de forma que no queden huecos. Tendrdn una resistencia minima
de 150 kg/m., una altura minima de 90 cm., llevardn liston intermedio o en su defecto barrotes verticales a distancias
de 15 cm., y rodapié de 15 cm. de altura que impida también la caida de materiales.

No presentardn cantos ni puntas vivas y estard unida firmemente al paramento y/o al suelo de manera que quede
garantiza su estabilidad en las condiciones antes indicadas.

Los elementos de madera estardn escuadrados y no tendrdn clavos ni nudos, y los metdlicos no tendrdn golpes,
deformaciones ni piezas oxidadas.

La distancia mdxima entre pies serd de 2,5 m en aberturas corridas y de 2 m en huecos.

En las plataformas de trabajo, la barandilla del lado del muro tendrd una altura de 70 cm.

PASARELAS

Constituidas por tableros antideslizantes de resistencia suficiente que podrdn ser de madera de grosor minimo de 5
cm. o metdlicas de acero galvanizado o aluminio. Tendrdn una anchura minima de 60 cm. y quedardn
perfectamente ancladas al soporte de manera que no puedan producirse movimiento involuntario de la pasarela o
de alguno de sus elementos. Cuando dichas pasarelas se encuentre a mds de 1 m. estardn protegidas lateralmente
mediante barandillas, con listén intermedio y rodapié con las mismas caracteristicas indicadas en el apartado
barandillas de este mismo pliego.

PLATAFORMAS DE TRABAJO

Tendrdn una anchura minima de 60 cm, que se conseguird mediante 3 tablones de espesor minimo 5 cm y de 20 cm
de anchura o con 2 planchas metdlicas de acero galvanizado o aluminio de 30 cm.

No quedardn huecos ni discontinuidades entre ellos y serdn antideslizantes y dispondrdn de drenaje. La longitud
mdxima de la plataforma serd de 8 m. y la distancia mdxima entre pescantes de 3 m. La distancia maxima entre la
plataforma y el paramento vertical serd de 45 cm. Los andamios de borriquetas tendrdn vuelos de entfre 10y 20 cm.

Las plataformas voladas se colocardn a tresbolillo de forma que no haya mds de una plataforma en la vertical.

Resistirdn las cargas que tengan que soportar, se sujetardn a la estructura y los tablones o planchas no podrdn
moverse, deslizarse, bascular, etc. La plataforma se protegerd con barandillas en todo su perimetro.

PROTECCION ELECTRICA

Las lineas de distribucion llevardn un interruptor diferencial en su cabecera, cuyas partes exteriores serdn de material
aislante o se aislardn de forma adecuada. Para la entrada de conductores deberdn estar aisladas de forma
adecuada.

Los transformadores portdtiles se aislardn de forma conveniente, para proteger de las partes metdlicas accesibles. Si
se colocan en el mismo lado los bornes del primario y del secundario, se colocard entre ellos un aislamiento, y estarédn
separados 25 mm o 50 mm, segun sean los fransformadores portdtiles o fijos.

Todas las tomas de tierra tendrdn un recubrimiento amarillo y verde. Todas las maquinas y herramientas que no tengan
doble aislamiento, estardn conectadas a tierra, y el circuito al que van conectadas tendrd un interruptor diferencial
de 0,03 amperios de sensibilidad. El terreno en el que se encuentra la pica se humedecerd de forma regular.

Los cuadros eléctricos tendrdn doble aislamiento, se usardn prensaestopas para la entrada de conductores, sélo
podrdn abrirlos especialista con herramientas especiales, las tapas serdn estancas y no podrdn hacerse perforaciones
que disminuyan el aislamiento. Se comprobard diariamente el mecanismo de disparo diferencial.

Las lineas eléctricas aéreas estardn distanciadas de los lugares de trabajo 5 m. como minimo.
Todos los cables eléctricos estardn aislados. Si se colocan alargadores, las conexiones se hardn de forma adecuada,

no aceptdndose los empalmes provisionales. Los cables y mangueras se tenderdn a alturas minimas de 2 m. o de 5
m., segun pasen por zonas peatonales o de vehiculos. Si se llevan por el suelo, se enterrardn convenientemente.
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EXTINTORES

Serdn de polvo polivalente en general y de CO2 en el caso de se instalen junto a cuadros eléctricos. Se colocardn
en lugares de fdcil acceso, cerca de las salidas de los locales, sobre paramentos verticales, a una altura méxima del
suelo de 1,70 m. Deberdn estar protegidos de forma que no se vean afectados por acciones fisicas, quimicas o
atmosféricas. Se senalizardn segun el RD 485/97 y cumplirdn el CTE DB SI.

MEDIOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

Los Equipos de Proteccién Individual (EPI) llevardn el marcado CE.

Protegerdn del riesgo correspondiente y no serdin un riesgo en si mismos ni causardn molestias innecesarias. Serdn
ergondmicos, no podrd desajustarse de forma involuntaria, permitirdn una ventilacién suficiente o llevardn
absorbentes de sudor, si pudiera ser enganchado se romperd pasado cierto limite para eliminar peligros, su manejo
serd facil y rapido v si fuera necesario llevardn dispositivos de resplandor. Lievardn inscrito el marcado vy si no puede
ser visible completamente durante toda su vida Ufil, aparecerd en el embalaje y el folleto informativo.

El fabricante los suministrardn junto con un folleto informativo en el que aparecerdn las instrucciones de uso y
mantenimiento, nombre y direccién del fabricante, grado o clase de proteccidn, accesorios que puedda llevar y
caracteristicas de las piezas de repuesto, limite de uso, plazo de vida Util, controles a los que se ha sometido. Estard
redactado de forma comprensible y al menos en la lengua oficial.

Serdn suministrados gratuitamente por el empresario y serén reemplazados al término de su vida Util, o cuando estén
deteriorados o hayan sufrido un trato limite.

Se utilizarén para usos previstos y de forma personal segin a lo indicado por el fabricante al igual que el
mantenimiento que lo supervisard el Delegado de Prevencion.

Se cumplird la siguiente normativa:

RD 1407/1992 de 20 de noviembre modificado porlaley 31/1995 de 8 de noviembre, y O.M. de 16 de mayo de 1994,
modificado y ampliado por RD 159/1995 y orden 20/02/97.

RD 773/1997 de 30 de mayo en aplicacién de la ley 31/1995 de 8 de noviembre

PROTECCION DE ViAS RESPIRATORIAS

Los EPI de vias respiratorias pueden ser filtros de particulas, de gases o mixtos, y equipos auténomos o semiautdnomos
de aire fresco, de aire comprimido, de circuito abierto o de circuito cerrado.

Limitardn lo minimo posible el campo visual y la visién del usuario y no se empanardn.

La unidn ala cara del usuario serd hermética aunque esté hUmeda o mueva la cabeza. El montaje de los elementos
reemplazables serd facil, y estard disenado de forma que no se puedan colocar de manera incorrecta.

Estardn constituidos de materiales no inflamables, adecuados para el ambiente en el que vayan a ser utilizados. Serdn
resistentes a esfuerzos mecdnicos, a la respiracién, a la temperatura, y eficaces contra la filtracién y la obstruccion.

En los filtros mixtos, el filtro contra particulas quedard en el lado de entrada del filtro de gas. En los equipos auténomos
o semiautébnomos, la manguera serd resistente al aplastamiento y al estrangulamiento. El flujo del aire no podrd ser
apagado de forma involuntaria. El nivel méximo de ruido permitido dentro del capuz serd de 80dB (A). la manguera
de aire fresco no se podrd conectar al tubo de respiracion o al adaptador facial.

Tendrdn la homologacién NTR MT-7 Y 8.

Cumplirdn sus normativas correspondientes: EN 136; 136-10; 137; 138; 139; 140; 141; 142; 143; 145-1; 145-2; 146; 147148-
1; 148-2; 148-3;149; 166; 269, 270; 271, 371; 372; 397, 405.

GAS Y PANTALLAS DE PROTECCION CONTRA PARTICULAS

Estos EPI pueden ser gafas de montura universal o integral, y pantallas faciales.

En la montura llevardn marcada la identificacién del fabricante, el nUmero 166 correspondiente a la EN, el simbolo
de resistencia a impactos de particulas a gran velocidad, y el campo de uso. En el ocular llevardn marcada la clase
de proteccién, la identificacion del fabricante, la clase optica, y los simbolos de resistencia mecdnica, el de no
adherencia de metales fundidos y resistencia a la penetraciéon de sdlidos calientes, el de resistencia al deterioro
superficial por particulas finas y el de resistencia al empafamiento. Tendrdn la homologacion NTR MT-16 Y 17.
Cumplirdn la norma EN 166.
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PANTALLA SOLDADURA

En la montura llevardn marcada la identificacion del fabricante, el nUmero 166 correspondiente a la EN, el simbolo
de resistencia a impactos de particulas a gran velocidad, y el campo de uso. En el ocular llevardn marcada la clase
de proteccién, el nimero de escala, la identificacion del fabricante, la clase éptica, y los simbolos resistencia
mecdnica, el de no adherencia de metales fundidos y resistencia a la penetracién de sdlidos calientes, el de
resistencia al deterioro superficial por particulas finas y el de resistencia al empafiamiento.

Tendrdn la homologacién NTR MT-3.

Cumplirdn las norma EN 166, 169 y 175.

PROTECCIONES ADITIVAS

Pueden ser tapones, orejeras, casco antirruido, orejeras acopladas a cascos de proteccion para la industria y tipos
especiales.

Los tapones se intfroducen en el canal externo del oido, pueden ser premoldeados, moldeables por el usuario y
personalizados, desechables o reutilizables. Podrdn retirarse fécilmente, y no producirdn irritaciones ni alergias, en el
estuche aparecerd marcada la identificacién del fabricante, el nUmero de la norma EN 352-2:1993, el modelo,
instrucciones de colocacién y uso y si es desechable o reutilizable.

Las orejeras cubren el pabelldn auditivo y estdn unidas por un arnés. Estardn constituidas por materiales que no
manchen, flexibles, suaves y que no produzcan irritaciones ni alergias, sus elementos serdn redondeados, el acabado
superficial serd liso y no tendrdn aristas vivas. El recambio de elementos se hard sin necesidad de herramientas. Serdn
regulables, resistentes al deterioro en caso de caida, resistentes a fugas y no inflamables. Llevardn marcada la
identificacion del fabricante, el modelo, las indicaciones de orientacién y el nUmero correspondiente a la norma EN
352-1:1993.

Tendrdn la homologacién NTR MT-2.

Los protectores reutilizables se limpiardn periddicamente y se mantendrdn en buen estado. Cumplirdn las normas EN
352-1,2y 3; 458 y 397.

CASCO DE SEGURIDAD

Estd formado por un armazdén y un arnés. Deberd absorber los impactos, serd resistente a la perforacion y a la llama
y los puntos de anclaje del barboquejo caso de llevarlo serdn resistentes a traccion.

En caso de que se le haga un taladro, el casco se considerard como un modelo diferente. Deberd tener las
dimensiones minimas exigidas: distancia vertical externa 80 mm; distancia vertical interna 50 mm; espacio libre vertical
interior 25 mm; espacio libre horizontal; altura de utilizacién 80 mm, 85 mm y 90 mm seguin sea para cascos colocados
enla cabeza D, Gy K; anchura de barboguejo 10 mm; si tiene ventilacién de entre 150 y 450 mm?2.

Llevard marcado el nUmero de la norma EN 397, la identificacion del fabricante, el afio y trimestre de fabricacion, el
modelo y la talla. Tendrdn la homologacién NTR MT-1. Cumplirdn la norma EN 397:1995.

ROPA DE TRABAJO

Ropa de proteccién, contra agresiones mecdnicas y quimicas, contfra proyecciones de metal en fusidon y radiaciones
infrarrojas, contra fuentes de calor intenso o estrés térmico, contra bajas temperaturas, contaminacién radiactiva,
antipolvo, antigds, y ropa de senalizacion.

La ropa serd ergondémica, resistente al calor, a la limpieza y los lavados, sin cambios dimensionales mayores de +-3 %
y del 5% en caso del cuero, serd aislante térmico, con propagacién limitada de la llama, se clasificard en funcién de
la permeabilidad al aire y la resistencia al vapor de agua, tendrd diferentes tallas segin la EN 340, serd estable ante
el calor, resistente a flexion, a la traccidn, a la abrasion, a la perforacién, al desgarramiento, al estallido del material
de punto, a la proyecciéon de metal funOdido, a la permeabilidad de liquidos, a la penetracion por pulverizaciones,
las costuras serdn resistentes. En zonas donde se requiera las prendas serdn de color de alta visibilidad.

Llevard marcada laidentificacion del fabricante, el tipo de producto, la talla, el nUmero de la norma correspondiente,
pictogramas, etiquetas de cuidad, instrucciones de limpieza segun ISO 3758, forma de colocacidn, advertencias de
mal uso, mes y fecha de fabricacién, variaciones dimensionales y nUmero mdximo de ciclos de limpieza. El marcado
serd visible e indeleble y resistente a los lavados.

Cumplirdin las normas EN 465, 466, 467, 468, 471, 530, 532, 702, 470, 379 y 531.
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PROTECCION DE PIES Y PIERNAS

Calzado de seguridad, de proteccién y de trabajo, calzado y cubrecalzado de proteccién contra el calor vy el frio,
calzado de proteccién frente a la electricidad y las motosierras, protectores amovibles del empeine, polainas, suelas
amovibles y rodilleras.

Cada ejemplar llevard marcado o en etiqueta, de forma permanente la talla, la identificacion del fabricante, el tipo
de fabricante, la fecha de fabricacién, la nacionalidad del fabricante, el nimero de la norma EN correspondiente,
la proteccién ofrecida y la categoria.

Ademds de los requisitos minimos indicados en la normativa correspondiente, el calzado de seguridad, proteccién y
de trabajo de uso profesional, podrd llevar proteccidn contra la perforacion, penetracion y absorcién de agua,
aislamiento frente al calor y al frio, suela con resaltes, podrd ser conductor, antiestdtico, absorbente de energia en el
tacon, resistente al calor por contacto y a hidrocarburos.

En el calzado con proteccion contra la perforacién, la plantilla ird incorporada al piso del calzado de forma que para
quitarla habrd que destruir el piso del calzado. La plantilla tendrd unas dimensiones tales que la distancia mdxima
entre la horma vy la plantilla serd de 6,5 mm o de 17 mm en el tacédn. Tendr&d como mdéximo 3 orificios, de didmetro
mdximo 3 mm y no estardn en la zona de color amairillo.

El calzado conductor y antiestdtico no es aislante de la energia eléctrica, sino que permite al usuario librarse de las
cargas estaticas que pueda acumular.

En el calzado con aislamiento frente al frio y al calor, el aislante estard incorporado al calzado de forma que no
pueda quitarse sin destruir el piso del calzado.

El calzado de seguridad llevard la homologacidon NTR MT-5. Cumplirdn las normas EN 34, 345, 346 y 347.

PROTECCION DE MANOS Y BRAZOS

Guantes confra agresiones minimas, mecdnicas, quimicas, de origen eléctrico y térmico, confra el frio,
microorganismos, radiaciones ionizantes y contaminacion radiactiva, manoplas, manguitos y mangas.

Los materiales utilizados y las costuras serdn resistentes. Los materiales no afectardn a la salud del usuario y el
fabricante deberd indicar el contenido en sustancias que puedan provocar alergias. El pH serd proximo a la
neutralidad y el contenido en cromo serd menor de 2 mg/kg. Habrd de diferentes tallas definidas segun las manos
que deben llevarlo. Permitirdin la mdxima fransmision del vapor de agua, que si no fuera posible, se reducird al minimo
el efecto dela transpiracion.

Los guantes de alta visibilidad, estardn formados por los materiales definidos en la norma EN 471. La superficie de
material reflectante serd mayor del 50 % de la superficie del guante.

Los guantes llevardn marcada la identificacion del fabricante, la designacion del guante, la talla, la fecha de
caducidad (si es necesario), y serd visible, legible y duradero. En el envase ird marcado, ademds de lo indicado en
el guante, las instrucciones de uso, la proteccién que ofrecen y pictogramas.

Las protecciones contra riesgos mecdnicos serdn resistentes a la abrasion, al corte por cuchilla, al desgarro y a la
perforacion. También podrdn tener resistencia al corte por impacto y volUmica.

Las protecciones contra productos quimicos serdn resistentes a la penetracién y a la permeabilidad y se dardn datos
de su resistencia mecdnica. Las protecciones contra microorganismos tendrdn resistencia a la penetracién y se dardn
los datos sobre la resistencia mecdnica.

Los protectores contra riesgos térmicos serdn resistentes a la abrasion y al rasgado. Tendrdn prestaciones frente a la
llama, al calor de contacto, convectivo y radiante, a pequenas salpicaduras de metal fundido y a grandes masa de
metal fundido.

A las protecciones contra radiaciones ionizantes y contaminaciéon radiactiva se les exigird eficacia de atenuacion y
uniformidad de distribucién del material protector, integridad, impermeabilidad al vapor de agua y al agua
(generalmente), resistencia al agrietamiento por ozono y si es necesario resistencia mecdnica, quimica y especial.

Los guantes contra el frio serdin resistentes a la abrasion, al rasgado, ala flexién, al frio, al frio convectivo y de contacto
y se determinard su permeabilidad al agua. Los guantes aislantes de la electricidad llevardn la homologacién NTR
MT-4. Cumplirdn las normas EN 374, 388, 407, 420 y 421.
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SISTEMA ANTICAIDAS

Los sistemas anticaidas estdn constituidos por cinturones de sujecién o por un arnés unido a un dispositivo anticaidas
deslizante (con linea de anclaje rigida o flexible) o retrdctil, unido a su vez a un elemento de amarre (de longitud fija
o variable) mediante un conector (mosquetdén o gancho). Llevardn marcada, de forma clara, legible, visible y
permanente y sin perjuicio del elemento, la identificacion del fabricante, la fecha de fabricacion, el niUmero de lote
o el niUmero de serie.

Serdn ergondmicos, no producirdn mds molestia de la necesaria y no dafardn la salud del usuario.

Las bandas y cuerdas estardn fabricados con fibras sintéticas y los hilos de la costura serédn compatibles con las
bandas y de color contrastado.

Los cinturones llevardn como minimo dos elementos de enganche o un elemento de amarre y uno de enganche. La
anchura minima de la banda de la cintura serd de 43 mm. Los cinturones de apoyo dorsal tendrdn los bordes
redondeados y una rigidez tal que las fuerzas se repartan por todo lo ancho del cinturén. No se podrd desmontar
manualmente y la hebilla no se abrird de forma involuntaria. La longitud minima del apoyo dorsal ser&d 50 mm mayor
que la distancia medida sobre la espalda, entre los elementos de engancho o entre la fijacion del elemento de
amarre y el enganche. Su anchura minima serd de 100 mm. Los elementos de amarre de sujecidon no podrdn
desengancharse de forma involuntaria. Tendrdn un sistema de ajuste de longitud. La longitud méxima en condiciones
normales serd de 2 m.

Los sistemas anticaidas serdn de fécil colocacién, lo mds ligeros posible, se mantendrdn en la posicién de colocacion
y no se desajustardn de forma involuntaria. No se utilizardn como sistema anticaidas un arnés y un elemento de
amairre, sin absorbedor de energia. En los dispositivos anticaidas deslizantes, la linea de anclaje tendrd un tope final.
Si tiene un dispositivo de apertura, sélo podrd abrirse mediante dos acciones manuales consecutivas y voluntarias.
Los arneses se adaptardn al portador. Las bandas no se aflojardn de forma involuntaria y tendrédn una anchura minima
de 40 mm o 20 mm, segUn sean principales o secundarias. El elemento de enganche quedard delante del esternén,
por encima del centro de gravedad. Las hebillas de seguridad sélo permitirdn el enganche de forma correcta. La
longitud mdaxima de los elementos de amairre, incluyendo el absorbedor de energia y terminales manufacturadas,
serd de 2 m. La cuerda cableada estard formada por al menos 3 cabos. Las cadenas cumplirdn la ISO 1835.

Los conectores de los sistemas de sujecion y anticaidas tendrdn cierre y bloqueo automdtico o manual, y se abrirdin
como minimo con 2 operaciones consecutivas y voluntarias. Los sistemas tendrdn la resistencia estdtica y dindmica
indicada en la normativa y las piezas metdlicas estardn protegidas contra la corrosion.

Los cinturones llevardn la homologacion NTE MT-16 Y 17. Cumplirdin las normas EN 345, 353,354,355, 358, 360, 361, 362,
363, 364,365y 795.

MAQUINAS, UTILES, HERRAMIENTAS Y MEDIOS AUXILIARES

Las partes méviles de la maquinaria (érganos de transmisién, correas, poleas...) estardn protegidas mediante
Ccarcasas.

Las operaciones de mantenimiento serdn realizadas por personal especializado, previa desconexion de la energia
eléctrica.

SIERRA CIRCULAR DE MESA

Constituida por una mesa con una ranura, disco de sierra, motor y eje porta-herramientas.

La sierra estard dotada de un dispositivo que evite su puesta en funcionamiento después de que se haya producido
un corte en el suministro de energia, y de un cuchillo divisor situada detrds del disco, que impide que las partes
aserradas se cierren sobre ella y produzcan el rechazo de las piezas.

Para operaciones por via hUmeda, la sierra dispondrd de un sistema de humidificacion.

Se utilizardn las dimensiones de disco indicadas por el fabricante; El dentado y el material del disco variard
dependiendo del material a cortar.

Estard provisto de protecciones rigidas que han de estar en su posicién de proteccion para el funcionamiento de la
sierra, excepto la parte necesaria para el aserrado.

Formada por una cuba que gira alrededor de un eje graduable accionada por un motor mediante correas y pifdn.
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Dispondrd de freno de basculamiento del bombo. Los mandos de puesta en funcionamiento y parada, estardn
ubicados alejados de las partes moviles y protegidos del polvo y la humedad.

Se limpiard después de cada uso, previa desconexion de la energia eléctrica.

SOLDADURA ELECTRICA

La alimentacién se realizard mediante el cuadro de distribucion, protegido de sobreintensidades (comprendida entre
50y 300 A), y el cable serd lo mds corto posible.

Precisa de una "Tensién de vacio" (40-100 V) y una "Tensidn del arco o de soldadura” (inferior a 40 V).

Los cables estardn conectados con el grupo mediante bornes protegidos de cubrebornes y aislados para tensiones
nominales superiores a 1000 V. El empalme entre cables se realizard a través de forrillos termorretrdctiles, evitando
hacerlo con cinta aislante. El tipo de electrodo variard dependiendo del material a soldar.

OXICORTE

El color de las botellas dependerd del tipo de gas que contenga. La de oxigeno serd negra con la ojiva blanca, la
de acetileno serd roja con la ojiva marrdén y la de propano serd totalmente naranja.

Las botellas dispondrdn de llaves de apertura y cierre protegidas mediante una caperuza protectora.
Los manorreductores estardn dotados de mandmetros de alta y baja presién.

La manguera de oxigeno serd de color negro o azul, mientras que la de acetileno o propano serd de color rojo. No
se utilizardn mangueras del mismo color para gases distintos. Dotadas de vdlvulas antirretroceso de la llama.

Los mecheros estdn dotados de vdlvula antirretroceso de la llama.

HERRAMIENTAS MANUALES LIGERAS

Las herramientas estardn formadas por materiales resistentes, sin defectos ni deterioros y adecuadas para los trabajos
que van a realizar.

Los mangos permanecerdn limpios de residuos ( aceites o grasas ), sin bordes agudos y aislantes, en su caso.

Las herramientas de accionamiento eléctrico, estardn protegidas con doble aislamiento y se conectardn a los
enchufes a través de clavijas.

Las Idmparas portdtiles llevardn doble aislamiento y los portaldmparas, pantallas y rejillas estardn formados por
material aislante. Los elementos como asas y palancas, no se aflojardn de forma involuntaria, y las tapas no girardn.
Las ldmparas portdtiles que estén protegidas contra la caida de agua llevardn un recubrimiento cuyo Unico orificio
posible serd el de desague.

ANDAMIOS

El andamio contard con una nota de cdiculo de resistencia y estabilidad, realizado por una persona con una
formacién universitaria que lo habilite, a menos que esté montado segin una configuracién tipo generalmente
reconocida.

Serd obligatoria la elaboracion de un plan de montaje, de utilizacion y de desmontaje del andamio, por una persona
con una formacidn universitaria que lo habilite, en los siguientes tipos de andamios:

a) Plataformas suspendidas y plataformas elevadoras sobre mdstil.

b) Andamios constituidos con elementos prefabricados apoyados cuya altura desde el nivel de apoyo hasta la
coronacién del andamio, exceda de seis metros o tengan elementos horizontales que salven vuelos entre apoyos de
mds de ocho metros. Se exceptian los andamios de caballetes o borriquetas.

c) Andamios instalados en el exterior, cuya distancia entre el apoyo y el suelo exceda de 24 metros de altura.

d) Torres de acceso y torres de trabajo méviles en los que los trabajos se efectien a mds de seis metros de altura.

No serd obligatoria la elaboracion de un plan cuando los andamios dispongan del marcado "CE", el plan podra ser
sustituido por las instrucciones especificas del fabricante, proveedor o suministrador, sobre el montaje, la utilizaciéon y
el desmontaje.
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Los andamios sélo podrdn ser montados, desmontados o modificados sustancialmente bajo la direccion de una
persona con una formacién universitaria o profesional que lo habilite para ello, o por trabajadores que hayan recibido
una formacién adecuada y especifica, que les permita enfrentarse a riesgos como:

a) La comprension del plan de montaje, desmontaje o transformacion.

b) La seguridad durante el montaje, el desmontaje o la transformacion.

c) Las medidas de prevencién de riesgos de caida de personas o de objetos.

d) Las medidas de seguridad en caso de cambio de las condiciones meteoroldgicas.

e) Las condiciones de carga admisible.

f) Ofros riesgos.

Los frabajadores y la persona que supervise dispondrdn del plan de montaje y desmontaje.

Cuando, no sea necesario un plan de montaje, las operaciones podrdn ser dirigidas por persona que disponga de
una experiencia certificada por el empresario en esta materia de mds de dos afos y cuente con la formacién

preventiva correspondiente.

Los andamios deberdn ser inspeccionados por una persona con una formacion universitaria o profesional que lo
habilite para ello:

a) Antes de su puesta en servicio.
b) A contfinuacion, periddicamente.
c) Tras cualquier modificacion, periodo de no utilizacion, exposicién a la intemperie, sacudidas sismicas, o cualquier

ofra circunstancia que hubiera podido afectar a su resistencia o a su estabilidad.

Cuando, no sea necesaria la elaboracién de un plan de montaje, las operaciones podrdn ser dirigidas por una
persona que disponga de una experiencia certificada por el empresario en esta materia de mds de dos afos y cuente
con la formacién preventiva correspondiente, como minimo, a las funciones de nivel bésico.

TECNICAS DE ACCESO MEDIANTE CUERDAS

Se impartird a los trabajadores una formacién adecuada y especifica de:
1. Las técnicas para la progresion mediante cuerdas y sobre estructuras.
2. Lossistemas de sujecion.
3. Los sistemas anficaidas.
4. Normas sobre cuidado, mantenimiento y verificacion del equipo de trabajo y de seguridad.
5. Las técnicas de salvamento de personas accidentadas en suspension.
6. Medidas de seguridad ante condiciones meteoroldgicas que puedan afectar a la seguridad.

7. Lastécnicas seguras de manipulacion de cargas en altura.

SENALIZACION

El empresario deberd tomar las medidas necesarias de senalizacion, segun lo indicado en proyecto y lo dispuesto en
el RD 485/1997 "Disposiciones minimas en materia de sefalizacion de seguridad y salud en el frabagjo". Las sehales
podrdn ser de color, en forma de panel, luminosas, acusticas, gestuales y de comunicaciéon verbal. Tendrdn unas
caracteristicas que permitan una buena visibilidad y comprension, sin que puedan dar lugar a interpretaciones
errdneas. Se colocardn en lugares apropiados, iluminados, accesibles y visibles facilmente. Permanecerdn mientras
exista el peligro del que advierten retirdndolas inmediatamente una vez cesado el peligro. No se colocardn muchas
senales muy proximas unas de otras.

Las de panel, deberdn ser de material resistente a golpes y a la climatologia.
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Las senales luminosas tendrdn una luz de intensidad suficiente, pero sin llegar a deslumbrar. Si es para peligros graves
llevardn una ldmpara de repuesto y se les hardn revisiones especiales.

Las senales acusticas tendrdn un nivel sonoro mayor que el ambiental, y no se utilizardn si éste Ultimo es muy fuerte. Si
la seial es de evacuacién, el sonido serd continuo.

Las sefales de riesgo, prohibicién y obligacién serdn de panel. Los riesgos de caida, choques o golpes se indicardn
mediante sefial de panel, color de seguridad (franjas amarillas y negras inclinadas 45°) o ambas. La delimitacién de
zonas y vias de circulaciéon se hard mediante color de seguridad, que contrastard con el del suelo. Las tuberias,
recipientes y lugares de almacenamiento de sustancias peligrosas llevardn la seial especifica del producto que
contengan, que serd inalterable. Los equipos de proteccién de incendios serdn rojos y se seializard su lugar de
colocacion. Los medios y equipos de salvamento y socorro se indicardn con sefales de panel, las situaciones de
emergencia con sefales luminosas, acUsticas, verbales o combinacién de ellas, y las maniobras peligrosas con seiales
verbales, gestuales o ambas.

INSTALACIONES PROVISIONALES DE SALUD Y CONFORT

La temperatura, iluminacién y ventilacion en los locales serd la adecuada para su uso. Los paramentos horizontales y
verticales serdn continuos, lisos e impermeables, de facil impieza, estardn enlucidos con colores claros y con material
que permita la limpieza con desinfectantes o antisépticos. Todos los elementos tendrdn el uso para el que fueron
destinados y su funcionamiento serd correcto. El empresario se encargard de que las instalaciones estén en perfectas
condiciones sanitarias, de la limpieza diaria y de que estén provistas de agua, jabdn, toallas, recipientes de desechos,
etc. El empresario facilitard agua potable a los trabajadores por medio de grifos de agua corriente o en recipientes
limpios. El agua para beber no podrd acumularse en recipientes abiertos o con cubiertas provisionales. El agua no
podrd contaminarse por contacto o por porosidad. Se dispondrd de agua corriente caliente y fria para higiene y
aseo. Los depdsitos estardn cerrados herméticamente y tendrdn llave de suministro. El nUmero de aparatos y la
dimensién de los locales serd proporcional al nimero de trabajadores.

VESTUARIOS

Serdn de facil acceso, estardn proximos al drea de trabajo, tendrdn asientos y taquillas independientes para guardar
la ropa bajo llave. Si fuera necesario los trabajadores tendrdn una taquilla para la ropa de trabajo y ofra para la de
calle y efectos personales. Si es necesario habrd instalaciones para dejar la ropa a secar.

ASEOS Y DUCHAS

Estardn acoplados alos vestuarios y dispondrdn de agua fria y caliente. Una cuarta parte de los grifos estardn situados
en cabinas individuales con puerta con cierre interior. Se dispondrd un nUmero minimo de un aseo por cada 10
trabajadores y en misma proporcion se instalardn las duchas.

RETRETES

Estardn colocados en cabinas de dimensiones minimas 1,20 x 1m. y 2,30 m de altura.. Estardn cerca de los lugares de
trabajo, y si comunican con ellos estardn cerradas y tendrén ventilacién al exterior. Si comunican con aseos o pasillos
con ventilacién exterior, las cabinas podrdn no tener techo. No podrdn comunicar con comedores, cocinas,
dormitorios ni vestuarios. Las cabinas tendrdn percha y puerta con cierre interior, que no permitird la visibilidad desde
el exterior. Tendrdn descarga automdtica de agua corriente. Si no pudiera conectarse a la red de alcantarillado se
dispondrd de letrinas sanitarias o fosas sépticas.

COMEDOR Y COCINA

Estardn separados de dreas de frabajo y de fuentes de contaminacién ambiental. Dispondrdn de mesas vy sillas de
material lavable, vajilla y calefaccion en invierno. Silos frabajadores llevan su comida se dispondrd de aparatos para
calentar la comida, lavaplatos y basurero con tapa. No estd permitido hacer fuego fuera de los lugares previstos. La
superficie serd tal que al menos se disponga de 2 metros cuadrados por operario. Si la empresa instala comedor
propio, los locales y las personas que los atienden tendrdn la autorizacién sanitaria necesaria.

04.03.C. CONDICIONES LEGALES

Tanto la Contrata como la Propiedad, asumen someterse al arbitrio de los tribunales con jurisdiccion en el lugar de la
obra. Es obligacion de la contrata, asi como del resto de agentes intervinientes en la obra el conocimiento del
presente pliego y el cumplimiento de todos sus puntos. Durante la totalidad de la obra se estard a lo dispuesto en la
normativa vigente, especialmente la de obligado cumplimiento entre las que cabe destacar:

= Real Decreto 396/2006, de 31 de marzo, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y
salud aplicables a los trabajos con riesgo de exposicion al amianto.
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= Ley 31/1995 Prevencién de riesgos laborales.

= Real Decreto 542/2020, de 26 de mayo, por el que se modifican y derogan diferentes disposiciones en
materia de calidad y seguridad industrial.

= Real Decreto 1627/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud en obras de construccién.

=  Real Decreto 39/1997 Reglamento de los Servicios de Prevencidon de Riesgos Laborales.

= Real Decreto 485/1997 Disposiciones minimas en materia de sefializacién de seguridad y salud en el tfrabajo.

= Real Decreto 486/1997 Establece las disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo.

= Real Decreto 487/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la manipulacién manual de
cargas que entrane riesgos, en particular dorsolumbares, para los trabajadores .

= Real Decreto 488/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud relativos al trabajo con equipos que
incluyen pantallas de visualizacién.

= Real Decreto 665/1997 Proteccién de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion a
agentes cancerigenos durante el trabajo.

= Real Decreto 664/1997 Proteccién de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion a
agentes biolégicos durante el trabajo.

= Real Decreto 773/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacién por los
frabajadores de los EPI.

= Real Decreto 1215/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacion de los trabajadores
de los equipos de trabajo.

= Real Decreto 614/2001 Disposiciones minimas para la proteccién de la salud y seguridad de los trabajadores
frente al riesgo eléctrico.

= Real Decreto 374/2001 Proteccion de la Salud y Seguridad de los Trabajadores contra los Riesgos
relacionados con los Agentes Quimicos durante el Trabajo.

= Ley 54/2003 Reforma del marco normativo de la prevencion de riesgos laborales.

= Guia Técnica para la evaluacién y prevencion de los riesgos relativos a la utilizacién de los equipos de
frabajo.

. Real Decreto 171/2004 Desarrolla L.P.R.L. en materia de coordinacién de actividades empresariales.

. Real Decreto 2177/2004 Modifica R.D. 1215/1997 que establece disposiciones minimas de seguridad y salud
para el uso de equipos en trabajos temporales de altura.

Fechay Firmall
En Madrid, a fecha de firma digital
ESTUDIO NORNIELLA S.L.P.

LOS ARQUITECTOS AUTORES DEL PROYECTO

ety

D. Alfredo Norniella Lépez D. Alfredo Norniella Menéndez D. David Norniella Menéndez
Col. COAM n® 9.995 Col. COAM n° 16.906 Col. COAA n° 1.475
ESTUDIO NORNIELLA S.L.P P&gina 21 de 21

www.norniella.com



REVISION FECHA 4.4 | DOCUMENTACION GRAFICA E.S.Y.S.

Rev.01 | Firma Digital PROYECTO BASICO Y DE EJECUCION| EDICION 01

OBRAS DE CONSERVACION GENERAL DEL EDIFICIO

RESIDENCIA DEMAYORES
NUESTRA SENORA DEL CARMEN

Referencia Catostral -1 788 107VK4818HO0O001TMY
C / CANTOBLANCO, 3.CTRA. DE COLMENAR KM. 14,500 C.P.28049
Fuencarral-El Pardo | Comunidad de Madrid

onos B amas
AN EJ OS A I.A Agencia MadrileRa de Atencidn Social

MEMORIA PROMOTOR: CONSEJERIA DE FAMILIA, JUVENTUD Y ASUNTOS SOCIALES
AGENCIA MADRILENA DE ATENCION SOCIAL
Calle Agustin de Foxd, 31 C.P. 28036 Madrid

ARQUITECTOS AUTORES DEL PROYECTO

D. Alfredo Norniella Lépez Col. COAM n ° 9.995
2025 D. Alfredo Norniella Menéndez Col. COAM n ° 16.906
D. David Norniella Menéndez Col. COAA n ° 1.475

estudio norniella 4"\\

www.norniella.com | estudio@norniella.com | servicios profesionales | arquitectura, construccion, ingenieria e inspeccidn
C/ ALCALDE GARCIA CONDE 3, 8° | T +34 98 521 81 12 | FAX +34 98 521 25 24 | 33001 OVIEDO
C/ PASED DE LA CASTELLANA 147, PISO 19 | T +34 91 554 63 60 | FAX +34 98 521 25 24 | 28046 MADRID



INDICE DE PLANOS

Ne PLANO REVISION
PLANOS DE SEGURIDAD Y SALUD

SO INDICE REV. 01
N SITUACION, PROTECCIONES COLECTIVAS Y DE PARCELA REV. 01
S2 DETALLES DE INSTALACIONES DE BIENESTAR REV. 01
S3 DETALLES DE ELEMENTOS DE IZADO REV. 01
S4 DETALLES DE PROTECCIONES INDIVIDUALES REV. 01
S5 DETALLES DE INSTALACION ELECTRICA REV. 01
Sé6 DETALLES DE PROTECCIONES COLECTIVAS | REV. 01
S7 DETALLES DE PROTECCIONES COLECTIVAS II REV. 01
S8 DETALLES DE REDES VERTICALES DE PROTECCION COLECTIVA REV. 01
S9 DETALLES DE ANDAMIOS REV. 01

Agaracia Madriaiia de Adancidn Soced
COMSEIENIL OE FANILIA
UVENTUD TABUNTOR

BaciaLen

Comunidad de Madrid

|-w—A¢o<-»--‘l—l—_

OBRAS DE CONSERVACION GENERAL DEL EDIFICIO

B F N e bk DCE M A Y ORESS
NUESTRA SENORA DEL CARMEN

ANCO.3.CTRA.DE COLMENAR KM.14 5
L - EL PARDO COMUNIDAD

-1

PROYECTO BRASICO ¥ DF FIECUCION | E.5YS5 | ED.0V | REV.0

estudio nornlella N

W an | esdemNaTUaIA | sefitioy
AR i




INDICE DE PLANOS

Ne PLANO REVISION
PLANOS DE SEGURIDAD Y SALUD

SO INDICE REV.01
N SITUACION, PROTECCIONES COLECTIVAS Y DE PARCELA REV. 01
S2 DETALLES DE INSTALACIONES DE BIENESTAR REV.01
S3 DETALLES DE ELEMENTOS DE IZADO REV. 01
S4 DETALLES DE PROTECCIONES INDIVIDUALES REV.01
S5 DETALLES DE INSTALACION ELECTRICA REV. 01
S6 DETALLES DE PROTECCIONES COLECTIVAS | REV.01
S7 DETALLES DE PROTECCIONES COLECTIVAS Il REV. 01
S8 DETALLES DE REDES VERTICALES DE PROTECCION COLECTIVA REV.01
S9 DETALLES DE ANDAMIOS REV. 01

Agaracia Madriaiia de Adancidn Soced
COMSEJEMIA OF FAMILIA
JUVENTUD TABURTOR
BocIALES

Comunidad de Madrid

D =

OBRAS DE CONSERVACION GENERAL DEL EDIFICIO
RES§:BF NECIVA DE M A Y ORES
NUESTRA SENORA DEL CARMEN

ANCO.3.CTRA.DE COLMENAR KM.14 5
L - EL PARDO COMUNIDAD

-1

PROYECTO BRASICO ¥ DF FIECUCION | E.5YS5 | ED.0V | REV.0

estudio norniella T

b | estudbeBnormellacam | servicion | ®
[ W ar |1 N \ : oh &

ww na Rl
: Ea Ll

vatio




- \\\ \\ - _— - /////
\ \ \ \ "
\ /
ASISTENCIA SANITARIA \ O - \ /// SIMBOLOGIA DE SEGURIDAD Y SALUD PLANO DE SITUACION - S/E
.________________________________________________________________________________________________________________________] \\\ \ \\ \\ ////
» \ ~ \ \ -
\ \ \ \ rd — ; ) : \ S ST :
. . = % : _ 3 .
TIPO DISTANCIA DESCRIPCION \\ \ \\ \\ _— _ N° SiMBOLO DESCRIPCION N° siMBOLO DESCRIPCION
\ \ \ ///
\ \ — _— VALLA DE CERRAMIENTO
PRIMEROS AUXILIOS - KM Botiquin portdtil en obra \ \ / CON POSTES Y CHAPA
\ \ — GALVANIZADA 2 m @ pios TALUDES PERIMETRALES Y
- \ \ . -
CRISUENIETS FLREGT [HEEAIS 28] T T A \ ) " VALLA CERR. CON MALLAZO oy | RS AN
Y ASISTENCIA ESPECIALIZADA Fuencarral-El Pardo, 28049 Madrid \ METALICO TELA OPACA 2 m
Teléfono 915867555 \
\
CENTRO DE SALUD LAS TABLAS 2
RS O VALLA MOVIL DE
C.Viloria de La Rioja, 48, Fuencarral-El Pardo,
OTRAS OPCIONES 7 KM 28050 Madrid PROTECCION Y PROHIBICION SILOS ALMACENAJE
Teléfono 915 23 96 25 UBlCACléN DE DE PASO. TIPO AYTO.

CONTENEDORES
Y ACOPIOS GENERALES
DE OBRA

ACCESO PERSONAL

@ CONTENEDOR RESIDUOS

Y GESTION
ACCESO MAQUINARIA D :|

CASETAS PREFABRICADAS DE
OBRA: OFICINA TECNICA,

BOTIQUIN, ASEOS Y @
VESTUARIOS PERSONAL,

COMEDOR Y ALMACEN

ZONA DE ACOPIOS: a R
- EN PALE / \

- DE FERRALLA @ A GRUA TORRE DE GIRO

- EN MONTON “\\ s // SUPERIOR O INFERIOR

- DE MADERA \\ /

HORMIGONERA

RESIDENCIA DE MAYORES
NUESTRA SENORA DEL CARMEN

ACOMETIDA PROVISIONALES

- AGUA: CONTADOR Y TOMA BARANDILLA PROTECCION.

CAMIONES

ar
2 - SANEAMIENTO jlg .
GRUA-PLUMA -ELECTRICIDAD: CUADROS g 25?::5;"%‘ :ﬁ': PUNTALES.
1 ELECTRICOS Y CONTADOR o

ANTEPECHOS VENTANAS
BARANDILLA PROTECCION
EXTREMOS FORJADOS CON

LUCES DE SENALIZACION DE
OBRA

s SARGENTOS SIMBOLOGIA DE SENALIZACION DE SEGURIDAD Y SALUD
\ %E?EQ’» BARANDILLA PROTECCION
e EXTINTOR DE OBRA
S TIPO SARGENTO =
\ CINTA BICOLOR DE ‘ a
| IMBOL DESCRIPCION IMBOL DESCRIPCION
| —— V11 7YY1T2 N (o0 YXNTo T 2TV siMBoLo siMBOLO
RAMPA DE ACCESO N 3
eTEIE AT D,E SENALIZACION. POSTES @ CARTEL DE TRABAJOS DE
. :Ft LINEA DE VIDA. GANCHOS OBRA EN EL VIARIO SENAL DE OBRA INDICADORA
~— | PROVISIONALES FIJACION £
® CARTEL GENERAL DE RIESGOS DE DIRECCION
’ \ DE LA OBRA
:3; i DETALLES DE VALLAS ® CARTEL DE TELEFONOS DE
Y. o EMERGENCIA )
;,;;,; SENALISTAS
S NG A iisy @ CARTEL DE CUADRO GENERAL
1::::jijij ) S — VALLA CON POSTES Y CHAPA GALVANIZADA VALLA MOVIL DE PROTECCION DE LA OBRA
e / Y PROHIBICION DE PASO
N LUCES DE SENALIZACION DE USO OBLIGATORIO DE CASCO
o < o OBRA
;. ~ Chapa ondulada galvanizada
USO OBLIGATORIO DE
| 1 J PELIGRO OBRAS GUANTES
d L
f L
e PROHIBIDO EL PASO A TODA
; \ W w PERSONA AJENA A LA OBRA USO OBLIGATORIO DE ARNES
\
I I
R USO OBLIGATORIO
‘ r ADVERTENCIA . L
A ¢ PROTECCION ACUSTICA
7 BN :::{ \\\
o Lol fi::: el \ ADVERTENCIA: MAQUINARIA USO OBLIGATORIO GAFAS
LT :*?:%%n DETALLE ANCLAJE TERRENO @ PESADA EN MOVIMIENTO PROTECTORAS
%@ < ADVERTENCIA: CARGA USO OBLIGATORIO DE BOTAS
SUSPENDIDA DE SEGURIDAD
ADVERTENCIA: RIESGO USO OBLIGATORIO DE
' ELECTRICO MASCARA
Y9 DnlEILNLI
T £ OBLIGACION DE ELIMINAR
S nLEEDLILI PEENCION OBLICATORIA @ PUNTAS
s ORIt R, \
o {“; : < ELEMENTOS DE SEGURIDAD Y SALUD 1 PROHIBIDO PARAR Y PASO OBLIGATORIO PARA
e T ESTACIONAR PERSONAS
: TAPA DE MADERA 60cm
,SEQB(EQQ@%R'ZONTAL, ARMADA MEDIANTE 7(20 cm 20 cm 20 cm
o e —
:, o ANy DIRECCION PROHIBIDA BOTIQUIN
. SN SN
. —Y L
+ ] 33 ¢ | —"
. | — —
TQ f§
/_\ 2.5 = =
) NS~ SENAL DE OBRA INDICADORA @
PLANTA CARA EXTERNA 1 38cm HL DE DIRECCION EXTINTOR
CARA INTERNA
€«
§ 3 IR
—
2 ] /lewmumuyi
‘u‘o CONTROL REV. FECHA OBSERVACIONES CONTROL REV. | FECHA OBSERVACIONES
s
REVISION 03 - - REVISION 01 FIRMA DIGITAL PROY. BASICO Y DE EJECUCION
REVISION 02 - - REVISION 00 - ESTUDIOS PREVIOS
EXTINTORES EN OBRA
PROYECTO BASICO Y DE EJECUCION DE: PROMOTOR CONFORME
O BRAS D E CONSERVACION
DESCRIPCION UNIDADES TIPO DESCRIPCION UNIDADES TIPO NOTAS SEGURIDAD Y SALUD S e N E AL BUERL R e as
RESIDENCIA DE MAYORES T
OFICINA+ALMACEN 1 Sacan | SRl AEeudleon 1PORCUADRO|  CO2 : : AMAS
SECUNDARIOS . . 1 | EN ESTE ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD SE PRETENDE EXPONER DE FORMA ORIENTATIVA EL PLANTEAMIENTO DE MEDIOS N U EST RA S E N O RA D E I. CA RM E N AA-S. ~ ,
\ e L DE PROTECCION COLECTIVA, SENALIZACION, PROTECCIONES INDIVIDUALES, ETC, A APLICAR EN LA OBRA OBJETO DEL AGENCIA MADRILENA DE ATENCION SOCIAL
ACOPIOS DE MATERIALES ey el MISMO. EL CONSTRUCTOR EN LA ELABORACION DEL CORRESPONDIENTE PLAN DE SEGURIDAD DEBERA DETERMINAR CON Consejeria de Familia, Juventud y Asuntos Sociales
VESTUARIOS 2 21A-113B CON RIESGO 1 21A-113B (et O PRECISION TODOS LOS MEDIOS DE SEGURIDAD Y SALUD A IMPLANTAR EN LA OBRA, ASi COMO, EL PLANTEAMIENTO DE
L . APy ACCESOS, DIVISION POR ZONAS (CASETAS, ACOPIOS), SENALIZACION, ETC. . ;
OO - N CALLE AGUSTIN DE FOXA, 31 C.P. 28036 DIRECCION
COMEDOR 2 21A-113B GRUA TORRE - CO2 EN 2 | DURANTE LA EJECUCION DE LA OBRA SE APLICARAN TODOS LOS MEDIOS NECESARIOS DESCRITOS EN LOS DOCUMENTOS
C QUE CONTIENE ESTE ESTUDIO DE SEGURIDAD Y EL POSTERIOR PLAN DE SEGURIDAD, PARA GARANTIZAR LA SEGURIDAD E i
= o HIGIENE EN LA MISMA. MADRID POBLACION |
MOVIL . 0 10 20 30 40 50 = .
z COMUNIDAD DE MADRID | ESPANA
ALMACEN - 21A-113B gg;?églgm R - POLIVALENTE 3 | LA REPRESENTACION GRAFICA QUE SE HACE DE LAS PROTECCIONES COLECTIVAS, SE REALIZA DE MANERA GENERICA, ! PROV. | PAIS
A-B-C ANTE LA IMPOSIBILIDAD DE REPRESENTAR GRAFICAMENTE TODAS LAS PROTECCIONES Y EN TODAS LA SITUACIONES EN QUE
3 RESULTAN NECESARIAS E IMPRESCINDIBLES. EMPLAZAMIENTO . . A
CUADRO ELECTRICO
GENERAL 1 Co2 - - - 4 | A LOS EFECTOS DE REPRESENTACION EN PLANTA, PARA FACILITAR LA INTERPRETACION DE LOS PLANOS, SOLO SE | REFERENCIA CATASTRAL 1788107vkagisHoooimy | € S t u d flonornie I I a
\ REPRESENTAN LOS ELEMENTOS DE SEGURIDAD QUE INTERVIENEN EN LA PLANTA SOBRE LA QUE SE TRABAJA, NO AQUELLOS DIRECCION C / CANTOBLANCO, 3. CTRA. DE COLMENAR /\
\ QUE PERTENECIENDO A OTRAS INFERIORES PUDIERAN LLEGAR A VERSE EN LA REPRESENTACION DE UNA SUPERIOR KMR14Y500) CIPR2804 8 e =CIURSLUREANSMOR BRCECT MANACEVENTESOSTENSER ZDRARCUIECTURZLELRASERDIE Y
\\ 5 | EN LOS VIALES ADYACENTES PUEDEN EXISTIR LINEAS SUBTERRANEAS DE SANEAMIENTO, GAS, ELECTRICIDAD Y POBLACION | FUENCARRAL-EL PARDO arquitectos | architects | www.norniella.com | estudio@norniella.com
CASETAS PREFABRICADAS DE OBRA \ ALUMBRADO POR_LO QUE SE EXTREMARAN LAS PRECACIONES DURANTE LA’ PERTURA, EN SU CASO, DE ZANJAS EN E?TOS. PROV. | PAIS COMUNIDAD DE MADRID | ESPANA [ e P 15 T ———
\ & | ELN° Y TAMARNO DE LOS VESTUARIOS, ASEOS Y COMEDOR SE AJUSTARA AL RITMO DE LOS TRABAJOS Y AL N° MAXIMO
\\ DE OPERARIOS. DATOS DE PROYECTO ARQUITECTOS AUTORES DEL PROYECTO
\ 7 | CUANDO SE INICIEN LOS TRABAJOS EN EL INTERIOR DE LA PARCELA, SE HABRA REALIZADO EL CERRAMIENTO D. ALFREDO NORNIELLA MENENDEZ
DEFINITIVO DEL SOLAR, SI ESTO NO FUERA POSIBLE SE COLOCARA UNA VALLA PROVISIONAL. b
LETRA DESCRIPCION UNIDADES SUPERFICIE LETRA DESCRIPCION UNIDADES SUPERFICIE \ . . _ FASE ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD Col. COAM n° 16.906
8 | DURANTE LA FASE DE MOVIMIENTO DE TIERRAS LA SALIDA Y ENTRADA DE VEHICULOS ESTARA ASISTIDA POR SENALISTAS.
9 | LOS PASOS QUE SE PREVEAN DE CAMIONES Y MAQUINARIA SOBRE LINEAS SUBTERRANEAS SE PROTEGERAN MEDIANTE GRUPO DE D. A'-FgEbgc:“ORNJELLA LOPEZ
@ OFICINA-ALMACEN 1 24.00 m? @ ASEO 0 om? CHAPAS DE ACERO. PLANOS PLANOS DE SEGURIDAD Y SALUD ol. COAM n° 9.995
10 | NO SE PERMITIRA REALIZAR TRABAJOS DE CIMENTACION EN EL RADIO DE ACCION DE LAS MAQUINAS DE MOVIMIENTO D, DAVID NORNIELLA MENENDEZ
] DETIERRAS. NOMBRE DE SITUACION, PROTECCIONES COLECTIVAS A A e
VESTUARIO 2 15.00 m? @ ALMACEN 0 -m? 11 | TODOS LOS POZOS Y ZANJAS DE CIMENTACION, ANTES DEL HORMIGONADO ESTARAN PROTEGIDOS CON UNA PLANO Y DE PARCELA ) S
\ \ / VALLA DE PROTECCION DEL VACIADO (NO VALDRA LA COLOCACION SOLA DE UNA MALLA DE PLASTICO ANARANJADA)
12| EN EL MONTAJE DE TODOS LOS FORJADOS, SERA OBLIGATORIO COLOCAR UNA RED HORIZONTAL A 2 M DEL SUELO ESCALA 1/1.000 NUMERO DE .
@ COMEDOR 2 15.00 m? @ REUNIONES 0 - m? — 13 | SE TAPARAN TODAS LAS ARQUETAS Y SHUNTS O HUECOS DE VENTILACION MEDIANTE TAPAS DE PROTECCION DE /1. PLANO 1
MADERA
\ - J
\




7.92

7.92

AN

AN

DESDE RED GENERAL

LEYENDA SEGURIDAD

NOTAS SEGURIDAD Y SALUD GENERALES

CARTELES

siMBOLO SIGNIFICADO DE LA SENAL siMBOLO SIGNIFICADO DE LA SENAL
a EXTINTOR o= BOTIQUIN
(o] SENALIZACION DE BOTIQUIN

LEYENDA DE ELECTRICIDAD

siMBOLO SIGNIFICADO DE LA SENAL siMBOLO SIGNIFICADO DE LA SENAL

7% LUMINARIA FLUORESCENTE SIN
BASE DE ENCHUFE F+N+T 16A-250v — REFLECTOS.TIPO REGLETA DE 1x36w

% BASE DE ENCHUFE F+N+T 25A-250v AVAN PUNTO DE LUZ EN PARED
@ PUNTO DE LUZ TECHO O/\ INTERRUPTOR SENCILLO 10A-220V

TELECOMUNICACIONES

simBoLO

SIGNIFICADO DE LA SENAL

simBoLoO

SIGNIFICADO DE LA SENAL

TOMA TB + RDSI

LEYENDA FONTANERIA

simBoOLO

SIGNIFICADO DE LA SENAL

simBoLO

SIGNIFICADO DE LA SENAL

DISTRIBUCION AGUA FRIA

—>

PUNTO DE AGUA/GRIIFO

DISTRIBUCION AGUA CALIENTE

X

SUMIDERO SIFONICO

DETALLES DE VALLAS

|

VALLA CON POSTES Y CHAPA GALVANIZADA

Chapa ondulada galvanizada

i

DETALLE
ANCLAJE
TERRENO

VALLA MOVIL DE PROTECCION
Y PROHIBICION DE PASO

/I\\

== ==
== ==

1 | EN ESTE ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD SE PRETENDE EXPONER DE FORMA ORIENTATIVA EL PLANTEAMIENTO DE MEDIOS
DE PROTECCION COLECTIVA, SENALIZACION, PROTECCIONES INDIVIDUALES, ETC, A APLICAR EN LA OBRA OBJETO DEL
MISMO. EL CONSTRUCTOR EN LA ELABORACION DEL CORRESPONDIENTE PLAN DE SEGURIDAD DEBERA DETERMINAR CON
PRECISION TODOS LOS MEDIOS DE SEGURIDAD Y SALUD A IMPLANTAR EN LA OBRA, ASi COMO, EL PLANTEAMIENTO DE
ACCESOS, DIVISION POR ZONAS (CASETAS, ACOPIOS), SENALIZACION, ETC.

2 | DURANTE LA EJECUCION DE LA OBRA SE APLICARAN TODOS LOS MEDIOS NECESARIOS DESCRITOS EN LOS DOCUMENTOS
QUE CONTIENE ESTE ESTUDIO DE SEGURIDAD Y EL POSTERIOR PLAN DE SEGURIDAD, PARA GARANTIZAR LA SEGURIDAD E
HIGIENE EN LA MISMA.

3 | LA REPRESENTACION GRAFICA QUE SE HACE DE LAS PROTECCIONES COLECTIVAS, SE REALIZA DE MANERA GENERICA,

ANTE LA IMPOSIBILIDAD DE REPRESENTAR GRAFICAMENTE TODAS LAS PROTECCIONES Y EN TODAS LA SITUACIONES EN QUE
RESULTAN NECESARIAS E IMPRESCINDIBLES.

4 | A LOS EFECTOS DE REPRESENTACION EN PLANTA, PARA FACILITAR LA INTERPRETACION DE LOS PLANOS, SOLO SE
REPRESENTAN LOS ELEMENTOS DE SEGURIDAD QUE INTERVIENEN EN LA PLANTA SOBRE LA QUE SE TRABAJA, NO AQUELLOS

QUE PERTENECIENDO A OTRAS INFERIORES PUDIERAN LLEGAR A VERSE EN LA REPRESENTACION DE UNA SUPERIOR

NOTAS SEGURIDAD Y SALUD PREVIAS

1 | EL N° Y TAMANO DE LOS VESTUARIOS, ASEOS Y COMEDOR SE AJUSTARA AL RITMO DE LOS TRABAJOS Y AL N° MAXIMO DE
OPERARIOS.

2 | CUANDO SE INICIEN LOS TRABAJOS EN EL INTERIOR DE LA PARCELA, SE HABRA REALIZADO EL CERRAMIENTO DEFINITIVO
DEL SOLAR, SI ESTO NO FUERA POSIBLE SE COLOCARA UNA VALLA PROVISIONAL.

NOTAS SEGURIDAD Y SALUD EN ALBANILERIA Y REVESTIMIENTOS

il

1 | LAS PLATAFORMAS DE TRABAJO SERAN COMO MINIMO DE 0,60 DE ANCHO

2 | NO SE ACOPIARAN MATERIALES EN LAS PLATAFORMAS DE TRABAJO

3 | SE UTILIZARA ANDAMIAJE EN CONDICIONES DE SEGURIDAD

4 | SE PROHIBIRA EL TRABAJO EN UN NIVEL INFERIOR AL DEL TAJO.

5 | SE UTILIZARAN ANDAMIOS DE BORRIQUETAS SOLO EN ALTURAS MENORES DE 2,00 M.
6 | SE PROHIBIRA LA CIRCULACION BAJO CARGAS SUSPENDIDAS

7 | NO SE ACOPIARAN MATERIALES EN BORDES DE FORJADOS.

8 | SE COLOCARAN REDES DE SEGURIDAD TIPO HORCA EN LOS BORDES DE FORJADO Y BARANDILLAS O REDES EN LOS
HUECOS DE FORJADO.

9 | LAS PLATAFORMAS SOBRE BORRIQUETAS TENDRAN LA SUPERFICIE HORIZONTAL Y CUAJADA DE TABLONES (SIN ESCALONES

NI HUECOS). SE FORMARAN CON BORRIQUETAS (NUNCA CON ESCALERAS, BIDONES, ETC.) ANCHO MiNIMO 60 CM.
BARANDILLAS 90 CM.

10 | LAS ZONAS DE TRABAJO TENDRAN UNA ILUMINACION MIMIMA DE 100 LUX, MEDIDOS A UNA ALTURA SOBRE EL SUELO EN
TORNO A LOS 2 M. LA ILUMINACION CON PORTATILES SE HARA CON PORTALAMAPARAS ESTANCOS CON MANGO AISLANTE Y
REJILLA DE PROTECCION DE LA BOMBILLA. ALIMENTACION A 24 V.

11 | NO SE ACOPIARAN MATERIALES EN ZONAS DE PASO.
12 | EL ORDEN Y LA LIMPIEZA SE MANTENDRAN EN TODAS LAS FASES DE LA OBRA

13 | LOS ACOPIOS PARA LA EJECUCION DE ESTAS TAREAS SE PODRAN REALIZAR EN LA PLATAFORMA DE TRABAJO DE FORMA
ORDENADA

14 | ANTES DE RETIRAR LAS PROTECCIONES DE LOS HUECOS Y BORDES LIBRES COLOCADAS PARA LA EJECUCION DE LA
ESTRUCTURA, SE PONDRAN LAS NUEVAS PROTECCIONES, EL TRABAJADOR DEBERA AMARRARSE A UN PUNTO FIRME DE LA
ESTRUCTURA (UN PILAR O LAS OMEGAS PREVISTAS PARA LAS REDES) CON ARNES DE SEGURIDAD Y ANTICAIDAS DESLIZANTES O
SIMILAR QUE, EN CASO DE CAIDA, IMPIDA EL IMPACTO CONTRA EL NIVEL INMEDIATAMENTE INFERIOR.

15 | TODOS LOS HUECOS DEL FORJADO QUE NO QUEDEN PROTEGIDOS POR BARANDILLAS DEBERAN SER CUBIERTOS POR TAPAS
DE MADERA

16 | IMPORTANTE: PARA LA COLOCACION DE PERTIGAS Y REDES DE LOS OPERARIOS HARAN OBLIGATORIAMENTE USO DE
ARNES DE SEGURIDAD Y ANTICAIDAS RETRACTIL DE 2,5 METROS ANCLADO A LA OMEGA MAS PROXIMA

ES OBLIGATORIO SEGUIR
LAS NORMAS DE SEGURIDAD

@ PP
0066

@990

PROHIBIDO EL PASO A TODA

PERSONA AJENA A LA OBRA
© TELEFONOS
DE
EMERGENCIA | (

SIMBOLOGIA DE SEGURIDAD Y SALUD

SimB

[e]Ke]

DESCRIPCION

simBoLo

DESCRIPCION

VALLA DE CERRAMIENTO
CON POSTES Y CHAPA
GALVANIZADA2 m

VALLA CERR. CON MALLAZO
METALICO TELA OPACA 2 m

TALUDES PERIMETRALES Y
REFERENCIAS ALTIMETRICAS

VALLA MOVIL DE

PROTECCION Y PROHIBICION
DE PASO. TIPO AYTO.

SILOS ALMACENAJE

ACCESO PERSONAL

ACCESO MAQUINARIA

CONTENEDOR RESIDUOS
Y GESTION

CASETAS PREFABRICADAS DE
OBRA: OFICINA TECNICA,

BOTIQUIN, ASEOS Y
VESTUARIOS PERSONAL,

COMEDOR Y ALMACEN

HORMIGONERA

ZONA DE ACOPIOS:
- EN PALE

- DE FERRALLA

- EN MONTON

- DE MADERA

GRUA TORRE DE GIRO
SUPERIOR O INFERIOR

ACOMETIDA PROVISIONALES
- AGUA: CONTADOR Y TOMA
- SANEAMIENTO
-ELECTRICIDAD: CUADROS

BARANDILLA PROTECCION.

==

PROTECCION CON PUNTALES.

ELECTRICOS Y CONTADOR © © iﬁf:gg:lgos P\,:ﬁAT ANAS
LUCES DE SENALIZACION DE = = :Qfé;‘n"o'??opkﬁggg?&
e @ SARGENTOS

EXTINTOR DE OBRA = = BARANDILLA PROTECCION

TIPO SARGENTO

RAMPA DE ACCESO

CINTA BICOLOR DE
BALIZAMIENTO. BANDEROLA

DE SENALIZACION. POSTES

iLioadlien . LINEA DE VIDA. GANCHOS
—— | PROVISIONALES FIJACION
ACOMETIDAS DE OBRA
1" A OBRA ‘4
|
|
12|
ARQUETA | ARQUETA DE SANEAMIENTO
3/4" A CASETA DE OBRA /4?\\\\ 3/4" A CASETA DE OBRA
A=
|
|
i
compom | omemom | oo ||
‘ [
T
|
RED DE AGUA L

RED DE SANEAMIENTO

LINEA ELECTRICA

COMEDOR \H COMEDOR ‘H R | VESTUARIO R . VESTUARIO 2 ALMACEN E}/ DESPACHO | g
= /Bl CBle £
] r ] r - i
o r@evins O mer@eeins U i @ves EEROD
7.92 7.92 . 5,98 .
O
COMEDOR HHHHHH‘ COMEDOR 2 g
3 ) f @
P 2 l : s
7.92 — 7.92 9 . 598 .
7 - - - - - - - - F=——r] ili - e s - - - - - - ’*i - - - - - -
Il ||| N[N

CASETAS PREFABRICADAS DE OBRA

LETRA |  DESCRIPCION UNIDADES | SUPERFICIE | LETRA |  DESCRIPCION UNIDADES | SUPERFICIE
(A) | orciNa-ALMACEN 1 2400m* | (D) | Aseo ) e
VESTUARIO-ASEO 2 14.65 m? @ ALMACEN . -
(© | comepor 2 19.40m | (F) | REUNIONES . -me

CONTROL REV. | FECHA OBSERVACIONES CONTROL REV. | FECHA OBSERVACIONES
REVISION 03 - - REVISION 01 FIRMA DIGITAL | PROY. BASICO Y DE EJECUCION
REVISION 02 - - REVISION 00 ESTUDIOS PREVIOS
PROYECTO BASICO Y DE EJECUCION DE: PROMOTOR CONFORME
OBRAS D E CONSERVACION
GENERAL D EL EDIFICI1O ama
- AMA.S.
N U EST RA S E N O RA D El. CA RM E N AGENCIA MADRILENA DE ATENCION SOCIAL
Consejeria de Familia, Juventud y Asuntos Sociales
CALLE AGUSTIN DE FOXA, 31 C.P. 28036 DIRECCION
LT T P ———
- ’ g COMUNIDAD DE MADRID | ESPANA PROV. | PAIS

EMPLAZAMIENTO

REFERENCIA CATASTRAL 1788107VK4818H000TMY

estudionorniella

DIRECCION C / CANTOBLANCO, 3. CTRA. DE COLMENAR \

KM. 1 4[500 C.P. 28049 ARQUITECTURA - URBANISMO - PROJECT MANAGEMENT - SOSTENIBILDAD - ARQUITECTURA DEL PAISAJE - DISE!
POBLACIéN | FUENCARRAL-EL PARDO arquitectos | architects | www.norniella.com | estudio@norniella.com
PROV. | PAIS COMUNIDAD DE MADRID | ESPANA

C/PASEO DELA CASTELLANA 141,PSO 19 | T+3491 554680 | F+3498 521 2524 | 28046 | MADRD

DATOS DE PROYECTO

ARQUITECTOS AUTORES DEL PROYECTO

FASE ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD
EJ;”;SSDE PLANOS DE SEGURIDAD Y SALUD
:‘&hngE DE INSTALACIONES DE BIENESTAR
ESCALA S/E - 1:50 EPA“Q%‘O DE $2

D. ALFREDO NORNIELLA LOPEZ
Col. COAM n° 9.995

Y

D. ALFREDO NORNIELLA MENENDEZ
Col. COAM n° 16.906

D. DAVID NORNIELLA MENENDEZ
Col. COAA n° 1.475

A




SENALES PARA MANEJO DE CRUA

PIE DE FLECHA FLECHA
GRUA TORRE CON GIRO ABAJO N
GRUA TORR CRRAZR FUNTAL DETLECER TIRANTE DE FLECHA
/ ELEMENTOS DE FLECHA PUNTA DE FLECHA simBoLo SIGNIFICADO DE LA SENAL simBoLo SIGNIFICADO DE LA SENAL
PIE DE FLECHA FLECHA |
s N |
PORIATLECTA TIRANTE DE FLECHA Y 0 3 )
TIRANTE DE CONTRA-FLECHA ™ LEMENTOS DEFLECHA  PUNTA DEFLECHA |
|
- /| MECANISMO DE CARRO DE FLECHA CARRO DEFLECHA | - ATENCION SUBIDA
@ : @@ CONTRA-FLECHA N
24 ZWTER\OR ﬁ
CONTRA-FLEC Nl \ewore rio CARRO DE FLECHA N
LASTRE DE CONTRA-FLECHA /| GANCHO - -
GANCHO X \:\:\:I \:\:\:\
TELESCOPICO Z im————a N
N i T SUBIDA LENTA DETENCION
> % POSICION PARA EFECTUAR EL TELESCOPADO
% ESLINGA % POSICION DE TRABAJO FLECHA INCLINADA
N AN
< /|
% N ‘ DESCENSO DESCENSO LENTO
N TORRE CUADRO DE TELESCOPAJE % CABLE DE ELEVACION /| ;
v 1
i % B R RRLTHR 3
% N == TELESCOPICO | i
Z < N
N _
TRAMOS DE TORRE O MASTILES % % z <= % DETENCION URGENTE ACOMPANAMIENTO
% U o EN LA INSTALACION DE GRUAS AL LADO DE TALUDES, ZANJAS O EXCAVACIONES I
< &1 DE PROFUNDIDAD MENOR A 100 METRO, SE REALIZARA UNA BUENA g
N N CONSOLIDACION DEL TERRENO. Y
< % TRAMOS DE TORRE O MASTILES L/ AASTL INTERIOR K
7 N 1
X X 7 T T é T T
% — ] — N ToRRE T w%{ T % FIN DE MANDO DESPLAZAMIENTO HORIZONTAL LENTO
Z 7 \‘\‘\‘\ \‘\‘\‘\
PIES DE ANCLAJE % PIES DE ANCLAJE N . )
N L EFECTUADO DEL TELESCOPADO a
7 N
N "z =
% N DESPLAZAMIENTO HORIZONTAL LENTO DESPLAZAMIENTO HORIZONTAL
BLOQUE DE HORMIGON 7 BLOQUE DE HORMIGON P
LASTRE DE BASE
MASTIL PR\MERQ,§ N
< MECANISMO DE ELEVACION Wz ‘
TORNA-PUNTAS ~ N MECANISMO DE ELEVACION |
TOPEDE VIA ENROLLADOR PARA EL CABLE SEGURIDAD DE PAR = i
DE ALIMENTACION CHASIS GIRATORIO ‘
CAJON DE LASTRE DESPLAZAMIENTO HORIZONTAL
RD?%’:\??:S?TSEOTSRQE&ES\ON LARGUEROS Y TRAVESANOS DEL CHASIS EJE TRASERO
REALIZAR UNA BUENA CONSOLIDACION DEL TERRENO, SE APUNTALARA

CONVENIENTEMENTE.
EJE DELANTERO f]
CHASIS Z\\&

CORONA DE GIRO
L EN LA INSTALACION DE GRUAS AL LADO DE TALUDES, ZANJAS O
. EXCAVACIONES, SI LA PROFUNDIDAD ES MAYOR DE 1'00 METRO, ADEMAS DE

T

T
T

-
[

NI
T

SENALES ACUSTICAS O LUMINOSAS DE CONTESTACION

VASTAGO

MONTAJE DE LA PLUMA
SIGNIFICADO DE LA . SENAL ACUSTICA | "
SERAL SENAL ACUSTICA | LUMINOSA UMINOSA SIGNIFICADO DE LA SENAL
COMPRENDIDO | _ REPITA | SOLICITO _
OBEDEICO UNA SENAL BREVE ORDEN DOS SENALES BREVES
e L %ﬁ?///”////WQQT::::::“““-—-‘ . R P e P ; EN MARCHA LIBRE |
M % % - % - % ! CU'Dm'ﬁNlE;ﬁ'E'GRO SENALES LARGAS O UNA CONTINUA APARATO SENALES CORTAS
2 2 2 2 : DESPLAZANDOSE
|
|

GANCHO DE PICO CODIGO DE SENALES DE MANIOBRAS

SI SE QUIERE QUE NO HAYA CONFUSIONES PELIGROSAS CUANDO EL MAQUINISTA O

ENGANCHADOR CAMBIEN DE UNA MAQUINA A OTRA Y CON MAYOR RAZON DE UN TALLER

A OTRO. ES NECESARIO QUE TODO EL MUNDO HABLE EL MISMO IDIOMA Y MANDE CON
LENGUETA LAS MISMAS SENALES.

NADA MEJOR PARA ELLO QUE SEGUIR LOS MOVIMIENTOS QUE PARA CADA OPERACION
PICO SE INSERTAN A CONTINUACION.

NAN/N/NN/N/N/N/N/N/N/

MONTAJE DEL PRIMER TRAMO

1000 Kg

LAS CARGAS NO SE TRANSPOR_
TARAN POR ENCIMA DE LUGARES
EN DONDE ESTEN LOS
TRABAJADORES.

LOS TRABAJADORES NO
DEBERAN PERMANECER

EN LA VERTICAL DE LAS

CARGAS. Z

NAN/N/N/N/N/NN/N/N/N/N/N/N/
NANNAN/NANN/NANNN/NAN

NANANN/NANZNNNNZNNN/NNIN/NN/N/N/N/N/

NANANNNANNN/NN/

N/NANN/NAN/NANA

ANANAN/N/N/AN/N/NA

A
%
7

=

d

SECCION RECTANGULAR

b

SECCION CIRCULAR

XXX

CARGA MAXIMA

g N
I 1000 Kg L N N
T T T T T T T T T
R e e SECCION RECTANGULAR ]
2 2 2 [ T T T T T T T T /\ \ \ \ \ \ \
. - . - DA
A A AT AN SO NSNS A AP AN AP A FFATA TSSO A AP IS RETRRGIARKL
\ N RN NN DI : IR NN N : N LUNENENLNINY NS : NN O LONENENLN N NN
LAS GRUAS SE MONTARAN CONVENIENTEMENTE LAS GRUAS NO SE CARGARAN CON PESOS 1. LEVANTAR LA CARGA 2. LEVANTAR EL 3. LEVANTAR LA 4. LEVANTAR EL AGUILON 5. LEVANTAR EL AGUILON O
PARA QUE QUEDE GARANTIZADA SU ESTABILIDAD, SUPERIORES A LA MAXIMA CARGA UTIL. NO SE REALIZARAN TIROS OBLICUOS DE LAS SE EMPLEARAN MEDIOS ADECUADOS PARA AGUILON O PLUMA CARGA LENTAMENTE O PLUMA LENTAMENTE PLUMA Y BAJAR LA CARGA
MEDIANTE FIJACION SOLIDA Y FIRME AL SUELO. CARGAS. EVITAR DESPRENDIMIENTOS.
MONTAJE DEL SEGUNDO TRAMO
6. BAJARLA CARGA  7.BAJARLA CARGA LENTAMENTE 8. BAJAR EL AGUILON O PLUMA 9. BAJAR EL AGUILON O PLUMA 10. BAJAR EL AGUILON O PLUMA
LENTAMENTE Y LEVANTAR LA CARGA
DETALLE DE MONTACARGAS
ol
NUNCA SE DEBEN CRUZAR LAS ESLINGAS. S| SE MONTA UNA SOBRE OTRA, PUEDE PRODUCIRSE CARGA CON DOS ESLINGAS SIN FIN CASTILLETE MLLETE

11. GIRAR EL AGUILON EN LA 12. AVANZAR EN LA DIRECCION 13. SACAR PLUMA 14. METER PLUMA 15. PARAR
DIRECCION INDICADA POR INDICADA POR EL SENALISTA

3 APRIETOS
HASTA @ 12 mm

LA ROTURA DE LA ESLINGA QUE QUEDA APRISIONADA. ﬁ 2N
PLANCHA LARGA
6@ ¢ g 5%
J: : N
/ \ \‘ 1 ﬂ — :ff\/’/,‘
CARGA LARGA (DOS ESLINGASK\ | £ — — — —
6o § § f % /. " ll N \/’/ CABLE DE TRACCION
CABLE DE TRACCION —
SQBALCEERO ORGANOS DE SEGURIDAD DE LA MAQUINA L
FORMAS QUE PUEDEN SER UTILIZADAS EN ESLINGAS Y ESTROBOS:
FORRILLO
GUARDACABLE
©
PLATAFORMA
W w DE CARGA
GRUAS TORRE
(PRECAUCIONES A TENER EN CUENTA MECANISMO DE ELEVACION MECANISMO DE ELEVACION
EN EL IZADO DE CARGAS)
ESLINGA TIPOS DE ESLINGAS i —4 qE
MONTAJE DE GRUA TORRE AREA DE SEGURIDAD
6 MECANISMO DE ELEVACION —
COLOCACION DE GRAPAS EN LAS GAZAS 73 £
(Metodo de instalacion de las grapas)
oE CADENA CASENA CARGA UTIL ESE%'&%S ESLABON F ESLABONES G H [EaAVAVAVAVAVAVAVAVAVA'a
ICARGA|ARRASTRE | o¢= 45°| o<= 90°| o=120°) n%egmrngdu | 1089 12 v
Espesor[DIN 689 * z —
FORMACION DE ESLINGAS pomina é A | X v [P g o |t g K n
m?‘ﬂ, mm. | Kos. | Kos. | Kgs. mim. | mm. | mm. | m. | mm. | mm. | ma.| mi. | me. =z Iy
DISTANCIA ENTRE APRIETOS = é @ S/GROSOR CABLE 5 2 150 o 80 80 77 1157 55 n 30 18 PY) 5 w APLICACION DE LA PRIMERA GRAPA : Se dejara una longitud de cable adecuada CONTROL REV. FECHA OBSERVACIONES CONTROL REV. FECHA OBSERVACIONES
o) N -
para poder aplicar las grapas en numero y espaciamiento dados por la tabla.
DEL CABLE N° RECOMENDADO DE APRIETOS 6 62 230 | 180 125| 83 | 92 [1175 [ 66 | 13 [ 36| 21 [ 26| 7 < I senn. f - -
2 — 7 82 330 | 250 | 185 107 | 107 1214 | 77| 16| 42| 25| 30| 9 & Se coloca la primera a una distancia del exiremo del cable igual a la anchura REVISION 03 - - REVISION 01 FIRMA DIGITAL PROY. BASICO Y DE EJECUCION
Hasta 12 mm 3apr. a 6diametros 8 82 500 | 400 | 275| 110 | 122 | 1232 | 88 | 18| 48| 28| 34| 10 é de la base de la grapa. La concavidad del permno en forma de U aprieta el
o
de 12020 mm 4apr. a 6didmetros 10 113 850 650 475 148 157 1305 | 110 22 60 35 47 13 exiremo libre del cable. APRETAR LA TUERCA CON EL PAR RECOMENDADO. -SI LA SUJECCIGN DE LA PLATAFORMA AL CABLE SE EFECTUA MEDIANTE GAZAS O PERRILLOS, SE UTILIZARAN UN MINIMO DE TRES, REVISION 02 - - REVISION 00 - ESTUDIOS PREVIOS
- 13 133 | 1450 | 1100 8001 179 1 200 T1a79 11451 25 | 78 | 46 | 55 | 16 CORRECTAMENTE INSTALADOS Y NO PRESENTANDO UN NEMERO DE HILOS ROTOS SUPERIOR AL 10%.
5apr. a édidmetros -TODO EL AREA DEL CASTILLETE SOBRE EL PISO ESTARA SENALIZADA Y PROTEGIDA CON VALLAS O BARANDILLAS A DISTANCIA s z
de 20025 mm. P 16 167 | 2250 | 1750 | 1250 | 223 | 245 | 1468 [ 175 | 35 | 96 | 56 | 70 | 19 SUPERIOR A 0.80 m. DE CUALQUIER PUNTO, IMPIDIENDO LA PRESENCIA DE PERSONAS BAJO LA VERTICAL DE CARGA. PROYECTO BASICO Y DE EJECUCION DE: PROMOTOR CONFORME
de 25a35mm. 6apr. a édidmetros 18 211 2700 | 2100 | 1500 | 274 276 1550 | 200 | 40 | 108 | 63 76 | 21 Z -SE INSTALARA EN LUGAR VISIBLE UN CARTEL "PROHIBIDO EL USO DE PERSONAS" EN TODOS LOS POSIBLES ACCESOS.
-l TERI N . .
AR DE e 20 2N 3400 | 2650 | 1900 | 281 305 1586 1220 | 45 | 120 70 85 | 25 8 LOS MATERIALES SE CARGARAN EN CARRETILLAS O CARROS, DE FORMA QUE NO PUEDAN CAERSE.
+_LAZ7OS PROTEGIDOS CON FORRILLO GUARDACABOS 23 236 | 4500 | 3500 | 2500 | 317 | 354 | 1671 | 255 | 51 [138 | 81 | 99 | 27 é ABIERTAS Y/O LAS BARANDILLAS DE DESEMBARQUE EN LAS PLANTAS FUERA DE SU POSICION PROTECTORA. OBRAS D E CONSERVACION
* - PUEDEN SUSTITUIRSE LOS APRIETOS POR CASQUILLOS SOLDADOS 26 265 5800 | 4500 | 3200 | 356 398 1754 | 285 57 | 156 91 [ 113 | 31 a N
o APLICACION DE LA SEGUNDA GRAPA : Se colocara tan proxima a la gaza como
28 299 6800 | 5200 | 3750 | 397 430 1827 | 310 | 63 | 168 98 [ 120 | 35 < bl P 9 GENERAL DEL EDIFICI1O a ma
30 299 | 7700 | 6000 | 4250 | 404 | 460 | 1864 | 330 | 66 | 180 | 105 | 130 | 38 S sea posible. ) ) 123 Agencia Madrieia de Atencién Social
33 334 9000 | 7000 | 5000 | 449 503 1952 | 360 72 | 200 | 115 | 143 | 40 a La concavidad del perno en forma de U, aprieta el extremo libre del cable. ’7 T‘ 0s R E S I D E N ‘ I A D E M A Y O R E S
36 373 | 11000 | 8700 | 6250 | 499 536 | 2035 | 380 78 [ 215 | 126 | 156 | 43 & NO APRETAR LAS TUERCAS A FONDO. AMAS
39 422 13500 | 10500 | 7500 | 559 570 | 2129 | 400 | 87 | 235 | 137 | 170 | 47 mendado. MAGUINARIA DE ELEVACION . NORMAS BASICAS N U EST R S E N R D E L R E N N 5
42 422 15000 [ 12000 | 8500 | 569 | 600 [ 2169 [420 | 93 [250 | 147 [ 180 | 49 A O A C A ‘V\ AGENCIA MADRILENA DE ATENCION SOCIAL
45 472 | 18000 [ 14000 [ 10000 | 632 | ¢35 | 2267 | 440 [ 100 | 270 | 160 | 195 | 54 i Consejeria de Familia, Juventud y Asuntos Sociales
48 528 | 20000 [ 15400 [ 11000 | 698 | 665 | 2363 | 460 | 105 [ 290 | 170 | 205 | 58 z Forma comrecta de consfruccion de una Gaza :
51 528 22500 | 17500 | 12500 | 708 700 | 2408 | 480 [ 110 | 305 | 180 | 220 | 62 8
CONSIDERACIONES GENERALES: 54 592 |25000 | 19500 | 14000 | 782 730 | 2512 | 500 | 120 | 325 | 190 | 230 | 65 I e 4 z
- CORRECTO ASENTAMIENTO DE ESLINGAS 57 592 128000 | 21700 | 15500 | 792 765 2557 | 520 | 125 | 340 | 200 | 245 | &9 g APLICACION DE LAS DEMAS GRAPAS : Se colocaran distanciandolas a partes igua- CALLE AGUSTIN DE FOXA' 31 C.P. 28036 DIRECCION
- TIPOS DE ESLINGAS. CARGAS ADMISIBLES - EVITAR QUE LAS ESLINGAS SE CRUCEN O MONTEN %0 592 30000 | 24000 | 17000 | 802 | 800 | 2602 | 540 | 130 | 360 | 210 | 260 | 73 ] o o
<
- FORMAS DE SUSTENTACION DE CARGAS - ELECCY‘g"; DﬁéERg"S*E\LTERS /;DEgUD/;DOSE(S/mgAS. EG'L?(%EE&ESFG@%CBOSE' E:TC%G & les entre las dos primeras (A distancia no mayor que la anchura de la base 1 PUESTA EN VELETA manual o autom fica
-AMA A L ABA. LA AM APACIDA| ARGA. ] de la grapa). Se giran las tuercas y se tensa el cable. i 4
- EL ANGULO DE TRABAJO NO SUPERARA NUNCA LOS 90° Los valores de la longitud de la cadena K, se calcularan como multiplos del paso t, segun DIN 766. & gropa) o Y g tngzom DE RECORRIDO DEL GANCHO en subiday descenso MADRID POBLACION |
Estas eslin nstruyen fambien con argolla en lugar de gancho. = APRETAR A FONDO Y DE FORMA REGULAR TODAS LAS GRAPAS hasta el par reco- N .
stas eslingas se construyen fambien con argolia en lugar de gancho 4 LIMITADOR FIN DE CARRERA DE TRASLACION COMUNIDAD DE MADRID | ESPANA PROV. | PAIS
Alremolcar mas de dos ramales de cadena, se recomienda calcular como resistentes solo dos de ellas. mendado. 5 MORDAZAS DE SUJECCION A LA VIA PROHIBIDO PERSONAS BAJO LAS CARGAS PROHIBIDO REALIZAR IZAJES OBLICUOS .
6 LIMITADOR DE PAR Y CARGA EN PUNTA
7 LIMITADOR FIN DE CARRERA DE DISTRIBUCION
2 uMlTADgR DE SCSRGA ng(\:MA EMPLAZAMIENTO
LIMITADOR DE SOBRE-VELOCIDAD ° °
10 LIMITADOR DE ORIENTACION t d I I
10 LMTADORDEORENTACION ) REFERENCIA CATASTRAL 1788107vk4sisioooimy | E STU A IO Nornile a7
NO 12 TOPES ELASTICOS DE DISTRIBUCION DIRECCION C / CANTOBLANCO, 3. CTRA. DE COLMENAR
KM. 14,500 C.P. 28049 ARQUITECTURA - URBANISMO - PROJECT MANAGEMENT - SOSTENIBILDAD - ARQUITECTURA DEL PAISAJE - DISE!
GAIAS REALIZADASAP\E DEOBRA ) o POBLACION | FUENCARRAL-EL PARDO arquitectos | architects | www.norniella.com | estudio@norniella.com
El numero de perrillos y la separacion entre los mismos depende L, co S -
Eslingas de cadena de dos . - . . - : MUNIDAD DE MADRID | ESPANA
amales. norma DIN 695 del diametro del cable a utilizar.Una orientacién la da la tabla siguiente: % PROV. | PAIS | C/PASEO DELA CASTELLANA 141,PISO 19 | T+3491 5546840 | F+3498521 2524 | 28046 | MADRID
L " | N DEPERRILLOS | DISTANCIA ENTRE PERRILLOS PROHIBIDOARRANCAR ELEMENTOS DEL SUELO DATOS DE PROYECTO ARQUITECTOS AUTORES DEL PROYECTO
b b Hasta 12 3 & diametros PROHIBIDO EMPUJAR LAS CARGAS ]
de 12020 4 6 diamet D. ALFREDO NORNIELLA MENENDEZ
el2a omeros FASE ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD .
—9a 4 a . e b 4 b <90° de20a25 5 6 diametros Col. COAM n° 16.906
de 25a 35 6 6 diametros z
D. ALFREDO NORNIELLA LOPEZ
GRUPO DE
Col. COAM n® 9.995
Normas a fener en cuenta : PLANOS PLANOS DE SEGURIDAD Y SALUD
Por lo sencillo de su construccion, las Gazas confeccionados con E|D "
perrillos son las mas empleadas para los trabajos normales en obra. NOMBRE DE D. DAVID NORNIELLA MENENDEZ
Es !mporicmej tener ep cuenta su formq dg construccion, para poder DETALLES DE ELEMENTOS DE IZADO Col. COAA n° 1.475
v ) evitar al maximo accidentesde cualquier fipo. PLANO .
,////// % % Una mala colocacién de los perrillos puede dafiar el cable que va
A a soportar grandes tensiones,con lo que puede producir graves accidentes. ,
Una mala ejgcuc’\én.de la Gaza puede tener como ]_H_\ D D ESCALA S E NUMERO DE .
consecuencia, la caida de la carga. PROHIBIDO TRABAJAR CON VIENTOS < 72 km/h PROHIBIDO USAR COMO TRANSPORTE / PLANO S3
O TORMENTA ELECTRICA
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IMA
COPA d

ARNES O ATALAJE
L

1
Lz UBREL> 21mm

W 1
ALTURA DEL ARNES V
75 A 85mm u u

7

CASQUETE
Y ATALAJE 25 mm

BANDA DE CONTORNO
>25mm ANCHO

ESPACIO ENTRE CASQUETE

CASQUETE

VISERA

BANDAS DE AMORTIGUADOR

ATALAJE

@ MATERIAL INCOMBUSTIBLE, RESISTENTE A GRASAS, SALES Y AGUA.
@ CLASE N AISLANTE A 1.000 Y CLASE E-AT AISLANTE A 25.000.

@ MATERIAL NO RIGIDO, HIDROFUGO, FACIL LIMPIEZA Y DESINFECCION.

CASCO DE SEGURIDAD NO METALICO

ARGOLLA EN D

HEBILLA
HEBILLA

ESr

=

AMORTIGUADOR DE CAIDA

(OPCINAL)

HEBILLA

HEBILLA ARGOLLA EN D FAIA

ANTICORROSION MATERIAL FLEXIBLE

°0 5500
75 mm
6666

ARGOLLA EN D MOSQUETON

ANTICORROSION

CUERDA DE AMARRE

@ MINIMO 10 mm

CINTURON DE SEGURIDAD

BOTA IMPERMEABLE AL AGUA Y A LA HUMEDAD
CANA CORTA

ZONA DE ENSAYO DE APLASTAMIENTO CONTRAFUERTE

PUNTERA DE SEGURIDAD
METALICA RESISTENTE
A LA CORROSION

SUELA DE SEGURIDAD RUGOSA CON HENDIDURAS TACON CON HENDIDURAS

BOTA DE SEGURIDAD CLASE lll

CANA DUREZA SHORE A 50-70

Hs HENDIDURA DE LA SUELA - 5mm
Rs RESALTE DE LA SUELA - 9mm
Ht HENDIDURA DEL TACON -20mm
Rt RESALTE DELTACON  -25mm

PUNTERA

SUELA DUREZA SHORE A 35-75

CONTRAFUERTE

REFUERZO PARA PROTECCIONES
CONTRA GOLPES

PUNTERA METALICA

SUELA ANTIDESLIZANTE

BOTA GOMA SEGURIDAD ANTIDESLIZANTE

GUANTES PARA
MANIPULACION DE MATERIALES

GUANTES

MEDIOS DE PROTECCION INDIVIDUALES

ARNES (CINTA DE CABEZA

MATERIAL ELASTOMERO MATERIAL INCOMBUSTIBLE ~ VALVULA DE INHALACION

PORTAFILTRO VALVULA DE
EXHALACION

MASCARILLA ANTIPOLVO

FAJA ANTIVIBRATORIA

MOSQUETON

CUERDA
DE AMARRE

P—

— ARGOLLA ENn
ﬁ“""““\\\\ S ANTICORROSION

TN
SSSSSSSSSS

N

HEBILLA
ANTICORROSION

=

AN

FAJA DE MATERIA
FLEXIBLE

PERNERAS
AJUSTABLES

CINTURON DE SEGURIDAD CLASE C

: MANGUITOS

GUANTES

TRAJE

%

TRAJE SOLDADOR (MAS COMPLEMENTOS)

- PARA TRABAJOS EN LLUVIA
- TERMOSELLADO

TRAJE IMPERMEABLE

GOMAS

GUANTES AISLANTES
DE ELECTRICIDAD CLASE Il

PROTECTOR AUDITIVO

- PARA TRABAJOS ELECTRICOS EN UTILIZACION DIRECTA
SOBRE INSTALACIONES DE HASTA 5.000 V

PROTECCION ADICIONAL PUENTE

PATILLA

OREJETA

ARO PORTAOCULAR

OCULAR DE TRANSMISION Al
VISIBLE<89% RESISTENTE AL
IMPACTO

GAFAS DE MONTURA TIPO
UNIVERSAL CONTRA IMPACTOS

o
.

PROTECTOR PANTALLA SOLDADOR

MANDIL

PUNOS ELASTICOS

BANDA ELASTICA
LUMBAR DE AJUSTE

CREMALLERA

MONO DE TRABAJO

ENGANCHES

PORTAHERRAMIENTAS

ANCLAJE FRENTE A LA CAIDA EN BORDES

CABLE TRENZADO DE ACERO @ 13 ANCLAJES

MOSQUETON DE SEGURIDAD CON VIROLA ROSCADA

RONA "UNETRA’,

CUERDA DEL CINTURON DE SEGURIDAD,

ANCLAJES CINTURON DE SEGURIDAD

Seguro de anclaje movil

Seguro automatico

4

]
AN

i

i

s

%

=

POSICIONES INCORRECTAS DE ESCALERAS DE MANO

POSICION CORRECTA DE ESCALERAS DE MANO

Patillas para sujeccion lateral

PRECAUCIONES EN EL USO DE ESCALERAS DE MANO

oL

7
43

NO N

Y %
o @

Y &
NO N
RORAD (5 el p A

N
N

HOLGURA

N
S

CLAVAION

il

N
s

NO S

NO S

TINILRRE

\)

CONTROL REV. | FECHA OBSERVACIONES CONTROL REV. | FECHA OBSERVACIONES

REVISION 03 - REVISION 01 FIRMA DIGITAL PROY. BASICO Y DE EJECUCION
REVISION 02 - REVISION 00 - ESTUDIOS PREVIOS

PROYECTO BASICO Y DE EJECUCION DE: PROMOTOR CONFORME

A S
E

D E
R AL

O BR
G E N
RESIDENCIA DE MAYOR
NUESTRA SENORA DEL CARM

CONSERVACIO
|

EDIFIC

Eamas

Agencis Madrleda de Atencidn Social

A.M.AS.
AGENCIA MADRILENA DE ATENCION SOCIAL
Consejeria de Familia, Juventud y Asuntos Sociales

N
o
S

N

m m

EMPLAZAMIENTO

CALLE AGUSTIN DE FOXA, 31 C.P. 28036 DIRECCION

AR A A wiown | romscion,

COMUNIDAD DE MADRID | ESPANA PROV. | PAIS

. [ ]
REFERENCIA catastraL 17estorvkastenoooy | € Studionorniella //\\

DIRECCION C / CANTOBLANCO, 3. CTRA. DE COLMENAR /\

KM. 1 4, 500 C.P. 28049 ARQUITECTURA - URBANISMO - PROJECT MANAGEMENT - SOSTENIBILDAD - ARQUITECTURA DEL PAISAJE - DISE
POBLACIéN | FUENCARRAL-EL PARDO arquitectos | architects | www.norniella.com | estudio@norniella.com
PROV. | PAIS COMUNIDAD DE MADRID | ESPANA

C/PASEO DELA CASTELLANA 141,PSO 19 | T+3491 5546840 | F+3498 5212524 | 28046 | MADRD

DATOS DE PROYECTO

ARQUITECTOS AUTORES DEL PROYECTO

D. ALFREDO NORNIELLA MENENDEZ
Col. COAM n° 16.906

D. ALFREDO NORNIELLA LOPEZ
PLANOS DE SEGURIDAD Y SALUD Col. COAM n° 9.995

FASE ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD
GRUPO DE

PLANOS

NOMBRE DE DETALLES DE PROTECCIONES INDIVIDUALES
PLANO

ESCALA NUMERO DE sS4

D. DAVID NORNIELLA MENENDEZ
Col. COAA n° 1.475
\. i




RIESGOS ELECTRICOS

SOLDADURA OXIACETILENICA Y OXICORTE REPRESENTACION ESQUEMATICA DE INSTALACION DE GRUPOS ELECTROGENOS CAUSAS DE ACCIDENTES POR ELECTRICIDAD SOLDADURA ELECTRICA
LA INSTALACION INTERIOR DE OBRA 1- CONTACTOS DIRECTOS
@ M \
VR
[T C?N VALVULAS i: USE MATERIAL DE -SI SE TRABAJA POR ENCIMA
mmmnmnmnll ANTIRRETROCESO Y Tt PROTECCION PERSONAL: DE LA CABEZA ES NECESARIO
) T PROTEGER, ADEMAS DE ESTA EL
N / S A e e FA S ] }*D ELEEEH"&SEOO A -PANTALLA DE MANO O CUELLO Y OTRAS PARTES QUE
L A - e DE CABEZA PUEDAN QUEDAR EXPUESTAS A
Y Iy -GAFAS DE PROTECCION LAS PARTICULAS INCANDESCENTES
CONTRA PROYECCIONES
“MANDIL
é o e u CONDUCTOR DE -GUANTES
O D PROTECCION -POLAINAS
\ GRUA TORRE CON
TOMA DE TIERRA
INDIVIDUAL
- LAS BOTELLAS DE ACETILENO Y OXIGENO | D RN XN I
s
SIEMPRE SE UTILIZARAN EN POSICION VERTICAL. ‘,L\ \\\///\\ \\\/<\\/<\\/<\\/<\\/<\\/<\\/<\\/<\\/<\\/<\\/<\\/<\\(\\
R % K ¢
SE ASEGURARAN CONTRA CAIDAS Y GOLPES. W \ ;ﬁ\\‘ \\\//\\ <\\ MANGERA CON MANIPULACION DE INSTALACIONES REPARACION DE EQUIPOS BAJO TENSION
W /\\//\ 4 CABLE DE PROTECCION 2- CONTACTOS INDIRECTOS
i PAVON 2
A
[———
/ \ S ELECTRODO DE TOMA DE TIERRA
- NO EXISTIRAN EN LAS PROXIMIDADES DE LAS BOTELLAS, 2
\ MATERIALES INFLAMABLES, NI FRENTES DE CALOR. 2
2 o)
< FH 732
7 \//\\/// Lt |
g OE
o 3
5o ol
DEFECTOS DE AISLAMIENTO EN MAQUINAS 500 0O
SIN PROTECCION.
- PARA EVITAR RETROCESOS, ES PRECISO QUE o® 020
EL EQUIPO VAYA PROVISTO DE VALVULAS
ANTIRRETROCESO DE LLAMAS.
ALMACEN
MANOMETROS
V. ANTIRRETORNO S
: 7z
VALVULAS ANTIRRETORNO ///\\ PUENTEADO DE ELEMENTOS DE PROTECCION.
@QSL%ERQF%SFECOON INTERRUPTOR AUTOMATICO
MAGNETOTERMICO
i l] INTERFERENCIA DE GRUA CON
LINEA ELECTRICA AEREA DE A.T.
LIMITADOR ELECTRICO DEFECTOS DE AISLAMIENTO EN MAQUINAS CUYO
V. ANTIRRETORNO ‘ SISTEMA DE PROTECCION SE ENCUENTRA MAL
i Y CONDUCTORES CALIBRADO O DISENADO.
TP : DE PROTECCION
-ALMACENAR LAS BOTELLAS EN POSICION m il 7
VERTICAL, EN UN LOCAL VENTILADO Y NO . . . . HORIZONTAL MAS DE 57,000 V.
EXPUESTAS AL SOL. V) % 7 % MENOS DE 57.000 V.
////A ////A////' ////I VERTICAL
-VIGILE LA POSIBLE EXISTENCIA DE FUGAS /<8> DISTANCIA DE SEGURIDAD A CONDUCCIONES ELECTRICAS
<> <>
EN MANGUERAS Y GRIFOS. - TRANSPORTE . < DISTANCIA DE LOS CONDUCTORES A SU ENTORNO -NO SUELDE CERCA DE RECIPIENTES QUE CONTENGAN AISLAMIENTO DEL PUESTO DE SOLDADURA:
Poa - ELECTRODO DE TOMA DE TIERRA O HAYAN CONTENIDO PRODUCTOS INFLAMABLES. PUEDE
-LAS MANGUERAS SE RECOGERAN EN CA- l— EDIFICIOS PROVOCAR UNA EXPLOSION. -CUANDO EL PUESTO ES FIJO, SE PROTEGERA
RRETES CIRCULARES. - SOBRE TERRENO | CARRETERA FC. CATENAR. | RIO-CANAL | oo o1Es -VIGILE DONDE CAEN LAS CHISPAS O MATERIAL FUNDIDO. POR UNA CORTINA INCANDESCENTE.
S/ELECT. | FC.ELECT. | NAVEGABLE ACCESBLE | NO ACCES. CUANDO SEA NECESARIO SOLDAR POR ENCIMA DE MATE- _EXTRACCION DE HUMO.
-LOS MECHEROS IRAN PROVISTOS DE VAL- , | . 0 RIAL COMBUSTIBLE PROTEJALO CON UNA LONA IGNIFUGA. -SE DISPONDRA DE UN EXTINTOR CERCA DE LA
VULAS ANTIRRETORNO.
I T T TT 0 DISTANGIA CABINA DE SOLDADURA.
0 6 7 7 3 *a 2 5 4
0 (m)
MAQUINARIA Y ELEMENTOS AUXILIARES. 1OPE 0
PROTECCION CONTRA CONTACTOS CON 0
LINEAS ELECTRICAS 0
*a =25+ G como minimo de 7'20 m., siendo G el galibo
ESQUEMA TIPO DE INSTALACION ELECTRICA DE OBRA
PLACA DE AISLAMIENTO PARTES
ACTIVAS (R = 250.000 Ohmios)
3
EMPLAZAMIENTO EN OBRA DE UNA GRUA CON RIESGO DE SALIDADEMANGUERAS
CONTACTO CON UNA LINEA ELECTRICA DE ALTA TENSION DEL CUADRO
Y ACCESO A LA OBRA.
7 [0] POTENCIA P max. = 60 CV.
3 2 = PROTECCION EN CUADRO GENERAL Y SECUNDARIO =300 mA
06 00
Tl
CONTINUIDAD DE
TIERRA 1
\/® The PUNTO CONEXION A TIERRA
- | DERIVACION INDIVIDUAL G.P.
H=PASO LIBRE MAS DE 57.000 V, PLANTA CGP
~ $=SENAL DE ALTURA MAXIMA MENOS DE 57.000

ZONA DE PROTECCION NOTA:Estas distancias minimas seran radiales y
se fienen que conservar en las condiciones mas f
desfaborables de temperatura (aumento
de flecha IDOF calor o por manguito de hielo). INTERRUPTOR OMNIPOLAR (In =120 A)
En general, puede existir una variacion del orden -

1 m. en la flecha de un conductor

A24m PARA ALTA TENSION, EN GENERAL
A20.5m PARA BAJA TENSION

1-Acceso obra.

e > 2-Entramado de malla.
3m.

<>
=

3-Linea aerea.
-Grua.

5-Zond parrido de la gr

entre epocas de frio y de calor.
Lo —_— INTERRUPTOR DIFERENCIAL EN CABEZA COMPARIA
© 1An =300 mA. (In =120 A.) SUMINISTRADORA
U 0 LILL ‘ LSTALAClONES DE;EV\%SESTFERSEEJ)PEL'SéUi\%??ROE L1=60A
PORTICO PROTECTOR DE LINEA ELECTRICA AEREA | N9 INTERRUPTORES MAGNETOTERM'COS{ _ ARMARIO DE
[ - 2=120A  MEDIDA
1. Si contacta no abandone la cabina intente en primer DE ALTA TENSION Y D 2 nl \’T Tt PUNTO DE CONEXION A TIERRA
lugar bajarlo y alejarse DE BAJA TENSION. D )
0 CONTINUIDAD DE TIERRA EN PUERTA ALZADO Rt =80 Ohmios
i CUADRO INSTALACIONES ONEA 1 (FAN+T) LINEA 2 (3F+N+T)
I PROVISIONALES
INTERRUPTOR DIFERENCIAL
INT. DIFERENCIAL 1an=300mA (In =60 A)
lan =30 mA CUADRO DE TOMA DE CORRIENTE
T 4] I INTERRUPTOR OMNIPOLAR (In = 120 A)
Y i Pi
UJAJJJ{:\ g . W’ P E EEm= OTAS MFORUATIVA
. Lot B B B 0 O OTAS INFO INJERRUPTOR D. | _n 4300 mA (In = 60 A}
| i o]
INT. MAGNETOTERMICOS INT. MAGNETOTERMICOS (In = 60 A)
In=25A CONTINUIDAD TIERRA|
ALZADO < TOMA DE CORRIENTE
FORMAS MAS USUALES DE SENALIZACION INTERIOR Y PROTECCION °
EMPLEADAS EN CONSTRUCCIONES ELECTRICAS DISTANCIAS MAXIMAS DE SEGURIDAD RECOMENDABLES EN TRABAJOS =] Tt PUNTO ONEXION A TIERRA
PORTICO DE BALIZAMIENTO DE LINEAS ELECTRICAS AEREAS DE EXCAVACION SOBRE CONDUCCIONES DE GAS Y ELECTRICIDAD.
REGLAS RELATIVAS A LA PUESTA EN OBRA DE MAQUINAS PASO POR DEBAJO DE LINEAS AEREAS DE BAJA TENSION > EXCAVACION CON MAQUINA HASTA LINEAS DE LINEAS DE TRANSFORMADOR 24 V / 500 W (3F+T) A MAQUINAS
CERCANAS A LINEAS ELECTRICAS AEREAS. LLEGAR A Tm. SOBRE LA TUBERIA.
ZONA DE PELIGRO HILERA DE LADRILLOS (Egij%FES f*FLJfUNf\)ABRADO PARA LAMPARAS PORTATILES 24 V. ALUMBRADO
[ - *i* - — ALZADO
L ’L—f . ‘ l . l l ’7 —‘ ’7 —‘ CUADRO DE PROTECCION MUY ALEJADO BANDA DEPLASTICO - MARTILLO PERFORADOR FC’pQLJS%E:%%ENPG/SE P (400) ‘ ELEMENTOS EMPOTRADOS
g ‘\g HASTA 0.5m. SOBRE LA TUBERIA.
* —il= Lo “ | | TTT] L o [
e @r 1~ PLACA AISLAMIENTO DE PARTES
- \ \ 0 | ‘ ‘ D [ | AcTvas ik =250000 Ohmics]
2. Si no consigue que badje, salte del camion lo mas
lejos posible. [ | | l
E n A on SALIDA INFERIOR DE MANGUERA

CONTINUIDEU DE TIERRA

EXCAVACION MANUAL.

LINEA ELECTRICA ENTERRADA PARA DISTRIBUCION

— \@\
Il
|

. / ? Pl SR W uea maa
e
S.

PELIGRO
= 2rmis. - TUBERIA DE PLANTA EN OBRAEN ZONA DEPASO DEVEHICULOS
HASTA 50000 V. HASTA 50000 V. Tl GAS AISLAMIENTO MIN. 250.000 .~ ANTA
SI LA DISTANCIA ENTRE SI LA DISTANCIA ENTRE a= 5mfs. u
LOS POSTES NO SUPERA LOS POSTES NO SUPERA POR ENCIMA
LOS 50mts. LOS 50mts. DE 50000 V. t NY t v t
DETALLES - 2
SISTEMAS DE PROTECCION
A -EL INTERRUPTOR DIFERENCIAL LIMITA LA INTENSIDAD
Y EL TIEMPO, DEL DEFECTO.
TRANSFORMADOR SEPARADOR DE CIRCUITOS:
-NO EXISTE UNION ELECTRICA ENTRE EL CIRCUITO
ELECTRODO DE PICA C:E“GEO - DE ALIMENTACION Y EL DE UTILIZACION.
FORMA DE INTRODUCIR UNA PICA 75%53 Con B -LA PUESTA A TIERRA NOS LIMITA LA TENSION DE
oNn DEFECTO A VALORES DE SEGURIDAD.
- APOYO FIJO CUADRO ELEC. DE OBRA SECCION
T RFIL TUBULAR T TIRAFONDOS
COFRE
3. en ningun caso descienda lentamente 1.00 0.48 ] RFIL TUBULAR ) DOBLE AISLAMIENTO:
CABLE GUIA -EL CONTACTO SOLO SE PRODUCIRA EN EL CASO
05 SUJECION 1.50 DE FALLO DE LOS DOS AISLAMIENTOS.
I DEL COFRE PERFIL DE -NO MANIPULE LAS INSTALACIONES ELECTRICAS SI NO
EXCAVACION TENSION DE SEGURIDAD: ESTA PREPARADO Y AUTORIZADO PARA ELLO.
0 anuEea De B0 144 SR B e AR T S osacssnge
- ALUMENTACION PR MANGUERA IMPOSIBLE CAUSAR DANO A LAS PERSONAS. g
INSTALACION DE TOMA DE TIERRA EN CUADRO
CON REGLETA X\
POTENCIAD60 cv. (116 A.) ALZADO AT DE HGON.
EN MASA A
ALZADO COFRE PORTA ENCHUFES i { TUBO DEP.V.C. SECCION
PUERTA |
MANGUERA ANTIHU
\ /] gEEOgUEEAikEGOU'éARA SENALIZACION EXTERIOR DE CONDUCCIONES DE ELECTRICIDAD
L.SECUNDARIA DE TIERRA TUBO DE PROTECCION DE LUMINARIA PORTATIL
ACERO GALVANIZADO Y DISTANCIAS PARA AREAS DE SEGURIDAD.
- MANGUERA ANTIHUMEDAD
ENSAVBLE DE TUBO,
CONEXION A CUADRO Y PUERTA J \
REGLETA EQUIPOTENCIAL S LPRINCIPAL DETIERRA
- LINEA ELECTRICA AEREA PARA OBRA i
PERRILLO DE UNION DE LA MANGUERA
CABLE GUIA DE ACERO BLEGUA
PLANTA MANGLIERA CON 260,0009DE
[ | | 0.19 aprox.
[— |
-y .
COMPONENTE DE SUSPENSION
© CONTROL REV. FECHA OBSERVACIONES CONTROL REV. | FECHA OBSERVACIONES
DETALLE DE EMPALMEDE ™
- 5 LAS LINEAS PRINCIPALES DE TOMA DETIERRA A A
PLACA DE AISLAMIENTO PARA 300 — DETALLE COMPONENTE DE SUSPENSION REVISION 03 - - REVISION 01 FIRMA DIGITAL | PROY. BASICO Y DE EJECUCION
PARTES ACTIVAS 7 -EVITAR LA EXPOSICION A RADIACIONES DE
550 SPLASTCO A PECALCHO CUALQUEER OPERARIO QUE NO DISPONGA M REVISION02 | - . REVISION 00 |- ESTUDIOS PREVIOS
% DE LAS ADECUADAS PROTECCIONES. '
BRIDA DE SUSPENSION Mordazas de sujeccign N
| POSTE DE MADERA CABLE GUIA : \ A .
DETALLE DE REGLETA . DEL de cobre W\J PROYECTO BASICO Y DE EJECUCION DE: PROMOTOR CONFORME
TERRENO COMPACTADO an CASQUILLO INACCESIBLE MONTADO &
Cable conductor Z PLANT, A NEXION N =
conees Ton— i, PLANTA A 8 S O e SOBRE SGPORTE AISLANTE Q —
— —
RS 08 S ek ] . A % OBRAS D E CONSERVACION
N < = » ‘ ///// 1 CARCASA RESISTENTE SOBRE GENERAL DEL EDIFICIO
S > 3 S hyd :
A A AR - [y neopin.detera o TR RESIDENCIA DE MAYORES e
USRI COMPONENTE PARA CUELGUE o N N / 2 1/
O 00000 © = & // ///\ X7 DE LA MANGUERA Tornillo de apriete en acero LAFON ESTANCO RESISTENTE )
By /25, S p ATOS CHOQUES TERMICOS < -~ AMAS.
OLDADURA AL COFRE . 4 - Z
zlana - Electrodo de Pica ALZADO ALZADOSECCION A-A' l N U EST RA S E N O RA D E I. CA RM E N AGENCIA MADRILENA DE ATENCION SOCIAL
N A PLANTA Consejeria de Familia, Juventud y Asuntos Sociales
ARANDELA CABLE ARQUETA 30 X 30 X 30
141
PTO. DE PUESTA A TIERRA 3 CALLE AGUSTIN DE FOXA, 31 C.P. 28036 DIRECCION
DETALLE A ENTRADA DE CABLE O
TORNILLO
MADRID POBLACION |
COMUNIDAD DE MADRID | ESPANA PROV. | PAIS
EMPLAZAMIENTO A
. °
ARGUETA 30X 3020 ' o - T rererencia caaseal 1vastorvkassnooowy | € Studionorniella /\
as picas de acero galvanizado seran como minimo de 25 mm. de diametro. 2
e o oo o s di ‘ DIRECCION C/ CANTOBLANCO, 3.CTRA. DE COLMENAR
Las picas de cobre seran como minimo de 14 mm. de diametro. MASA ARQUITECTURA - URBANISMO - PROJECTMANAGEMENT - SOSTENIBILIDAD - ARQUIECTURA DEL PAISALE - DISE
H H / H Si se colocan perfiles de acero galvanizado, estos tendran como minimo ?1 KM. 14,500 C.P. 28049
DETALLE A / - 60 mm. de lado. -LA ALIMENTACION SE REALIZARA MEDIANTE
Los cables de union entre electrodos o entre electrodos y el cuadro elec- CONEXION A TRAVES DEL CUADRO ELECTRICO A arquitectos | architects | www.norniella.com | estudio@norniella.com
L.PRIN. DE TIERRA DE COBRE | / 39.5 frico de obra, no tendran una seccion inferior a 16 mm2. GENERAL Y SUS PROTECCIONES. POBLACION | FUENCARRAL-EL PAR?O
@ 35mm. S 1 54 Los conductores de proteccion estaran incluidos en la manguera que alimenta i COMUNIDAD DE MADRID | ESPANA
- DETALLE DE ARGUETA = 105 maGUInGS G PIOTSger Y 56 SGUI por ol Color 46 & Ramiento, o5 / PROV. | PAIS ' C/PASEQ DELA CASTELLANA 141, PEO 19 | T+3491 5546840 | F+3498521 2524 | 28046 MADRD
9 — deci ill de. ENLACES ELECTRICOS DE SEGURIDAD
éé///////// [ 54 [ L:?ercccrirz)?nﬂdoe/\vcecgnzucfor de proteccion sera como minimo la indicada en la CLAVIJA BASE MURAL PROLONGADOR LS CABLES SERAN DEIGUAL SECCION. DATOS DE PROYECTO ARQUITECTOS AUTORES DEL PROYECTO
//// ALZADO TAPA DE HORMIGON 39.5 siguiente tabla, para un conductor del mismo metal que el de los conductores GRUPO CONECTADO A TO DE TIERR
\/‘ ARNADURA 6 x 6 @ 6 mm. H | H activos y que este ubicado en el mismo cable o canalizacion que estos ultimos h A ATOMA A
A C B Si el conductor de proteccion no estuviera ubicado en el mismo cable que los Z
A DETALLE ARMADURA TAPA conductores activos, la seccion minima obtenida en la tabla debera ser como -UTILIZAR MANGUERAS EN BUEN ESTADO. FASE ESTU DIO DE SEGU RIDAD Y SALU D D. ALFREDO NORNIELLA MENENDEZ
) Nl 7 R minimo 4 mm2. Col. COAM n° 16.906
L 7 -REVISE EL EQUIPO.
TORNILLO DE PRESION H—= [ "‘!l{- A
iavami [] TUBO DE ACERO QR0 D. ALFREDO NORNIELLA LOPEZ
c CH GALVANIZADO = FABRICA DE LADRILLO MACIZO g%%%%gcocido de 35 mm2 de seccion nominal. Cuerda GRUPO DE Col. COAM n° 9.995
./—/ circular con un maximo de 7 alambres. Resistencia electrica a 20° ) PLANOS PLANOS DE SEGURIDAD Y SALUD . .
no superior a 0.514 Ohm/km. Seccion Seccion CASQUILLO DEL 2
ABRAZADERA DE COBRE Ira tendido sobre el terreno. Las uniones de los cables entre si, con - CONTACTO DE
4 las masas metalicas y con el electrodo de pica, se haran mediante de los conductores minima RANURA GUIA PUESTA A TIERRA 2 7\ D. DAVID NORNIELLA MENéNDEZ
CH giezos d'e ?mga\;ﬂe que sean od%cuodos y que Osegurer} Icsrsuperficw'es de fase de los conductores z %///"”/// ) NOMBRE DE !
e contacto de forma que se produzca una conecxion efectiva. de la instalacion de proteccion 7 y z Col. COAA n°® 1.475
s e 3 PLANO DETALLES DE INSTALACIONES ELECTRICAS !
ELECTRODO DE PICA: Z
IDe q;:earodreggo&eﬁo de cobre y diametro de 1.40 cm. y una $<16 s TOMA DE TIERRA
ongitud de 200 cm. ~ ,
Ira soldado al cable conductor, mediante soldadura aluminotermica. 16<5<35 16 APOYO AISLANTE NUMERO DE .
Elincado de la pica se efectuara con golpes cortos y no muy fuertes, §$>35 S/2 ESCALA S/E ss
de manera que se garantice una penetracion en el ferreno, sin roturas. PLANO




BARANDILLA DE PUNTALES

PLATAFORMA DE SEGURIDAD PARA HORMIGONADO

DETALLE A

DETALLE B

TIPO-1

o

BASE PARA CONTRAPESO.

DETALLE - A

- %& 8]

~ 015

/
%

PLATAFORMA DE SEGURIDAD PARA HORMIGONADO

AJUSTE HORIZONTAL MAXIMO 5mm.

Y VERTICAL DEL
CUCHILLO DIVISOR

Bk

©)

———

TIPO-2

MAXIMO 10mm.
DISPOSITIVO FABRICACION

CUCHILLO DIVISOR

PERSPECTIVA

ELEMENTO DE AMARRE

1.00 DETALLE MALLA
ELEMENTO DE ENSAMBLAJE

@dode la malla = 100 mm.

DETALLE DE RED PARA CAIDAS DE ALTURA

CUERDA PERIMETRAL
MODULO DE RED

- PROTECCION DE ESCALERAS

BARANDILLA DE TABLONES DE MADERA

SOPORTE TIPO SARGENTO

TIPO-3

AN

BARANDILLA CON SOPORTE TIPO "SARGENTO"

CARENADO INFERIOR

-
x&w
028
\ 015
= (9 RESGUARDO INFERIOR
L 0,12
4LJPN-100
IPN-10
SOPORTES ACOPLABLES A PUNTALES 2 .
SOPORTE MARQUESINA EMBOQUILLADO | SECCION ESQUEMATICA
BASCULANTES
PASAMANOS® 20x5 cm. SUJECCION AL FORJADO
INTERMEDIO® 15x5 cm PIE DERECHO PIE DERECH
—RODAPIE®15x5 cm 17 : \\ \ \ /
[ [ [ 0.90 VIGUETAS \
APRIETO \
H H H FORJADO CON
| | | ZUNCHO
ALZADO PERFIL .
MAXIMO 2.5 m \\ \\ // // :
UPN-100 PARA REPARTIR
LA PRESION EN LAS VIGUETAS
DETALLE 8 - EL CUADRO ELECTRICO DE ALIMENTACION, ESTARA DOTADO
DE TIERRA, PROTECCION DIFERENCIAL Y MAGNETOTERMICA.
PLANTA
PASAMANOS® 20x5 cm . PIE DERECHO
INTERMEDIO @15x5 cm TABLON DE 15 15 cm.
— RODAPIE®15x5 cm
i i Il -
H H H 090 SOPORTE METALICO
I U [ : SOPORTE DEL TABLON | O DEMADERA
]:[ j:[ ]:[ 7x7cm
i il I CADA 2.50 m
i i i i ﬁ N
L
SOPORTE METALICO
O DE MADERA
7x7cm |
ALZADO PERFIL CADA2.50m -
MAXIMO 2.5 m RODAPIE FORJADO
CARTUCHO EN P.V.C
f— INCORPORADO A TENSOR
. - FORJADO
= =
REDONDO @ 16 TENSOR i
o TUBO PVC PREVISTO AL Il
PLANTA \ HORMIGNAR EL MURO PARA MURO
N PASO DEL REDONDO
SECCION I
SECCION
ALZADO
DETALLE DE RED SOBRE BANDEJA Y MORDAZA 13
2.50
PASAMANOSa 20x5 cm. A | LARGUERO
DETALLE 9 INTERMEDIO® 15x5 cm PIE DERECHO LARGUERO PARA MODULO
DE AMPLIACION
| — RODAPIE a15x5 cm Jf | APRIETO
‘ ‘ ‘ 090 Hi PIE DERECHO
H H ‘ _|l__FORJADO CON
7UNCHO
[=] [=] [=] =
ALZADO PERFIL
MAXIMO 2.5 m
SOPORTE MORDAZA
PLANTA

SECCION

PASAMANOS

SUJECCION AL FORJADO

ELEMENTO DE AMARRE

DETALLE DE RED DE SEGURIDAD PARA CAIDAS DE ALTURA

GUIA HORIZONTAL

ARTCU

PERNO ROSCADO

ZANCA DE ESCALERA

ANILLA DE SUJECCION

CUNA METALICA

PELDANO DE SEGURIDAD

CARCASA PROTECTORA

CUCHILLO DIVISOR

ENCHUFE MACH!

DE CUNAS

RESGUARDO INFERIOR

CONTRAPESO

PERFIL

4 PRENSOR

I,

Uu

BASCULANTE

LIMITACION
ALTURA PIEZA

PLATLLOS SOPORTE
MOVILES
|

SEGMENTO

_—
—_— — ]
- |
EEEE— —_—

[ N —

ANCLAJE PARA RODAPIE DE CHAPA METALICA

DETALLES
ARGOLLA DE SUSTENTACION AL H

MURO DE LA BARANDILLA TUBULAR

%R::%cm. \D 12 mm.

VARIABLE H
1

—
= u

@

ESCALA 1/5 “ H

ANCLAJE PARA RODAPIE DE MADERA

1

Il L :
1] .

H NOTA—m8¥

VARIABLE SEGUN ANCHURA
DEL PARAMENTO

HUECO LIBRE PARA ENCAJAR
EL RODAPIE DE MADERA

HUECO LIBRE PARA ENCAJAR
EL RODAPIE DE CHAPA

LARGUERO ’— RED

I I&
L——L—SOR%RTLMQ&LAZAJM A IVERSAL

PARAREDDE3x3m.A=25m.
PARARED DE 3 x 4,5m. A=4 m.
PARAREDDE 6m.A=55m.

DETALLES
BARANDILLAS Y
RED DE MORDAZA

h=2m

>
CLASES A UTILIZAR EN FUNCION DE LA INCLINACION Y LA ALTURA DE CAIDA

ALZADO

Nudo

BARANDILLA PARA ESCALERA TIPO "H"

[E——

Ly

A

PIE DERECHO
APRIETO TIPO CARPI

PASAMANOS [@0x5 cm.
LISTON INTERMEDIO 15g2.5 cm
RODAPIE if5x2.5cm

1 -
i fi—| fi—|
— — —r
T = = »T
J—« e e =l
f—| f—| f—
TACO DE INMOBILIZACION DEL
| —
| —T PASAMANOSZ120x5 cm
L]
— —
v 7 — I T =
PLANTA
PIE DERECHO
APRIETO TIPO CARPINTERO
PASAMANOS[I20x5 cm.

LISTON INTERMEDIO (2 15x2.5 cm

RODAPIE  18x2.5cm

ALZADO

)(.: P

SOPORTE"TIPO-3"

SOPORTE"TIPO -2"

PROTECCION DE ESCALERA

TACO DE INMOBILIZACION DEL
PASAMANOS [20x5 cm

o i I, T ot 1S I 1S I Bl
— = — f— —
— — —
= T T T a——— T
PLANTA Escala 1:30

SISTEMAS PROVISIONALES DE PROTECCION DE BORDE (S.P.P.B)
UNE EN 13374 : 2004

£047

2100

£047

20.15

PROTECCION CLASE A

—=

2100

£025

S

£025

20.15

PROTECCION CLASE B

21,00

==
N
coig’ B
*
£0.1
0.1
O

PROTECCION CLASE C

REDES DE PROTECCION HORIZONTAL TIPO "N"

F © F

.50

1.50 HUECO HORIZONTAL L 1.50

5
Lo

© © ©

L CINTA DE SENALIZACION
ALTURA 0.90 m

@ |

2 g o

- ) ]

ANCLAJE NORMAL @ 10 mm.

UNIDO A LA ARMADURA DEL ZUNCHO

PARA UBICAR CADA 50 cm.

FORJADO O LOSA

VARIABLE SEGUN
CANTO DE FORJADO

GANCHOS CONECTADOS
A LAS ARMADURAS T
PERIMETRALES
@10 mm

VARIABLE SEGUN
ANCHO ARMADURA
DEL ZUNCHO

—
VARIABLE SEGUN
ANCHO BASE
ARMADURA

ANCLAJE REFORZADO @ 16 mm
UNIDO A LA ARMADURA DEL ZUNCHO

PARA UBICAR EN ZONAS DE ESPECIAL
TENSION (A 1/2 DE LA LONGITUD A
PROTEGER Y EN EXTREMOS)
VARIABLE SEGUN
CANTO DE FORJADO

AMARRAR EN F

AMARRAR EN G
GUARDACABOS
@10 mm

ESCALA 1:50

RED TENSA
HORIZONTAL DE
PREVENCION

@7 mm

A - ANCLAJE UBICADO CADA 0.50 m PARA SUJECCION DE RED
B - ANCLAJE UBICADO A 2 m PARA AMARRE DE CINTURONES DE SEGURIDAD, DURANTE MONTAJE Y RETIRADO DE RED

(EN ESTOS PUNTOS SE UBICARAN PIES DERECHOS PARA
NEGRAS SE SENALIZACION)

SUJECCION DE LA CINTA A FRANJAS AMARILLAS Y

C - CUERDA @ 10 mm PARA AMARRE DE RED A LOS ANCLAJES
D -PANO DERED 7x7 cen ENNUDADO CON CUERDA DE POLIAMIDA @ 7mm

E - LAZO CON GUARDACABOS
F.G - ANCLAJES PERIMETRALES DE LA RED @ 16 mm

PROTECCIONES COLECTIVAS. MAQUINARIA
DUMPER

PORTICO ANTIVUELCO

- CON EL VEHICULO CARGADO LAS RAMPAS
DEBEN BAJARSE MARCHA ATRAS.

PELDANO METALICO PROVISIONAL

- NO SE DEBE CICULAR A MAS DE 20 Km/h.
LA CONDUCCION SE HARA DE FORMA PRUDENTE.

- COLOCAR TOPE DE FIN DE RECORRIDO
PARA VERTER MATERIALES.
- EL MANEJO DEL DUMPER SOLO LO REALIZARA PERSONAL AUTORI,
- EL CONDUCTOR DEBERA UTILIZAR CINTURON ANTIVIBRATORIO.
- PARA CIRCULAR POR VIAS PUBLICAS ESTARAN PROVISTOS DE LUCES

Y DISPOSITIVOS DE AVISO ACUSTICO.
- ESTA ABSOLUTAMENTE PROHIBIDO EL TRANSPORTE DE PERSONAL.

- EN NINGUN CASO SE SUPERARA LA CARGA
MAXIMA. SE DISPONDRA LA CARGA DE MANERA
ZADO. QUE GARANTICE LA ESTABILIDAD DEL DUMPER.
- LA CARGA NUNCA DIFICULTARA LA VISIBILIDAD
DEL CONDUCTOR.

CONTROL REV. | FECHA OBSERVACIONES CONTROL REV. | FECHA OBSERVACIONES
REVISION 03 - - REVISION 01 FIRMA DIGITAL | PROY. BASICO Y DE EJECUCION
REVISION 02 - - REVISION 00 - ESTUDIOS PREVIOS
PROYECTO BASICO Y DE EJECUCION DE: PROMOTOR CONFORME
OBRAS D E CONSERVACION
G ENERAL D EL EDIFICI1O uamas
RESIDENCIA DE MAYORES —
- AMA.S.
N U EST RA S E N O RA D El. CA RM E N AGENCIA MADRILENA DE ATENCION SOCIAL
Consejeria de Familia, Juventud y Asuntos Sociales
CALLE AGUSTIN DE FOXA, 31 C.P. 28036 DIRECCION
LT
COMUNIDAD DE MADRID | ESPANA PROV. | PAIS

EMPLAZAMIENTO

REFERENCIA CATASTRAL 1788107VK4818H000TMY

estudionorniella/{\§

DIRECCION C / CANTOBLANCO, 3. CTRA. DE COLMENAR

KM. 14[500 C.P. 28049 ARQUITECTURA - URBANISMO - PROJECT MANAGEMENT - SOSTENIBILDAD - ARQUITECTURA DEL PAISAJE - DISE!
POBLACIéN | FUENCARRAL-EL PARDO arquitectos | architects | www.norniella.com | estudio@norniella.com
PROV. | PAIS COMUNIDAD DE MADRID | ESPANA

C/PASEO DELA CASTELLANA 141,PSO 19 | T+3491 554680 | F+3498 521 2524 | 28046 | MADRD

DATOS DE PROYECTO

ARQUITECTOS AUTORES DEL PROYECTO

FASE ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD
GRUPO DE

PLANOS PLANOS DE SEGURIDAD Y SALUD
NOMBRE DE

PLANO DETALLES DE PROTECCIONES COLECTIVAS |
ESCALA S/E :,‘L”A":l%‘o DE Sé

D. ALFREDO NORNIELLA MENENDEZ
Col. COAM n° 16.906

D. ALFREDO NORNIELLA LOPEZ
Col. COAM n° 9.995

Y

D. DAVID NORNIELLA MENENDEZ
Col. COAA n° 1.475

Yoy
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RED ELECTROSOLDADA EN
/] CARA SUPERIOR

TABLONES 7 x 25

s D>
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/

NOTA :
- LOS TABLONES DEBERAN SOBREPASAR LAS MEDIDAS DEL HUECO DE 10 A A5 CM.
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- PLATAFORMA VOLADA DESCARGA MATERIALES

TRAMPILLA ABATIBLE|

PROTECCION DE VACIOS HORIZONTALES CON RED

ANCLAJE PARA REDES
INCORPORAR EL FORJADO
EL METER EL HORMIGON. 28
GUARDA PURIOS
ENGANCHE DE RED

BARANDILLA CON APOYO TIPO "SARGENTO"

DETALLE GANCHO DE SERVICIO EN CUBIERTA

De acero AE 22 galvanizado.
De 16 m.m. de diametro.
Se realizara de una sola pieza

0.40

El gancho de servicio ird situado en la cumbrera
en posicion vertical coincidiendo con el solape
de dos tejas de cumbrera.

A la pieza superior se le hard un rebaje para su
acoplamiento, se colocard perfectamente
embebido en el hormigén.

1.50

MARQUESINA DE PROTECCION TIPO "K"

- VISTA LATERAL

BARANDILLAS PLEGABLES
HACIA EL INTERIOR

TETONES DE Al

0 U U O O U O

LIMITADOR DE ALTURA

GANCHO CON CIERRE

DE SEGURIDAD

L.

Ol

RODAPIE DE 20 cm. DE ALTURA

TUNEL, MARQUESINA PROTECCION EMBOQUILLADO —

16.60
T T I 1.00) 1.00
MARQUESINA I
8 B O
2.5 g
%{? J
S o
| 1
O A 7
0 0o 0O s Oo SU S
n°
D - 0 - 0
H o7 uJJ g e ,‘,Jo
TIPO - 2 TIPO -3
TUNEL, MARQUESINA PROTECCION EMBOQUILLADO
T 3.00 T
TABLON 0.20 x 0.07
o .
i
[ - e — s :
L L L ]
Ly
4LJPN-100
LIPN-100
- 2.50
IPN-120
IPN-120
SOPORTE MARQUESINA EMBOQUILLADO ANCLAJE O25
SECCION ESQUEMATICA
i
£
L —

{1
=
i
I

u [

ANCLAJE TR T
S DESIZANTE  arope || 0o 0

PUNTALES

CAJA DE
PROTECCION

BARANDILLA DE
PROTECCION

Y

RODAPIE

ARRIOSTRAMIENTOS
ANCLAJE DE MAQUINILLO
7 PASILLO DE SEGURIDAD.
GANCHO
DEL TRACTEL
. ENTARIMADO DE -
PROTECCION

—

i

i
CABLE
TRACTEL

_IRACTEL ]
T (. ;
7z
| e —
7
TRACTEL
TREPADOR QUITAMIEDOS
DESMONTABLE
| +—
g% PLATAFORMA
MOBIL
ﬁ
@R |

CABLE % _
SOBRANTE CUNA
TRACTEL %

PLATAFORMA PARA MONTAJE DE ASCENSOR

MARQUESINAS DE PROTECCION

SERA DE 2,50m.

RODAPIE DE MADERA A ESCUADRA DE 19x5cm. O RODAPIE EN
CHAPA METALICA DE e=4mm. A FRANJAS AMARILLAS Y NEGRAS

ARGO(LAS DE
SUSTENTACION @T2mm.

iz iz

1% (\Q_—T—_G)uw
TUBO @5cm. SENALIZADO A FRANJAS

PLANTA EN PINTURA AMARILLA Y NEGRA

ARGOLLA DE SUSTENTACION AL
MURO DE LA BARANDILLA TUBULAR

ANCLAJE PARA EL RODAPIE

LA LONGITUD DEL VOLADIZO

UNA SEPARACION ENTRE MORDAZAS DE 2m. MAXIM
LOS CERRADURAS DE PARED DE TABLONES SE MONTA SALTEATS Y SOLAPADO!

UNOS CONILAS OTRAS.
W\

W\

VISTA LATERAL

SECCION TRANSVERSAL

LINEA DE ANCLAJE DE CINTURONES DE SEGURIDAD PARA
TRABAJAR SOBRE VIGAS DE PUENTES.

IAS DE
BILIZACION

VARIABLE (1 + 5.5cm | VARIABLE
() (M

i

Z12mm

R=3cm

DETALLE 5. ANCLAJE PARA
CINTURON DE SEGURIDAD

NOTAS

(1) Variable segun anchura
del paramento
216mm (2) Hueco libre para encajar el
rodapie de madera
(3) Hueco libre para encajar el
rodapie de chapa

10cm 15cm

BARANDILLA PROTECCION CUBIERTA CON PLATAFORMA VOLADA TIPO " J'"

ESCALERA DE MANO
PARA ACCESO

TABLON

PIES DERECHOS

—F (Z) !

TUBOS NORMALIZA
DE ANDAMIO

(o
RED DE SEGURIDAD DE
[l POLIAMIDA ENNUDADA EN
ROMBOo 7x7 cm
@ 5mm
MORDAZAS
L 1 TUBULARES

DURMIENTES
™ BETABLON.

PLATAFORMA VOLADA (SECCION)

5;
o
2.50 |
[
I | PLANTA DE ACCESO
MARQUESINA DE PROTECCION
ESTRUCTURA TUBULAR
- PROTECCION DE HUECOS VERTICALES
P B
< AN
‘ a0 : - P
. .
FORJADO SUPERIOR
UINEA LIMITE DEL HUECO INTERIOR
1 | 040 VARIABLE 040 | |
T T )
SENALIZACION A BASE DE PINTURA
h BANDAS AMARILLAS Y NEGRAS
RGQLLAS DE SUSTENTACION @12mm.
— —
u- T T |
CLAVO DE ACERO DE
INMOVILIZACION TEMPORAL
I — — -
PASADOR DE SUSTENTACION
DEL RODAPIE @12mm.
BRI I B B N T PSR * - < FORJADO INFERIOR
AR . . o LERC R Lia —

VISERAS DE PROTECCION

LATAFORMA DE TRABAJO

ENTABLONADO
POR CABLAZON

#20x3cm.

FORJADO O LOSA

FORJADO O LOSA

CAPA INFERIOR DE LA
PLATAFORMA DE TRABAJO

TABLONES CRUZADOS
DE ANCLAJE E
INMOVILIZACION ENTRE

Y EL ANDAMIO VOLADO

TABLON DE 7 mm
S/CALCULO

TABLONES CRUZADOS DE

INMOVILZACIONDELA ~ T T T T T —
PLATAFORMA DE TRABAJO

PROTECCION DE VACIOS HORIZONTALES CON RED

INCLINACION VARIABLE

BARANDILLA

s
=< |4
@Lﬁ

FORJADO O LOSA

- LIPN=2000 ¢
il 1 | I 1| =+ -
“IPN =200
0| il 1|1 i e e
1PN 2200
f Cd -
TRAMO INCLINADO 30°
—7 TRAMO HORIZONTAL ¢~
TIRANTE DE
ANCLAJE AL FORJADO
PLANTA VISERA CONTINUA VIGA DE MADERA # 20 x 3 cm.
IPN - 200
-
1«
ENTABLONADO
POR CABLAZON
L T 20x 3 cm.

TRAMO INCLINADO 30°

"
ITRAMO HORIZONTAL

PLANTA VISERA EN CHAFLAN

ENTABLONADO
POR CABLAZON

ANGULARES SOLDADOS
PARA INMOVILIZACION
DE LOS TABLONES VIGA

IPE - 200

m
o~
SECCION

TIRANTE DE
ANCLAJE AL FORJADO

BARANDILLA DE PROTECCION PARA APERTURAS VERTICALES.

s

DETALLE - 1
210
80
fof 8

DETALL - 2

DETALLE - 3

1 02 TABLONES DE 5cm.

PUNTAL METALICO

ESPIGA EN"L"

DETALLE - 4

RODAPIE

CONTROL REV. | FECHA OBSERVACIONES CONTROL REV. | FECHA OBSERVACIONES

REVISION 03 - - REVISION 01 FIRMA DIGITAL PROY. BASICO Y DE EJECUCION
REVISION 02 - - REVISION 00 - ESTUDIOS PREVIOS

PROYECTO BASICO Y DE EJECUCION DE: PROMOTOR CONFORME
OBRAS D E CONSERVACION

GENERAL DEL EDIFI CI1O a mas

RESIDENCIA DE MAYORE S

S
NUESTRA SENORA DEL CARMEN

A.M.AS.
AGENCIA MADRILENA DE ATENCION SOCIAL
Consejeria de Familia, Juventud y Asuntos Sociales

EMPLAZAMIENTO

AR

CALLE AGUSTIN DE FOXA, 31 C.P. 28036 DIRECCION

REFERENCIA CATASTRAL 1788107VK4818H000TMY

MADRID POBLACION |
COMUNIDAD DE MADRID | ESPANA PROV. | PAIS

estudionorniella//,%\\

DIRECCION C / CANTOBLANCO, 3. CTRA. DE COLMENAR

KM. 14[500 C.P. 28049 ARQUITECTURA - URBANISMO - PROJECT MANAGEMENT - SOSTENIBILDAD - ARQUITECTURA DEL PAISAJE -
POBI.ACIéN | FUENCARRAL-EL PARDO arquitectos | architects | www.norniella.com | estudio@norniella.com
PROV. | PAIs COMUNIDAD DE MADRID | ESPANA

C/PASEO DELA CASTELLANA 141,PSO 19 | T+3491 5546840 | F+3498 5212524 | 28046 | MADRD

DATOS DE PROYECTO

ARQUITECTOS AUTORES DEL PROYECTO

FASE ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD
GRUPO DE

PLANOS PLANOS DE SEGURIDAD Y SALUD
NOMBRE DE

PLANO DETALLES DE PROTECCIONES COLECTIVAS II
ESCALA NUMERO DE

D. ALFREDO NORNIELLA MENENDEZ
Col. COAM n° 16.906

D. ALFREDO NORNIELLA LOPEZ
Col. COAM n° 9.995

D. DAVID NORNIELLA MENENDEZ
Col. COAA n° 1.475
i. i




- DETALLE DE HORCONES
REDES DE PROTECCION VERTICAL TIPO "M _HORCON SIMPLE T < = 3
ESQUEMA DE MONTAJE. E 1/50
CORDON DE SOLDADURA ELECTRICA
DETALLES DE SOPORTE TIPO HORCA - 1
2.40
E?Ell_éz&ﬂgHUoN'DO A LA ARMADURA DETALLES DE ANCLAJES PARA HORCAS EN ESTRUCTURAS METALICAS (X
HORCA EN TUBD
100x50m T r £ 10cm. Scm. 25cm. CUERDA DE POLIAMIDA @10mm.
\ = TRAMO SUPERIOR =
B B < DEL ENCOFRADO
z
g e — 7 100x50x4 mm. DOBLADO POSTERIOR PARA LAZO DE MARINERO
L #100x50x4 mm. 25 ENHEBRAR LA HORCA
wia
A5 FORJADO A LOSA . )
W 2 — @ 12mm. — CUNA DE MADERA @12 mm. ~ )
U PARA ANCLAJE CODAL DE REFUERZO Y Sl CUNA DE INMOVILIZACION 5
DE HORCAS DESCOMPENSACION DE o MALLA @5mm. ENNUDADA o
ESFUERZOS Sl< _\_PARA ANCLAJE DE LAS PASADOR DE INMOVILIZACIQN ANCLAJE POLAMIDA TRENZADA #2720 R
0.10) 2 BULON DE INMOVILIZACION HORCAS DE SUJECCION Y APOYO DE LAS HORCAS em. RIS
: o of* DEL EMPALME @ 11 mm. DE REDES —— ! )
- s RS
S I
™ PR, RREIKEKRK
POSICION EN 10op || ——c EMPALME MACHO-HEMBRA cF A @ . g CUERDA PERIMETRAL sl
e ST A PUESTA INMOVILIZADO CON 2 ﬁ‘t B : PR TRENZADA A MALLA BRI
sool T BULONES A TUERCA + - 2 PN B . - 2 I
OVILIZACION X I u B st
1.00) 3 HORCA — 1 BRI
! VER DETALLE "A" < BRI
= X EKEKELKEKREAEA
QIHA : 2l LR
: o Qly IR
: :15 TRAMO INFERIOR RS
POSICION EN @ala 1 RIS
MALLADE 7x7cm. ~——19 PUESTA o|2 LINEA LIMITE EXTERIOR R SREESREEE
EYRS
ENS?%BQ&BQ 8“§55? 400 Ol TRAMO A EMPOTRAR DEL FORJADO A ESPECIAL EN HIERRO DULCE
: X & LAZO DE MARINERO
7 100x50x4 mm. dlg DOBLADO POR CALENTAMIENTO
ANCLAJE CONECTADO Z é BULON DE INMOVILIZACION
A LA ARMADURA 2 ! 1 DEL EMPALME @ 11 mm. m
< \
. L TACO DE MADERA \\
- — #100x50x4 mm. ALZARO PARA INMOVILZACION IR RPN RS AP AN
- D PLANTA : Ry &
- - R A% ..
PERFIL DETALLE DE EMPALME (A)
"' COLOCADAS CADA 5 m. COMO MAXIMO )
- GANCHO DE SUJECCION INFERIOR DE REDES @ 10 mm. COLOCADO CADA 50 cm. ~HORCON ABATIBLE
30cm.
DET. REDES HORCA
15cm. |
15 cm. 25 cm.
HfO\R EARSAD?;UCL?CJE\%E LAS PASADOR DE INMOVILIZACION
o A J N Y APOYO DE LAS HORCAS
—|— CUNA DE MADERA _
~ DE REDES —|— CUNA DE MADERA
& 12mm. - TABICA DEL ENCOFRADO
0 %50 : - @12 mm. 1 .
POSICION DE MONTAJE SECCION 2.5cm. T
PARA SALVAR LA TABICA @ 12mm. = ; il 212 mm. |
1 7
HORCA 7{ ‘ ‘ ‘ ‘i\“““‘,‘”‘“ ] IPN
S— i
N LneA UMITERRferioR ‘[ ](\?}f)m J
— It o
1 ~ PASADOR DE INMOVILIZACION  \—— ) DEL FORJADO ML
| . Y APOYO DE LAS HORCAS PASADOR DE INMOVILIZACION—]
) & 16 mm. \ | Y APOYO DE LAS HORCAS ‘ «
| I ARIIAN
y g @16mm. \ LINEA LIMITE EXTERIOR U /
\ POSICION DE MONTAJE ! \ DEL FORJADO u HORCA
\ PARA SALVAR LATABICA |
HUECO PARA ENHEBRAR LA HORCA \ — y
Y POSTERIOR ACUNADO \ | HUECO PARA ENHEBRAR VISTA (A)
I | LA HORCA Y PLANTA PLANTA .
] | POSTERIOR ACUNADO
4] 1) ]
POSICION TRAS HORMIGONADO POSICION TRAS HORMIGONADO
SEGUN ARMADURA DEL ZUNCHO SEGUN ARMADURA DEL ZUNCHO
Y CARA EXTERNA DE LA Y CARA EXTERNA DE LA
CAPA DE COMPRESION TABICA ENCOFRADO CAPA DE COMPRESION TABICA ENCOFRADO
PLANTA
SECCION DETALLE Z SECCION DETALLE Y locm. sem
CUERDA DE POLIAMIDA @ 10 mm
CUELGUE DE RED DESDE HORCA
@12 mm. _ CuR CUERDA DE POLIAMIDA @ 10 mm
CUNA DE MADERA AMARRE CON NUDO MARINERO PERIMETRAL A LA RED PARA
‘ ‘ PASADOR DE INMOVILIZACION SU CUBLGUE
‘ ‘ ‘ ‘ j ‘ ‘ j Y APOYO DE LAS HORCAS
i i
SEGUN ARMADURA )
JZUNCHO PERIMETRAL l 30cm. I 20cm l 30cm. l MAXIMO 27 cm. l [
T T T T T T T
D HORCA I
- PLANTA o MALLA DE 787 cm ENNUDADA CON
j/ CUERDA DE POLIAMIDA @ 4.5 mm
LINEA LIMITE EXTERIOR
DEL FORJADO CUERDA DE POLIAMIDA
210mm.
DETALT!%RSCOAPORTES LAZO DE MARINERO
ANCLAJES SISTEMA PARA COSIDO
DE PANOS DE RED
) SOBRE HORCA
PASADOR DE INMOVILIZACION LAZO DE MARINERO
ALZADO SIN ABATIR ‘TL
) MALLA @5mm. POLIAMIDA
< . Lt ed B TRENZADA #7x7cm.
s
L . L8R
c ’ ,‘"0’0‘:‘:’0‘:"“
IS5 CUERDA PERIMETRAL — NOTAS
,»,0,:",:::,0,0,:::% 50 mm.
O LIRZGEIEN TRENZADA A MALLA
=
Femnsnsnanaass — LA HORCA SE FABRICARA EN TUBO RECTANGULAR
_ DE 100.50.4 mm. DEBEN TAPARSE CON CHAPA
GARROTA @ 16 mm. (MINIMO) SOLDADA EN AMBOS EXTREMOS PARA EVITAR LA
CORROSION INTERNA.
|
0 mm. PASADOR DE INMOVILIZACION ABATIDO — 5 ORIFICIOS DE @ 11 mm. PARA ENHEBRAR EL
i PASADOR DE INMOVILIZACION DE LA HORCA EN LA
I %T 1 &OTEN%A'E' CLAJE DEL CANTO DEL FORJADO. LOS ORIFICIOS PER-
40 DIA IQRAASTARA EN PRIMERA o R MITEN LA ADECUACION HORCA-ALTURA APROXIMADA
- P T DETALLE (B) ENTRE FORJADOS; DISTANCIA A EJES ENTRE ORIFICIOS
PILAR DE HORMIGON ARMADO L LR ot CONTINUOS 10 cm.
~_ATADO ARMADURA DEL PILAR — - 2
— LA HORCA DEBE PINTARSE ANTICORROSION Y REMA-
|| TAR EN COLOR VIVO (amairillo, naranja o bermellon)
T T T 1 T T T 1
; 8 GANCHO FABRICADO EN REDONDO DE HIERRO
LAZO @ 16 mm. (MINIMO) . DULCE DE @ 10 mm. PARA ENHEBRAR EN EL
o LA CUERDA DE SUSTENTACION DE LAS REDES.
C GANCHO FABRICADO EN REDONDO DE HIERRO
3 DULCE DE @ 10 mm. PARA EFECTUAR EL
| . U \ 40 DIAMETRGS - Dgggéég%if%?@géﬁﬁ&wg Er;n:u%/;go DE LA CUERDA DE SUSTENTACION
s M STROA A
2 2 ><: 2 ; PILAR DE HORMIGON ARMADO | LUGARES A SOLDAR
ATADO ARMADURA DEL PILAR DETALLE (C)
2 NO OLVIDAR PROTEGER CON ANTICORROSION
LOS TALADROS
DETALLES DE SOPORTE TIPO HORCA - 2
PARO DE RED EXTENDIDO MALLA DE %7x7 cm ENNUDADA CON |
DE 10x 7 m, MALLA DE  7x7 cm CUERDA DE POLIAMIDA @ 4.5 mm T
ENNUDADA CON CUERDA DE
. CABLE DE AMARRE A D POLIAMIDA @ 4.5 mm
@ CUERDA DE PDLIAMIDA @ 10 mm. CONTROL REV. FECHA OBSERVACIONES CONTROL REV. | FECHA OBSERVACIONES
CABLE DE AMARRE A F PARA MOVIMIENTOS Y ANCLAJE
DE LOS PANO§ DE RED B N
- CABLE DE AMARRE AL DADO DE HORMIGON HORCA DDEETEJI?T]Om-Wg%xESSPOEr”SnOmR. L REVISION 03 - - REVISION 01 FIRMA DIGITAL PROY. BASICO Y DE EJECUCION
(D)- REDONDO RECIBIDO A LA FERRALLA DEL PILAR, PARA GANCHO VUELO UTIL 2.00 m.
CABLETENSO DE G A G PARA AMARRE INFERIOR DE LAS REDES REVISION 02 - - REVISION 00 - ESTUDIOS PREVIOS
%
10.00 m ENTRE COSIDOS
REDONDO RECIBIDO A LA FERRALLA DEL PILAR, PARA GANCHO ——4————CUERDA DE POLIAMIDA @ 10 mm < P
PERIMETRAL A LA RED PROYECTO BASICO Y DE EJECUCION DE: PROMOTOR CONFORME
- REDONDO RECIBIDO A LA FERRALLA DEL PILAR, PARA GANCHO ~ X
. PARO DERED 10x 7 m.
GRAN HORCA ESPECIAL  100x50fm, EN CHAPA DE ESPESOR 4 mm, VUELO UTIL 3.50 m. _ i
: : MALLASDE ~ 7x7 cm. ENNUDADA CON SUJECCION PARA APRIETO SIMPLE
COSIDO DE PAROS DE RED N ALAHORGA )
TRIPODE COMERCIALIZADO PARA PUNTALES, ADAPTADO \ CUERDA DE POLIDAMIDA @4.5 mm. LAZO CON O B R A S D E C O N S E R vV A C | O N
DADO DE TENSION POR CONTRAPESO EN HORMIGON PARA LAS ESQUINAS CUERDA DE POLIAMIDA @ 10 mm 3 APRIETOS GENERAL DEL EDIFICIO a mas
(4) ANCLAJE POR APRIETO SIMPLE A LA HORCA COSIDO DE PANOS DE RED R E S I D E N : I A D E ’ ‘ A Y : R E S Agencia MadrileRa de Atancidn Social
/7] DURMIENTRES DE MADERA 200 {150 mm A CONSIDERAR PARTIDA DE SEGURIDAD 4 > TENSOR DE ACERO @ 8 mm.
HORCA EN@UBO / 100 x 50 mm. b SISTEMA PARA LA SUSPENSION INMOVILIZACION DE HORCA = - AM.AS.
DE 2 mm. DE ESPESOR h N £
ADVERTENCIA VUELG UTIL 2 m. Ronans DEDELAS NUESTRA SENORA DEL CARMEN | acencia mapriLena be ATeNCION socIAL
LAZO CON Consejeria de Familia, Juventud y Asuntos Sociales
S )
REDONDOS EMPLEADOS @ 16 mm. % y S GUARDACABOS ENCOT}%%\‘%g ) , Y
CABLES EMPLEADOS @ 10 mm. EN ACERO < . ZUNCHO
S T . PERIMETRAL 0 i 4
ANTES DE INSTALAR LOS PUNTALES Y HORCAS EXTENDER PERFECTAMENTE LOS PANOS DE N ENSOR DE CUERDA DE @ 8 mm ’ ENNU'S:ST(%JCXJECRQA CALLE AGUSTIN DE FOXA, 31 C.P. 28036 DIRECCION
RED SOBRE LOS DURMIENTES PARA ENHEBRAR LOS PUNTALES EN LA CUADRICULA Y p > ENCOFRADO ] DE POLIAMIDA @ 4.5 mm.
EVITAR EL ENTORPECIMIENTO DEL SISTEMA
| | MADRID | POBLACION |
SOPANDA ¥ ‘
N ANCLAJE DE INMOVILIZACION ’ METALICA Ly COMUNIDAD DE MADRID | ESPANA PROV. | PAIS
< DE HORCA R —
< ) TENSOR DE ACERO
; : DE ACERO @ 8mm EMPLAZAMIENTO A
. L]
{
= ; ANCLAJE EN FORMADE LAZO @ 16 . : Rererencia camasraL esiorvkasianooy | € Studionorniella
7 BLEJQQGSLET/LSE r[w)é\LNSlgTBE%xz BE ARAE%ESTAJE Y ANCLAJE NORMAL @ 10 mm. CUADRO DE DIMENSIONES DE LA Qsﬁ;/BJUERi?'g? Aw?r? QNLAS DIRECCION C / CANTOBLANCO, 3. CTRA. DE COLMENAR
CANGHO DE SUIECCION INFERIOR UNIDO A LA ARMADURA DEL () SEGUN TIPO DE PERFILERIA OS2 g OTSEISSEADLE ACERO @ 8 mm. KM. 14,500 C.P. 28049 ARQUITECTURA - URBANISMO - PROJECTMANAGEMENT - SOSTENIBILIDAD - ARQUITECTURA DEL PAISALJE - DISE!
DE @ 10 mm. COLOCADO CADA 0.50 m. @ ZUNCHO PARA UBICAR CADA 50 cm. , : : : : :
< > PN A B POBLACION | FUENCARRAL-EL PARDO arquitectos | architects | www.norniella.com | estudio@norniella.com
N %’ < b FORJADO O LOSA 1 COMUNIDAD DE MADRID | ESPANA
a f y _/~.DE SUJECCION DE HORCAS S PROV. | PAIS I C/PASEO DELA CASTELLANA 141,PSO 19 | T+3491 554680 | F+3498 521 2524 | 28046 | MADRD
DE @ 16 mm.
% 280 244 282
L L L L i L L L L | L o \ DATOS DE PROYECTO ARQUITECTOS AUTORES DEL PROYECTO
- PAROS DE RED 10 x 7 m. BORDEADOS Y ENTRELAZADOS CON CUERDA @ 10 mm., MONTADOS SOBRE LA DIMENSION 10 m. ﬂ:‘z%i&iﬁgj\;wos
- DISTANCIA RECOMENDADA ENTRE HORCAS 5 m., SALVO CALCULO ESPECIAL VARIABLE SEGUN 300 256 302 = D. ALFREDO NORNIELLA MENENDEZ
CANTO DEL FORJADO DURMIENTE CIf MADERA \ BASE DE HORMIGON CON FASE ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD - S
20x 5cm. ARGOLLA DE AMARRE OPCIONAL Col. COAM n° 16.906
320 268 322 ;
D. ALFREDO NORNIELLA LOPEZ
= = GRUPO DE o
T T s e 0] PLANOS PLANOS DE SEGURIDAD Y SALUD Col. COAM n° 9.995
ESCALA: 1/100
DETALLE DE RED TIPO HORCA PARA D. DAVID NORNIELLA MENENDEZ
ESCALA 1710 ESTRUCTURA DE HORMIGON ARMADO NOMBRE DE DETALLES DE REDES VERTICALES DE PROTECCION Col. COAA n° 1.475
PLANO COLECTIVA .
NUMERO DE y
ESCALA S/E PLANO S8




DETALLE DE AMARRE A PUNTAL
Y VALLA EXTERIOR

ABRAZADERA DOBLE

FIJA DE 42/42

TUBO @ 42 x 2 mm.

DE 1 m. DE LONGITUD

T‘* PASADOR DE SEGURIDAD

PUNTAL NQRMAL

DE 1,75 A|3,10 m.

VALUA DE CERRAMIENTO ___ |

TERIOR

1

DETALLE DE ARRIOSTRAMIENTO DE
CORONACION DE ANDAMIO

DETALLE DE AMARRE
DE LATIGUILLO Y TOPE

DETALLE DE AMARRE A TOPE
DE CERRAMIENTO Y LATIGUILLO

!
|
| ABRAZADERA DOBLE
| FIJA DE 42/42
TUBO @ 42 x 2 mm.
ARRIOSTRAMIENTO DE
AR RS DE | m. DE LONGITUD
TUBO A TOPE CON EL
M 3 CANTO DEL FORJADO i H
ABRAZADERA DOBLE
FIJA DE 42/42
<——

TUBO @ 42 x 2 mm. o It
DE 1 m. DE LONGITUD

TACO DE EXPANSION J

LATIGUILLO DE ALAMBRE —

PLATAFORMA DE ANDAMIO
EN CHAPA PERFORADA
ANTIDESLIZANTE

/ PASAMANOS

)

AMARRE DE LATIGUILLO

K3

J

= |

—=

I&pﬁ.—.anwnanm"ﬁ
i

T
—

BARRA INTERMEDIA

RODAPIE DE 15 cm.

=

SECCION GENERAL DEL SISTEMA DE ANDAMIO

LATIGILLO DE ALAMBRE

TORNILLO DE FIJACION

ARRIOSTRAMIENTO DE LA
CORONACION DE LA ANDA-
MIADA SIN POSIBILIDAD DE
AMARRE A LA FACHADA

BARANDILLA DE SEGURIDAD

AMARRE DE TOPE
Y LATIGUILLO

RODAPIE DE 15 cm.

CHAPA GALVANIZADA

SOPORTE DE VISERA

PLATAFORMA DE ANDAMIO

PASAMANOS

BARRA INTERMEDIA

AMARRE DE PUNTAL

PASADOR DE SEGURIDAD

RODAPIE DE 15 cm.

PLATAFORMA DE ANDAMIO
EN CHAPA PERFORADA
ANTIDESLIZANTE

HUSILLO DE NIVELACION

RUEDAS GIRATORIAS

MONTAJE DE TORRES MOVILES

Para castilletes o torres moviles sobre ruedas de hierro (incluido su peso propio).

DESCRIPCION GENERAL DE LAS TORRES :

TORRE DE 2'00 x 2'00 metros de Base. Esté formada por elementos de 2'00 x 1'00 metros y
diagonales, pudiendo alzanzar una altura méxima de 10 metros sin necesidad de arriostramiento.

TORRE DE 3'00 x 2'73 metros de Base. Estd formada por elementos de 3'00 x 1'00 metros y
crucetas, pudiendo alzanzar una altura méxima de 13 metros sin necesidad de arriostramiento.

PASADOR DE SEGURIDAD

RODAPEDE 15cm. |

PASAMANOS

BARRA INTERMEDIA

PLATAFORMA DE ANDAMIO
EN CHAPA PERFORADA

ANTIDESLIZANTE

TUBO @ 42 x 2 mm.
DE 1 m. DE LONGITUD

ABRAZADERA DOBLE
FIJA DE 42/42

TUBO A TOPE CON EL
CANTO DEL FORJADO

TORNILLO DE FIJACION

LATIGUILLO DE ALAMBRE

FABRICA DE LADRILLO

PLATAFORMA DE ANDAMIO
EN CHAPA PERFORADA
ANTIDESLIZANTE

RODAPIE DE 15 cm.

DETALLE DE HUSILLO DE REGULACION

PIE VERTICAL DE ANDAMIO

PASADOR DE REGULACION

(A) EXTRACCJON MAXIMA

HUSILLO DE REGULACION

PLACA BASE

DURMIENTE 20x5cm

TIRAFONDO

NOTA

(A)Hu-1,00m. = 0,65m.

Hu-0,50m. = 0,30 m.

(

i H PLATAFORMA DE ANDAMIO

EN CHAPA PERFORADA
ANTIDESLIZANTE
PASAMANOS

VT
BARRA INTERMEDIA

VT

Fi PASADOR DE SEGURIDAD

K \ RODAPIE DE 15cm

PASAMANOS

BARRA INTERMEDIA

L —
L —

—=

Y DE

DETALLE DE PASADOR DE SEGURIDAD

PLACA BASE

1 =

PASADOR DE SEGURIDAD

PIE VERTICAL DE ANDAMIO

CLAVAZION

DURMIENTE DE SOPORTE DE
CARGAS EN MADERA,
ESCUADRIA DE  2@%50 cm.

ALZADO

I

1,50 - 2,65 M. 4‘»

PLATAFORMA

MONTAJE DE PESCANTE

P27772272777777777777777772 /77777
LON

TAB| /

LIRA INTERMEDIA

LIRA EXTREMA

APAREJO

o

SRREsin
i

DETALLES DE PLATAFORMA DE ANDAMIO
[ QUITAMIEDO
- TORRES O CASTILLETES TUBO TRANSVERSAL
] DE ANDAMIO
=
.b\ I
\ = Y| —— PLATAFORMA DE ANDAMIO
— NORMALES EN CHAPA PERFORADA
< ANTIDESLIZANTE
/A
o I- ALZADO H u
I\ = %Mg ESCALA 1/5
PSS, = BN - TUBO TRANSVERSAL
DIAGONALES P~ 0 [T 1UBO TRANSY
=~ PASADOR DE SEGURIDAD ]
H B AN SERSAL PLATAFORMA DE ANDAMIO
H - EN CHAPA PERFORADA
| A ANTIDESLIZANTE
2l Zal 0
iy =\
S—
| HU 8] c:[ff
| DIAGONALES
. =
0 N A PASADOR DE SEGURIDAD
NORMALES ALZADO PLANTA
ESCALA 1/5
DETALLE DE VISERA LIGERA DE PROTECCION DE ANDAMIO
LARGUERO

()

TUBO DE EXTREMO

1000000

ANCHURA UTIL ‘ -
0,85 M.

©
@ ©

A.- UNION DE PLATAFORMAS

TORRE DE ESCALERA TUBULAR

[zl o)
[Epc) oy
Jollal felo]
Tl e

SUPLEMENTO DE ANDAMIO

F

=

SECCION

1 T
\Lira intermedia

Lira extrema

Aparejo tractel
600 K

gs.

Gondola de esquina

APLASTADO CHAPA GALVANIZADA
GANCHO DE SUJECION
—— SOPORTE DE VISERA B
?LA&??S’I%A(E:SRUCE 2 Of— BRIDA DE SUJECION
DE 300 x 2.73) ALZADO (B) i
RUEDAS GIRATORIAS
070  0.45 EDIFICIO
Lira extrema Separacion maxima del andamio al edificio
_Barandilla interior Separacion maxima del andamio al edificio
Barandilla exterior D D
Lira infermedia Barandilla inferior Gondolas
—< |
0.7
v T
Gondola de esquina 0.70 L 1.00
1.50
2400 Kg. CARGAS ADMISIBLES 2.65 Barandilla exterior
2000 Kg. | Para castilletes o torres fijas (incluido su peso propio).
1000 Kg. | Para castilletes o torres moviles sobre ruedas de hierro (incluido su peso propio). ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
Para castilletes o torres moviles sobre ruedas de goma (incluido su peso propio). ‘ Eorlado
4veces | ALTURAS MAXIMAS DE TRABAJO /7*5"0‘;’1521?0*??9‘
3 Veces ‘ Para castilletes o torres fijas (incluido su peso propio).

Cable de acerp

Lira intermedia ﬁ/ |+
ra inferm |

Lira extrema
| ———

0.9

Pasador Lira

7‘%@
N

‘ Forjado \

IfUra de Barq]
Roddpi inferior
‘Altura de Rodaple

B

/ Altura de Barandilla

exterior
dilla

x Barandilla exterior

ENSAMBLE

(ZAAPA GALVANIZADA

TUBO DE EXTREMO
APLASTADO

L SOPORTE DE VISERA

BRIDA DE SUJECION

BARRA INTERMEDIA

PLATAFORMA

ALTURA MINIMA 0,

ANCHO MINIMO 0,

ALTURA INTERMEDIA

,

RODAPIE DE 15 cm

DETALLE DE COLOCACION DE
ELEMENTOS DE SEGURIDAD

BRIDAS DE INMOVILIZACION DE TABLEROS
PARA OCLUSION DE VANOS INTERMEDIOS

e

PLATAFORMA EN CHAPA

1
||[PERFORADA ANTIDESLIZANTE
SUJETA TABLONES

TABLERO DE CUBRICION
DE HUECOS INTERMEDIOS

PIE VERTICAL DE ANDAMIO

ALZADO

PLATAFORMA EN CHAPA

S===33222s5ezanss
E=it3titataine3
=i asesasasas es

PLANTA

2l

RODAPIE

PLATAFORMA

BARANDILLA

90 cm.

e/

50 cm.

s

S

ABRAZADERA

-PLATAFORMA:
-RODAPIE:
-BARANDILLA:

PROHIBICIONES:

NI RODAPIE.

DETALLE DE PLATAFORMA DE ANDAMIO

MANTENIMIENTO:

BV e
N

-LOS MODULOS DE BASE APOYARAN SOBRE
DURMIENTES A BASE DE TABLONES.

-COLOCAR USILLOS DE NIVELACION.

-CLAVAR LAS PLACAS DE APOYO DE LOS
USILLOS A LOS DURMIENTES.

-NO SE COMENZARA EL NIVEL SUPERIOR
SIN QUE EL INFERIOR ESTE DOTADO DE
TODOS LOS ELEMENTOS DE ESTABILIDAD.

-NO PERMANECER DEBAJO DEL ANDAMIO
DURANTE EL MONTAJE.

-LOS ANDAMIOS SE ARRIOSTRARAN AL PARA-
MENTO JUNTO AL QUE ESTAN EJECUTANDO

-TODAS LAS UNIONES ENTRE PIEZAS SE REA-
LIZARAN CUMPLIENDO LAS NORMAS DE MON-
TAJE DEL MODELO ESCOGIDO.

-SE REVISARAN TODOS LOS TORNILLOS DEL
TRAMO EJECUTADO OBSERVANDO QUE QUE-
DAN BIEN APRETADOS ANTES DE CONTINUAR
LOS SUPERIORES.

ANCHO MINIMO 60 cm.
ALTURA MINIMA 15 cm.

PASAMANOS: ALTURA MINIMA 90 cm.
LISTON INTERMEDIO: 50 cm.

-DISTANCIA AL PARAMENTO IGUAL O MENOR
A 30 cm. MONTAR BARANDILLA EN EL LADO
DE LA FACHADA SI LA DISTANCIA ES MAYOR.

-NO APOYAR EL ANDAMIO EN SUPLEMENTOS
COMO LADRILLOS, BIDONES, ETC.

-NO FORMAR PLATAFORMAS DE TRABAJO EN
CORONACIONES DE ANDAMIO SIN BARANDILLAS

-DURANTE RACHAS DE FUERTES VIENTOS NO
PERMANECER EN EL ANDAMIO.

-EJERCER UN CONTROL CONSTANTE DE
TODOS LOS ELEMENTOS DEL MONTAVJE.
-HACER UNA ESPECIAL REVISON DESPUES DE
UNA PROLONGADA INTERRUPCION DEL TRABAJO
-VIGILAR LAS PLATAFORMAS DE TRABAJO Y
EVITAR QUE ESTEN RESBALADIZAS POR LOS
MATERIALES QUE SE EMPLEAN O POR AGENTES

CLIMATICOS ADVERSOS.

PERFORADA ANTIDESLT.

SUJETA TABLONES

PIE VERTICAL DE ANDAMIO
TABLERO DE CUBRICION DE
HUECOS INTER DIO!

HORIFICIO @ 12 mm.]

AFORMA DE ANDAMIO!
N CHAPA PERFORADA

ool

L

BASE REGULABLE|
SRR

3.00

3.00

ALZADO

PLANTA

BASE PLATAFORMAS DE CHAPA CON ZOCALO DE 15 CM
PLANTA

ANDAMIO TUBULAR

TUBO @ 42 x 2 mm.
DE 1 m. DE LONGITUD

CON CUBRICION EN MADERA

/
i H
Bt
# #

ABRAZADERA DOBLE
FIJA DE 42/42

PLATAFORMA DE ANDAMIO
EN CHAPA PERFORADA
ANTIDESLIZANTE

PASAMANOS

BARRA INTERMEDIA

RODAPIE DE 15 cm.

PASADOR DE SEGURIDAD

BRIDA CON ENCHUFE

PROTECCION ANTICAIDA EN |

TABLAS DE 150 x 30 mm.

PUNTAL NORMAL
DE1,75A3,10m.

, >0.6m

VARIABLE | >0.6m

1

RODAPIE
0.20m MIN

|

L >0.9m

PLATAFORMA DE TRABAJO,
CON TABLONES DE 7cm

DE ESPESOR O METALICA

MENSULAS METALICA
CADA 3m

VARIABLE Y REGULABLE

ANDAMIO METALICO

1 1

TACO DE EXPANSION M-16 HKD

PALOMILLA DE APRIETE

TORNILLO CANCAMO M-16

BRIDA MEDIANTE TUBO
DE EXTREMOS APLASTADOS

DETALLE DE ANCLAJE
DE TACO DE EXPANSION

CON CUBRICION EN CHAPA

DETALLES DE AMARRE DE PUNTAL CON PASO DE PERSONAS

ABRAZADERA DOBLE

FIJA DE 42/42

PLATAFORMA DE ANDAMIO

ivavavavavAVRVAWEVAVAvAVAVAE

EN CHAPA PERFORADA
ANTIDESLIZANTE

PASAMANOS

BARRA INTERMEDIA

RODAPIE DE 15 cm.

PASADOR DE SEGURIDAD

BRIDA CON ENCHUFE

i H
BASE DE PASO G-150 PLANTA
ANDAMIOS SUSPENDIDOS / \
-LOS ANDAMIOS SE ATARAN AL EDIFICIO PARA EVITAR VUELCOS. | 1
-SE UTILIZARA CINTURON DE SEGURIDAD, CON CUERDA SALVAVIDAS
DE NYLON ANCLADA A UN ELEMENTO FIJO.
-LAS ANDAMIADAS TENDRAN UNA LONGITUD MAXIMA DE 8 METROS. —

CADENA DE CIERRE DEL ACCESO

PROTECCION ANTICAIDA
DE OBJETOS EN CHAPA

PUNTAL NORMAL
DE1,75A 3,10 m.

BASE DE PASO G-150

DETALLE DE SUJECION DE CHAPA PARA UNA VISERA LIGERA DE ANDAMIO
ESCALERAS DE MANO
-ESTARAN PROVISTAS DE ZAPATAS U OTROS
SISTEMAS PARA EVITAR DESLIZAMIENTOS.
K -SOLO SUPERARAN ALTURAS DE HASTA 5 m.
(HASTA 7 m. CON REFUERZOS ESPECIALES
EN SU ZONA CENTRAL).
-SUBIR Y BAJAR DE FRENTE A LA ESCALERA.
-NO LLEVAR CARGAS SUPERIORES A 25 Kg.
0

-COLOCAR LA ESCALERA CON LA INCLINACION
ADECUADA.
-SOBREPASARA EN 1 m. LOS PUNTOS SUPE-

RIORES DE APOYO.

TRANSPORTE

VARIABLE Y REGULABLE

&

oan

PLATAFORMAS DE TRABAJO METALICAS

ALZADO
ESCALA 1/2

]
]

BARANDILLA

IE VERTICAL DE ANDAMIO

FDA @ 42 CON ENSAMBLE

-
U]

N

PLANTA

DETALLE DE BARANDILLA

BRIDA @ 42 CON ENSAMBLE

PIE VERTICAL DE ANDAMIO

TUBO DE EXTREMOS
APLASTADOS

TORRETA

PLATAFORMA DE TRABAJO

SECCION
ALZADO (A)
ZAPATAS ANTIDESLIZANTES .
O ANCLAJE SUPERIOR \
2,65 M.
ESCALERA METALICA \

DETALLE DE UNION
2,65 M.

DETALLES DE ANDAMIO

RODAPIE

LIMITACION
DE APERTURA
|
ESCALERA DE TIJERA
————— SOPORTE DE RODAPIE
TABLA DE 150 x 30 ANDAMIOS METALICOS
PLATAFORMA DE ANDAMIO
CON CHAPA PERFORADA
ANTIDESLIZANTE
Quitamiedps

: e
== il

ANDAMIOS COLGADOS

Grapas orfogonales

GANCHO DE SUJECION

TUBO SUPERIOR DE
EXTREMOS APLASTADOS

CHAPA GALVANIZADA

TUBO INTERMEDIO DE
EXTREMOS APLASTADOS

GANCHO DE SUJECION

TUBO INFERIOR DE
EXTREMOS APLASTADOS

Anclaje superior

Acodalamiento ¢ ventana

AN

R

@

d o Ona

Acodalamiento ¢ forjado ﬂ

7
é
/
7
7.

Rodapie

\\

7

3 robloges por

p\ctofc%o
de trabsgjo

DETALLE DE ANCLAJE FlJO

PIE DERECHO VERTICAL DE ANDAMIO

BRIDA @42 CON ENSAMBLE

TUBO DE EXTREMOS APLASTADOS

PESTILLO DE INMOBILIZACION

PASADOR DESEGURIDAD

SECCION

7
é
Arriostramient por | Modulo de andamio Z
cruces de sar 17 Z
o H
H
Luz de senalizacjon — é
SECCION . é
n==y 7
T H o
TABLA DE 150 x 30 - Durmiggtes
Apoyos regulables Z
i SOPORTE DE RODAPIE Durmientes Z
r 1 2
: 1
PLATAFORMA DE ANDAMIO
~—+—— CON CHAPA PERFORADA
! 5 ANTIDESLIZANTE
PLANTA
MORTERO DE AGARRE
ALAMBRE RECOCIDO @ 4 mm. CONTROL REV. FECHA OBSERVACIONES CONTROL REV. | FECHA OBSERVACIONES

ORNILLO CANCANO M1 REVISION 03 - REVISION 01 FIRMA DIGITAL | PROY. BASICO Y DE EJECUCION

REVISION 02 - REVISION 00 - ESTUDIOS PREVIOS
PROYECTO BASICO Y DE EJECUCION DE: PROMOTOR CONFORME
OBRAS D E CONSERVAC N
GENERAL O H a mas

Agencia Madrleda de Atencidn Social
RESIDENCIA DE MAYORES

- AMA.S.
NUESTRA SENORA DEL CARMEN | acencia mariLena be ATENCION sociaL
Consejeria de Familia, Juventud y Asuntos Sociales
CALLE AGUSTIN DE FOXA, 31 C.P. 28036 DIRECCION

COMUNIDAD DE MADRID | ESPANA

MADRID | POBLACION |
PROV. | PAIS

EMPLAZAMIENTO

REFERENCIA CATASTRAL 1788107VK4818H000TMY

estudionorniella%\\

DIRECCION C / CANTOBLANCO, 3. CTRA. DE COLMENAR \

KM. 1 4[500 C.P. 28049 ARQUITECTURA - URBANISMO - PROJECT MANAGEMENT - SOSTENIBILDAD - ARQUITECTURA DEL PAISAJE - DISE!
POBLACIéN | FUENCARRAL-EL PARDO arquitectos | architects | www.norniella.com | estudio@norniella.com
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DATOS DE PROYECTO

ARQUITECTOS AUTORES DEL PROYECTO

FASE

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

GRUPO DE
PLANOS

PLANOS DE SEGURIDAD Y SALUD

NOMBRE DE
PLANO

DETALLES DE ANDAMIOS

ESCALA

S9

D. ALFREDO NORNIELLA MENENDEZ
Col. COAM n° 16.906

D. ALFREDO NORNIELLA LOPEZ
Col. COAM n° 9.995

D. DAVID NORNIELLA MENENDEZ

& Col. COAA n° 1.475
\‘ i




REVISION FECHA 5 | ESTADISTICA DE CONSTRUCCION DE EDIFICIOS
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OBRAS DE CONSERVACION GENERAL DEL EDIFICIO

RESIDENCIA DEMAYORES
NUESTRA SENORA DEL CARMEN

Referencia Catostral -1 788 107VK4818HO0O001TMY
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AGENCIA MADRILENA DE ATENCION SOCIAL
Calle Agustin de Foxd, 31 C.P. 28036 Madrid

ARQUITECTOS AUTORES DEL PROYECTO

D. Alfredo Norniella Lopez Col. COAM n ° 9.995
2025 D. Alfredo Norniella Menéndez Col. COAM n ° 16.906
D. David Norniella Menéndez Col. COAA n ° 1.475
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A: DATOS GENERALES

A.l DATOS DEL PROMOTOR

NOMBRE O RAZON SOCIAL AGENCIA MADRILENA DE ATENCION SOCIAL

DIRECCION POSTAL CALLE AGUSTIN DE FOXA Nam. 31.

CODIGO POSTAL 28036 PROVINCIA COMUNIDAD DE MADRID

MUNICIPIO MADRID | | | |
(1]

A2 CLASE DE PROMOTOR (Seiiale con X la casilla que corresponda)

1. SOCIEDAD MERCANTIL
LIPRIVADA ..ot
1.2 PUBLICA (S.G.V. €tC.) ...vvvveeeeieie e,
2. COOPERATIVA ....cooieiiiiiicieee e
3. COMUNIDAD DE PROPIETARIOS ..............
4, PERSONAS FISICAS 7. ADMINISTRACION PROVINCIAL ......ocvvvvieeeeeeinnn... |:| 9
4.1 PARTICULAR PARA USO PROPIO .........
4.2 PROMOTOR PRIVADO ........cccovvnne... 6 8. ADMINISTRACION MUNICIPAL ........covveeeeeeinnnn... |:| 10

5. ADMINISTRACION DEL ESTADO ....oovvovoooooo []7

6. ADMINISTRACION AUTONOMICA .....\oovooovooo 8

AW N =

W

9. OTROS PROMOTORES (€SPECHIGUE) ..-.evrrvee oottt |11

A3 EMPLAZAMIENTO DE LAS OBRAS

DIRECCION POSTAL CARRETERA DE CANTOBLANCO KM 14,500 Nuam. 3

PROVINCIA COMUNIDAD DE MADRID

MUNICIPIO MADRID C.P. 28049 | | | |

URBANO  URBANIZABLE NO URBANIZABLE
CLASIFICACION DEL SUELO (sefiale con X la casilla que corresponda) 1 |:I 5 |:| 9

A4 REGIMEN LEGAL DE LAS OBRAS

INDIQUE TIPO DE PROTECCION Y N.° DE VIVIENDAS
(sefale con X la casilla que corresponda)
:SE ACOGERA LA EDIFICACION  NO 0
U OBRA, TOTAL O PARCIALMENTE,
A PROTECCION OFICIAL? VIVIENDAS DE PROTECCION OFICIAL (VPO) |:| 1 | |
(sefiale con X la casilla que corresponda) Si |:| 1

TIPO DE PROTECCION N.° DE VIVIENDAS

OTRAS VIVIENDAS PROTEGIDAS SEGUN LA NOR-
MATIVA PROPIA DE LA COMUNIDAD AUTONOMA |:| 9 | |

Hoja 1



A5 DURACION DE LA OBRA |

TIEMPO PREVISTO ENTRE LA CONCESION DE LA LICENCIA Y EL INICIO DE LA OBRA, EN MESES ................ | 1 |
(Si fuera inferior a un mes, se indicara 0 0).
DURACION PREVISTA DE LA OBRA, EN MESES ... . .oooioioiiie oo | 10 |

(Si fuera inferior a un mes, se indicara 0 0).

A.6 NUMERO DE EDIFICIOS A CONSTRUIR O AFECTADOS POR LA OBRA (1)
(segun destino final de los edificios, pueden coexistir varios tipos de edificios)

(Seiiale con una X la casilla que corresponda)

Obras de/en €difiCIOs .......o.iiuiiei i e

Obras que solo afecten a locales (Bajos comerciales, locales de oficinas,

DANCOS, BLC.) +. ettt ettt et ettt e et e e e e |:| ........ Pase directamente al cuadro C.1
1. EDIFICIOS RESIDENCIALES 2. EDIFICIOS NO RESIDENCIALES
Numero de edificios DESTINADOS A: Numero de edificios
Aislados ................. | | Explotaciones agrarias, ganaderas o pesca ............... _I
. C.OI.I Hna Adosados (2) ........... | | INdustrias ........oooviiiiiii _l
Destinados a vivienda L

vivienda Pareados (2) ............ | | Transportes y coOmunicaciones. ........cccoeuveveenenennnnn |_|
AIMACENES .ottt _l
Con dos o mas viviendas (3) ............] | | Servicios burocraticos (oficinas) ............c.cceevevnennn, |_|
Servicios comerciales .............coviiiiiiiiiiiiiinn, I_l
Servicios SanItarios ...........o.oeeviiiereerenreeeneaneananns w
. Permanente (residencias, conventos, Servicios culturales y recreativos .............c..ccoeoveeens |_|
Dest.lnado.s a colegios mayores, €tc.) .................. | | Servicios educativos ........vueeiiiiiiiii e |_|
r:s:g:tl;:;a Iglesias y otros edificios religiosos (no residenc.) ...... |_|
Eventual (hoteles, moteles, etc.) ........ | Otros (se especificara en observaciones) ................ |_|

(1) "Edificio" es una construccion permanente fija sobre terreno, provista de de cubierta y limitada por muros exteriores o medianerosSon "edifi-
cios residenciales" los que tienen mas del 50% de su superficie (excluidos bajos y sotanos) destinada a vivienda familiar o residencia colectiva.

(2) En construcciones adosadas o pareadas,se consideraran tantos edificios como portales o entradas principales independientes existanSon cons-
trucciones pareadas, las adosadas de inicamente dos viviendas.

(3) En construcciones de dos o mas viviendas,se consideraran tantos edificios como portales independientes existanaunque estos edificios formen
parte de un niticleo comun y los portales se encuentren dentro de un recinto cerrado.

A7 CLASIFICACION SEGUN TIPO DE OBRA Y SU PRESUPUESTO |
1. PRESUPUESTO DE EJECUCION MATERIAL DE LA OBRA EN EUROS (*) | 2.113.636,30 |
(*) (SIN DECIMALES)

2. TIPO DE OBRA PARA LA QUE SE PIDE LICENCIA:

(Sefiale con una X la casilla que corresponda) Debera cumplimentar los cuadros
CON DEMOLICION TOTAL ... [_] 1 B y D

DE NUEVA PLANTA (1)
SIN DEMOLICION ................ []2 B

DE REHABILITACION (2) CON DEMOLICION PARCIAL 3 C y D

(AMPLIACION, REFORMA

Y/O RESTAURAC. DE SIN DEMOLICION ................ [ ]+ C

DE DEMOLICION TOTAL EXCLUSIVAMENTE (3) .......o.vovoe...... E D

(1)  Esobrade "nueva planta" la que da lugar a un nuevo edificio, haya habido o no demolicion total previa.

(2)  Esobra de "rehabilitacion" (Ampliacion, Reforma y/o Restauracion) la que no da lugar a un nuevo edificio, haya habido o no demoliciones parciales.

(3)  Esobrade "demolicion total exclusivamente" la que da lugar a la desaparicion de edificios, sin que se solicite, en esa licencia, ninguna nueva
construccion sobre el terreno del edificio demolido.

NOTA GENERAL: En todo el cuestionario, cuando se habla de SUPERFICIE (sin ninguna especificacion), debe entenderse que es la suma de todos los
metros cuadrados de cada planta, que son afectados por los distintos tipos de obra. Todos los datos se expresaran sin decimales.
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C: OBRAS DE REHABILITACION (AMPLIACION, REFORMA Y/O RESTAURACION)

C1 TIPOLOGIA DE LA OBRA DE REHABILITACION

(Sefiale con una X la casilla que corresponda) (1)

Pase a:
AMPLIACION @) L VI = [ 3 17 Y P - c21
L N I I | "
VACIADO DEL EDIFICIO, QUE SUPONGA CAMBIO DE DESTINO PRINCIPAL ....... :
CONSERVANDO LA FACHADA QUE NO SUPONGA CAMBIO DE DESTINO PRINCIPAL .. |
REFORMA Y/Q -
RESTAURACION (3) SIN VACIADO DEL EDIFICIO QUE SUPONGA CAMBIO DE DESTINO PRINCIPAL ....... - C.22
QUE NO SUPONGA CAMBIO DE DESTINO PRINCIPAL .. L "

REFORMA'Y ACONDICIONAMIENTO DE LOCALES ....................

(1) Pueden coexistir varios tipos de rehabilitacion; en ese caso, consigne solamente el mas importante o el que lleve mayor presupuesto.
(2) AMPLIACION: Aumenta la superficie construida de un edificio, incorporando nuevos elementos estructurales.
(3) REFORMA Y/O RESTAURACION: No varia la superficie construida de un edificio, pero si la modifica, afectando o no a elementos

estructurales.

Cz2 CARACTERISTICAS DE LA OBRA DE REHABILITACION, SEGUN TIPO

(Cumplimente los datos correspondientes al tipo de obra realizado)

C21  OBRAS DE AMPLIACION (EN HORIZONTAL O EN
ALTURA), O VACIADO DE EDIFICIOS CONSERVANDO
LA FACHADA

SUPERFICIE QUE SE AMPLIA, O
QUE SE RECONSTRUYE TRAS SER
VACIADO EL EDIFICIO, EN M°........ |

CREADAS ... | |
SUPRIMIDAS | |

NUMERO DE VIVIENDAS

C22  OBRAS DE REFORMA Y/O RESTAURACION SIN
VACIADO DEL EDIFICIO, O REFORMA O
ACONDICIONAMIENTO DE LOCALES

NUMERO DE EDIFICIOS AFECTADOS POR LA

NUMERO DE VIVIENDAS
SUPRIMIDAS ...

I
CREADAS ..o, | |
I

REFORMA O RESTAURACION DE:

(pueden coexistir varios tipos)

* ELEMENTOS DE CIMENTACION Y/O PILARES

* ELEMENTOS DE CUBIERTA

* ELEMENTOS DE CERRAMIENTO EXTERIOR VERTICAL (fachadas)

* ELEMENTOS DE CERRAMIENTO INTERIOR HORIZONTAL (forjados)
* ELEMENTOS DE CERRAMIENTO INTERIOR VERTICAL (tabiques)

* ELEMENTOS DE ACABADOS INTERIORES

* INSTALACIONES, APARATOS O MAQUINARIA

*OTROS

<[] |

<[]

C3 CARACTERISTICAS DE LAS VIVIENDAS (1)

Se contestara distinguiendo cada uno de los grupos (1, 2, 3...) correspondientes a cada tipo de viviendas iguales. Se entiende por iguales las de la misma superficie util
(sin decimales), el mismo n.° de habitaciones y cuartos de bafio o aseos, aunque estén distribuidos de formas diferentes. Se empezara por las que tengan tamafio inferior
(si hubiera mas de 10 tipos distintos se cumplimentaran, en hoja aparte, los mismos datos aqui solicitados, numerado cada nuevo tipo con: 11, 12, 13, 14, etc.).

M? SUPERFICIE N.c HABITACIONES POR N.c BANOS N.° VIVIENDAS
TIPO UTIL POR VIVIENDA INCLUIDA LA COCINA Y ASEOS IGUALES

VIVIENDA SIN BANOS NI ASEOS POR VIVIENDA DE ESTE TIPO
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

(1) Este cuadro debera cumplimentarse en todos los proyectos de rehabilitacion, en los que haya creacion de viviendas, aunque el edificio en el que se encuentren sea

de residencia colectiva o no residencial.

NOTA: Si va a existir demolicion parcial previa de un edificio de rehabilitacién, no se olvide de cumplimentar la superficie a demo-
ler en el cuadro D.2, y si va a existir cambio de destino principal consigne el primitivo del edificio en OBSERVACIONES.
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D: DEMOLICION

D.1

DEMOLICION TOTAL

En obras de nueva planta pero con demolicion previa, o en demolicion total exclusivamente, indique el nimero de edificios a demoler y la super-
ficie que tienen, asi como el nimero de viviendas y su superficie Util que van a desaparecer y el nimero de plazas de residencia colectiva que des-

apareceran.

1.1 EDIFICIOS ADEMOLER ..................

1.2 VIVIENDAS QUE DEBEN DEMOLERSE

1.3 PLAZAS QUE DEBEN DEMOLERSE
(en edificios residenciales colectivos)

NUMERO  SUPERFICIE EN M?

D.2

DEMOLICION PARCIAL |

En obras de rehabilitacion, indique la superficie a demoler previamente

SUPERFICIE, EN M? QUE VA A DEMOLERSE ..ottt it ittt et et e et e et et et e ettt e e 1.635|

OBSERVACIONES

Los datos que se reflejan en la superficie que va a demolerse son los correspondientes a la demolicion de la cobertura de chapa
simple de las cubiertas que se reforman y a la demolicion de la solera de la acera perimetral. También consta en dicha cifra a

apertura de un hueco en fachada para la instalacion de una puerta.

LUGAR Y FECHA: MADRID ,a 20 de ABRIL de 2025
FIRMA DEL PROMOTOR FIRMA DEL TECNICO QUE HA
O PERSONA RESPONSABLE REALIZADO EL PROYECTO

FDO.: PROMOTOR - AM.AS. |

i FDO.: ESTUDI‘)E&RNIELLASLPE e

PROFESION ARQUITECTOS

TELEFONOS DE CONTACTO Y DIRECCIONES DE CORREO ELECTRONICO PARA POSIBLES DUDAS O ACLARACIONES:

DEL PROMOTOR:
TELEFONO 615071628

CORREO ELECTRONICO:

DEL TECNICO:
TELEFONO 609660719

CORREO ELECTRONICO:

joseluis.morante@madrid.org estudio@norniella.com

SELLO DEL
AYUNTAMIENTO

CONTROL ADMINISTRATIVO (A rellenar por el Ayuntamiento)

ENTIDAD DE POBLACION DONDE SE REALIZARA LA OBRA

DISTRITO 1ot e e e e e e e | |
5] = ol o] [0 ] N OSSR | |

FECHA DE SOLICITUD DE LA LICENCIA .......o.ocvvoieeiei | |

FECHA DE CONCESION DE LA LICENCIA ........c.coovveveee .. | |

N.2O CLAVE DE LICENCIA .....oioovoveoeos oo, | |
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VERSION 12.1
20180524

COAM HOJA DE DATOS URBANISTICOS
Condiciones urbanisticas de la Ordenanza de
aplicacion y su aplicacion en proyecto

DATOS URBANISTICOS

_ Solo en proyecto basico o de ejecucion de Obras de Edificacion y Parcelaciones.

_ En caso de proyectos o actuaciones en las que no se especifican todos los parametros urbanisticos, se indicara explicita-
mente en la casilla correspondiente “no se modifica”, cumplimentandose solo los apartados de aquellas condiciones que le
sean de aplicacion.

* Campos obligatorios en todo tipo de actuaciones.

Arquitecto o T T
Tra bajo PROY.BASICO Y DE EJECUCION OBRAS CONSERVACION GENERAL RM NUESTRA SENORA CARMEN
Emplazamiento C/CANTOBLANCO 3 CTRA DE COLMENAR KM145 Urbanizaciéon........... I
Municipio CP28049MADR|D ..................................... Provincia MADR.'D ....................
PLANEAMIENTO MUNICIPIO* PGOUMADRID fecha de aprobacion 17/04/1997
PLANEAMIENTO SOBRE LA PARCELA* PGOUMADRID fecha de aprobacion 171041997
CONDICIONES RELATIVAS A EN PLANEAMIENTO EN PROYECTO
, PARCELA MiNIMA > 500 M2 91.967 M2 NO SE MODIFICA LA SUPERFICIE
PARCELACION - DE LA PARCELA
OCUPACION <2/3 SUPERFICIE PARCELA EDIFICABLE NO SE MODIFICA LA OCUPACION
EQUIPAMIENTO BASICO (BIENESTAR EQUIPAMIENTO BASICO (BIENESTAR
USO DEL SUELO* SOCIAL) NORMA ZONAL 3 GRADO 1°A SOCIAL) NORMA ZONAL 3 GRADO 1°A
c m2/m? m3/m? m2/m? m3/m?
EDIFICABILIDAD 14 ) 0,31 )
plantas metros plantas metros
ALTURA 8 30 M 3 oM
) ., m. a calle m. a linderos m. a calle m. a linderos
RETRANQUEOS (situacion) >H/2>5M >H/2>5M >H/2VARIABLE >5 M (VARIABLE)
. VOLUMETRIA ESPECIFICA VOLUMETRIA ESPECIFICA
TIPOLOGIA EDIFICACION ABIERTA EDIFICACION ABIERTA
[X] edificio no protegido O se interviene en elementos protegidos
PROTECCION CONSERVACION* X No se interviene en elementos protegidos
(indicar el elemento protegido)

Observaciones: )
EL PRESENTE PROYECTO DE REFORMA ENGLOBA OBRAS DE REFORMA SIN REESTRUCTURACION

El/los arquitecto/s abajo firmante/s declara/n: ser ciertas las circunstancias y la Normativa Urbanistica de aplicaciéon en
el proyecto, en cumplimiento del Articulo 47 del Reglamento de Disciplina Urbanistica; asi como que los datos relativos a do-
cumentacion, superficies, usos, valoraciones y demas extremos contenidos en esta solicitud se corresponden con el contenido
de los documentos sometidos a visado.

En MADRID dia 21 de ABRIL de 2025 Fdo: El/los Arquitecto/s
ALFREDO, DAVID Y ALFREDO NORNIE|LA

COLEGIO OFICIAL DE ARQUITECTOS DE MADRID Hortaleza, 63 28004 Madrid.
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07. JUSTIFICACION CUMPLIMIENTO ARTICULO 5 LEY 2/1999

07.01. INTRODUCCION

El ARTICULO N°5." PROYECTO", de la LEY 2/1999, de 17 de marzo, sobre MEDIDAS DE CALIDAD DE LA EDIFICACION de
la COMUNIDAD E MADRID, establece que:

“El proyecto definird las calidades de los materiales y procesos constructivos y las medidas, que, para conseguirlas,
deba tomar la direccién facultativa en el curso de la obra y al término de la misma. También establecerd las
instrucciones sobre uso, conservacién y mantenimiento del edificio una vez terminado y las normas de actuacién en

caso de siniestro o en situaciones de emergencia que pudieran producirse durante su uso”.

07.02. CALIDADES, PROCESOS CONSTRUCTIVOS Y MEDIDAS PARA CONSEGUIRLAS

Las calidades de los materiales y procesos constructivos y las medidas, que, para conseguirlas, deba tomar la
direccion facultativa en el curso de la obra y al término de la misma quedan definidas en la medida que les
corresponde en los diferentes documentos que integran el presente Proyecto, como es la MEMORIA CONSTRUCTIVA
(TOMO I), el PLIEGO DE PRESCRIPCIONES TECNICAS (TOMO Il) y el PLAN DE CONTROL DE CALIDAD (TOMO IA).

07.03. INSTRUCCIONES SOBRE USO, CONSERVACION Y MANTENIMIENTO DEL EDIFICIO
Las instrucciones sobre USO, CONSERVACION Y MANTENIMIENTO DEL EDIFICIO se incluyen en el TOMO IA.

Fecha y Firmal l
En Madrid, a fecha de firma digital
ESTUDIO NORNIELLA S.L.P.

LOS ARQUITECTOS AUTORES DEL PROYECTO

ety

D. Alfredo Norniella Lépez D. Alfredo Norniella Menéndez D. David Norniella Menéndez
Col. COAM n® 9.995 Col. COAM n° 16.906 Col. COAA n° 1.475
ESTUDIO NORNIELLA S.L.P Pagina 1 de 1

www.norniella.com
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01. INTRODUCCION

NORMATIVA TECNICA DE APLICACION EN LOS PROYECTOS Y DIRECCIONES DE OBRA
(Listado COAM actualizado a MAYO de 2025)

La presente edicién del listado de “Normativa técnica de aplicacion en los proyectos y direcciones de obra” se sigue
agrupando en seis capitulos y un anexo, de la siguiente forma:

01.-Normativa Urbanistica

02.- Normas de cardcter general
03.- Estructura

04.- Instalaciones

05.- Cubiertas

06.- Proteccién

07.- Barreras arquitecténicas
08.- Varios

09.- Anexo I: Comunidad de Madrid
En el Anexo se incluye la normativa especifica de la Comunidad de Madrid.

El Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo, por el que se aprueba el Cédigo Técnico de la Edificacion, se recoge,
junto con sus modificaciones y correcciones de errores, en el apartado “0.1. Normas de cardcter general”. En los
capitulos referentes a los distintos DB, se menciona el Real Decreto 314/2006, remitiendo al citado apartado 0.1, para
conocer el histérico completo y asi evitar una reiteracion a lo largo del presente documento.

Asi mismo cabe recordar que el listado, como ya es habitual, no recoge la normativa urbanistica, la correspondiente
a usos ni la de dmbito municipal.

El apartado A). Uno del articulo primero y el articulo segundo del Decreto 462/1971, de 11 de marzo, por el que se
dictan normas sobre la redaccion de proyectos y la direccidén de obras de edificacion establecen:

Articulo primero: En los proyectos de obras de edificacion de cualquier tipo se hard constar expresamente:
A) En la memoria y en el pliego de prescripciones técnicas particulares:
Uno. La observancia de las normas de la Presidencia del Gobierno y Normas del Ministerio de la Vivienda

sobre la construccion actualmente vigentes y aquellas que en lo sucesivo se promulguen.

Articulo segundo: Los Colegios Profesionales o, en su caso, las oficinas de supervisién de proyectos, de
acuerdo con lo establecido en los articulos setenta y tres y siguientes del Reglamento General de
Confrataciéon del Estado, vendrdn obligados a comprobar que han sido cumplidas las prescripciones
establecidas en el articulo anterior. La inobservancia de las mismas determinard la denegaciéon del visado
0, en su caso, de la preceptiva autorizacién o informe de los proyectos.

ESTUDIO NORNIELLA S.L.P Pagina 3 de 24
www.norniella.com
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02. NORMATIVA URBANISTICA

Serd de aplicacién, en cuanto a Normas Urbanisticas:

Segun el Plan General de Ordenacion Urbana de Madrid (compendio 2024 de las Normas Urbanisticas del
Plan General de Ordenacién Urbana de Madrid de 1997 (actualizado a 24.10.2024) (en adelante P.G.O.U.),
el edificio de referencia se ubica dentro de las dreas de suelo urbano correspondientes a la Norma Zonal
3.1.a, del distrito Fuencarral- El Pardo en el barrio El Goloso. Por ofro lado, la edificacién estd catalogada
como equipamiento bdsico al tratarse de una residencia para personas mayores o con necesidades
especiales. Segun el P.G.O.U el edificio no cuenta con ningun nivel de proteccion.

03. NORMAS DE CARACTER GENERAL

De acuerdo con el articulo 1° A). Uno, del Decreto 462/1971, de 11 de marzo, en la ejecucion de las obras deberdn
observarse las normas vigentes aplicables sobre construccién. A tal fin se incluye la siguiente relacién no exhaustiva
de la normativa técnica aplicable, que lo serd en funcion de la naturaleza del objeto del proyecto:

03.01. NORMAS DE CARACTER GENERAL

Ordenacion de la edificacion
LEY 38/1999, de 5 de noviembre, de la Jefatura del Estado
B.O.E.: 6-NOV-1999

MODIFICADA POR:

Articulo 82 de la Ley 24/2001, de 27 de diciembre, de Medidas Fiscales, Administrativas y del Orden Social
LEY 24/2001, de 27 de diciembre, de Jefatura del Estado

B.O.E.: 31-DIC-2001

Articulo 105 de la Ley 53/2002, de 30 de diciembre, de Medidas Fiscales, Administrativas y del Orden Social
LEY 53/2002, de 30 de diciembre, de Jefatura del Estado
B.O.E.: 31-DIC-2002

Articulo 15 de la Ley 25/2009, de 22 de diciembre, de modificacién de diversas leyes para su adaptacion a
la Ley sobre el libre acceso a las actividades de servicios y su ejercicio

LEY 25/2009, de 22 de diciembre, de Jefatura del Estado

B.O.E.: 23-DIC-2009

Disposicién final tercera de la Ley 8/2013, de 26 de junio, de rehabilitacién, regeneracién y renovacién
urbanas

LEY 8/2013, de 26 de junio, de Jefatura del Estado

B.O.E.: 27-JUN-2013

Disposicion final tercera de la Ley 9/2014, de 9 de mayo, de Telecomunicaciones
LEY 9/2014, de 9 de mayo, de Jefatura del Estado

B.O.E.: 10-MAY-2014

Correccién erratas: B.O.E. 17-MAY-2014

Disposicion final tercera de la Ley 20/2015, de 14 de julio, de ordenacidn, supervision y solvencia de
entidades aseguradoras y reaseguradoras

LEY 20/2015, de 14 de julio, de Jefatura del Estado

B.O.E.: 15-JUL-2015

Disposicion adicional cuarta de la Ley 10/2022, de 14 de junio, de medidas urgentes para impulsar la
actividad de rehabilitacion edificatoria en el contexto del Plan de recuperacion, Transformacién y Resiliencia
LEY 10/2022, de 14 de junio, de Jefatura del Estado

B.O.E.: 15-JUN-2022

Cédigo Técnico de la Edificacién
REAL DECRETO 314/2006, de 17 de marzo, del Ministerio de Vivienda

ESTUDIO NORNIELLA S.L.P Pagina 4 de 24
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B.O.E.: 28-MAR-2006
Correccién de errores y erratas: B.O.E. 25-ENE-2008

DEROGADO EL APARTADO 5 DEL ARTICULO 2 POR:

Disposicion derogatoria Unica de la Ley 8/2013, de 24 de junio, de rehabilitacion, regeneracion y renovacion
urbanas

LEY 8/2013, de 26 de junio, de Jefatura del Estado

B.O.E.: 27-JUN-2013

MODIFICADO POR:

Modificacion del Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo, por el que se aprueba el Cédigo Técnico de la
Edificacién

REAL DECRETO 1371/2007, de 19 de octubre, del Ministerio de Vivienda

B.O.E.: 23-OCT-2007

Correcciéon de errores: B.O.E. 20-DIC-2007

MODIFICADO POR:

Modificacién del Real Decreto 1371/2007, de 19-OCT
REAL DECRETO 1675/2008, de 17 de octubre, del Ministerio de Vivienda
B.O.E.: 18-OCT-2008

Modificacién de determinados documentos bdsicos del Cédigo Técnico de la Edificacién, aprobados por el
Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo, y el Real Decreto 1371/2007, de 19 de octubre.

ORDEN 984/2009, de 15 de abril, del Ministerio de Vivienda

B.O.E.: 23-ABR-2009

Correccién de errores y erratas: B.O.E. 23-SEP-2009

Modificacion del Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo, en materia de accesibilidad y no discriminacion
de las personas con discapacidad.

REAL DECRETO 173/2010, de 19 de febrero, del Ministerio de Vivienda

B.O.E.: 11-MAR-2010

Modificacion del Cédigo Técnico de la Edificacion (CTE) aprobado por Real Decreto 314/2006, de 17 de
marzo.

Disposicion final segunda, del Real Decreto 410/2010, de 31 de marzo, del Ministerio de Vivienda

B.O.E.: 22-ABR-2010

Sentencia por la que se declara la nulidad del articulo 2.7 del Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo, por el
que se aprueba el Cédigo Técnico de la Edificacién, asi como la definicion del parrafo segundo de uso
administrativo y la definicidn completa de uso publica concurrencia, contenidas en el documento SI del
mencionado Cddigo Sentencia de 4 de mayo de 2010, de la Sala Tercera del Tribunal Supremo, B.O.E.: 30-
JUL-2010

Disposicion final undécima de la Ley 8/2013, de 26 de junio, de rehabilitacidon, regeneracion y renovacion
urbanas

LEY 8/2013, de 26 de junio, de Jefatura del Estado

B.O.E.: 27-JUN-2013

Actualizacién del Documento Basico DB-HE “Ahorro de Energia”

ORDEN FOM/1635/2013, de 10 de septiembre, del Ministerio de Fomento
B.O.E.: 12-SEP-2013

Correccién de errores: B.O.E. 8-NOV-2013

Modificacién del Documento Bdsico DB-HE “Ahorro de energia” y del Documento Bdsico DB-HS “Salubridad”,
del Cédigo Técnico de la Edificacién, aprobado por Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo

ORDEN 588/2017, de 15 de junio, del Ministerio de Fomento

B.O.E.: 23-JUN-2017.

Modificacién del Cédigo Técnico de la Edificacion Aprobado por Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo
REAL DECRETO 732/2019, de 20 de diciembre, del Ministerio de Fomento
B.O.E.: 27-DIC-2019

Modificacién del Cédigo Técnico de la Edificacién Aprobado por Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo
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REAL DECRETO 450/2022, de 14 de junio, del Ministerio de la Presidencia, Relaciones con las Cortes y Memoria
Democrdtica

B.O.E.: 15-JUN-2022

Correccién de errores: B.O.E. 02-FEB-2023

Modificacion del Documento Bdasico DB-SI “Seguridad en caso de incendio” del Cédigo Técnico de la
Edificacién aprobado por Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo

Disposicion Final segunda del REAL DECRETO 164/2025, de 4 de marzo, del Ministerio de la Presidencia,
Justicia y Relaciones con las Cortes, por el que se aprueba el Reglamento de seguridad contra incendios en
los establecimientos industriales

B.O.E.: 10-ABR-2025

Procedimiento bdsico para la certificacion energética de los edificios.

REAL DECRETO 390/2021, de 1 de junio, del Ministerio de la Presidencia, Relaciones con las Corfes y Memoria
Democrdtica.

B.O.E.: 02-JUN-2021

04. ESTRUCTURAS

04.01. ACCIONES EN LA EDIFICACION

DB SE-AE. Seguridad estructural - Acciones en la Edificacion.
Cédigo Técnico de la Edificacién. REAL DECRETO 314/2006, de 17 de marzo, del Ministerio de Vivienda
B.O.E.: 28-MAR-2006

Para consultar todas las modificaciones del RD 314/2006, remitirse al apartado “0.1 Normas de cardcter general”

Norma de Construccidn Sismorresistente: parte general y edificacion (NCSR-02)
REAL DECRETO 997/2002, de 27 de septiembre, del Ministerio de Fomento
B.O.E.: 11-OCT-2002

04.02. ACERO

DB SE-A. Seguridad Estructural - Acero

Cédigo Técnico de la Edificacién. REAL DECRETO 314/2006, de 17 de marzo, del Ministerio de Vivienda

B.O.E.: 28-MAR-2006

Para consultar todas las modificaciones del RD 314/2006, remitirse al apartado “0.1 Normas de cardcter general”

Cédigo Estructural

REAL DECRETO 470/2021, de 29 de junio, del Ministerio de la Presidencia, Relaciones con las Cortes y Memoria
Democrdtica.

B.O.E.: 10-AGO-2021

04.03. FABRICA

DB SE-F. Seguridad Estructural Fabrica

Cédigo Técnico de la Edificacién. REAL DECRETO 314/2006, de 17 de marzo, del Ministerio de Vivienda

B.O.E.: 28-MAR-2006

Para consultar todas las modificaciones del RD 314/2006, remitirse al apartado “0.1 Normas de cardcter general”

04.04. HORMIGON

CODIGO ESTRUCTURAL
REAL DECRETO 470/2021, de 29 de junio, del Ministerio de la Presidencia, Relaciones con las Cortes y Memoria
Democrdtica. B.O.E.: 10-AGO-2021.
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04.05. MADERA

DB SE-M. Seguridad estructural - Estructuras de Madera

Cédigo Técnico de la Edificacién. REAL DECRETO 314/2006, de 17 de marzo, del Ministerio de Vivienda

B.O.E.: 28-MAR-2006. Para consultar todas las modificaciones del RD 314/2006, remitirse al apartado “0.1 Normas de
cardcter general”

04.06. CIMENTACION

DB SE-C. Seguridad estructural - Cimientos. Codigo Técnico de la Edificacién. REAL DECRETO 314/2006, de 17 de
marzo, del Ministerio de Vivienda B.O.E.: 28-MAR-2006 Para consultar todas las modificaciones del RD 314/2006,
remitirse al apartado “0.1 Normas de cardcter general”.

05. INSTALACIONES

05.01. AGUA

Criterios técnico-sanitarios de la calidad del agua de consumo, su control y suministro.

REAL DECRETO 3/2023, de 10 de enero, del Ministerio de la Presidencia, Relaciones con las Cortes y Memoria
Democrdtica

B.O.E.: 11-ENE-2023

Correccidn errores: 14-FEB-2023

DB HS. Salubridad (Capitulos HS-4, HS-5)
Cdédigo Técnico de la Edificacion. REAL DECRETO 314/2006, de 17 de marzo, del Ministerio de Vivienda
B.O.E.: 28-MAR-2006

05.02. ASCENSORES

Requisitos esenciales de seguridad para la comercializaciéon de ascensores y componentes de seguridad para
ascensores.

REAL DECRETO 203/2016 de 20 de mayo de 2016, del Ministerio de Industria ,Energia y Turismo

B.O.E.: 25-MAY-2016

Reglamento de aparatos de elevaciéon y manutencién de los mismos.

(sélo estén vigentes los articulos 11 a 15, 19 y 23, el resto ha sido derogado por el Real Decreto 1314/1997, excepto el
art.10, que ha sido derogado por el Real Decreto 88/2013, de 8 de febrero)

REAL DECRETO 2291/1985, de 8 de noviembre, del Ministerio de Industria y Energia

B.O.E.: 11-DIC-1985

MODIFICADO POR:

Art 2° de la modificaciéon de diversas normas reglamentarias en materia de seguridad industrial, para
adecuarlas a la Ley 17/2009, de 23 de noviembre y a la Ley 25/2009, de 22 de diciembre

REAL DECRETO 560/2010, de 7 de mayo, del Ministerio de Industria, Turismo y Comercio

B.O.E.: 22-MAY-2010

Correccién de errores: B.O.E. 19-JUN-2010

Prescripciones técnicas no previstas en la ITC-MIE-AEM 1, del Reglamento de aparatos de elevaciéon y manutencién
de los mismos.

RESOLUCION de 27 de abril de 1992, de la Direccién General de Politica Tecnoldgica del Ministerio de Industria,
Comercio y Turismo

B.O.E.: 15-MAY-1992

Instruccion Técnica Complementaria AEM 1 “Ascensores” que regula la puesta en servicio, modificacion,
mantenimiento e inspeccion de los ascensores, asi como el incremento de la seguridad del parque de ascensores
existente.

REAL DECRETO 355/2024, de 2 de abril, del Ministerio de Industria y Turismo
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B.O.E.: 13-ABR-2024

MODIFICADO POR:

Disp. Final sexta del Reglamento de seguridad contra incendios en los establecimientos industriales

REAL DECRETO 164/2025, de 4 de marzo, del Ministerio de la Presidencia, Justicia y Relaciones con las Cortes
B.O.E.: 10-ABR-2025

05.03. AUDIOVISUALES Y ANTENAS

Infraestructuras comunes en los edificios para el acceso a los servicios de telecomunicaciones.
REAL DECRETO LEY 1/1998, de 27 de febrero, de la Jefatura del Estado
B.O.E.: 28-FEB-1998

MODIFICADO POR:
Modificacion del articulo 2, apartado a), del Real Decreto-Ley 1/1998

Disposicion Adicional Sexta, de la Ley 38/1999, de 5 de noviembre, de Jefatura del Estado, de Ordenacion

de la Edificacién
B.O.E.: 06-NOV-1999

Modificacién de los articulos 1.2 y 3.1, del Real Decreto-Ley 1/1998

Articulo Quinto de la Ley 10/2005, de 14 de junio, de Jefatura del Estado, de Medidas Urgentes para el
impulso de la Televisidon Digital Terrestre, de la liberalizacidén de la television por cable y de fomento del

pluralismo
B.O.E.: 15-JUN-2005

Disposicion final quinta de la Ley 9/2014, de 9 de mayo, de Telecomunicaciones

LEY 9/2014, de 9 de mayo, de Jefatura del Estado
B.O.E.: 10-MAY-2014

Reglamento regulador de las infraestructuras comunes de telecomunicaciones para el acceso a los servicios de

telecomunicacién en el interior de las edificaciones.

REAL DECRETO 346/2011, de 11 de marzo, del Ministerio de Industria, Turismo y Comercio
B.O.E.: 1-ABR-2011

Correccién errores: 18-OCT-2011

DESARROLLADO POR:

Desarrollo del Reglamento regulador de las infraestructuras comunes de telecomunicaciones para el acceso
a los servicios de telecomunicacién en el interior de las edificaciones, aprobado por el Real Decreto

346/2011, de 11 de marzo.

ORDEN 1644/2011, de 10 de junio de 2011, del Ministerio de Industria, Turismo y Comercio
B.O.E.: 16-JUN-2011

MODIFICADA POR:

Art 3 de la regulacién de las caracteristicas de reaccién al fuego de los cables de telecomunicaciones en
el interior de las edificaciones y de modificacién de determinados anexos del Real Decreto 346/2011, de 11

de marzo, y de la Orden ITC/1644/2011, de 10 de junio.
ORDEN 983/2019, de 26 de septiembre, del Ministerio de Economia y Empresa
B.O.E.: 03-OCT-2019

MODIFICADO POR:

Sentencia por la que se anula el inciso “debe ser verificado por una entidad que disponga de la
independencia necesaria respecto al proceso de construcciéon de la edificacién y de los medios y la

capacitacién técnica para ello” in fine del parrafo quinto.
Sentencia de 9 de octubre de 2012, de la Sala Tercera del Tribunal Supremo,
B.O.E.: 1-NOV-2012

Sentencia por la que se anula el inciso “en el articulo 3 del Real Decreto-ley 1/1998, de 27 de febrero, sobre
infraestructuras comunes en los edificios para el acceso a los servicios de telecomunicaciéon”, incluido en
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los apartados 2.a) del articulo 8; parrafo quinto del apartado 1 del articulo 9; apartado 1 del articulo 10 y
parrafo tercero del apartado 2 del articulo 10.

Sentencia de 17 de octubre de 2012, de la Sala Tercera del Tribunal Supremo,

B.O.E.: 7-NOV-2012

Sentencia por la que se anula el inciso “en el articulo 3 del Real Decreto-ley 1/1998, de 27 de febrero, sobre
infraestructuras comunes en los edificios para el acceso a los servicios de telecomunicacién”, incluido en
los apartados 2.a) del articulo 8; parrafo quinto del apartado 1 del articulo 9; apartado 1 del articulo 10 y
parrafo tercero del apartado 2 del articulo 10; asi como el inciso “a realizar por un Ingeniero de
Telecomunicacién o un Ingeniero Técnico de Telecomunicacion” de la seccion 3 del Anexo IV.

Sentencia de 17 de octubre de 2012, de la Sala Tercera del Tribunal Supremo,

B.O.E.: 7-NOV-2012

Disposicién final primera del Plan Técnico Nacional de la Television Digital Terrestre
REAL DECRETO 805/2014, de 19 de septiembre, del Ministerio de Industria, Energia y Turismo
B.O.E.: 24-SEP-2014

DEROGADO POR

Plan Técnico Nacional de la Television Digital Terrestre

REAL DECRETO 391/2019, de 21 de junio, del Ministerio de Economia y Empresa
B.O.E.: 25-JUN-2019

Disposicion final cuarta del Plan Técnico Nacional de la Televisién Digital Terrestre
REAL DECRETO 391/2019, de 21 de junio, del Ministerio de Economia y Empresa
B.O.E.: 25-JUN-2019

Art 2 de la regulacion de las caracteristicas de reaccion al fuego de los cables de telecomunicaciones en
el interior de las edificaciones y de modificacién de determinados anexos del Real Decreto 346/2011, de 11
de marzo, y de la Orden ITC/1644/2011, de 10 de junio

ORDEN 983/2019, de 26 de septiembre, del Ministerio de Economia y Empresa

B.O.E.: 03-OCT-2019

05.04. CALEFACCION, CLIMATIZACION Y AGUA CALIENTE SANITARIA

Reglamento de Instalaciones Térmicas en los Edificios (RITE)

REAL DECRETO 1027/2007, de 20 de julio, del Ministerio de la Presidencia
B.O.E.: 29-AGO-2007

Correccioén errores: 28-FEB-2008

MODIFICADO POR:

Art. segundo del Real Decreto 249/2010, de 5 de marzo, del Ministerio de la Presidencia
B.O.E.: 18-MAR-2010

Correccién errores: 23-ABR-2010

Real Decreto 1826/2009, de 27 de noviembre, del Ministerio de la Presidencia
B.O.E.: 11-DIC-2009

Correccioén errores: 12-FEB-2010

Correccioén errores: 25-MAY-2010

Real Decreto 238/2013, de 5 de abiril, del Ministerio de la Presidencia
B.O.E.: 13-ABR-2013
Correccioén errores: 5-SEP-2013

Disp. Final tercera del Real Decreto 56/2016, de 12 de febrero, por el que se transpone la Directiva 2012/27/UE
del Parlamento Europeo y del Consejo, de 25 de octubre de 2012, relativa a la eficiencia energética, en lo
referente a auditorias energéticas, acreditacién de proveedores de servicios y auditores energéticos y
promocién de la eficiencia del suministro de energia

B.O.E.: 13-FEB-2016

Real Decreto 178/2021, de 23 de marzo, del Ministerio de la Presidencia, Relaciones con las Cortes y Memoria
Democrdtica
B.O.E.: 24-MAR-2021
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MODIFICADO POR:

Disp. Final segunda de la aprobacién del procedimiento bdsico para la certificacion de la
eficiencia energética de los edificios.

REAL DECRETO 390/2021, de 1 de junio, del Ministerio de la Presidencia, Relaciones con las Cortes y
Memoria Democrdtica.B.O.E.: 2-JUN-2021

Reglamento técnico de distribucion y utilizacion de combustibles gaseosos y sus instrucciones técnicas
complementarias ICG 01 a 11

REAL DECRETO 919/2006, de 28 de julio, del Ministerio de Industria, Turismo y Comercio

B.O.E.: 4-SEPT-2006

MODIFICADO POR:

Art 13° de la modificacion de diversas normas reglamentarias en materia de seguridad industrial, para
adecuarlas a la Ley 17/2009, de 23 de noviembre y a la Ley 25/2009, de 22 de diciembre

REAL DECRETO 560/2010, de 7 de mayo, del Ministerio de Industria, Turismo y Comercio

B.O.E.: 22-MAY-2010

Correccién de errores: B.O.E. 19-JUN-2010

Regulacion del mercado organizado de gas y el acceso a tercero a las instalaciones del sistema de gas
natural.

REAL DECRETO 984/2015, de 30 de octubre, del Ministerio de Industria, Energia y Turismo

B.O.E.: 31-OCT-2015

Actualizado el listado de normas de la ITC-ICG 11 por:

RESOLUCION de 14 de noviembre de 2018 de la Direccién General de Industria y de la Pequefia y de la
Mediana Empresa

B.O.E.: 23-NOV-2018

MODIFICADA la ITC-ICG 09 POR:

Art. 7° de la modificacién de diversas normas reglamentarias en materia de seguridad industrial.
REAL DECRETO 298/2021, de 27 de abril del Ministerio de Industria, Comercio y Turismo

B.O.E.: 28-ABR-2021

MODIFICADO POR:

Art 5° de la modificacion de diversas normas reglamentarias en materia de seguridad industrial, para su
adaptacién al principio de reconocimiento mutuo

REAL DECRETO 145/2023, de 28 de febrero, del Ministerio de Industria, Comercio y Turismo

B.O.E.: 18-MAR-2023

Actualizado el listado de normas de la ITC-ICG 11 por:

RESOLUCION de 19 de diciembre de 2023 de la Direccién General de Industria y de la Pequefia y de la
Mediana Empresa

B.O.E.: 29-DIC-2023

Resolucién de 25 de marzo de 2025, de la Direccion General de Estrategia Industrial y de la Pequena y Mediana
Empresa.
B.O.E.: 04-ABR-2025

Instruccién técnica complementaria MI-IP 03 “Instalaciones petroliferas para uso propio”
REAL DECRETO 1427/1997, de 15 de septiembre, del Ministerio de Industria y Energia
B.O.E.: 23-OCT-1997

Correccioén errores: 24-ENE-1998

MODIFICADA POR:

Modificacion del Reglamento de instalaciones petroliferas, aprobado por R. D. 2085/1994, de 20-OCT, y las
Instrucciones Técnicas complementarias MI-IP-03, aprobadas por el R.D. 1427/1997, de 15-SET, y MI-IP-04,
aprobada por el R.D. 2201/1995, de 28-DIC.

REAL DECRETO 1523/1999, de 1 de octubre, del Ministerio de Industria y Energia

B.O.E.: 22-OCT-1999

Correccién errores: 3-MAR-2000

Art 6° de la modificacion de diversas normas reglamentarias en materia de seguridad industrial , para
adecuarlas a la Ley 17/2009, de 23 de noviembre y a la Ley 25/2009, de 22 de diciembre
REAL DECRETO 560/2010, de 7 de mayo, del Ministerio de Industria, Turismo y Comercio
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B.O.E.: 22-MAY-2010

Art 4° de la modificaciéon y derogacion de diferentes disposiciones en materia de calidad y seguridad
industrial

REAL DECRETO 542/2020, de 26 de mayo, del Ministerio de la Presidencia, Relaciéon con las Cortes y Memoria
Democrdtica

B.O.E.: 20-JUN-2020

Disp. final segunda de la modificacién de diversas normas reglamentarias en materia de seguridad industrial,
para su adaptacion al principio de reconocimiento mutuo

REAL DECRETO 145/2023, de 28 de febrero, del Ministerio de Industria, Comercio y Turismo

B.O.E.: 18-MAR-2023

Requisitos sanitarios para la prevencion y el control de la legionelosis
REAL DECRETO 487/2022, de 21 de junio, del Ministerio de Sanidad.
B.O.E.: 22-JUN-2022

Correccién de errores: B.O.E. 11-FEB-2023

MODIFICADO POR:

Disp. Final tercera del establecimiento de los criterios técnicos sanitarios de la calidad del agua de consumo,
su conftrol y suministro.

REAL DECRETO 3/2023, de 10 de enero del Ministerio de la Presidencia, Relaciones con las Cortes y Memoria
Democrdtica

B.O.E.: 11-ENE-2023

Correccién errores: 14-FEB-2023

Modificacion del Real Decreto 487/2022, de 21 de junio
REAL DECRETO 614/2024, de 2 de julio del Ministerio de Sanidad
B.O.E.: 03-JUL-2024

DB HE. Ahorro de Energia (Capitulo HE-4: Contribucion solar minima de agua caliente sanitaria)

Cédigo Técnico de la Edificacién. REAL DECRETO. 314/2006, de 17 de marzo, del Ministerio de Vivienda

B.O.E.: 28-MAR-2006

Para consultar todas las modificaciones del RD 314/2006, remitirse al apartado *0.1 Normas de cardcter general”

Reglamento de seguridad para instalaciones frigorificas y sus instrucciones técnicas complementarias.
REAL DECRETO 552/2019, de 27 de septiembre, del Ministerio de Industria, Comercio y Turismo

B.O.E.: 24-OCT-2019

Correccién de erratas: B.O.E. 25-OCT-2019

MODIFICADO POR:
Art. 12° de la modificacién de diversas nomas reglamentarias en materia de seguridad industrial.
REAL DECRETO 298/2021, de 27 de abril del Ministerio de Industria, Comercio y Turismo B.O.E.: 28-ABR-2021

Disp. Final cuarta del Reglamento de seguridad contra incendios en los establecimientos industriales
REAL DECRETO 164/2025, de 4 de marzo, del Ministerio de la Presidencia, Justicia y Relaciones con las Cortes
B.O.E.: 10-ABR-2025

05.05. ELECTRICIDAD

Reglamento Electrotécnico para Baja Tension e instrucciones Técnicas Complementarias (ITC) BT 01 a BT 51
REAL DECRETO 842/2002, de 2 de agosto, del Ministerio de Ciencia y Tecnologia
B.O.E.: suplemento al n° 224, 18-SEP-2002

Anulado el inciso 4.2.C.2 de la ITC-BT-03 por:
SENTENCIA de 17 de febrero de 2004 de la Sala Tercera del Tribunal Supremo
B.O.E.: 5-ABR-2004

Derogado el apartado 4.3.3 y el tercer parrafo del capitulo 7 de la ITC-BT-40 por:
REAL DECRETO 244/2019, de 5 de dbril del Ministerio para la Transicion Ecoldgica
B.O.E.: 6-ABR-2019
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MODIFICADO POR:

Art 7° de la modificaciéon de diversas normas reglamentarias en materia de seguridad industrial, para
adecuarlas a la Ley 17/2009, de 23 de noviembre y a la Ley 25/2009, de 22 de diciembre

REAL DECRETO 560/2010, de 7 de mayo, del Ministerio de Industria, Turismo y Comercio

B.O.E.: 22-MAY-2010

Correcciéon de errores: B.O.E. 19-JUN-2010

Correccién de errores: B.O.E. 26-AGO-2010

Nueva Instruccién Técnica Complementaria (ITC) BT 52 «Instalaciones con fines especiales. Infraestructura para la
recarga de vehiculos eléctricosn, del Reglamento electrotécnico para baja tensién, aprobado por Real Decreto
842/2002, de 2 de agosto, y se modifican otras instrucciones técnicas complementarias del mismo.

REAL DECRETO 1053/2014, de 12 de diciembre, del Ministerio de Industria, Energia y Turismo

B.O.E.: 31-DIC-2014

MODIFICADO POR:

Art 11° de la modificacién y derogacién de diferentes disposiciones en materia de calidad y seguridad
industrial

REAL DECRETO 542/2020, de 26 de mayo, del Ministerio de la Presidencia, Relacién con las Cortes y Memoria
Democrdtica

B.O.E.: 20-JUN-2020

Disp. Final primera del Real Decreto 450/2022, de 14 de junio, por el que se modifica el Cédigo Técnico de
la Edificacién, aprobado por el Real Decreto 314/2006.

REAL DECRETO 450/2022, de 14 de junio, del Ministerio de la Presidencia, Relacion con las Cortes y Memoria
Democrdtica

B.O.E.: 15-JUN-2022

Correccién de errores: B.O.E. 02-FEB-2022

Art 5° de la modificacién y derogacién de diferentes disposiciones en materia de calidad y seguridad industrial
REAL DECRETO 542/2020, de 26 de mayo, del Ministerio de la Presidencia, Relacién con las Cortes y Memoria
Democrdtica

B.O.E.: 20-JUN-2020

MODIFICADA LA ITC-BT-40 POR:

Disposicion final segunda de la Regulacién de las condiciones administrativas, técnicas y econémicas del
autoconsumo de energia eléctrica

REAL DECRETO 244/2019, de 5 de abril del Ministerio para la Transicion Ecoldgica

B.O.E.: 6-ABR-2019

ACTUALIZADO POR:

Actualizaciéon del listado de normas de la Instruccion Técnica Complementaria ITC-BT-02 del Reglamento
electrotécnico para baja tensién, aprobado por el Real Decreto 842/2002, de 2 de agosto

Resolucion de 9 de enero de 2020, de la Direccidon General de Industria y de la Pequena y Mediana Empresa

B.O.E.: 16-ENE-2020

MODIFICADO EL REGLAMENTO Y LA ITC-BT-03 POR:

Art. 1° de la modificacion de diversas normas reglamentarias en materia de seguridad industrial.
REAL DECRETO 298/2021, de 27 de abril del Ministerio de Industria, Comercio y Turismo

B.O.E.: 28-ABR-2021

MODIFICADO POR:

Art 3° de la modificacién de diversas normas reglamentarias en materia de seguridad industrial, para su
adaptacién al principio de reconocimiento mutuo

REAL DECRETO 145/2023, de 28 de febrero, del Ministerio de Industria, Comercio y Turismo

B.O.E.: 18-MAR-2023

ACTUALIZADO POR:

Actualizacién del listado de normas de la Instruccién Técnica Complementaria ITC-BT-02

Resolucion de 20 de marzo de 2025, de la Direccidn General de Industria y de la Pequena y Mediana Empresa
B.O.E.: 03-ABR-2025
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Autorizacion para el empleo de sistemas de instalaciones con conductores aislados bajo canales protectores de
material pldstico. RESOLUCION de 18 de enero 1988, de la Direccién General de Innovacién Industrial.

B.O.E.: 19-FEB-1988

Correccién de errores: 29-ABR-1988

Reglamento de eficiencia energética en instalaciones de alumbrado exterior y sus Instrucciones Técnicas
Complementarias EA-01 a EA-07

REAL DECRETO 1890/2008, de 14 de noviembre, del Ministerio de Industria, Turismo y Comercio

B.O.E.: 19-NOV-2008.

MODIFICADA la Instruccién Técnica EA-01 POR:

Art. 20 de las medidas de refuerzo de la proteccion de los consumidores de energia y de contribucién a la
reduccion del consumo de gas natural en aplicacion del “Plan + seguridad para tu energia (+SE)”, asi como
medidas en materia de retribuciones del personal al servicio del sector piblico y de proteccién de las personas
trabajadoras agrarias eventuales afectadas por la sequia.

REAL DECRETO-LEY 18/2022, de 18 de octubre de jefatura del Estado

B.O.E.: 19-OCT-2022

DB HE. Ahorro de Energia (Capitulo HE-5:. Generacién minima de energia eléctrica procedente de fuentes renovables)
Caédigo Técnico de la Edificacion. REAL DECRETO. 314/2006, de 17 de marzo, del Ministerio de Vivienda
B.O.E.: 28-MAR-2006

DB HE. Ahorro de Energia (Capitulo HE-6:. Dotaciones minimas para la infraestructura de recarga de vehiculos
eléctricos). Codigo Técnico de la Edificacidon. REAL DECRETO. 314/2006, de 17 de marzo, del Ministerio de Vivienda
B.O.E.: 28-MAR-2006

05.06. INSTALACIONES DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS

Reglamento de instalaciones de proteccion contra incendios

REAL DECRETO 513/2017, de 22 de mayo, del Ministerio de Economia, Industria y Competitividad
B.O.E.: 12-JUN-2017

Correccién de errores: 23-SEP-2017

MODIFICADO POR:

Art. 11° de la modificacién de diversas normas reglamentarias en materia de seguridad industrial.
REAL DECRETO 298/2021, de 27 de abril del Ministerio de Industria, Comercio y Turismo

B.O.E.: 28-ABR-2021

Art 8° de la modificacién de diversas normas reglamentarias en materia de seguridad industrial, para su
adaptacién al principio de reconocimiento mutuo.

REAL DECRETO 145/2023, de 28 de febrero, del Ministerio de Industria, Comercio y Turismo

B.O.E.: 18-MAR-2023

Disp. Final primera del Reglamento de seguridad contra incendios en los establecimientos industriales
REAL DECRETO 164/2025, de 4 de marzo, del Ministerio de la Presidencia, Justicia y Relaciones con las Cortes
B.O.E.: 10-ABR-2025

06. CUBIERTAS

06.01. CUBIERTAS

DB HS-1. Salubridad

Cédigo Técnico de la Edificacién. REAL DECRETO 314/2006, de 17 de marzo, del Ministerio de Vivienda

B.O.E.: 28-MAR-2006

Para consultar todas las modificaciones del RD 314/2006, remitirse al apartado “0.1 Normas de cardcter general”.
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07. PROTECCION

07.01. AISLAMIENTO ACUSTICO

DB HR. Proteccién frente al ruido

REAL DECRETO 1371/2007, de 19 de octubre, del Ministerio de Vivienda

B.O.E.: 23-OCT-2007

Correccién de errores: B.O.E. 20-DIC-2007

Para consultar todas las modificaciones del RD 314/2006, remitirse al apartado “0.1 Normas de cardcter general”

07.02. AISLAMIENTO TERMICO

DB-HE-Ahorro de Energia

Cédigo Técnico de la Edificacién. REAL DECRETO 314/2006, de 17 de marzo, del Ministerio de Vivienda

B.O.E.: 28-MAR-2006

Para consultar todas las modificaciones del RD 314/2006, remitirse al apartado “0.1 Normas de cardcter general”

07.03. PROTECCION CONTRA INCENDIOS

DB-SI-Seguridad en caso de Incendios

Cédigo Técnico de la Edificacién. REAL DECRETO 314/2006, de 17 de marzo, del Ministerio de Vivienda

B.O.E.: 28-MAR-2006

Para consultar todas las modificaciones del RD 314/2006, remitirse al apartado “0.1 Normas de cardcter general”

Reglamento de Seguridad contra Incendios en los establecimientos industriales.

REAL DECRETO 2267/2004, de 3 Diciembre, del Ministerio de Industria, Turismo y Comercio
B.O.E.: 17-DIC-2004

Correccién errores: 05-MAR-2005

MODIFICADO POR:

Art 10° de la modificacion de diversas normas reglamentarias en materia de seguridad industrial, para
adecuarlas ala Ley 17/2009, de 23 de noviembre y a la Ley 25/2009, de 22 de diciembre

REAL DECRETO 560/2010, de 7 de mayo, del Ministerio de Industria, Turismo y Comercio

B.O.E.: 22-MAY-2010

Art 4° de la modificacion de diversas normas reglamentarias en materia de seguridad industrial, para su
adaptacién al principio de reconocimiento mutuo REAL DECRETO 145/2023, de 28 de febrero, del Ministerio
de Industria, Comercio y Turismo B.O.E.: 18-MAR-2023

Clasificacién de los productos de construccién y de los elementos constructivos en funcidn de sus propiedades de
reaccion y de resistencia frente al fuego.

REAL DECRETO 842/2013, de 31 de octubre, del Ministerio de la Presidencia

B.O.E.: 23-NOV-2013

Regulacion de las caracteristicas de reaccion al fuego de los cables de telecomunicaciones en el interior de las
edificaciones, modificacion de determinados anexos del Reglamento regulador de las infraestructuras comunes de
telecomunicaciones para el acceso a los servicios de telecomunicacién en el interior de las edificaciones, aprobado
por Real Decreto 346/2011, de 11 de marzo, y modificaciéon de la Orden ITC/1644/2011, de 10 de junio por la que se
desarrolla dicho reglamento.

ORDEN 983/2019, de 26 de septiembre, del Ministerio de Economia y Empresa

B.O.E.: 03-OCT-2019

REAL DECRETO 164/2025, de 4 de marzo, del Ministerio de la Presidencia, Justicia y Relaciones con las Cortes B.O.E.:
10-ABR-2025
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07.04. SEGURIDAD Y SALUD EN LAS OBRAS DE CONSTRUCCION

Disposiciones minimas de seguridad y de salud en las obras de construccion.
REAL DECRETO 1627/1997, de 24 de octubre, del Ministerio de la Presidencia
B.O.E.: 25-OCT-1997

MODIFICADO POR:

Modificacién del Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas
de seguridad y salud para la utilizacién por los frabajadores de los equipos de trabajo, en materia de frabajos
temporales en altura.

REAL DECRETO 2177/2004, de 12 de noviembre, del Ministerio de la Presidencia

B.O.E.: 13-NOV-2004

Modificacién del Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen las disposiciones
minimas de seguridad y salud en las obras de construccion.

REAL DECRETO 604/2006, de 19 de mayo, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales

B.O.E.: 29-MAY-2006

Disposicion final tercera del Real Decreto 1109/2007, de 24 de agosto, por el que se desarrolla la Ley 32/2006,
de 18 de octubre, reguladora de la Subcontratacién en el Sector de la Construccion

REAL DECRETO 1109/2007, de 24 de agosto, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales

B.O.E.: 25-AGO-2007

Modificacién del Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre.
REAL DECRETO 337/2010, de 19 de marzo, del Ministerio de Trabadjo e Inmigracion
B.O.E.: 23-MAR-2010

AFECTADO POR:

Articulo 7 de la Ley 25/2009, de 22 de diciembre, de modificacién de diversas leyes para su adaptacion a
la Ley sobre el libre acceso a las actividades de servicios y su ejercicio.

LEY 25/2009, de 22 de diciembre, de Jefatura del Estado

B.O.E.: 23-DIC-2009

DEROGADO EL ART.18 POR:

REAL DECRETO 337/2010, de 19 de marzo, del Ministerio de Trabajo e Inmigracién. B.O.E.: 23-MAR-2010

Prevencién de Riesgos Laborales
LEY 31/1995, de 8 de noviembre, de la Jefatura del Estado
B.O.E.: 10-NOV-1995

DESARROLLADA POR:

Desarrollo del articulo 24 de la Ley 31/1995 de Prevencion de Riesgos Laborales, en materia de coordinacion
de actividades empresariales

REAL DECRETO 171/2004, de 30 de enero, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales

B.O.E.: 31-ENE-2004

Correccién errores: 10-MAR-2004

MODIFICADA POR:

Medidas Fiscales, Administrativas y del Orden Social (Ley de Acompainamiento de los presupuestos de 1999)
LEY 50/1998, de 30 de diciembre, de la Jefatura del Estado

B.O.E.: 31-DIC-1998

Art. 10 de la Ley 39/1999, de Promocién de la conciliacién de la vida familiar y laboral de las personas
trabajadoras

LEY 39/1999, de 5 de noviembre, de la Jefatura del Estado

B.O.E.: 05-NOV-1999

Reforma del marco normativo de la Prevencién de Riesgos Laborales
LEY 54/2003, de 12 de diciembre, de la Jefatura del Estado
B.O.E.: 13-DIC-2003
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Disposiciéon adicional cuadragésimo séptima de la Ley 30/2005, de Presupuestos Generales del Estado para
el aino 2006

LEY 30/2005, de 29 de diciembre, de la Jefatura del Estado

B.O.E.: 30-DIC-2005

Disposiciéon adicional segunda de la Ley 31/2006, sobre implicacién de los trabajadores en las sociedades
andénimas y cooperativas europeas

LEY 31/2006, de 18 de octubre, de la Jefatura del Estado

B.O.E.: 19-OCT-2006

Disposicién adicional duodécima de la Ley 3/2007, para la igualdad de mujeres y hombres
LEY ORGANICA 3/2007, de 22 de marzo, de la Jefatura del Estado
B.O.E.: 23-MAR-2007

Articulo 8 y Disposicion adicional tercera de la Ley 25/2009, de 22 de diciembre, de modificacion de diversas
leyes para su adaptacion a la Ley sobre el libre acceso a las actividades de servicios y su ejercicio

LEY 25/2009, de 22 de diciembre, de Jefatura del Estado

B.O.E.: 23-DIC-2009

Disposicion final sexta de la Ley 32/2010, por la que se establece un sistema especifico de proteccién por
cese de actividad de los trabajadores auténomos

LEY 32/2010, de 5 de agosto, de la Jefatura del Estado

B.O.E.: 06-AGO-2010

Articulo 39 de la Ley 14/2013, de apoyo a los emprendedores y su internacionalizacién
LEY 14/2013, de 27 de septiembre, de la Jefatura del Estado
B.O.E.: 28-SEP-2013

Disposicion final primera de la Ley 35/2014, por la que se modifica el texto refundido de la Ley General de la
Seguridad Social en relacién con el régimen juridico de las Mutuas de Accidentes de Trabajo y
Enfermedades Profesionales de la Seguridad Social

LEY 35/2014, de 26 de diciembre, de la Jefatura del Estado

B.O.E.: 29-DIC-2014

DEROGADOS ALGUNOS ARTICULO POR:

Disposicion derogatoria Unica del Texto refundido de la Ley sobre infracciones y sanciones en el Orden Social
REAL DECRETO LEGISLATIVO 5/2000, de 4 de agosto, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales
B.O.E.: 08-AGO-2000

Reglamento de los Servicios de Prevencion
REAL DECRETO 39/1997, de 17 de enero, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales
B.O.E.: 31-ENE-1997

MODIFICADO POR:

Modificacion del Reglamento de los Servicios de Prevencién

REAL DECRETO 780/1998, de 30 de abril, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales
B.O.E.: 1-MAY-1998

Regulacién del régimen de funcionamiento de las mutuas de accidentes de trabajo y enfermedades
profesionales de la Seguridad Social como servicio de prevencién ajeno

REAL DECRETO 688/2005, de 10 de junio, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales

B.O.E.: 11-JUN-2005

Modificacién del Reglamento de los Servicios de Prevenciéon
REAL DECRETO 604/2006, de 19 de mayo, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales
B.O.E.: 29-MAY-2006

Modificacién del Reglamento de los Servicios de Prevencién

REAL DECRETO 298/2009, de 6 de marzo, del Ministerio de la Presidencia
B.O.E.: 07-MAR-2009

Modificacién del Reglamento de los Servicios de Prevencién
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REAL DECRETO 337/2010, de 19 de marzo, del Ministerio de Trabadjo e Inmigracién
B.O.E.: 23-MAR-2010

Modificacion del Reglamento de los Servicios de Prevencién
REAL DECRETO 598/2015, de 3 de julio, del Ministerio de la Presidencia
B.O.E.: 04-JUL-2015

Modificacién del Reglamento de los Servicios de Prevencion
REAL DECRETO 899/2015, de 9 de octubre, del Ministerio de Empleo y Seguridad Social
B.O.E.: 1-MAY-1998

DEROGADA LA DISPOSICION TRANSITORIA TERCERA POR:
REAL DECRETO 337/2010, de 19 de marzo, del Ministerio de Trabajo e Inmigracion
B.O.E.: 23-MAR-2010

DESARROLLADO POR:

Desarrollo del Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, en lo referido a la acreditacion de entidades
especializadas como servicios de prevenciéon, memoria de actividades preventivas y autorizaciéon para
realizar la actividad de auditoria del sistema de prevencion de las empresas

ORDEN 2504/2010, de 20 de septiembre, del Ministerio de Trabajo e Inmigracién

B.O.E.: 28-SEP-2010

Correccién errores: 22-OCT-2010

Correccién errores: 18-NOV-2010

MODIFICADA POR:

Modificacién de la Orden 2504/2010, de 20 sept
ORDEN 2259/2015, de 22 de octubre

B.O.E.: 30-OCT-2015

Senalizacién de seguridad en el trabajo
REAL DECRETO 485/1997, de 14 de abril, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales
B.O.E.: 23-ABR-1997

MODIFICADO POR:

Modificacién del Real Decreto 485/1997

REAL DECRETO 598/2015, de 3 de julio, del Ministerio de la Presidencia
B.O.E.: 04-JUL-2015

Seguridad y Salud en los lugares de trabajo
REAL DECRETO 486/1997, de 14 de abril, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales
B.O.E.: 23-ABR-1997

MODIFICADO POR: Modificacion del Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las
disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacién por los frabajadores de los equipos de trabajo,
en materia de trabajos temporales en altura.

REAL DECRETO 2177/2004, de 12 de noviembre, del Ministerio de la Presidencia

B.O.E.: 13-NOV-2004

Disp. Final primera del Real Decreto-ley 4/2023, de 11 de mayo, por el que se adoptan medidas urgentes en
materia agraria y de aguas en respuesta a la sequia y al agravamiento de las condiciones del sector primario
derivado del conflicto bélico en Ucrania y de las condiciones climatolégicas, asi como de promocién del
uso del fransporte publico colectivo terrestre por parte de los jévenes y prevencion de riesgos laborales en
episodios de elevadas temperaturas.

REAL DECRETO-LEY 4/2023, de 11 de mayo, de la Jefatura del Estado
B.O.E.: 12-MAY-2023

Manipulacién de cargas
REAL DECRETO 487/1997, de 14 de abiril, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales
B.O.E.: 23-ABR-1997

Utilizacién de equipos de proteccién individual

REAL DECRETO 773/1997, de 30 de mayo, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales
B.O.E.: 12-JUN-1997

Correccioén errores: 18-JUL-1997

ESTUDIO NORNIELLA S.L.P P&gina 17 de 24
www.norniella.com



Obras de Conservacion General del Edificio Proyecto Bésico y

Rl et RESIDENCIA DE MAYORES NUESTRA SENORA DEL CARMEN de Ejecucion
* k%
Agencia Madrilefia de Atencion Social C/Cantoblanco, 3. Cira. de Colmenar km. 14,500 Emplazamiento
Comunidad | CONSEJERIA DE FAMILIA. C.P. 28049 Madrid | Distrito Fuencarral - El Pardo o
de Madrid | JUVENTUD Y ASUNTOS SOCIALES Edicion 01
Revisién 01

MODIFICADO POR:

Modificacion del Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo

REAL DECRETO 1076/2021, de 7 de diciembre, del Ministerio de la Presidencia, Relaciones con las Cortes y
Memoria Democrdtica

B.O.E.: 08-DIC-2021

Utilizacidn de equipos de trabajo
REAL DECRETO 1215/1997, de 18 de julio, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales
B.O.E.: 7-AGO-1997

MODIFICADO POR:

Modificacion del Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas
de seguridad y salud para la utilizacion por los frabajadores de los equipos de trabajo, en materia de trabajos
temporales en altura.

REAL DECRETO 2177/2004, de 12 de noviembre, del Ministerio de la Presidencia

B.O.E.: 13-NOV-2004

Disposiciones minimas de seguridad y salud aplicables a los frabajos con riesgo de exposiciéon al amianto
REAL DECRETO 396/2006, de 31 de marzo, del Ministerio de la Presidencia
B.O.E.: 11-ABR-2006

Proteccién de la salud y la seguridad de los frabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicidon a campos
electromagnéticos
REAL DECRETO 299/2016, de 22 de julio, del Ministerio de la Presidencia B.O.E.: 29-JUL-2016

Regulacion de la subcontratacién
LEY 32/2006, de 18 de Octubre, de Jefatura del Estado
B.O.E.: 19-OCT-2006

DESARROLLADA POR:

Desarrollo de la Ley 32/2006, de 18 de Octubre, reguladora de la Subcontratacidon en el Sector de la
Construccion

REAL DECRETO 1109/2007, de 24 de agosto, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales

B.O.E.: 25-AGO-2007

Correccién de errores: 12-SEP-2007

MODIFICADO POR:

Modificacién del Real Decreto 1109/2007, de 24 de agosto

REAL DECRETO 327/2009, de 13 de marzo, del Ministerio de Trabajo e Inmigracién
B.O.E.: 14-MAR-2009

Modificacién del Real Decreto 1109/2007, de 24 de agosto
REAL DECRETO 337/2010, de 19 de marzo, del Ministerio de Trabajo e Inmigracion
B.O.E.: 23-MAR-2010

MODIFICADA POR:

Articulo 16 de la Ley 25/2009, de 22 de diciembre, de modificacion de diversas leyes para su adaptacion a
la Ley sobre el libre acceso a las actividades de servicios y su ejercicio

LEY 25/2009, de 22 de diciembre, de Jefatura del Estado. B.O.E.: 23-DIC-2009

07.05. SEGURIDAD DE UTILIZACION

DB-SUA-Seguridad de utilizacién y accesibilidad

REAL DECRETO 173/2010, de 19 de febrero, del Ministerio de Vivienda

B.O.E.: 11-MAR-2010

Para consultar todas las modificaciones del RD 314/2006, remitirse al apartado “0.1 Normas de cardcter general”.
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08. BARRERAS ARQUITECTONICAS

08.01. BARRERAS ARQUITECTONICAS

Real Decreto por el que se aprueban las condiciones bdsicas de accesibilidad y no discriminacién de las personas
con discapacidad para el acceso y utilizacién de los espacios publicos urbanizados y edificaciones.

REAL DECRETO 505/2007, de 20 de abril, del Ministerio de la Presidencia

B.O.E.: 11-MAY-2007

MODIFICADO POR:

La Disposicion final primera de la modificacion del Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo, en materia de
accesibilidad y no discriminacién de las personas con discapacidad

REAL DECRETO 173/2010, de 19 de febrero, del Ministerio de Vivienda

B.O.E.: 11-MAR-2010

DESARROLLADO POR:

Desarrollo del documento técnico de condiciones bdsicas de accesibilidad y no discriminacién para el
acceso y utilizacion de los espacios pUblicos urbanizados

ORDEN 851/2021, de 23 de julio, del Ministerio de Transportes, Movilidad y Agenda Urbana

B.O.E.: 06-AGO-2021

En proyectos aprobados definitivamente hasta el 2 de noviembre de 2022, se puede optar por aplicar la
Orden TMA/851/2021 o la Orden VIV/561/2010, de 1 de febrero. (Véase Disp. transitoria Unica)

DB-SUA-Seguridad de utilizacién y accesibilidad (Capitulo SUA-9)

REAL DECRETO 173/2010, de 19 de febrero, del Ministerio de Vivienda

B.O.E.: 11-MAR-2010

Para consultar todas las modificaciones del RD 314/2006, remitirse al apartado “0.1 Normas de cardcter general”

Texto Refundido de la Ley General de derechos de las personas con discapacidad y de su inclusion social
REAL DECRETO LEGISLATIVO 1/2013, de 29 de noviembre, del Ministerio de Sanidad,

Servicios Sociales e Igualdad

B.O.E.: 3-DIC-2013

MODIFICADO POR:

Disposicion final segunda de la Ley 12/2015, de 24 de junio
LEY 12/2015, de 24 de junio, de Jefatura del Estado

B.O.E.: 25-JUN-2015

Disposicién final decimocuarta de la Ley 9/2017, de 8 de noviembre, de Contratos del Sector PUblico
LEY 9/2017, de 8 de noviembre, de Jefatura del Estado
B.O.E.: 9-NOV-2017

Modificacién del Texto Refundido de la Ley General de derechos de las personas con discapacidad y de su
inclusién social, para establecer y regular la accesibilidad cognitiva y sus condiciones de exigencia y
aplicacién

LEY 6/2022, de 31 de marzo, de Jefatura del Estado

B.O.E.: 01-ABR-2022

09. VARIOS

09.01. INSTRUCCIONES Y PLIEGOS DE RECEPCION

Instruccion para la recepcién de cementos "RC-16"
REAL DECRETO 256/2016, de 10 de junio, del Ministerio de la Presidencia
B.O.E.: 25-JUN-2016
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Correccion errores: B.O.E.: 27-OCT-2017

Ampliacién de los anexos |, Il y lll de la Orden de 29 de noviembre de 2001, por la que se publican las referencias a
las normas UNE que son transposicién de normas armonizadas, asi como el periodo de coexistencia y la entrada en
vigor del marcado CE relativo a varias familias de productos de construccion.

RESOLUCION de 6 de abril de 2017, de la Direccién General de Industria y de la Pequefia y Mediana Empresa

B.O.E.: 28-ABR-2017

09.02. MEDIO AMBIENTE

Reglamento de actividades molestas, insalubres, nocivas y peligrosas. DECRETO 2414/1961, de 30 de noviembre, de
Presidencia de Gobierno

B.O.E.: 7-DIC-1961

Correccién errores: 7-MAR-1962

MODIFICADO POR:

Modificacion de determinados articulos del Reglamento de Actividades molestas, insalubres, nocivas y
peligrosas.

REAL DECRETO 3494/1964, de 5 de noviembre, de Presidencia del Gobierno

B.O.E.: 06-NOV-1964

DEROGADOS el segundo pdrrafo del articulo 18 y el Anexo 2 por:

Proteccién de la salud y seguridad de los trabajadores contra los riesgos relacionados con los agentes
quimicos durante el frabajo

REAL DECRETO 374/2001, de 6 de abril, del Ministerio de la Presidencia

B.O.E.: 1-MAY-2001

DEROGADO por:

Calidad del aire y proteccidon de la atmésfera

LEY 34/2007, de 15 de noviembre, de Jefatura del Estado

B.O.E.: 16-NOV-2007

No obstante, el reglamento de actividades molestas, insalubres, nocivas y peligrosas mantendrd su vigencia
en aquellas comunidades y ciudades auténomas que no tengan normativa aprobada en la materia, en
tanto no se dicte dicha normativa.

MODIFICADA LA DISPOSICION DEROGATORIA UNICA POR:

Modificacién de la Ley 26/2007, de 23 de octubre, de responsabilidad medioambiental.
LEY 11/2014, de 3 de julio, de Jefatura del Estado

B.O.E.: 04-JUL-2014

Instrucciones complementarias para la aplicaciéon del Reglamento de actividades molestas, insalubres, nocivas y
peligrosas

ORDEN de 15 de marzo de 1963, del Ministerio de la Gobernaciéon

B.O.E.: 2-ABR-1963

MODIFICADA POR:

Modificacién del articulo sexto de la Instruccidn de 15 de marzo de 1963, complementaria del Reglamento
de Actividades Molestas, Insalubres, Nocivas y Peligrosas de 30 de noviembre de 1961.

ORDEN de 25 de octubre de 1965 del Ministerio de la Gobernacién

B.O.E.: 10-NOV-1965

Ruido
LEY 37/2003, de 17 de noviembre, de Jefatura del Estado
B.O.E.: 18-NOV-2003

DESARROLLADA POR:

Desarrollo de la Ley 37/2003, de 17 de noviembre, del ruido, en lo referente a la evaluacién y gestiéon del
ruido ambiental.

REAL DECRETO 1513/2005, de 16 de diciembre, del Ministerio de la Presidencia

B.O.E.: 17-DIC-2005
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MODIFICADO POR:

Modificacion del Real Decreto 1513/2005, de 16 de diciembre, por el que se desarrolla la Ley
37/2003, de 17 de noviembre, del ruido.

Disposicion final primera del REAL DECRETO 1367/2007, de 19 de octubre,

del Ministerio de la Presidencia

B.O.E.: 23-OCT-2007

Modificacién del Anexo lll del Real Decreto 1513/2005, de 16 de diciembre, por el que se desarrolla
la Ley 37/2003, de 17 de noviembre, del ruido.

Orden PCM/542/2021, de 31 de mayo, del Ministerio de la Presidencia, Relaciones con las Cortes y
Memoria Democrdtica

B.O.E.: 3-JUN-2021

Modificaciéon del Anexo Il del Real Decreto 1513/2005, de 16 de diciembre, por el que se desarrolla
la Ley 37/2003, de 17 de noviembre, del ruido, en lo referente a la evaluacién y gestién del ruido
ambiental ORDEN PCM/80/2022, de 7 de febrero, del Ministerio de la Presidencia, Relaciones con
las Cortes y Memoria Democrdtica

B.O.E.: 10-FEB-2022

Desarrollo de la Ley 37/2003, de 17 de noviembre, del ruido, en lo referente a zonificaciéon acustica, objetivos
de calidad y emisiones acUsticas.

REAL DECRETO 1367/2007, de 19 de octubre, del Ministerio de la Presidencia

B.O.E.: 23-OCT-2007

MODIFICADO POR: Modificacion del Real Decreto 1367/2007, de 19 de octubre, por el que se
desarrolla la Ley 37/2003, de 17 de noviembre, del ruido, en

lo referente a zonificacién acustica, objetivos de calidad y emisiones

acuUsticas .

REAL DECRETO 1038/2012, de 6 de julio, del Ministerio de la Presidencia

B.O.E.: 26-JUL-2012

MODIFICADA POR: Medidas de apoyo a los deudores hipotecarios, de control del gasto publico y
cancelacion de deudas con empresas auténomas contraidas por las entidades locales, de
fomento de la actividad empresarial e impulso de la rehabilitacion y de simplificacién
administrativa. (Art.31)

REAL DECRETO-LEY 8/2011, de 1 de julio, de Jefatura del Estado
B.O.E.: 7-JUL-2011
Correccién errores: B.O.E.: 13-JUL-2011

Regulacion de la produccién y gestion de los residuos de construcciéon y demolicién
REAL DECRETO 105/2008, de 1 de febrero, del Ministerio de la Presidencia
B.O.E.: 13-FEB-2008

Evaluacién ambiental
LEY 21/2013, de 9 de diciembre, de Jefatura del Estado
B.O.E.: 11-DIC-2013

MODIFICADA POR:

Modificacion de la Ley 21/2013, de 9 de diciembre de evaluaciéon ambiental
LEY 9/2018, de 5 de diciembre, de Jefatura del Estado

B.O.E.: 06-DIC-2018

Art.8 del Real Decreto-Ley 23/2020, de 23 de junio, por el que se aprueban medidas en materia de energia
y en otros Gmbitos para la reactivacién econémica.

REAL DECRETO-LEY 23/2020, de 23 de junio, de Jefatura del Estado

B.O.E.: 24-JUN-2020

Disposicion final decimosexta del Real Decreto-Ley 6/2022, de 29 de marzo, por el que se adoptan medidas
urgentes en el marco del Plan Nacional de respuesta a las consecuencias econémicas y sociales de la
guerra de Ucrania.

REAL DECRETO-LEY 6/2022, de 29 de marzo, de Jefatura del Estado,

B.O.E.: 30-MAR-2022

Proteccion frente a la exposicion al radén

Cédigo Técnico de la Edificacién. DB-HSé
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REAL DECRETO 732/2019, de 20 de diciembre, del Ministerio de Fomento
B.O.E.: 27-DIC-2019

09.03. OTROS

Ley del Servicio Postal Universal, de los derechos de los usuarios y del mercado postal
LEY 43/2010, de 30 de diciembre, de Jefatura del Estado
B.O.E.: 31-DIC-2010

MODIFICADA POR:

Presupuestos Generales del Estado para el ano 2013

LEY 17/2012, de 27 de diciembre, de Jefatura del Estado
B.O.E.: 28-DIC-2012

10. ANEXO | : COMUNIDAD DE MADRID

10.01. NORMAS DE CARACTER GENERAL

Medidas para la calidad de la edificacién
LEY 2/1999, de 17 de marzo, de la Presidencia de la Comunidad de Madrid
B.O.C.M.: 29-MAR-1999

Regulacién del Libro del Edificio
DECRETO 349/1999, de 30 de diciembre, de la Consejeria de Obras Publicas, Urbanismo y Transportes de la
Comunidad de Madrid. B.O.C.M.: 14-ENE-2000

10.02. INSTALACIONES

Condiciones de las instalaciones de gas en locales destinados a usos domésticos, colectivos o comerciales y en
particular, requisitos adicionales sobre la instalacion de aparatos de calefaccién, agua caliente sanitaria, o mixto, y
conductos de evacuacion de productos de la combustion.

ORDEN 2910/1995, de 11 de diciembre, de la Consejeria de Economia y Empleo de la Comunidad de Madrid
B.O.C.M..: 21-DIC-1995

El contenido de la presente Orden ha quedado desplazado por la regulacion de la normativa estatal (RITE) , salvo los
apartados Segundo y sexto que continian en vigor.

AMPLIADA POR:

Ampliacién del plazo de la disposicion final 2° de la orden de 11 de diciembre de 1995 sobre condiciones
de las instalaciones en locales destinados a usos domésticos, colectivos o comerciales y, en particular,
requisitos adicionales sobre la instalacién de aparatos de calefaccién, agua caliente sanitaria o mixto, y
conductos de evacuacién de productos de la combustion.

ORDEN 454/1996, de 23 de enero, de la Consejeria de Economia y Empleo de la C. de Madrid.
B.O.C.M..: 29-ENE-1996

10.03. BARRERAS ARQUITECTONICAS

Promocién de la accesibilidad y supresién de barreras arquitecténicas.
LEY 8/1993, de 22 de junio, de la Presidencia de la Comunidad de Madrid
B.O.E.: 25-AGO-1993

Correccioén errores: 21-SEP-1993
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MODIFICADA POR:

Modificacion de la Composicién del Consejo para la promocién de la accesibilidad y la supresion de
barreras, previsto en el articulo 46.2 de la Ley 8/1993, de 22 de junio

LEY 10/1996, de 29 de noviembre, de la Presidencia de la Comunidad de Madrid

B.O.C.M.: 28-MAR-1997

Modificacién de determinadas especificaciones técnicas de la Ley 8/1993, de 22 de junio, de promocién de
la accesibilidad y supresiéon de barreras arquitecténicas

DECRETO 138/1998, de 23 de julio, de la Consejeria de Presidencia de la Comunidad de Madrid

B.O.C.M.: 30-JUL-1998

Medidas fiscales y administrativas
LEY 24/1999, de 27 de diciembre, de la Presidencia de la Comunidad de Madrid
B.O.E.: 25-FEB-2000

Medidas fiscales y administrativas
LEY 14/2001, de 26 de diciembre, de la Presidencia de la Comunidad de Madrid
B.O.E.: 5-MAR-2002

Adaptacion normativa de la Comunidad de Madrid a la nueva terminologia para referirse a las personas
con discapacidad.

LEY 6/2024, de 20 de diciembre, de la Presidencia de la Comunidad de Madrid

B.O.E.: 26-DIC-2024

Reglamento Técnico de Desarrollo en Materia de Promociéon de la Accesibilidad y Supresion de Barreras
Arquitecténicas

DECRETO 13/2007, de 15 de marzo, del Consejo de Gobierno

B.O.C.M.: 24-ABR-2007

DEROGADAS LAS NORMAS TECNICAS CONTENIDAS EN LA NORMA 1, APARTADO 1.2.2.1 POR:
Establecimiento de los pardmetros exigibles a los ascensores en las edificaciones para que rednan la
condicién de accesibles en el dmbito de la Comunidad de Madrid

ORDEN de 7 de febrero de 2014, de la Consejeria de Transportes, Infraestructuras y Vivienda de la
Comunidad de Madrid

B.O.C.M.: 13-FEB-2014

MODIFICADA LA NORMA TECNICA 2 POR:

Modificacién de la Norma Técnica 2, aprobada por el Decreto 13/2007, de 15 de marzo, que regula el
Reglamento Técnico de Desarrollo en materia de Promocidon de la Accesibilidad y Supresiéon de Barreras
Arquitecténicas

ORDEN de 20 de enero de 2020, de la Consejeria de Vivienda y Administracion Local de la Comunidad de
Madrid

B.O.C.M.: 31-ENE-2020

MODIFICADO POR:

Art. 15 del Decreto de adaptaciéon de la normativa reglamentaria de la Comunidad de Madrid a la nueva
terminologia para referirse a las personas con discapacidad.

Decreto 113/2024, de 18 de diciembre, de la Consejeria de Presidencia, Justicia y Administraciéon Local de
la Comunidad de Madrid

B.O.C.M.: 19-DIC-2024

Reglamento de desarrollo del régimen sancionador en materia de promocién de la accesibilidad y supresién de
barreras arquitecténicas.

DECRETO 71/1999, de 20 de mayo, de la Consejeria de Presidencia de la Comunidad de Madrid
B.O.C.M.: 28-MAY-1999

10.04. MEDIO AMBIENTE

Evaluacién ambiental

LEY 2/2002, de 19 de junio, de la Presidencia de la Comunidad de Madrid
B.O.E.: 24-JUL-2002

B.O.C.M. 1-JUL-2002
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DEROGADA A EXCEPCION DEL TITULO IV “EVALUACION AMBIENTAL DE ACTIVIDADES", LOS ARTICULOS 49, 50
Y 72, LA DISPOSICION ADICIONAL SEPTIMA Y EL ANEXO QUINTO, POR:

Medidas fiscales y administrativas

LEY 4/2014, de 22 de diciembre de 2014

B.O.C.M.: 29-DIC-2014

MODIFICADA POR:
Art. 21 de la Ley 2/2004, de 31 de mayo, de Medidas Fiscales y administrativas
B.O.C.M.: 1-JUN-2004

Art. 20 de la Ley 3/2008, de 29 de diciembre, de Medidas Fiscales y administrativas
B.O.C.M.: 30-DIC-2008

Art. 16 de la Ley 9/2015, de 28 de diciembre, de Medidas Fiscales y administrativas
B.O.C.M.: 31-DIC-2015

Art. 9 de la Ley 11/2022, de 21 de diciembre, de Medidas urgentes para el impulso de la actividad econémica
y la modernizacion de la administracion de la Comunidad de Madrid
B.O.C.M.: 22-DIC-2022

Art. 7 de la Ley 7/2024, de 26 de diciembre, de Medidas para un desarrollo equilibrado en materia de medio
ambiente y ordenacién del territorio
B.O.C.M.: 27-DIC-2024
B.O.E.: 20-MAR-2025
Regulacion de la gestion de los residuos de construccion y demoliciéon en la Comunidad de Madrid

ORDEN 2726/2009, de 16 de julio, de la Consejeria de Medio Ambiente de la Comunidad de Madrid
B.O.C.M.: 7-AGO-2009

10.05. ANDAMIOS
Requisitos minimos exigibles para el montaje, uso, mantenimiento y conservacion de los andamios tubulares utilizados
en las obras de construccién.

ORDEN 2988/1988, de 30 de junio, de la Consejeria de Economia y Empleo de la Comunidad de Madrid
B.O.C.M.: 14-JUL-1998

El listado de normativa de cumplimiento reflejado en el presente documento se encuenira actualizado a fecha de
firma.

Fechay Firma |
En Madrid, a fecha de firma digital
ESTUDIO NORNIELLA S.L.P.
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09.02.N. EQUIPAMIENTOS: CALEFACCION Y REFRIGERACION

09.02.0. EQUIPAMIENTOS: INSTALACIONES DE PROTECCION
09.03. NORMAS DE ACTUACION EN CASO DE SINIESTRO O EN SITUACIONES DE EMERGENCIA
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09. USO, MANTENIMIENTO Y NORMAS EMERG.

09.01. INSTRUCCIONES DE USO Y MANTENIMIENTO CONFORME AL CTE

09.01.A. INTRODUCCION

Se elabora el presente documento de referencia para la elaboracién de las Instrucciones de Uso y Mantenimiento.
Este documento recoge literalmente las especificaciones relacionadas sobre este aspecto en el CTE, tanto en su Parte
General como en los Documentos Bdsicos*. Asi mismo, se ha incorporado el Apéndice 2 del Reglamento de
Instalaciones de Proteccion contra Incendios al que remite el Documento Bdsico de Seguridad en caso de incendio.
* El Documento Bdsico de Seguridad de Utilizacidon no detalla referencias especificas sobre el mantenimiento.

09.01.B. PARTE | DEL CTE

Arficulo 1.4. “Las exigencias bdsicas deben cumplirse en el proyecto, la construccién, el mantenimiento y la
conservacioén de los edificios y sus instalaciones.”

Articulo 5.1.2. “Para asegurar que un edificio satisface los requisitos bdsicos de la LOE mencionados en el articulo 1
del CTE y que cumple las correspondientes exigencias bdsicas, los agentes que intervienen en el proceso de la
edificacion, en la medida en que afecte a su intervencién, deben cumplir las condiciones que el CTE establece para
la redaccidn del proyecto, la ejecucién de la obra y el mantenimiento y conservacién del edificio.”

Articulo 6.1.2 “En particular, y con relacion al CTE, el proyecto definird las obras proyectadas con el detalle adecuado
a sus caracteristicas, de modo que pueda comprobarse que las soluciones propuestas cumplen las exigencias

d) las instrucciones de uso y mantenimiento del edificio terminado, de conformidad con lo previsto en el CTE y demds
normativa que sea de aplicaciéon.”

Anejo 11.3.2 “El director de la obra certificard que la edificacion ha sido realizada bajo su direccion, de conformidad
con el proyecto objeto de licencia y la documentacién técnica que lo complementa, halldndose dispuesta para su
adecuada utilizacién con arreglo a las insfrucciones de uso y mantenimiento.”

09.01.C. DB- SE SEGURIDAD ESTRUCTURAL

El presente proyecto no define actuaciones estructurales y por lo tanto no proceden instrucciones de uso y
mantenimiento al respecto.

09.01.D. DB- SI SEGURIDAD EN CASO DE INCENDIO

Control del humo de incendio

El disefio, cdlculo, instalaciéon y mantenimiento del sistema pueden realizarse de acuerdo con las normas UNE
23585:2004 (de la cual no debe tomarse en consideracién la exclusién de los sistemas de evacuacidén mecdnica o
forzada que se expresa en el Ultimo pdrrafo de su apartado *0.3 Aplicaciones”) y EN 12101-6:2005.

Dotacién de instalaciones de proteccién contra incendios

1 Los edificios deben disponer de los equipos e instalaciones de protecciéon contra incendios que se indican en la
tabla 1.1. El disefo, la ejecucion, la puesta en funcionamiento y el mantenimiento de dichas instalaciones, asi como
sus materiales, componentes y equipos, deben cumplir lo establecido en el “Reglamento de Instalaciones de
Proteccién contra Incendios”, en sus disposiciones complementarias y en cualquier otra reglamentacion especifica
que le sea de aplicacion. La puesta en funcionamiento de las instalaciones requiere la presentacion, ante el érgano
competente de la Comunidad Auténoma, del certificado de la empresa instaladora al que se refiere el articulo 18
del citado reglamento.
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MANTENIMIENTO MINIMO DE LAS INSTALACIONES DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS.
Apéndice 2 del Reglamento de Instalaciones de Proteccion contra Incendios

1. Los medios materiales de proteccién contra incendios se someterdn al programa minimo de mantenimiento
que se establece en las tablas 1 y 1l.

2. Las operaciones de mantenimiento recogidas en la tabla | serdn efectuadas por personal de un instalador
o0 un mantenedor autorizado, o por el personal del usuario o titular de la instalacién.

3. Las operaciones de mantenimiento recogidas en la tabla Il serdn efectuadas por personal del fabricante,
instalador o mantenedor autorizado para los tipos de aparatos, equipos o sistemas de que se tfrate, o bien
por personal del usuario, si ha adquirido la condicién de mantenedor por disponer de medios técnicos
adecuados, ajuicio de los servicios competentes en materia de industria de la Comunidad Auténoma.

4. Entodos los casos, tanto el mantenedor como el usuario o titular de la instalacion, conservardn constancia
documental del cumplimiento del programa de mantenimiento preventivo, indicando, como minimo: las
operaciones efectuadas, el resultado de las verificaciones y pruebas y la sustitucién de elementos
defectuosos que se hayan realizado. Las anotaciones deberdn llevarse al dia y estardn a disposicion de los
servicios de inspeccién de la Comunidad Auténoma correspondiente.

TABLA I. Programa de mantenimiento de los medios materiales de lucha contra incendios
Operaciones a realizar por personal de una empresa mantenedora autorizada, o bien, por el personal del usuario o
titular de la instalacion.

Equipo o sistema CADA TRES MESES CADA SEIS MESES
Sistemas  automdticos  de | Comprobacién de funcionamiento de
deteccién y alarma  de |las instalaciones (con cada fuente de
incendios. suministro).  Sustitucion  de  pilotos,
fusibles, etc., defectuosos.
Mantenimiento de acumuladores
(limpieza de bornas, reposicion de agua
destilada, etfc.).

Sistemna manual de alarma de | Comprobacién de funcionamiento de
incendios. la instalacién (con cada fuente de
suministro). Mantenimiento de
acumuladores  (limpieza de bornas,
reposicion de agua destilada, etc.).

Extintfores de incendio Comprobacién de la accesibilidad,
senalizaciéon, buen estado aparente de
conservacion. Inspeccién ocular de
seguros, precintos, inscripciones, efc.
Comprobacién del peso y presidon en su
caso. Inspeccién ocular del estado
externo de las partes mecdnicas
(boquillg, vdlvula, manguera, etc.).

Equipo o sistema CADA TRES MESES CADA SEIS MESES
Sistemas de abastecimiento | Verificacion por inspeccién de todos los | Accionamiento y engrase de vdalvulas.
de agua contra incendios elementos, depdsitos, valvulas, mandos,

alarmas  motobombas,  accesorios,
sefales, etc. Comprobaciéon de
funcionamiento automatico y manual
de la instalacidn de acuerdo con las Verificacidon de velocidad de motores
instrucciones del fabricante o instalador. | con diferentes cargas.

Mantenimiento de  acumuladores,
Iimp[ezo de bornas (rgpos}gién de Agua | Comprobacion de alimentacion
destilada, etc.). Verificacion de niveles | glgctrica, lineas y protecciones.
(combustible, agua, aceite, etcétera).
Verificacibn de  accesibilidad a
elementos, limpieza general, ventilaciéon
de salas de bombas, etc.

Verificacion y ajuste de prensaestopas.
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Bocas de incendio equipadas
(BIE).

Comprobacién de la buena
accesibilidad y sefdlizacién de los
equipos. Comprobacion por inspecciéon
de todos los componentes,
procediendo a desenrollar la manguera
en foda su extensidbn y accionamiento
de la boquilla caso de ser de varias
posiciones. Comprobacion, por lectura
del mandémetro, de la presion de
servicio. Limpieza del conjunto y engrase
de cierres y bisagras en puertas del
armario.

Hidrantes.

Comprobar la accesibilidad a su
entorno y la senalizacién en los hidrantes
enterrados. Inspeccion visual
comprobando la estanquidad del
conjunto. Quitar las tapas de las salidas,
engrasar las roscas y comprobar el
estado de las juntas de los racores.

Engrasar la tuerca de accionamiento o
rellenar la cdmara de aceite del mismo.

Abrir y cerrar el hidrante, comprobando
el funcionamiento correcto de la vdlvula
principal y del sistema de drenagje.

Equipo o sistema

CADA TRES MESES

CADA SEIS MESES

Columnas secas.

Comprobacion de la accesibilidad de
la entrada de la calle y tomas de piso.

Comprobacién de la sefializacion.

Comprobacion de las tapas y correcto
funcionamiento de sus cierres (engrase si
es necesario).

Comprobar que las llaves de las
conexiones siamesas estdn cerradas.
Comprobar que las llaves de

seccionamiento estdn abiertas.

Comprobar que todas las tapas de
racores estdn bien colocadas vy
ajustadas.

Sistemas fijos de extincién:

Rociadores de agua.
Agua pulverizada.
Polvo.

Espuma.

Agentes
gaseosos.

extintores

Comprobacién de que las boquillas del
agente extintor o rociadores estdn en
buen estado y libres de obstdculos para
su funcionamiento correcto.

Comprobacion del buen estado de los
componentes del sistema,
especialmente de la valvula de prueba
en los sistemas de rociadores, o los
mandos manuales de la instalacién de
los sistemas de polvo, o agentes
extintores gaseosos.

Comprobacién del estado de carga de
la instalacion de los sistemas de polvo,
anhidrido carbdnico, o hidrocarburos
halogenados y de las botellas de gas
impulsor cuando existan.

Comprobacién de los circuitos de
sefalizacion, pilotos, etc., en los sistemas
con indicaciones de control.
de los

Limpieza  general tfodos

componentes.
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TABLA 11

Programa de mantenimiento de los medios materiales de lucha contra incendios. Operaciones a realizar por el
personal especializado del fabricante o instalador del equipo o sistema o por el personal de la empresa mantenedora
autorizada

Equipo o sistema CADA ANO CADA CINCO ANOS
Sistemas automdticos de | Verificacion integral de la instalacion.
deteccion y alarma de | Limpieza del equipo de cenfrales vy
incendios. accesorios.  Verificacién  de  uniones
roscadas o soldadas. Limpieza y reglaje de
relés. Regulacién de tensiones e
intensidades. Verificacion de los equipos
de transmision de alarma. Prueba final de
la instalacién con cada fuente de
suministro eléctrico.

Sistema manual de | Verificacién integral de la instalacion.

Limpieza de sus componentes. Verificacion
de uniones roscadas o soldadas. Prueba
final de la instalacion con cada fuente de
suministro eléctrico.

alarma de incendios.

Extintores de incendio

Comprobacién del peso y presiébn en su
caso. En el caso de extintores de polvo con
botelin de gas de impulsion se
comprobard el buen estado del agente

A partir de la fecha de timbrado del
extintor (y por tres veces) se procederd al
refimbrado del mismo de acuerdo con la
ITC-MIE-AP5 del Reglamento de aparatos a

extintor y el peso y aspecto externo del | presidn sobre extintores de incendios.
botellin. Inspeccién ocular del estado de la
manguera, boquilla o lanza, vdlvulas y
partes mecdnicas. Nota: En esta revision
anual no serd necesaria la apertura de los
extintores portdtiles de polvo con presiéon
permanente, salvo que en las
comprobaciones que se citan se hayan
observado anomalias que lo justifique. En
el caso de apertura del exfintor, la
empresa  mantenedora situard en el
exterior del mismo un sistema indicativo
que acredite que se ha redlizado la
revision interior del aparato. Como
ejemplo de sistema indicativo de que se
ha realizado la apertura y revisiéon interior
del exfintor, se puede utilizar una efiqueta
indeleble, en forma de anillo, que se
coloca en el cuello de la botella antes del
cierre del extintor y que no pueda ser
retirada sin que se produzca la destruccion
o deterioro de la misma.

Rechazo:

Se rechazardn aquellos extintores que, a
juicio de la empresa mantenedora
presenten defectos que pongan en duda
el correcto funcionamiento y la seguridad
del extintor o bien aquellos para los que no
existan piezas originales que garanticen el
mantenimiento de las condiciones de
fabricacion.

CADA ANO CADA CINCO ANOS
Gama de mantenimiento anual de
motores y bombas de acuerdo con las

instrucciones del fabricante.

Equipo o sistema
Sistema de abastecimiento de
agua confra incendios

Limpieza de filtros y elementos de
retenciéon de suciedad en alimentacién
de agua.

Prueba del estado de carga de baterias
y electrolifo de acuerdo con las
instrucciones del fabricante.

Prueba, en las condiciones de su
recepcién, con redlizacién de curvas
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del abastecimiento con cada fuente de
agua y de energia.

Bocas de incendio equipadas | Desmontaje de la manguera y ensayo | La manguera debe ser sometida a una
(BIE). de ésta  en lugar adecuado. | presién de prueba de 15 kg/cm?2.
Comprobacién del correcto
funcionamiento de la boquilla en sus
distintas posiciones y del sistema de
cierre. Comprobacién de la
estanquidad de los racores y manguera
y estado de las juntas. Comprobacion
de la indicacién del mandmetro con
otfro de referencia (patrén) acoplado en
el racor de conexién de la manguera.
Sistemas fijos de extincion: Comprobacién integral, de acuerdo
con las instrucciones del fabricante o
instalador, incluyendo en fodo caso:

® Rociadores de agua. | yerificacion de los componentes del
®  Agua pulverizada. sistema, especialmente los dispositivos
e Polvo. de disparo y alarma. Comprobacion de
e  Espuma. la carga de agente extintor y del
e  Anhidrido carbénico. indicador de la misma (medida

alternativa  del peso o presidn).
Comprobacién del estado del agente
extintor. Prueba de la instalacion en las
condiciones de su recepcién.

09.01.E. DB- HS SALUBRIDAD*

09.01.E.a DB HS-1 PROTECCION FRENTE A LA HUMEDAD

Mantenimiento y conservaciéon
1 Deben realizarse las operaciones de mantenimiento que, junto con su periodicidad, se incluyen en la tabla 6.1 y las
correcciones pertinentes en el caso de que se detecten defectos.

Tabla 6.1 Operaciones de mantenimiento

Operacion Periodicidad
Comprobacion del correcto funcionamiente de los canales y bajantes de eva- I
cuacion de los muros parcialmente estancos 1anio
Muros Comprobacion de gue las aberturas de ventilacion de la camara de los muros )
parcialmente estancos no estén obstruidas 1afo
Comprobacion del estado de la impermeabilizacion interior 1 afio
Comprobacion del estado de limpieza de la red de drenaje y de evacuacion 1ai0 @
Limpieza de las arquelas 1afo @
Suelos Comprobacion del estado de las bombas de achigue, incluyendo las de reserva, i

si hubiera sido necesarias su implantacion para peder garantizar el drenaje 1afo
Comprobacion de la positle existencia de filtraciones por fisuras y grielas 1 afio
Comprobacion del estado de conservacion del revestimiento: posible aparicion 2
de fisuras, desprendimientos, humedades y manchas 3afos
Comprobacion del estado de conservacion de los puntos singulares 3 afos

Fachadas | Comprobacion de la posible existencia de grietas y fisuras, asi como desplomes =
u otras deformaciones. en la hoja principal 5anos
Comprobacion del estado de limpieza de las llagas o de las aberiuras de ventila- .
cién de la camara 10 afos
Limpieza de los elementos de desagie (sumideros, canalones y rebosaderos) y .
comprobacion de su correcto funcionamiento 1afo

Cubiertas | Recolocacion de la grava 1 afio
Comprobacion del eslado de conservacion de la proteccion o lejado 1 afios
Comprobacion del estado de conservacion de los puntos singulares 3 afios

" Ademas debe realizarse cada vez gue haya habido tormentas importantes.
2 Debe realizarse cada afio al final del verano.
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09.01.E.b DB-HS-2 RECOGIDA Y EVACUACION DE RESIDUOS

Mantenimiento y conservacion

Almacén de contenedores de edificio

1 Deben senalizarse correctamente los contenedores, segin la fraccidén correspondiente, y el almacén de
contenedores. En el interior del almacén de contenedores deben disponerse en un soporte indeleble, junto con ofras
normas de uso y mantenimiento, instrucciones para que cada fraccion se vierta en el contenedor correspondiente.

2 Deben redlizarse las operaciones de mantenimiento que, junto con su periodicidad, se incluyen en la tabla 3.1.

Tabla 3.1 Operaciones de mantenimiento

Operacion Periodicidad
Limpieza de los contenedores 3 dias
Desinfeccién de los contenedores 1,5 meses
Limpieza del suelo del almacén 1 dia
Lavado con manguera del suelo del almacén 2 semanas
Limpieza de las paredes, puertas, ventanas, etc. 4 semanas
Limpieza general de las paredes y techos del almacén, incluidos los elementos del & meses
sistema de ventilacion, las luminarias, etc.

Desinfeccion, desinsectacion y desratizacién del almacén de contenedores 1,5 meses

Instalaciones de traslado por bajantes
1. Las compuertas deben estar correctamente senalizadas segun la fraccion correspondiente.

2. En los recintos en los que estén situadas las compuertas deben disponerse, en un soporte indeleble, junto a otras
normas de uso y mantenimiento, las instrucciones siguientes:

a) cada fraccién debe verterse en la compuerta correspondiente;
b) no se deben verter por ninguna compuerta residuos liquidos, objetos cortantes o punzantes ni vidrio;
c)los envases ligeros y la materia orgdnica deben verterse introducidos en envases cerrados;

d) los objetos de cartdn que no quepan por la compuerta deben introducirse tfroceados y no deben
plegarse.

3. Deben realizarse las operaciones de mantenimiento que, junto con su periodicidad, se incluyen en la tabla 3.2.

Tabla 3.2 Operaciones de mantenimiento

Operacion Periodicidad
Limpieza de las bajantes por gravedad. Revisién y reparacian 6 meses
de los dafios encontrados
Bajantes Limpieza de las bajantes neumaticas. Revision y reparacion de 1 afo
los dafios encontrados
Limpieza de las compuertas de vertido 1 semana
Limpieza del suelo 1 semana
. . Limpieza de las paredes, las puertas, las ventanas, etc. 2 meses
Recinto de estacion .
de carga me_leza general de_e Ia_s.‘paredgs y_techos JIncluidas elementos 6 meses
del sistema de ventilacién, luminarias, efc.
Desinfeccion, desinsectacion y desratizacion 6 meses
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09.01.E.c DB-HS-3 CALIDAD DEL AIRE INTERIOR

Mantenimiento y conservacion
1 Deben realizarse las operaciones de mantenimiento que, junto con su periodicidad, se incluyen en la tabla 7.1 y las
correcciones pertinentes en el caso de que se detecten defectos.

Tabla 7.1 Operaciones de mantenimiento

Operacion Periodicidad
Limpieza 1 afo
Conductos
Comprobacion de la estanquidad aparente 5 afos
Aberturas Limpieza 1 afio
Aspiradores hibri- Limpieza 1 afno
dos, mecanicos, y
extractores Revision del estado de funcionalidad 5 afios
Revisién del estado 6 meses
Filtros
Limpieza o sustitucion 1 afo
Sistemas de control | Revision del estado de sus automatismos 2 afios

09.01.E.d DB-HS-4 SUMINISTRO DE AGUA

No se definen instalaciones de suministro de agua.

09.01.E.e DB-HS-5 EVACUACION DE AGUAS

Mantenimiento y conservacion

1 Para un correcto funcionamiento de la instalacion de saneamiento, se debe comprobar periédicamente la
estanqueidad general de la red con sus posibles fugas, la existencia de olores y el mantenimiento del resto de
elementos.

2 Se revisardn y desatascardn los sifones y vdlvulas, cada vez que se produzca una disminucién apreciable del caudal
de evacuacién, o haya obstrucciones.

3 Cada 6 meses se limpiardn los sumideros de locales hUmedos y cubiertas transitables, y los botes sifénicos. Los
sumideros y calderetas de cubiertas no transitables se limpiardn, al menos, una vez al ano.

4 Una vez al aho se revisardn los colectores suspendidos, se limpiardn las arquetas sumidero y el resto de posibles
elementos de la instalacién tales como pozos de registro, bombas de elevacion.

5 Cada 10 aios se procederd a la limpieza de arquetas de pie de bajante, de paso y sifébnicas o antes si se apreciaran
olores.

6 Cada é meses se limpiard el separador de grasas y fangos si este existiera.

7 Se mantendrd el agua permanentemente en los sumideros, botes sifonicos y sifones individuales para evitar malos
olores, asi como se limpiardn los de terrazas y cubiertas.
09.01.F. DB- HE AHORRO DE ENERGIA

09.01.F.a DB-HE-3 EFICIENCIA ENERGETICA DE LAS INSTALACIONES DE ILUMINACION

No se proyecta cambio de las instalaciones de iluminacion.
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09.02. MANUAL DE USO Y MANTENIMIENTO

09.02.A. INTRODUCCION

Los edificios, tanto en su conjunto como para cada uno de sus componentes, deben tener un uso y un mantenimiento
adecuados. Por esta razdn, sus propietarios y usuarios deben conocer las caracteristicas generales del edificio y las
de sus diferentes partes.

Un edificio en buen estado ha de ser seguro. Es preciso evitar riesgos que puedan afectar a sus habitantes. Los edificios
a medida que envejecen presentan peligros tales como el simple accidente doméstico, el escape de gas, la
descarga eléctrica o el desprendimiento de una parte de la fachada. Un edificio en buen estado de conservacion
elimina peligros y aumenta la seguridad.

Un edificio bien conservado dura mds, envejece mds dignamente y permite disfrutarlo mds anos. Al mismo tiempo,
con un mantenimiento periddico, se evitan los fuertes gastos que habria que efectuar si, de repente, fuera necesario
hacer reparaciones importantes originadas por un pequeno problema que se haya ido agravando con el tiempo.
Tener los edificios en buen estado trae cuenta a sus propietarios.

El aislamiento térmico y el buen funcionamiento de las instalaciones de electricidad, gas, calefaccion o aire
acondicionado permite un importante ahorro energético. En estas condiciones, los aparatos funcionan bien
consumen adecuada energia y con ello se colabora a la conservacion del medio ambiente.

Un edificio serd confortable si es posible contar con las mdximas prestaciones de todas sus partes e instalaciones, lo
cual producird un nivel 6ptimo de confort en un ambiente de temperatura y humedad adecuadas, adecuado
aislamiento acustico y éptima iluminacion y ventilacién.

En resumen, un edificio en buen estado de conservacion proporciona calidad de vida a sus usuarios.

09.02.B. LOS ELEMENTOS DEL EDIFICIO

Los edificios son complejos. Se han proyectado para dar respuesta a las necesidades de la vida diaria. Cada
elemento tiene una misién especifica y debe cumplirla siempre.

La estructura soporta el peso del edificio. Estd compuesta de elementos horizontales (forjados), verticales (pilares,
soportes, muros) y enterrados (cimientos). Los forjados no sélo soportan su propio peso, sino también el de los tabigues,
pavimentos, muebles y personas. Los pilares, soportes y muros reciben el peso de los forjados y transmiten toda la
carga a los cimientos y éstos al terreno.

Las fachadas forman el cerramiento del edificio y lo protegen de los agentes climatoldgicos y del ruido exterior. Por
una parte proporcionan intimidad, pero a la vez permiten la relacion con el exterior a través de sus huecos tales como
ventanas, puertas y balcones.

La cubierta. al igual que las fachadas, protege de los agentes atmosféricos y aisla de las temperaturas extremas.
Existen dos tipos de cubierta: las planas o azoteas, y las inclinadas o tejados.

Los paramentos interiores conforman el edificio en diferentes espacios para permitir la realizacién de diferentes
actividades. Todos ellos poseen unos determinados acabados que confieren calidad y confort a los espacios
inferiores del edificio.

Las instalaciones son el equipamiento y la maquinaria que permiten la existencia de servicios para los usuarios del

edificio y mediante ellos se obtiene el nivel de confort requerido por los usuarios para las funciones a realizar en el
mismo.

09.02.C. FACHADAS EXTERIORES

INSTRUCCIONES DE USO

Las fachadas separan del ambiente exterior, por esta razén deben cumplir importantes exigencias de aislamiento
respecto del frio o el calor, el ruido, la entrada de aire y humedad, de resistencia, de seguridad al robo, etc.
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La fachada constituye la imagen externa y de sus ocupantes, conforma la calle y por lo tanto configura el aspecto
de nuestra ciudad. Por esta razén, no puede alterarse (cerrar balcones con cristal, abrir aberturas nuevas, instalar
toldos o rétulos no apropiados) sin tener en cuenta las ordenanzas municipales.

La constitucién de los muros cortina puede ser muy compleja, siendo necesario para su mantenimiento personal
especialista.

En los balcones y galerias no se deben colocar cargas pesadas, como jardineras o materiales almacenados. También
deberia evitarse que el agua que se utiliza para regar gotee por la fachada.

Aislamiento térmico

Una falta de aislamiento térmico puede ser la causa de la existencia de humedades de condensacion. Un Arquitecto
deberd analizar los sintfomas adecuadamente para determinar posibles defectos en el aislamiento térmico.

Si el aislamiento térmico se moja, pierde su efectividad. Por lo tanto debe evitarse cualquier tipo de humedad que lo
pueda afectar.

Aislamiento acustico
El ruido se transmite por el aire o a través de los materiales del edificio. Puede provenir de la calle o del interior.

Elruido de la calle se puede reducir mediante ventanas con doble vidrio o dobles ventanas. Los ruidos de las personas
se pueden reducir colocando materiales aislantes o absorbentes acuUsticos en paredes y techos.

NORMAS DE MANTENIMIENTO

Inspeccionar Cada 5 anos Inspeccién general de los elementos de estanquidad de los remates y aristas
de las cornisas, balcones, dinteles y cuerpos salientes de la fachada.
Cada 10 anos Conftrol de la aparicion de fisuras, grietas y alteraciones ocasionadas por los

agentes atmosféricos sobre los cerramientos de piedra.

Inspeccidn de posibles lesiones por deterioro del recubrimiento de los paneles
de hormigdn.

Inspeccién del estado de las juntas, aparicién de fisuras, grietas vy
desconchados en los cerramientos de bloques de hormigdn ligero o de
mortero

Inspeccién del estado de las juntas y la aparicion de fisuras y grietas de los
cerramientos de obra de fdbrica cerdmica.

Limpiar Cada 6 meses Limpieza de los antepechos.
Limpieza de los paneles para eliminar el polvo adherido.
Cada ano Limpieza de la superficie de las cornisas.
Renovar Cada 2 ainos Renovacion del fratamiento superficial de los paneles de madera vy fibras de
celulosa
Cada 3 anos Repintado de la proteccién de los elementos metdlicos accesibles de la

estructura auxiliar.

09.02.D. ACABADOS DE FACHADA

INSTRUCCIONES DE USO

Los acabados de la fachada acostumbran a ser uno de los puntos mds fragiles del edificio ya que estdn en contacto
directo con laintemperie. Por otro lado, lo que inicialmente puede ser sdlo suciedad o una degradacién de laimagen
estética de la fachada puede convertirse en un peligro, ya que cualquier desprendimiento caeria directamente
sobre la calle. Con el paso del tiempo, la pintura a la cal se suele decolorar o manchar por los goteos del agua de
lluvia. Si se quiere repintar, debe hacerse con el mismo tipo de pintura.

Las paredes esgrafiadas deben tratarse con mucho cuidado para no danar los morteros de cal. Si fienen lesiones se
debe acudir a un especialista estucador para limpiarlos o repararlos.

Los aplacados de piedra natural se ensucian con mucha facilidad dependiendo de la porosidad de la piedra.
Consulte a un Arquitecto la posibilidad de aplicar un producto protector incoloro.

Los azulejos se pueden limpiar con agua caliente. Debe vigilarse que no existan piezas agrietfadas, ya que pueden
desprenderse con facilidad. La obra vista puede limpiarse cepilldndola. A veces, pueden aparecer grandes manchas
blancas de sales del mismo ladrillo que se pueden cepillar con una disoluciéon de agua con vinagre.
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NORMAS DE MANTENIMIENTO
Inspeccionar Cada 2 anos Inspeccién de la sujecion de los aplacados de la fachada y del agarre del
mortero.
Cada 5 anos Inspeccién de la sujecion metdlica de los aplacados de la fachada.
Cada 10 anos Inspeccidén general de los acabados de la fachada.
Inspeccion del mortero monocapa de la fachada.
Limpiar Cada 10 anos Limpieza del aplacado de piedra de la fachada.

Limpieza del alicatado de piezas cerdmicas de la fachada.
Limpieza de la obra vista de la fachada.
Limpieza del aplacado con paneles ligeros de la fachada.

Renovar Cada ano Repintado de la pintura a la cal de la fachada.

Cada 3 anos Repintado de la pintura pldstica de la fachada.

Cada 5 anos Repintado de la pintura al silicato de la fachada.

Cada 15 ainos Renovacion del revestimiento de resinas de la fachada.

Cada 20 anos Renovacion del estuco a la cal de la fachada.
Renovaciéon del revestimiento y acabado enfoscado de la fachada.
Renovacion del esgrafiado de la fachada.

09.02.E. VENTANAS Y PERSIANAS

INSTRUCCIONES DE USO

No se apoyardn, sobre las ventanas y balcones, elementos de sujecion de andamios, poleas para levantar cargas o
muebles, mecanismos de limpieza exteriores u ofros objetos que puedan danarlos.

No se deben dar golpes fuertes a las ventanas. Por otfro lado, las ventanas pueden conseguir una alta estanquidad
al aire y al ruido colocando burletes especialmente concebidos para esta finalidad.

Los cristales deben limpiarse con agua jabonosa, preferentemente tibia, y posteriormente se secardn. No se deben
fregar con trapos secos, ya que el cristal se rayaria.

El PVC se debe limpiar con defergentes no alcalinos y agua caliente. Debe utilizarse un frapo suave o una esponja.

En las persianas enrollables de madera, debe evitarse forzar los listones cuando pierdan la horizontalidad o se queden
encallados en las guias. En las persianas enrollables de aluminio, debe evitarse forzar las lamas cuando se queden
encalladas en las guias. Se deben limpiar con detergentes no alcalinos y agua caliente utilizando un trapo suave o
una esponja.En las persianas enrollables de PVC, debe evitarse forzar las lamas cuando se queden encalladas en las
guias. Se deben limpiar con detergentes no alcalinos y agua caliente utilizando un trapo suave o una esponja. El
aluminio se debe limpiar con detergentes no alcalinos y agua caliente. Debe utilizarse un trapo suave o una esponja.

NORMAS DE MANTENIMIENTO

Inspeccionar Cada ano Inspeccién del buen funcionamiento de los elementos méviles de las
persianas enrollables.
Cada 2 ainos Comprobacién del estado de los herrajes de las ventanas y balconeras. Se
reparardn si es necesario.
Cada 5 anos Comprobacion del sellado de los marcos con la fachada y especialmente

con el vierteaguas.

Comprobacién del estado de las ventanas y balconeras, su estabilidad y su
estanquidad al agua y al aire. Se repararan si es necesario.

Comprobacién del estado de las condiciones de solidez, anclaje vy fijacion
de las barandas

Comprobacion del estado de las condiciones de solidez, anclaje y fijacion
de las rejas

Cada 10 anos Limpieza de las barandas de piedra de la fachada.

Limpiar Cada 6 meses Limpieza de las ventanas, balconeras, persianas y celosias.
Limpieza de los canales y las perforaciones de desagUe de las ventanas y
balconeras, y limpieza de las guias de los cerramientos de tipo corredera.

Cada ano Limpieza con un producto abrilantador de los acabados de acero
inoxidable y galvanizados
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[Renovar Cada ano Engrasado de los herrgjes de ventanas y balconeras.
Cada 3 anos Reposicidn de las cintas de las persianas enrollables.

Engrasado de las guias y del tambor de las persianas enrollables.
Renovaciéon del barniz de las ventanas, balconeras, persianas y barandillas
de madera.

Renovacion del esmalte de las ventanas, balconeras, persianas y barandillas
de acero.

Cada 5 anos Pulido de las rayadas y los golpes de las ventanas y persianas de PVC.
Pulido de las rayadas y los golpes del aluminio lacado.
Cada 10 anos Renovacion del sellado de los marcos con la fachada.

09.02.F. CARPINTERIA EXTERIOR (nuevas puertas)

INSTRUCCIONES DE USO

Si se aprecian defectos de funcionamiento en las cerraduras es conveniente comprobar su estado y substituirlas si es
el caso. La reparacién de la cerradura, si la puerta queda cerrada, puede obligar a romper la puerta o el marco.

En el caso de las puertas que después de un largo periodo de funcionamiento correcto encajen con dificultad,
previamente a cepillar las hojas, se comprobard que el defecto no esté motivado por:

- un grado de humedad elevado.

- movimientos de las divisiones interiores

- un desajuste de las bisagras
En el caso de que la puerta separe ambientes muy diferentes es posible la aparicion de deformaciones importantes.
Los cristales se limpiar&n con agua jabonosa, preferentemente ftibia, y se secardn. No deben fregarse con trapos
secos, ya que el cristal se rayaria.
Los cerramientos pintados se limpiardn con agua tibia y, si hace falta, con un detergente. Después se enjuagardn.

El acero inoxidable hay que limpiarlo con detergentes no alcalinos y agua caliente. Se utilizard un trapo suave o una
esponja.

El aluminio anodizado hay que limpiarlo con detergentes no alcalinos y agua caliente. Debe ufilizarse un frapo suave
0 una esponja.

El PVC hay que limpiarlo con detergentes no alcalinos y agua caliente. Debe utilizarse un trapo suave o una esponja.

NORMAS DE MANTENIMIENTO

Inspeccionar Cada é meses Revisién de los muelles de cierre de las puertas. Reparacién si es necesario.

Cada aio Comprobacion del sellado de los cristales con los marcos de las puertas.
Inspeccién de los herrajes y mecanismos de las puertas. Reparacion si es
necesario.

Cada 5 anos Inspecciéon del anclaje de las barandas interiores.
Comprobacién del estado de las puertas, su estabilidad y los deterioros que
se hayan producido. Reparacién si es necesario.

Cada 10 ainos Inspeccién del anclaje de los marcos de las puertas a las paredes.
Limpiar Cada mes Limpieza de las puertas interiores.
Limpieza de las barandillas interiores.
Cada é meses Abrillantado del latén, acero niquelado o inoxidable con productos
especiales
Renovar Cada é meses Engrasado de los herrajes de las puertas.
Cada 5 anos Renovacion del sellado de los cristales con los marcos de las puertas.
Cada 10 ainos Renovacion de los acabados pintados, lacados y barnizados de las puertas.

Renovacion del tratamiento contra los insectos y los hongos de las maderas
de los marcos, puertas y barandas de madera.
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09.02.G. REVESTIMIENTO Y PAVIMENTOS

INSTRUCCIONES DE USO
REVESTIMIENTOS

Los revestimientos, como todos los elementos constructivos, tienen una duracion limitada. Suelen estar expuestos al
desgaste por abrasion, rozamiento y golpes.

Son materiales que necesitan mds mantenimiento y deben ser substituidos con una cierta frecuencia. Por esta razén,
se recomienda conservar una cierta cantidad de los materiales utilizados para corregir desperfectos y en prevision
de pequenas reformas.

Como norma general, se evitard el contacto de elementos abrasivos con la superficie del revestimiento. La limpieza
también debe hacerse con productos no abrasivos.

Cuando se observen anomalias en los revestimientos no imputables al uso, consultelo a un Arquitecto. Los dafos
causados por el agua se reparardn inmediatamente.

A menudo los defectos en los revestimientos son consecuencia de otros defectos de los paramentos de soporte,
paredes, tabiques o techos, que pueden tener diversos origenes ya analizados en otros apartados. No podemos
actuar sobre el revestimiento si previamente no se determinan las causas del problema.

No se admitird la sujecidon de elementos pesados en el grueso del revestimiento, deben sujetarse en la pared de
soporte o0 en los elementos resistentes, siempre con las limitaciones de carga que impongan las normas.

La accién prolongada del agua deteriora las paredes y techos revestidos de yeso.

Cuando sea necesario pintar los paramentos revocados, se utilizardn pinturas compatibles con la cal o el cemento
del soporte.

Los estucos son revestimientos de gran resistencia, de superficie dura vy lisa, por lo que resisten golpes y permiten
limpiezas a fondo frecuentes.

PAVIMENTOS

Los pavimentos, como todos los elementos constructivos, tienen una duracion limitada y, como los revestimientos
interiores, estdin muy expuestos al deterioro por abrasién, rozamiento y golpes. Son materiales que necesitan un buen
mantenimiento y una buena limpieza y que segun las caracteristicas han de substituirse con una cierta frecuencia.

Como norma general, se evitard el contacto con elementos abrasivos. El mercado ofrece muchos productos de
limpieza que permiten al usuario mantener los pavimentos con eficacia y economia. El agua es un elemento habitual
en la limpieza de pavimentos, pero debe utilizarse con prudencia ya que algunos materiales, por ejemplo la madera,
se degradan mds facilmente con la humedad, y otros materiales ni tan solo la admiten. Los productos abrasivos como
la lejia, los dcidos o el amoniaco deben utilizarse con prudencia, ya que son capaces de decolorar y destruir muchos
de los materiales de pavimento.

Los productos que incorporan abrillantadores no son recomendables ya que pueden aumentar la adherencia del
polvo.

Las piezas desprendidas o rotas han de substituirse rdpidamente para evitar que se afecten las piezas contiguas.

Se recomienda conservar una cierta canfidad de los materiales utilizados en los pavimentos para corregir futuros
desperfectos y en prevision de pequenas reformas.

Cuando se observen anomalias en los pavimentos no imputables al uso, consultelo a un Arquitecto.

En ocasiones los defectos en los pavimentos son consecuencia de ofros defectos de los forjados o de las soleras de
soporte, que pueden tener ofras causas, ya analizadas en otros apartados.

Los pavimentos de hormigdn pueden limpiarse con una fregona humeda o con un cepillo empapado de agua y
detergente. Se pueden cubrir con algun producto impermeabilizante que haga mds fécil la limpieza.

Las piedras calizas son muy sensibles a los dcidos, no se debe utilizar dcido clorhidrico para su limpieza.
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Su resistencia superficial es variada, por lo tanto han de adecuarse a los usos establecidos. Los golpes contundentes

pueden romperlos o desconcharlos.

NORMAS DE MANTENIMIENTO

Inspeccionar Cada 2 anos Inspeccion de los pavimentos.

o piedra natural.

roturas en los revestimientos verticales y horizontales.

Cada 5 anos Inspeccién de los pavimentos de hormigdn, terrazo, cerdmica, mosaico, gres

Conftrol de la aparicion de anomalias como fisuras, grietas, movimientos o

empapelados.

Limpiar Cada mes Cepillado o limpieza con aspirador de los revestimientos texfiles o

Cada 6 meses Limpieza de la moqueta con espuma seca.

Abrillantado del mosaico hidrdulico.

Abrillantado del terrazo.

Encerado de los pavimentos de cerdmica natural porosa.

Limpieza de los revestimientos estucados, aplacados de cerdmica, piedra
natural, tableros de madera, revestimientos de corcho o sintéticos.

insectos. Repintado de los paramentos interiores.

Renovar Cada 5 anos Tratamiento de los revestimientos interiores de madera con productos que
mejoren su conservacién y las protejan contra el ataque de hongos vy

de los parguets.

de los parquets.

Cada 10 anos Pulido y barnizado de los pavimentos de corcho o parquet.
Renovacion del tratamiento contra los insectos y los hongos de las maderas

Renovacion del tratamiento contra los insectos y los hongos de las maderas

09.02.H. FALSOS TECHOS

uso

PRECAUCIONES

Se evitard someter a los techos con revestimiento de placas de yeso laminado a una humedad relativa habitual

superior al 70% o al salpicado frecuente de agua.
Se evitardn golpes y rozaduras con elementos pesados o rigidos.

PRESCRIPCIONES

Si se observara alguna anomalia en las placas, serd estudiada por un técnico competente, que determinard su
importancia y dictaminard si son o no reflejo de fallos de la estructura resistente o de las instalaciones del edificio. En
caso de revestirse la placa con pintura, ésta deberd ser compatible con las caracteristicas de las placas. Las
reparaciones del revestimiento deberdn realizarse con materiales andlogos a los utilizados en el revestimiento original.

PROHIBICIONES

No se colgardn elementos pesados de las placas sino en el soporte resistente.
MANTENIMIENTO

POR EL USUARIO

Cada ano:

Revision del estado de conservacion para detectar anomalias o desperfectos como rayados, punzonamientos,

desprendimientos del soporte base o manchas diversas.
Limpieza mediante aspiracién de las placas de yeso laminado.

POR EL PROFESIONAL CUALIFICADO

Cada 3 anos:
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Repintado de las placas exteriores, con pistola y pinturas poco densas, cuidando especialmente que la pintura no
reduzca las perforaciones de las placas.

Cada 5 anos:

Repintado de las placas interiores, con pistola y pinturas poco densas, cuidando especialmente que la pintura no
reduzca las perforaciones de las placas.

09.02.1. CUBIERTAS

Como norma general deberd realizarse una inspeccion técnica obligatoria cada 5 afos en las CUBIERTAS de los
edificios o antes si aparecieran indicios de patologias. Estas inspecciones técnicas serdin realizadas por Laboratorios
Homologados, emitiendo el correspondiente Informe Técnico que recogerd los resultados de las Inspecciones
realizadas e incluirdn las Recomendaciones de Actuaciones adecuadas, si es que fueran necesarias. Incluyendo
como minimo la Inspeccion general del estado de conservacion de las cubiertas y azoteas. Esta inspeccion abarcard
también al estado de canalones y desagles, tanto desde el punto de vista de la conservacién como de la
funcionalidad y durabilidad. - Las cubiertas deberdn utilizarse solamente para el uso previsto inicialmente en el
proyecto. - En el caso de que el sistema de estanqueidad resultara danado como consecuencia de circunstancias
imprevistas y se produjeran filtraciones, deberdn repararse inmediatamente los desperfectos producidos. - En general,
no deberdn almacenarse materiales en la cubierta. En el caso de que sea necesario dicho almacenamiento, deberd
comprobarse que éste no sobrepase la carga mdxima que la cubierta puede soportar y, ademds, deberd realizarse
una proteccién adecuada de la impermeabilizacién. - Cuando en la cubierta de un edificio se sitGen, con
posterioridad a su ejecucién, equipos de instalaciones que necesiten un mantenimiento periddico, deberdn
disponerse las protecciones adecuadas en sus proximidades para que en el desarrollo de dichas operaciones no se
dafe la impermeabilizacion.

A.PRECAUCIONES A TENER EN CUENTA POR EL USUARIO DURANTE EL USO DEL EDIFICIO. - En las cubiertas no fransitables
debe ponerse especial atencién para que los equipos moviles de mantenimiento sélo circulen por las zonas previstas.

B. CUIDADOS A TENER EN CUENTA POR EL USUARIO PARA EL MANTENIMIENTO DEL EDIFICIO. - Cada ano se realizard un
mantenimiento adecuado, visitas periddicas de inspeccidon y mantenimiento de la cubierta al menos una vez,
realizando como minimo, las operaciones siguientes:

a) Eliminacién de cualquier tipo de vegetacién y de los materiales acumulados por el viento.

b) Retirada periédica de los sedimentos que puedan formarse en la cubierta por retenciones ocasionales de agua.

c) Eliminacién de la nieve que obstruya los huecos de ventilacion de la cubierta.

d) Conservacion en buen estado de los elementos de albadileria relacionados con el sistema de estanqueidad, tales
como aleros, petos, efc.

e) Mantenimiento de la proteccién de la cubierta en las condiciones iniciales.

f) En las cubiertas sin proteccion pesada, comprobacion de la fijacion de la impermeabilidad al soporte y reparacion
de los efectos observados. - La reparacion de la impermeabilizacion deberd realizarse por personal especializado.

Utilizacion, mantenimiento y conservacion.

a) Faldén con membrana autoprotegida: - Cada 3 afos, o antes si fuera apreciada alguna anomalia, se realizard
una revision de los faldones, inspeccionando la posible aparicién de goteras o cualquier otro tipo de lesion.

b) Faldén con proteccién de gravilla: - Una vez al afo se comprobard el recubrimiento de gravilla, observando si
alguna zona del faldén se presenta al descubierto, en cuyo caso se extenderd la gravilla hasta conseguir el espesor
minimo de tres centimetros. - Cada 3 afios, o antes si fuera apreciada alguna anomalia, se realizard una revisibn de
los faldones, inspeccionando la posible aparicion de goteras o cualquier otro tipo de lesion.

c) Junta de dilatacion en faldones con membrana autoprotegida: - Una vez al afio, o antes si fuera apreciada alguna
anomalia, se revisardn las juntas de dilatacion reparando los desperfectos que se observen.

d) Junta de dilatacién en faldones con proteccion de gravilla: - Una vez al ano, o antes si fuera apreciada alguna
anomalia, se revisardn las juntas de dilatacion por muestreo cada veinte metros, reparando los desperfectos que se
observen.
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e) Limahoya: - Cada 3 aios, o antes si fuera apreciada alguna anomalia, se revisardn las limahoyas, reparando los
desperfectos que se observen.

f) Encuentro de faldén con sumidero: - Una vez al aio se limpiard la caldereta vy rejilla. En época de heladas, se
eliminard el hielo que se forme sobre la rejilla, para evitar que se obstruya el desagUe. - Cada 3 anos, o antes si fuera
apreciada alguna anomalia, se revisardn los encuentros, reparando los desperfectos que se observen. - En caso de
ser observado alguno de estos sintomas, serd estudiado por un Técnico competente que dictaminard las
reparaciones que deban efectuarse.

A. PRECAUCIONES A TENER EN CUENTA POR EL USUARIO DURANTE EL USO DEL EDIFICIO. - No deberdn realizarse nuevas
chimeneas de ventilacién en la cubierta, con posterioridad a su ejecucién, sin la intervencidon de un técnico
competente que dictamine la idoneidad de la solucion adoptada.

B. CUIDADOS A TENER EN CUENTA POR EL USUARIO PARA EL MANTENIMIENTO DEL EDIFICIO. - Para el mantenimiento de
los conductos de ventilacion se seguirdn las instrucciones del fabricante.

09.02.J. INSTALACIONES: RED DE EVACUACION

INSTRUCCIONES DE USO

La red de saneamiento se compone bdsicamente de elementos y conductos de desagle de los aparatos y de
algunos recintos del edificio, que conectan con la red de saneamiento vertical (bajantes) y con los albanales,
arquetas, colectores, efc., hasta la red del municipio u otro sistema autorizado.

Actualmente, en la mayoria de edificios, hay una sola red de saneamiento para evacuar conjuntamente tanto las
aguas fecales o negras como las aguas pluviales. La tendencia es separar la red de aguas pluviales por una parte vy,
por la ofra, la red de aguas negras. Si se diversifican las redes de los municipios se producirdn importantes ahorros en
depuracion de aguas.

En la red de saneamiento es muy importante conservar la instalacién limpia vy libre de depdsitos. Se puede conseguir
con un mantenimiento reducido basado en una utilizacién adecuada en unos correctos hdbitos higiénicos por parte
de los usuarios.

Lared de evacuacién de agua, en especial el inodoro, no puede utilizarse como vertedero de basuras. No se pueden
tirar pldsticos, algodones, gomas, compresas, hojas de afeitar, bastoncillos, etc.

Las substancias y elementos anteriores, por si mismos o combinados, pueden taponar e incluso destruir por
procedimientos fisicos o reacciones quimicas las conducciones y/o sus elementos, produciendo rebosamientos
malolientes como fugas, manchas, etc.

Deben revisarse con frecuencia los sifones de los sumideros y comprobar que no les falte agua, para evitar que los
olores de la red salgan al exterior.

Para desatascar los conductos no se pueden utilizar dcidos o productos que perjudiquen los desagUes. Se utilizardn
siempre detergentes biodegradables para evitar la creacién de espumas que petrifiquen dentro de los sifones y de
las arquetas del edificio. Tampoco se verterdn aguas que contengan aceites, colorantes permanentes o substancias
toxicas. Como ejemplo, un solo litro de aceite mineral contamina 10.000 litros de agua.

Cualguier modificacién en la instalaciéon o en las condiciones de uso que puedan alterar el normal funcionamiento
serd realizada mediante un estudio previo y bajo la direccidon de un Arquitecto.

Las posibles fugas se localizardn y reparardn lo mds rdpido posible.

Durante la vida del edificio se evitard dar golpes que puedan provocar roturas a las piezas de fibrocemento.
No deben conectarse a la fosa séptica los desagies de piscinas, rebosaderos o aljibes.

La extraccién de lodos se redlizard peribdicamente, de acuerdo con las caracteristicas especificas de la depuradora
y bajo supervisidon del Servicio Técnico. Antes de entrar o asomarse, deberd comprobarse que no haya acumulaciéon
de gases combustibles (metano) o gases toxicos (mondxido de carbono). Todas las operaciones nunca las hard una
persona sola.
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NORMAS DE MANTENIMIENTO
Inspeccionar Cada ano Revisidn del estado de los canalones y sumideros.
Revisidén del buen funcionamiento de la bomba de la cdmara de bombeo.
Cada 2 anos Inspecciéon de los anclajes de la red horizontal colgada del forjado.
Inspeccion de los anclajes de la red vertical vista.
Cada 3 anos Inspeccion del estado de los bajantes.
Inspeccion de los albanales.
Limpiar Cada mes Vertido de agua caliente por los desagues.
Cada 6 meses Limpieza de los canalones y sumideros de la cubierta.
Cada ano Limpieza de las fosas sépticas y los pozos de decantacién y digestion, segun
el uso del edificio y el dimensionado de las instalaciones.
Limpieza de la cdmara de bombeo, segin el uso del edificio y el
dimensionado de las instalaciones.
Cada 3 anos Limpieza de las arquetas a pie de bajante, las arquetas de paso y las
arguetas sifonicas.

09.02.K. INSTALACIONES: RED DE FONTANERIA

No se proyecta red de fontaneria.

09.02.L. INSTALACIONES: RED DE ELECTRICIDAD

No se proyecta red de electricidad.

09.02.M. VENTILACION

No se proyecta red de ventilacién.

09.02.N. EQUIPAMIENTOS: CALEFACCION Y REFRIGERACION

INSTRUCCIONES DE USO
Deben leerse y seguirse las instrucciones de la instalacion antes de ponerla en funcionamiento por primera vez.

El correcto mantenimiento de la instalacion es uno de los factores que influyen mds decisivamente en el ahorro de
energia, por esta razén hay que prestarle las méximas atenciones para obtener un rendimiento éptimo.

Si los radiadores disponen de purgadores individuales se debe quitar el aire que pueda haber enfrado dentfro de la
instalacion. Los radiadores que contienen aire no calientan, y este mismo aire permite que se oxiden y se danen mds
rédpidamente. Tampoco deje nunca sin agua la instalaciéon, aunque no funcione.

NORMAS DE MANTENIMIENTO

Inspeccionar Cada mes Revisién de las unidades exteriores y de los cassetes. Se debe disponer de un
libro de mantenimiento.
Limpieza de las rejillas o persianas difusoras de los aparatos de refrigeracién.

Cada 6 meses Comprobacién y substitucién, en caso necesario, de las juntas de unién de
la caldera con la chimenea.

Cada ano Revisién general de la instalacién de refrigeracion.
Se debe extender un cerfificado, el cual no serd necesario enfregar a la
Administracién.

Cada 4 anos Realizacion de una prueba de estanquidad y funcionamiento de la
instalacion.
Limpiar Cada ano Limpieza del filfro y comprobacién de la estanquidad.

Purgado del circuito de radiadores de agua para sacar el aire interior antes
del inicio de temporada.

Cada 2 anos Limpieza de los sedimentos interiores y purgado de los latiguillos.
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09.02.0. EQUIPAMIENTOS: INSTALACIONES DE PROTECCION

INSTRUCCIONES DE USO

Estas instalaciones son de prevencion y no se usan durante la vida normal del edificio, pero su falta de uso puede
favorecer las averias, por tanto, es necesario seguir las instrucciones de mantenimiento peridédico correctamente.

En caso de redlizar pruebas de funcionamiento o simulacros de emergencia, habrd que comunicarlo con la
antelacién necesaria a los usuarios del edificio para evitar situaciones de pdanico.

Segun el tipo de edificio, es necesario disponer de un plan de emergencia, que debe estar aprobado por las
autoridades competentes. Es recomendable que todos los usuarios del edificio conozcan la existencia de los
elementos de proteccion de que se dispone vy las instrucciones para su correcto uso. Es conveniente concertar un
contrato de mantenimiento con una empresa especializada del sector.

NORMAS DE MANTENIMIENTO

Verificacion de la buena accesibilidad de las escaleras de incendio y puertas
de emergencia.

Verificacion del buen funcionamiento de los sistemas de alarma y conexiones
a centralita.

Inspeccionar

Cada 6 meses Verificacion de las juntas, tapas y presién de salida en las bocas de incendio.
Verificacion del llenado del aljibe para bocas de incendio.

Inspeccién y comprobacion del buen funcionamiento del grupo de presidén
para las bocas de incendio.

Verificacion de los extintores. Se seguirdn las normas dictadas por el
fabricante.

Cada ano Inspeccién general de todas las instalaciones de proteccion.
Verificacion de los elementos de la columna seca, juntas, tapas, llaves de
paso, etc.

Cada 4 anos Inspecciéon de la instalacién de pararrayos.

Limpiar Cada mes Limpieza del alumbrado de emergencia.

Cada 6 meses Limpieza de los detectores de humos y de movimiento

09.03. NORMAS DE ACTUACION EN CASO DE SINIESTRO O EN SITUACIONES DE
EMERGENCIA

Los usuarios de los edificios deben conocer cudl ha de ser su comportamiento si se produce una emergencia. El
hecho de actuar correctamente con rapidez y eficacia en muchos casos puede evitar accidentes y peligros
innecesarios.A continuacién, se expresan las normas de actuacién mds recomendables ante la aparicion de diez
diferentes situaciones de emergencia.

1.- Incendio
MEDIDAS DE PREVENCION

= Evite guardar dentro materias inflamables o explosivas como gasolina, petardos o disolventes.

= Limpie el hollin de la chimenea periddicamente porque es muy inflamable.

= No acerque productos inflamables al fuego nilos emplee para encenderlo.

. No haga bricolaje con la electricidad. Puede provocar sobrecalentamientos, cortocircuitos e incendios.
= Evite fumar cigarrillos en la cama, ya que en caso de sobrevenir el sueno, puede provocar un incendio.
] Debe disponer siempre de un extintor, adecuado al tipo de fuego que se pueda producir.

ACTUACIONES UNA VEZ DECLARADO EL INCENDIO

= Se deben desconectar los aparatos eléctricos y la antena de television en caso de tormenta.

= Avise rapidamente a los ocupantes y telefonee a los bomberos.

= Cierre todas las puertas y ventanas que sea posible para separarse del fuego y evitar la existencia de
corrientes de aire. Moje y tape las entradas de humo con ropa o toallas mojadas.
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= Siexiste instalacion de gas, cierre la llave de paso inmediatamente, y si hay alguna bombona de gas butano,
aléjela de los focos del incendio.

= Cuando se evacua un edificio, no se deben coger pertenencias y sobre todo no regresar a buscarlas en
tanto no haya pasado la situacién de emergencia.

= Si el incendio se ha producido en un piso superior, por regla general se puede proceder a la evacuacion.

= Nunca debe utilizarse el ascensor.

= Si el fuego es exterior al edificio y en la escalera hay humo, no se debe salir del edificio, se deben cubrir las
rendijas de la puerta con trapos mojados, abrir la ventana y dar senales de presencia.

= Siseintenta salir de un lugar, antes de abrir una puerta, debe tocarla con la mano. Si estd caliente, no la
abra.

= Si la salida pasa por lugares con humo, hay que agacharse, ya que en las zonas bajas hay mds oxigeno y
menos gases toxicos. Se debe caminar en cuclillas, contener la respiracién en la medida de lo posible y
cerrar los ojos tanto como se pueda.

= Excepto en casos en que sea imposible salir, la evacuacién debe realizarse hacia abajo, nunca hacia arriba.

2.- Gran nevada
= Compruebe que las ventilaciones no quedan obstruidas.
= No lance la nieve de la cubierta del edificio a la calle. Deshdgala con sal o potasa.
= Pliegue o desmonte los toldos.
3.- Pedrisco
= Evite que los canalones y los sumideros queden obturados.
= Pliegue o desmonte los toldos.

4.- Vendaval
= Cierre puertas y ventanas
Ll Recoja y sujete las persianas
= Retire de los lugares expuestos al viento las macetas u ofros objetos que puedan caer al exterior.
= Pliegue o desmonte los toldos.
= Después del temporal, revise la cubierta para ver si hay tejas o piezas desprendidas con peligro de caida.

5.- Tormenta
= Cierre puertas y ventanas
= Recoja y sujete las persianas
= Pliegue o desmonte los toldos.
= Cuando acabe la formenta revise el pararrayos y compruebe las conexiones.

6.- Inundacién
= Tapone puertas que accedan ala calle.
= Ocupe las partes altas.
= Desconecte la instalacion eléctrica.
= No frene el paso del agua con barreras y parapetos, ya que puede provocar danos en la estructura.

7.- Explosion
=  Cierre la llave de paso de la instalacién de gas.
= Desconecte la instalacion eléctrica.

8.- Escape de gas sin fuego
= Cierre la llave de paso de la instalacion de gas.
= Cree agujeros de ventilacion, inferiores si es gas butano, superiores si es gas natural.
= Abra puertas y ventanas para ventilar rédpidamente las dependencias afectadas.
= No produzca chispas como consecuencia del encendido de cerillas o encendedores.
= No produzca chispas por accionar interruptores eléctricos.
= Avise a un técnico autorizado a al servicio de urgencias de la compania suministradora.

9.- Escape de gas con fuego

= Procure cerrar la llave de paso de la instalacion de gas.

= Trate de extinguir el inicio del fuego mediante un frapo mojado o un extintor adecuado.
= Siapaga la llama, actie como en el caso anterior.

= Sino consigue apagar la llama, actie como en el caso de incendio.

10.- Escape de agua
] Desconecte la llave de paso de la instalacion de fontaneria.

= Desconecte la instalacion eléctrica.
= Recoja el agua evitando su embalsamiento que podria afectar a elementos del edificio.
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11. ACTA DE REPLANTEO DEL PROYECTO

| ProYECTO |

OBRAS DE CONSERVACION GENERAL DEL EDIFICIO RESIDENCIA DE MAYORES NUESTRA SENORA DEL CARMEN.

PROMOTOR: CONSEJERIA DE FAMILIA, JUVENTUD Y ASUNTOS SOCIALES
AGENCIA MADRILENA DE ATENCION SOCIAL.

DIRECCION

C / CANTOBLANCO, 3. CTRA. DE COLMENAR KM. 14,500 C.P.28049 MADRID | DISTRITO FUENCARRAL - EL PARDO
Referencia Catastral 1788107VK4818H0001MY

| AUTORES DEL PROYECTO |

ESTUDIO NORNIELLA S.L.P.

D. Alfredo Norniella Lépez, arquitecto con n® 9.995 del Colegio Oficial de Arquitectos de Madrid (COAM).

D. Alfredo Norniella Menéndez, arquitecto con n° 16.906 del Colegio Oficial de Arquitectos de Madrid (COAM).
D. David Norniella Menéndez, arquitecto con n° 1.475 del Colegio Oficial de Arquitectos de Asturias (COAA).

De conformidad con lo establecido en el articulo 236 del Ley 9/2017, de 8 de noviembre, de Confratos del Sector
PUblico, por la que se fransponen al ordenamiento juridico espanol las Directivas del Parlamento Europeo y del
Consejo 2014/23/UE y 2014/24/UE, de 26 de febrero de 2014, una vez comprobada la realidad geométrica de las
obras, la disponibilidad de los terrenos precisa para su normal ejecucion y los supuestos bdsicos del Proyecto en
cuanto al confrato a celebrar, se extiende la presente Acta de Replanteo viable.
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LOS ARQUITECTOS AUTORES DEL PROYECTO

ety

D. Alfredo Norniella Lépez D. Alfredo Norniella Menéndez D. David Norniella Menéndez
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